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Gyogytestnevelés az dvodaban, iskolaban szakteriileten pedagoégus-
szakvizsgara felkészit6 szakiranyu tovabbképzés szak

1. Altaldnos tajékoztatd

A képzésért felelGs: Soproni Egyetem, Benedek Elek Pedagdgiai Kar

Cim: 9400 Sopron, Ferenczy Janos utca 5.

Szakirdnyl tovabbképzési szak megnevezése: Gyodgytestnevelés az Ovoddaban, iskolaban
szakteriileten pedagogus-szakvizsgara felkészit6 szakiranyu tovabbképzés

Szakirdnyl tovabbképzésben megszerezhetd szakképzettség neve: szakvizsgazott pedagdgus
gyogytestnevelés teriileten

A szakirdnyu tovabbképzési szak szervezése: 87/2015. (IV.9.) Korm. rendelet alapjan

A képzés kddja: TTOVGOP

Megszerezhetl végzettség, szint és annak ISCED besorolasa: ISCED 6

A szakiranyu tovdbbképzési szak képzési formaja: levelez6 tagozat

Képzési teriilete: pedagogusképzési teriilet

Részvétel feltételei / A felvétel feltételei:
Legaldbb alapképzésben szerzett 6vodapedagdgus, tanité szakképzettség;
Legaldbb 3 év pedagdgus-munkakorben eltoltott és igazolt szakmai gyakorlat.

Csatolandé dokumentumok: oklevélmasolat, munkaviszony igazolas
Képzési idGtartama: 4 félév

Megszerzend6 kreditek szama: 120 kredit

Képzés nyelve: magyar

Finanszirozasi forma: onkoltséges

Képzés gyakorisaga: havonta

A képzéssel kapcsolatban a Tanarképzé Kézpontban tajékozdodhatnak.
E-mail: tk@uni-sopron.hu
Telefon: +36 99 518 725

2. képzés leirasa a képesitési kovetelIményeknek megfelelen
A képzés célja:

A képzés célja, olyan pedagdgusok képzése, akik az alapképzési szakokra épulé altalanos és specifikus
ismeretek birtokaban alkalmassa véalnak a 3-12 éves koru gyermekek prevencids/korrekcids- és
gyogytestnevelési feladataiknak ellatasara, tovabba a hallgatdk egységben lassdk a kozoktatas
rendszerét, és az értelmiségi léthez sziikséges olyan kozigazgatasi, jogi, vezetési, mindségfejlesztési
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ismerettel rendelkezzenek, mellyel nagymértékben segitik a helyi nevelési programmal dolgozé
kozoktatasi intézmények 6nigazgatdsi, onfejlesztési, onmeghatarozoi feladatainak ellatasat.

A szakmai kompetencidk:

a.)

Tudasa:

- a pedagoégus-munkakoroket, illetve az intézményekhez kapcsolddd specialis feladatokat,
tudja a kotelezettségeit, jogait;

- a torvények hierarchikus rendszerét, utana tud nézni szamara fontos szabalyozasoknak;

- az oktatads-nevelés tartalmi szabalyozasanak (j kovetelményeit, azok alkalmazasi
lehetdségeit;

- és tudja, miként lehet fejleszteni az dvodak/iskolak szervezeti kulturajat;

- az intézmények eredményes iranyitasat, s kompetenssé vélik a vezet6 munkajanak
elemzésére;

- tudja a kozoktatasban kotelez6 minGségfejlesztési munkafolyamatokat, és igy tudatosan
egyuttm(ikodik a nevelGtestiletével a tervezd, javitd, beavatkozd szervezetszinti
fejlesztésekbe;

- az EU munkajat, szervezeti felépitését;

- valamint érti a tarsadalmi valtozasok, a koznevelés 6sszefliggéseit;

- ismeri a gyermek- és gydgytestnevelés anatdmiai és élettani alapjait;

- alkalmazza a mozgasfejl6dés és fejlesztés soran a differencidlas pedagdgiai és pszicholdgiai
alapjait a terhelhet&ség optimalis szintjének tervezéséhez és szervezéséhez;

- ismeri az egészségfejlesztés komplex értelmezését, elméleti és gyakorlati tartalmanak
- alkalmazza a meglévé és a képzés altaldanos alapozé targyaiban szerzett ismereteit;

- alkalmazza a mozgasfejl6déssel és -fejlesztéssel kapcsolatos pedagdgiai-, pszicholdgiai
ismereteit;

- alkalmazza és bdviti a testkulturdlis ismereteit, a testnevelés sajatos feladatai eredményes
ellatasanak érdekében;

- szakszerlen alkalmazza a mozgdasterapiaval és mozgasjavitassal kapcsolatos elméleti és
gyakorlati ismeretek elsajatitasaval targyiasult, eredményekben is mérhet6 tudast;

- ismeri a kommunikacids technikakat és azok széles kord alkalmazasat;

- ismeri a problémafelismerés és -megoldas lehetGségét biztositd specialis kompetencidkat.
Az egzisztencialis kompetenciak megszilarditasaval és bévitésével olyan szakmai felkésziltség
elsajatittatasa, amely a képzési célban megfogalmazott specidlis feladatok felelGsségteljes
ellatasahoz sziikségesek.

Képességei:

Képes

- kiilonb6z6 konfliktusmegoldd stratégidkat alkalmazni;

- a nevelési programjukban leszabalyozott értékek szerint nevelni;

- egylUttm{kodni a nevel6testiiletével;

- kiilonb6z6 folyamatszabdlyozdsokba kompetensen beleszélni;

- alkalmazni a szervezeti fejlesztésekben a PDCA-logikat;

- készség szinten tud tdjékozddni az intézményét érinté jogszabalyokban;
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- atlatni a kdznevelésben zajlé folyamatokat, a csoportban valé munkavégzés, a kollegialitas és
hatékonysag, munkaszervezés készségével;

- a team-munkahoz sziikséges kooperaciora;

- a 3-14 éves koru gyermekek testi fejlettségének és motorikus szintjének megfelel technikak
elsajatittatdsara;

- az 6vodai és/vagy iskolai prevencids/korrekcios és gydgytestnevelés ellatasahoz sziikséges
specialis komplex tudaselemek megszilarditasara;

- szakszer(en alkalmazni az egészségnevelés feladatainak ellatdsdara megszerzett tudast;

- a tobbségi intézményben felvallalni a szomatikus prevencid/korrekcié feladatainak
elvégzését;

- a leggyakoribb mozgas-rendellenességek javitasara specialis csoportokba szervezGdve
végezhet fejlesztést;

- a kistérségi tarsuldsok pedagodgiai szakszolgdlataban gydgytestnevelési tevékenységet
végezni;

- az Ovodak/iskoldk szakmai munkakozbsségeinek vezetésében és iranyitasaban
eredményesen hasznositani a szakképzésben szerzett tobbletismereteit.

Attit(idje:

- elkotelezett intézményének, szakmai kozosségének folyamatos fejlesztése mellett;

- motivalt, kezdeményezd, innovativ fejlesztésekben,

- szakmai felkésziiltsége és tevékenysége fejlesztése érdekében igénye van a folyamatos
onreflexidra, a szakmai onfejlesztésre és megujuldsra;

- elkotelezett a folyamatos szakmai fejlédés terén, torekszik a szakmajat, szakteriiletét érinté
kérdések folyamatos kovetésére;

- nyitott az interdiszciplinaris team-munkara;

- a sajat pedagodgiai tevékenységét (on)kritikusan értékeli és irdnyitja;

- szakmakozi kapcsolatokban pedagdgiai szakmai értékeit, elveit, érdekeit hitelesen képviseli;
- kommunikacidja elfogadd és hiteles.

Autondmia és felelGsség:

- redlisan méri fel sajat szakmai lehetGségeit és hianyossagait;

- rendelkezik Onismerettel és oOnértékelési képességgel, személyes felel6sségérzettel,
mindségtudattal, fejlett kommunikacios képességekkel;

- rendelkezik tarsadalmi érzékenységgel, kozosségi felel6sségérzettel, feladatvallalassal;

- rendelkezik az egészséges életvitellel, emberismerettel, humanus szemlélettel;

- rendelkezik a permanens mivelGdés igényével és képességével;

- rendelkezik az egyetemes emberi és nemzeti értékek, erkdlcsi normak igényelte
felelGsségérzettel,

- redlisan méri fel sajat szakmai lehetGségeit és hianyossagait;

- személyes és kozosségi felelGsségérzet, valamint a folyamatos 6nképzés igénye jellemazi;

- rendelkezik gyermekismerettel, gyermekkoézpontl szemlélettel;

- pedagdgiai optimizmus, realitds, megértés attitlidjével itéli meg a szil6i nevelést, a gyermek
fejleszthet6ségét és nevelhetdségét.
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3. A szakiranyu tovabbképzés szakmai jellemzdi, a szakképzettséghez
vezetd szakterlletek és azok kreditaranya, amelybdl a szak felépul:

Kotelez6 ismeretkorok: 55 kredit

Kbzigazgatasi és vezetési ismeretek; A nevelési-oktatdsi intézmény mint szervezet; Intézmény és
kornyezete; A nevelési-oktatasi intézmény hatékonysaga; Integracio és szegregacio kérdései; Szakmai
Onismeret és Onreflexid; A gyermekvédelem, EU-ismeretek és prioritasok; A pedagogus és intézménye;
Személyiség- és kommunikacidfejlesztés; MinGségbiztositds és minGségfejlesztés; Sajatos pedagodgiai
madszereket igényld személyek nevelése és oktatasa

Valasztason alapulé ismeretkorok: 55 kredit

Altalanosan alapozé targyak: 10 kredit
Mozgésfejl6dés; Anatdmia elméleti ismeretei; Elettan.

Szakmai alapozo térgyak: 29 kredit

Testkultira elmélet és mddszertan; Atlétika; Torna; Testnevelési jatékok; Sportjatékok; Uszas és
vizigyakorlatok; Belgydgydszat; Ortopédia; Mozgasterapia és modszertana; Gydgytestnevelés;
Teljesitménydiagnosztika.

Gyakorlati képzés és képességfejlesztés: 16 kredit

A gyakorlati képzés és képességfejlesztés ismeretkorei olyan tananyagot tartalmaznak, amely a
szakképzettség elméleti és gyakorlati tudnivaldinak egylittes megjelenitését igénylik:

Funkciondlis gimnasztika; Gyakorlatelemzés; Gyermektorna vezetési gyakorlat; Gyodgytestnevelés
vezetési gyakorlat.

Szakdolgozat: 10 kredit

4. Szakdolgozat, zarovizsga, oklevél

Szakdolgozat
A képzés szakdolgozat készitésével, védésével zarul.

Zardvizsgara bocsatas feltételei
e Atanulmanyi kbvetelmények teljesitése (a kreditpontok megszerzése)
o A szakdolgozat elkészitése és benyujtasa

A zarévizsga részei

e A szakdolgozat megvédése

e Komplex szdbeli vizsga

e Zardbtanitas / zardfoglalkozas
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Az oklevél eredménye

A kiallitott oklevél minGsitése az aldbbiakbdl tevédik 6ssze:
e aszakdolgozat és a védés érdemjegyének szamtani atlaga kerekitve,
e aszbbeli zardvizsga és zardtanitas / zardfoglalkozas érdemjegye.

Az oklevél mingsitésének kiszamitasa
a fenti érdemjegyek egyszer( atlaga, egész szamra kerekitve.




