Gyermekkori Rekreacios és gyogyuszas vezeto szakiranyu tovabbképzés orarend 2023/2024 1. félév.

Datum/ 6ra 10.06. (péntek) 10.07.(szombat) 10.08.(Vasarnap)
8.00.- 9.30. Gimnasztika, stretching Egyéni gyakorlat

Reiner Dora 51-es terem Dr. Simonné Kajtar Gabriella
9.30-11.00. Gimnasztika, stretching Csoportos Gyakorlat

Reiner Déra Dr. Simonné Kajtar Gabriella
11.00.12.30. Rekreaciods — és gyogyuszas elmélete és

moédszertana I. Dr. Simon Istvan Agoston

12.30- 14.00.

Rekreacios — és gyogyuszas elmélete és
modszertana [. Dr. Simon Istvan Agoston

14.30-16.00.

Gyermekkor orthopédiai elvaltozasai
Dr. Simon Istvan Agoston 51. terem

16.00-17.30. Csoportos Gyakorlat Gyermekkor orthopédiai elvaltozasai
Dr. Simonné Kajtar Gabriella Dr. Simon Istvan Agoston 51. terem
17.30-19.00. Egyéni gyakorlat Gyermekkor orthopédiai elvaltozasai

Dr. Simonné Kajtar Gabriella

Dr. Simon Istvan Agoston 51. terem

Datum/ 6ra

11.10. (péntek)

11.11. (szombat)

8.00.- 9.30.

11.12. (vasarnap)

09.30-11.00.

Edzéselmélet
Dr. Simon Istvan Agoston

11.00.12.30.

Csoportos gyakorlat
Dr. Simonn¢ Kajtar Gabriella

Gimnasztika, stretching
Reiner Déra

12.30- 14.00.

Uszas I.
Szilva Zsuzsa

A gyermeksport anatdmiai, ¢lettani alapjai
Reiner Déra

14.30-16.00.

Uszas 1.
Szilva Zsuzsa Lover uszoda

A gyermeksport anatdmiai, ¢lettani alapjai
Reiner Déra

16.00-17.30.

Csoportos Gyakorlat
Dr. Simonn¢ Kajtar Gabriella

Rekreacios — és gydgyuszas elmélete és
modszertana I.  Dr. Simon Istvdn Agoston

17.30-19.00.

Rekreacios- €s gyogyuszas vezetés
gyakorlata I.
Dr. Simonn¢é Kajtar Gabriella

Sportpedagogia
Dr. Simon Istvan Agoston 51-es terem




Gyermekkori Rekreacios és gyogyuszas vezeto szakiranyu tovabbképzés orarend 2023/2024 1. félév.

Datum/ 6ra

12.01. (péntek)

12.02. (szombat)

12.03. (vasarnap)

8.00.- 9.30. Gyermekkor belgyogyaszati betegségei Rekreacios- és gyogyuszas vezetés gyakorlata I.
DOmotor Péterné Dr. Simonné Kajtar Gabriella
9.30-11.00. Gyermekkor belgyogyészati betegségei Egyéni gyakorlat
DOmotor Péterné Dr. Simonné Kajtar Gabriella
11.00.12.30. Gyermekkor belgyogyészati betegségei
Domotor Péterné
12.30- 14.00. A gyermeksport anatdmiai, ¢lettani alapjai
Reiner Dora
14.00-15.30. Uszas 1. A gyermeksport anatdmiai, ¢lettani alapjai
Szilva Zsuzsa Ldver uszoda Reiner Dora
16.00-17.30. Rekreacios- €s gyogyuszas vezetés | Gimnasztika, stretching
gyakorlata I. Reiner Déra
Dr. Simonné Kajtar Gabriella
17.30-19.00. Egyéni gyakorlat Edzéselmélet

Dr. Simonn¢é Kajtar Gabriella

Dr. Simon Istvan Agoston

Datum/ 6ra

12.15. (péntek)

12.16. (szombat)

12.17. (vasarnap)

8.00.- 9.30. Rekredcios — és gyogyuszas elmélete és Rekreécios- és gydgyuszas vezetés gyakorlata I.
modszertana I. Dr. Simon Istvan Agoston Dr. Simonné Kajtar Gabriella
10.00-11.30. Rekredcios — és gyogyuszas elmélete €s
moédszertana I. Dr. Simon Istvan Agoston
11.30-13.00. Sportpedagogia
Dr. Simon Istvan Agoston51-es terem
13.00- 14.30. Sportpedagogia
Dr. Simon Istvan Agoston
14.30-16.00. Edzéselmélet
Dr. Simon Istvan Agoston
16.00-17.30. Csoportos Gyakorlat Edzéselmélet
Dr. Simonné Kajtér Gabriella Dr. Simon Istvan Agoston
17.30-19.00. Csoportos gyakorlat

Dr. Simonné Kajtar Gabriella

>>




