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A 19. Képzés és Gyakorlat Konferencia Tudomanyos Térképe

A konferencidn elhangzé el6adasok foldrajzi forraspontjainak és gyakorisdganak szemléltetése
Magyarorszag térképén az egyetemi székhelyek alapjan.
A 19. Képzés és Gyakorlat Nemzetkozi Neveléstudomanyi Konferencia (Sopron, 2026) absztraktjai alapjan késziilt

0Osszesités. Az adatok az elGadok anyaintézményeinek székhelyei szerinti megosziast mutatjak be, kiemelve a
legaktivabb tudomanyos kdzpontokat.

Sarospatak
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A diskurzus vezetdi ;

Varosonként 20-20 el6adéssal Y
a két helyszin adja a konferencia Eger { Nyiregyhéza
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Kiterjedt bazis:

Legnagyobb korok
(20 elGadas)

Kozepes korok
(12-18 el6adas)

Budapest és Pécs:
Meghatarozo régiok
Budapest és Pécs kiemelkedd szamu

Kaposvar prezentécioval képviselteti magat.

Teljes orszagos lefedettség Orszagos akadémiai halézat

A konferencia a Dunantultdl az Alféldon at Tovébbi 11 magyarorszagi varos kapcsolodik
Eszak-Magyarorszagig minden régiét megszolit. be a neveléstudomanyi vérkeringésbe.

A 19. Képzés és Gyakorlat Nemzetkozi Neveléstudomanyi Konferencia (Sopron, 2026. aprilis 15.) a Soproni
Egyetem és a Magyar Agrar- és Elettudoményi Egyetem kdzds tudoményos féruma. A rendezvény hid szerepet
tdlt be a neveléstudomanyi elmélet, a pedagdgiai kutatasok és a gyakorlati megvaldsitas kozott.

120

Szakmai
Eléadas

Mesterséges Intelligencia

az Oktatasban

« Fokuszban az Al-miiveltség fejlesztése

- Etikai kérdések és a digitalis tuddsprotézisek

Nemzetkozi Kozel 2 Evtizedes
Parbeszéd Hagyomany

Elményalapu és
Digitalis Modszertan

18 kiilonboz6 tematikus A program 13 angol nyelvii A rendezvény 19, alkalommal LEGO® Education, VR és AR technoldgidk
szekcldban zajlé elbadast és kiilfoldi kutatasi  teremtett lehetfséget a szakmai integralasa a természettudomanyos oktatasba
tudomanyos diskurzus. eredményeket is bemutatott. kozosség talalkozasdra.

Programtipusok Eloszlasa

Holisztikus Pedagdgiai
Szemlélet

Kiemelt témak: a mentdlhigiénés jollét,

a sporttehetség-gondozas és a fenntarthaté
erdépedagdgia

Szekcidel6adasok 120 prezentécio

Angol nyelvii el6adasok - 13 prezentécio

Tudomanyos poszterek I 3 prezentacié
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19. Képzés és Gyakorlat Konferencia:

A Pedagégia Uj Horizontjai

A mozgasalapu tanulas és a digitalis transzformacio osszefliggéseinek bemutatasa

A19. Képzés és Gyakorlat Nemzetkozi Neveléstudomanyi Konferencia (Sopron, 2026) az
elméleti képzés és a gyakorlati megvalésitas metszéspontjait vizsgalja. A dokumentum
ravilagit a modern pedagdgia két hizéerejére: a fizikai aktivitas kognitiv fejleszté hatasara

Mozgas, Kognicio és
Tanulasi Teljesitmény

=

A fizikai aktivitas mint
kognitiv katalizator.

A tandrai mozgas fejleszti a
végrehajto funkcldkat, a
munkamemoriat és a tartos figyelmet.

Szoros kaposolat az
agilitas és a matematika
kozott.

A mozgasos intervenciok
szignifikansan javitjak a
matematikai kompetenciat és a
problémamegoido képességet.

Négyes kddmodell a Zenés-tancos
matematikaoktatasban.  mozgasformak
@ 84%
stabilabb
fogalmi e
tudas POZItIY attitlid
aranya

I; 29%

A szamreprezentacio
kiegésziilése a teljes testtel
megvaldsitott kinesztetikus
koddal stabilabb fogalmi tudast
eredményez.

Gyakorlati
alkalmazas

Digitalizacio és az Mi
Oktatasi Szerepe

64%

hasznal mar mesterséges
intelligenciat.

A pedagdgushallgatok tobbsége
rendszeresen alkaimaz MI-eszkézoket -
tanuldstdmogatasra és dratervezésre.

Digitalis tudasprotézis
vagy szakmai segitotars?
Az MI nem helyettesiti a
pedagdgust, de hatékonyan
tdmogatja a differencialast és az
adminisztraciot.

Az MI-miiveltség
alapja a digitalis
kompetencia.
elengedhetetlen a kritikai

forraskritika és a modszertani
tudatossag fejlesztése.

Ml-eszk6zok Tovabbképzési

hasznalata (nappali) nyitottsag

‘ 82% ‘ 91% |

|
Magas Magas Magas Fejlodo

Pozitiv attitGd ~ Gyakorlati Pozitiv attitid ~ Gyakorlati
aranya alkalmazas aranya alkalmazas
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Koszonto

Tisztelt Résztvevok!
Kedves Kollégak!

A Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar ¢s a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem Neveléstudomanyi Intézetének nevében tisztelettel
koszontjiik Onoket a 19. Képzés és Gyakorlat Nemzetkozi Neveléstudomanyi
Konferencian!

Az lnnepi esemény kozel két évtizedes hagyoményra épitve biztosit
forumot a neveléstudomanyi oktatok, kutatok e€s gyakorlati szakemberek
talalkozasara €s parbeszedére. Kiilonleges jelentdséggel bir szamunkra, hogy
— tudoményos folyoiratunk szellemi miihelye koré szervezédve — teret
adhatunk ennek a parbeszédnek ezuttal Sopronban a Benedek Elek Pedagogiai
Karon. Az idei évben is kiemelt érdeklédés kisérte a konferenciat. 18
szekcioban 120 eldadéas hangzik majd el, kozottik 13 angol nyelven. Harom
poszter keriill bemutatasra, valamit egy 5 el6adasbol allo szimpoziumot is
meghallgathatnak az ¢érdeklddok. A sporttehetségek gondozasardl szolo
plenaris eléadast innovativ pedagodgiai jogyakorlatok bemutatasa koveti a
LEGO® oktatdsmodszertan, valamint a VR és AR technoldgia témakdrében.

A Képzés ¢és Gyakorlat folyoirat olyan szellemi tér, ahol az alkot6i
szabadsag, az interdiszciplinaritds és a gondolati sokszinliség nemcsak érték,
hanem alapelv. A folyodiratban kozzétett irdsok €s a konferencian elhangzé
eldadasok hidat képeznek a mult, a jelen €s a j6vO, az elmélet és a gyakorlat,
valamint az egyéni nézdépontok és a kollektiv tudas kozott. A bemutatott
kutatasok ¢és az innovativ gyakorlatok hozzajarulnak ahhoz, hogy a
neveléstudomany, a pedagogusképzés és az oktatds kiilonbozd szinteriiletei
kozott meglévd termékeny kapcsolat 1) nézdpontokkal, tudomanyos
eredmeényekkel €s narrativakkal is gazdagod;jék.

Kiilon 6rom szamunkra, hogy a folyoirat szerkesztobizottsagi munkéjaban
a Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar és a Magyar Agrar- és
Elettudoméanyi Egyetem Neveléstudomanyi Intézetének kollégai kozos
egylittmiikodésben dolgozhatnak. Legyen a folyoirat tovabbra is szellemi
iranytli: segitsen multunk megértésében, jeleniink értelmezésében, és egy
emberkodzpontu, értékteremtd jovo formalasaban!

Koszonjik mindazok munkajat, akik hozzajarultak a konferencia sikeres
elokészitésehez ¢s megrendezéséhez!

Kissné dr. Zsaémboki Réka és Dr. habil. Simon Istvan Agoston
a konferencia elnokei
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Welcome Message

Dear Participants,
Dear Colleagues,

The University of Sopron Benedek Elek Faculty of Pedagogy and the
Hungarian University of Agriculture and Life Sciences Institute of Pedagogy
hereby extend a cordial welcome to all participants of the 19th International
Conference on Educational Science Training and Practice.

Drawing upon nearly two decades of tradition, this celebratory event offers
a platform for educators, researchers and practitioners in the domain of
educational sciences to convene and engage in discourse. It is of particular
significance to us that, organised around the intellectual workshop of our
scientific journal, we are able to host this dialogue in Sopron at the Benedek
Elek Faculty of Pedagogy. This year’s conference has attracted significant
interest. The programme will comprise a total of 120 presentations, which will
be delivered across 18 sessions, including 13 in English. The programme will
feature three posters, and attendees will also have the opportunity to
participate in a symposium consisting of five presentations. The plenary
presentation on nurturing sports talent will be succeeded by a series of
demonstrations of innovative pedagogical best practices in the fields of the
LEGO® education and VR & AR technology.

The academic journal Training and Practice functions as an intellectual
space where creative freedom, interdisciplinarity, and diversity of thought are
not only values but fundamental principles. The articles published in the
journal and the presentations delivered at the conference form a bridge
between past, present, and future; between theory and practice; and between
individual perspectives and collective knowledge. The research presented and
the innovative practices contribute to enriching the fruitful connections among
the various fields of educational science, teacher education, and education
with new perspectives, scientific results, and narratives.

It is a particular source of satisfaction for us that colleagues from the
Benedek Elek Faculty of Pedagogy of the University of Sopron and the
Institute of Pedagogy of the Hungarian University of Agriculture and Life
Sciences are able to collaborate within the editorial board of the journal. It is
to be hoped that the journal will continue to serve as an intellectual compass,
aiding readers in comprehending the past, interpreting the present, and
shaping a human-centred, value-creating future.

We would like to express our gratitude to all those who contributed to the
successful preparation and organisation of the conference.

Dr. Réka Kissné Zsamboki and Dr. habil. Istvan Agoston Simon
Presidents of the conference
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ATTEKINTO ES RESZLETES PROGRAM
V/4
OVERVIEW AND DETAILED PROGRAM



2026. aprilis 15. (szerda)

Helyszin: Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagégiai Kar

9:30-10:00 Regisztracio
Megnyito, koszontok
« Ovodasok miisora — SOE Lewinszky Anna Gyakorlé Ovoda
ovodasai
10:00-10:20 o Kd&szontdk
Dr. habil. Varga Laszl6 — dékan (SOE BPK)
Petdéné Dr. habil. Csima Melinda — a Képzés és Gyakorlat folyoirat
foszerkesztéje
Plenaris eloadas
Prof. Dr. Bognar Joézsef
10:20-11:15 Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, Sporttudomanyi Intézet
A sporttehetség gondozasatol az életpalyaig: a kettds karrier szerepe az
utanpotlas-nevelésben
Innovativ jogyakorlatok a pedagégiaban
e Szabo Jozsef Mihaly
Nyiregyhdazi Egyetem, LEGO® Education Innovation Studio
11:1 . Jatékpedagogia és LEGO® oktatdsmodszertan a motivacid
:15-12:15 S
szolgalataban
o Kallai Balazs
Edelényi Szent Miklos Gorogkatolikus Alt. Iskola, Ovoda és AMI
VR és AR technoldgia a természettudomanyos tantargyak oktatasaban
12:15-13:15 Biiféebéd
13:30-14:50 Szekcioeloadasok 1. rész
14:50-15:00 Sziinet
15:00-16:20 Szekcioel6adasok II. rész
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Digitalizacio és mesterséges intelligencia

II. emelet 227. terem EduKaland Stadid

Szekciovezetok: Bencéné Fekete Aniko Andrea és Katona Gyorgy

13:30-13:45

Serbakov-Kovacsfi Emese

A nyelvoktatas és a nyelvtanarok
szerepének atalakulasa a mesterséges
intelligencia koraban

13:45-14:00

Halvax Julianna

Digitélis terek és dnszabalyoz6 tanulas az
alsé tagozatban ClassDojo-intervencio
humandkoldgiai vizsgalata az 6voda—iskola
atmenetben, Ellen Key 6rokségének
tukrében

14:00-14:15

Bencéné Fekete Anikd Andrea

Az Al tanitasa a pedagégus hallgatok
szamara

14:15-14:30

Zuti Pal

Al miveltség fejlesztése felnéttképzésben:
prompt pedagdgia, etika és adatvédelem

14:30-14:50

Vita (20 perc)

14:50-15:00

Sziinet (10 perc)

15:00-15:15

Egész Tamas

A mult gjramesélése Ml-vel —
projektpedagdgiai megkodzelités a
kdzépiskolai torténelemoktatédsban

15:15-15:30

Juhasz Anna
Hegedis Roland

Digitélis tudasprotézis a
gyoégypedagdgiaban? Nagy nyelvi modellek
hatékonysaganak vizsgélata a logopédiai
gyakorlatban

15:30-15:45

Menyhart Szilvia Zsuzsanna

A digitalis hétkéznapok és az iskolai
tanulas kozotti atjaras akadalyai
kozépiskolaban

15:45-16:00

Mato-Buchholcz Katalin

Tanithat-e énekelni az algoritmus?
Mesterséges intelligencia az als6 tagozatos
ének-zene oktatasban — egy pilotvizsgalat
eredmeényei

16:00-16:20

Vita (20 perc)
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Nevelés- és képzéstorténet

II. emelet 222. terem

Szekciovezetok: Kovacs Laszlo és Darvai Tibor

13:30-13:45

Frank Tamas

Egy bukas anatomiaja oktataspolitikai
kontextusban: Budapest és a kormanyzat
hatalmi rivalizélasa egy karrier tikrében
sajtokeretezéssel

13:45-14:00

Racz Mark

Adalékok a szombathelyi Berzsenyi Déaniel
Tanarképz6 Féiskola Marxizmus-
Leninizmus Tanszékének torténetéhez

14:00-14:15

Darvai Tibor

Kisérlet a magyar neveléstudomany 1945
és 1965 kozotti torténetének
rekonstrukcidjara

14:15-14:30

Gilanyi Magdolna

Helyszinek a vészkorszakbdl —
Id6kapszulakbdl kirajzolodd torténetek

14:30-14:50

Vita (20 perc)

14:50-15:00

Sziinet (10 perc)

15:00-15:15

Sanda Istvan Daniel
Holik lldiké Katalin

A céhes szakképzéstorténet magyarorszagi
forrasai

15:15-15:30

Berta-Szénasi Panna

A magyar pedagdgiai targykultura fejlédése
a nemzetko6zi gyakorlatok tukrében (1960-
1975)

15:30-15:45

Sajgé Melinda

Tér és intézménytorténet — a
neveléstorténeti rekonstrukcio
emlékezetelméleti kiterjesztésének
lehet6sége a marosvasarhelyi tanitoképzé
(1940-1942) dokumentumai alapjan

15:45-16:00

Kovacs Laszlo

Felkészités a kantortanitéi hivatasra — egy
megujulast hozé modell formalédasa

16:00-16:20

Vita (20 perc)
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Nonevelés és gyermekkortorténet

II. emelet 214. terem

Szekciovezetok: Kéri Katalin és Németh Dora Katalin

Egy édesanya nevelési kézikdnyve fiainak

13:30-13:45 Kéri Katalin a kora kbzépkorban
Gyoégypedagogiai szemléletvaltas uttdrdje:
13:45-14:00 | Szentpéteri Lili Margaret Bancroft intézményalapit és
pedagdgiai munkassaga a 19. szzad
végén
0014 . Egy né a filatélia hajnalan: Priickler Klara
14:00-14:15 Boka Zsolt (1844-1918)
A n6k oktatasanak tarsadalmi és
pedagodgiai 0sszefliggései a 19.
14:15-14:30 Husvéth Laura szazadban: 6sszehasonlito értelmezés két
néneveld tevékenységén keresztll magyar
és angol viszonylatban
14:30-14:50 Vita (20 perc)
14:50-15:00 Sziinet (10 perc)
A muivelt né megitélése a 19. szazadi hazai
15:00-15:15 Maisch Patricia sajto tiikrében
»A léha kozfelfogas ellen” — tanacsado
15:15-15:30 Palkuti Anikd koényvek fiataloknak a 20. szazad elején
Magyarorszagon
15:30-15:45 | Koger Yvetta Az ,Gtvenes évek” ovonCkepzése az
egykori 6vonék szemuvegen at
15:45-16:00 | Németh Déra Katalin Normak és szerepelvarasok az
6vonbképzésben az 1960-as években
16:00-16:20 Vita (20 perc)
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Koragyermekkori nevelés az irodalom és a muvészetek

eszkozeivel
II. emelet 205. terem

Szekciovezetok: Frang Gizella és Molnar Gabor

A kisgyermekkori rajz reprezentacidja és

13:30-13:45 Somogyi Anett jelentésrétegei Az En Ujsagom cimi

gyermeklapban
i A vilag igazsagtalan, amde baratsagos
13:45-14:00 Molnar Gabor urai? Egy képes torténelmi gyermekkonyv-
Domokos Aron -

sorozat tanulsagai

14:00-14:15 | Frang Gizella Valosag es kepzelet a magyar
népmesékben

14:15-14:30 | Kinczler Zsuzsanna »Madar voltam &lmomban...” Mlvészettel
mivészetre nevelés évodas korban

14:30-14:50 Vita (20 perc)

Pedagogiai diagnosztika, fejlesztés és érzékenyités

II. emelet 205. terem

Szekciovezeto: Emri Zsuzsanna

lvancsics Anna Rebeka

Kognitiv és matematikai képességek

15:00-15:15 mérése digitalis alapu vizsgalati médszerrel
Svraka Bernadett az 6vodas korosztalyban
A szocialis érzékenyités és az elfogadd
. . Mendéné Lajtai Krisztina attitid megalapozasa a katolikus évodai
15:15-15:30 PR S \ s y .
Locsmandi Zsofia nevelésben — pedagdgiai lehetéségek és
gyakorlati megkozelitések
15:30-15:45 Horvath Mariann Szenz'oros sz6nyeg alkalmazasa az 6vodai
nevelésben
15:45-16:00 | Gombkdtdné Lombar Izabella | Kreativ feladatok az orai figyelemzavar
kezeléséért
16:00-16:15 Emri Zsuzsa A tanulf:ls momtotoz’as,a fiziolégiai
paraméterek segitségével
16:15-16:35 Vita (20 perc)
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Az intézményi atmenetek pedagogiaja

II. emelet 217. terem

Szekciovezetok: Petoné Csima Melinda és Kissné Zsamboki Réka

Maximovics Veronika

A gyermeki tanulas és az iskolaérettség

13:30-13:45 ) L. o, narrativai Célestin Freinet Maté mondasai
Kissné Zsamboki Réka cimii mivében
) o Az els6 évek jelentésége az dvoda-iskola
13:45-14:00 Németh ’Krlslztma atmenet szempontjabol — szloi
Varga Laszl6 perspektiva neuropedagaogiai
megkozelitésben
Kapcsolddas az intézmények kdzotti
atmenetben — egy kihagyott lehetéség? A
14:00-14:15 Gritzné Papai Eszter bdlcsddei gyermekfejlédési dokumentacio
alkalmazasa a bolcs6de—6voda atmenet
tamogatasaban
f s . Tananyagfeldolgozas a spiralis tudasépités
14:15-14:30 Nagyrlme ’Gajer Orsol_ya’ Klara és a matematikai énhatékonysag tikrében
Bencéné Fekete Aniké Andrea . Py L X
az also-fels6 atmenet idészakaban
14:30-14:50 Vita (20 perc)
14:50-15:00 Sziinet (10 perc)
Sipos Eszter
Kis Annamaria Az els6 osztalyos tanulok tanulasi
15:00-15:15 Podraczky Judit motivaciojanak vizsgalatara kidolgozott
Csima Melinda interjuprotokoll bemutatasa
Jozsa Krisztian
15:15-15:30 Szabé Anita I’Egyetemes tervezeés elve az 6voda-iskola
atmenetben
Az informatikai gondolkodas fejlesztési
15:30-15:45 Takacsné Szabd Melinda lehet6ségei az évoda-iskola atmenet
tamogatasaban
15:45-16:00 Bolla Zsolt A sgulok sngad ’|sl§olavalasztasa és
hatasa a beiskolazasra
16:00-16:20 Vita (20 perc)

24




Pszichologiai kutatasok a koragyermekkori nevelés
fokuszabol

II. emelet 216. terem

Szekciovezetok: Zsubrits Attila és Lénard Andras Tamas

13:30-13:45 Zsubrits Attila Az évodapszicholégusok kompetenciaja
Buaar Kinaa A kisgyermekkori reziliencia kérd&ives
13:45-14:00 gar inga mérGeszkozeinek szisztematikus
Borbélyova Diana DR
attekintése
Karacsony llona Altatasi stratégiak és szll6i tényezdk
14:00-14:15 : Y . szerepe a 2-18 hénapos gyermekek alvasi
Hideg-Fehér Gabriella o . .y
mintazatainak alakulasaban
Robotika mas vetlletben: a gyermekek
14:15-14:30 Lénard Andras Tamas robotokhoz f(iz8dé attitlidjeinek,
félelmeinek vizsgalata
14:30-14:50

Vita (20 perc)

Jollét és mentalhigiénée a pedagogiaban

II. emelet 216. terem

Szekciovezetok: Kallai Gabriella és Hideg-Fehér Gabriella

Kdzépiskolaban tanulé diakok iskolai

15:00-15:15 Kopecsko-Hodosi Zsofia motivaciojanak és osztalytermi
koérnyezetének vizsgélata
—— . . A pedagoégusok szubjektiv jollétének
15:15-15:30 Hldgg Fehér Gabriella vizsgalata demografiai, szakmai és
Karacsony llona ) L o X .
egészségi allapot mutatok bevonasaval
Sajatos szlkségletl hallgatok felsoktatasi
15:30-15:45 Kallai Gabriella tdmogatasa: nemzetkdzi gyakorlatok egy
desk research tikrében
Matematikai szorongas csdkkentése a
. . Czapné Mako Zita tébbszdros intelligencia elmélet
15:45-16:00 ,, . . e .
Czet6 Fanni alkalmazasaval tanité és 6vodapedagogus
szakos hallgatok korében
16:00-16:15 | Verebélyi Gabriella Mentalhigiénes jollét a gyogypedagogus
képzésben: hallgatdi perspektivak
16:15-16:35 Vita (20 perc)
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International Perspectives I. (ENGLISH)

Budai Ilona terem (fszt. 013)

Szekciovezetok: Jozsa Krisztian és Zsuzsa Rosemond

“The limits of my language mean the limits
of my world.” — Developmental

13:30-13:45 | Laszl6, Rajnai Bibliotherapy Activities within the
Framework of ESL Classes
_ S Integrating the Olympic Values Education
) ) Veronika, Téthné Vojtkd Programme (OVEP, I0C) into the Sport
13:45-14:00 . . ;
Katalin, Antal Management Curriculum at a Hungarian
university
Mastery Motivation Questionnaire (MMQ) in
14:00-14:15 | |Sehaynew Getaneh, Tareke | s aric for Ethiopian Public University
Krisztian, Jozsa
Students
Cognitive Taxonomy of Short-answer Iltems
14:15-14:30 Judit, Téth in the Hungarian Advanced-level Written
History Matura Tasks (2017-2025)
14:30-14:50 Vita (20 perc)
14:50-15:00 Sziinet (10 perc)
15:00-15:15 Fethi, Naila Research on Trilingual Reading (2001-
-Uu=to. Krisztian, Jozsa 2025): A Systematic Review
Interactive and Creative English Classes:
15:15-15:30 Adam, Krzyk (online) Improving Learners’ Communication
Confidence
Science Education in Kenya's Competency-
15:30-15:45 | \shambala Wamvua, Andrew | gy 4 ication: How Children Begin
Krisztian, Jozsa . : .
Learning Science in the Early Grades
15:45-16:00 | 250! Mogyorosi Emotional Intelligence in Early Childhood
Zsuzsa, Rosemond Education
16:00-16:20 Vita (20 perc)
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International Perspectives I1. (ENGLISH)

1. emelet 110.terem

Szekciovezetok: Kitzinger Arianna és Izsak Hajnalka

The History of (Hungarian) Scouting in

13:30-13:45 Zsuzsanna, Farkas Nagybecskerek Between 1909 and 1941
Pedagogical Principles in Juvenile
13:45-14:00 Hajnalka, 1zsak Correctional Education: Narratives Between
Care and Control
The Possibilities of Self-Transcendence
14:00-14:15 Tibor, Galaczi and Me_anlngful Existence in the
Educational Processes of the
Contemporary School
AE_14- . Exit Ticket Progress Report — Using
14:15-14:30 Anna Tamara Sélya Student Feedback for Self-improvement
14:30-14:50 Vita (20 perc)
14:50-15:00 Sziinet (10 perc)
. . - Synthesis Between Faith and Life — What is
15:00-15:15 Anna, Hajdd the Mission of Church Schools?
Annamairia, Kis
Eszter, Sipos Teachers’ interpretive frameworks of
15:15-15:30 | Judit Podraczky emotional difficulties based on the
) i lexicometric analysis of semi-structured
Mellnda, Csima interviews
Krisztian, Jozsa
15:30-15:40 Vita (10 perc)
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Interkulturalitas és diverzitas

II. emelet 218. terem

Szekciovezetok: Sipos Judit és Elekes Gyorgyi

Balogh Modnika

Interkulturalis nevelés a
koragyermekkorban: 6vodapedagégusok

13:30-13:45 Bencéné Fekete Aniko Andrea | fogalomismerete, attitidjei és modszertani
felkészlltsége
13:45-14:00 Elekes Gyorgyi Interkulturalis kompetenciafejlesztés a BIP-
' ) Palkéné Tabi Katalin mobilitas keretében
14:00-14:15 Kecskemétiné Szilvasi Adaptacio és diverzitas az evangélikus
’ ) Zsuzsanna oktatasi rendszerben
A koragyermekkori nevelés strukturalis
14:15-14:30 Reho Anna atalakulasa Ukrajnaban és Romaniaban —
Osszehasonlité elemzés
14:30-14:50 Vita (20 perc)
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A felsooktatas és a pedagogusképzés aktualitasai
II. emelet 220. terem

Szekciovezeto: Kovecsesné Gosi Viktoria

. . Torténetbdl éimény — Mesék szerepe a
13:30-13:45 . A L . e o -
Kovecsesné Gosi Viktéria tanulas és személyiségfejlesztés
tamogatasaban a tanitoképzésben

. . Kooperativ tanulas médszerei egyetemi
13:45-14:00 . I ] ; ; A
Kovacs Krisztina kurzusként valé megjelenése az
6vodapedagogus-képzésben

Révész Jozsef Erzelmi leképezddések a zene és a
14:00-14:15 Gaspardy Tibor ] vizualitas metszetében: képi
Bedécs-Hajas Veronika Agnes | korpuszelemzés dvodapedagogus
Révészné Palfi Krisztina hallgatok alkotdsain
14:15-14:30 A kozépfoku zeneoktatas kerettantervi

Benkd Szaboles valtozasai 199061 napjainkig

14:30-14:50 Vita (20 perc)

14:50-15:00 Sziinet (10 perc)

A fels6oktatasi tanulasi kérnyezetek

15:00-15:15 Balla Réka nemzetkdzi szakirodalmanak
’ ’ Rapos Nora szisztematikus szakirodalmi attekintése,
kilonds tekintettel a tanarképzésre
Az implicit el6itéletek makro-, mezo- és
15:15-15:30 Viczina Andrea mikroszintl modellje pedagdégusképzési

implik&ciokkal

Tul a tantermen: az egyetemi dntevékeny
15:30-15:45 Juhasz Orchidea korok rendszere mint strukturalt informalis
tanulasi modell

15:45-16:05 Vita (20 perc)
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Pedagogusszerepek és -kompetenciak

II. emelet 228. terem

Szekciovezeték: Vereckei Judit és Fehér Agota

Pedagdgusi szerepek az egyuttnevelésben:

13:30-13:45 Janek Noémi Viktéria ovodapedagdgusok vélekedése sajat és a
gyégypedagoégus szereperd|
13:45-14:00 | Vereckei Judit Az 6vodavezetSk fejlesztése — igények,
lehet6ségek, kihivasok
A gondoskodas mint fejleszthetd
14:00-14:15 Kozari Krisztian pedagogiai kompetencia — Reflektiv modell
egy elméleti vizsgalat tikrében
Tarsadalmi felelésségvallalas és
) ) . kompetenciafejlédés: a mentoralas kettés
14:15-14:30 Adam Anetta hatasmechanizmusa
14:30-14:50 Vita (20 perc)
14:50-15:00 Sziinet (10 perc)
Els6éves tanar-szakos hallgatok a
15:00-15:15 Gombocz Orsolya palyavalasztasukrél — egy vizsgalat
tapasztalatai
Mérni vagy érteni? A pedagégusminégsités
15:15-15:30 Vargané Vincze Timea indikatorainak érvényessége tanuldi, szuléi
és nemzetkozi perspektivaban
) A tehetséggondozé pedagdgus személye
15:30-15:45 Fehér Agota és gyakorlati eszkdztara
pedagdgushallgatok tapasztalatai alapjan
A KRE Pedagdgiai Karanak tanulmanyi
15:45-16.00 Pap Ferenc versenyei a reformatus pedagégusképzés
szolgalataban
16:00-16.20 Vita (20 perc)
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Szakképzés és innovacio

II. emelet 215. terem

Szekciovezetok: Kollarics Timea és Patyi Gabor

Hallgatoi projektalapu oktatas e-learning

13:30-13:45 Katona Gyorgy tdmogatassal a soproni szakmai
tanarképzésben
Technikumi tanuldk karriertervei és

13:45-14:00 Budai Gabor tovabbtanulasi dontései a képzés
befejezésének id6szakaban

14:00-14:15 Patyi Gabor A kozeflmLfIt J(_a_le§ evfprdulm a soproni
szakképzés torténetében

. ) Kollarics Timea Az Ujjaszervezett szakoktato képzés elsé
14:15-14:30 C s ; ;
Patyi Gabor tapasztalatai a Soproni Egyetemen

14:30-14:50 Vita (20 perc)

14:50-15:00 Sziinet (10 perc)

15:00-15:15 Petzné Toth Szilvia K_|_terjesztett valgsgg, mlnt d|g|tgl|s tanulasi
kornyezet lehetéségei az oktatasban
A gamifikacio szerepe az iskolai kbnyvtar

15:15-15:30 Radics Krisztina modszertani megujulasaban — Motivacio és
élményalapu tanulas a digitalis korban
A fels6oktatasi konyvtarak szerepének

15:30-15:45 Hajdu Krisztian transzformacidja az 6tédik ipari forradalom
koraban

15:45-16:05 Vita (20 perc)
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Sport és fizikai aktivitas

II. emelet 201. terem

Szekciovezeték: Herpainé Laké Judit és Simon Istvan Agoston

Kompetenciafejlesztés és attitidformalas

13:30-13:45 Gyéri-Karadi Réka lovasterapia és lovas parasport szakmai
program keretében
A sportagi prevencié mint nevelési-tanulasi
13:45-14:00 | Konya Reéka rendszer az akadémiai utanpotias-
kézilabdaban: az edz6 pedagdgiai és
dontéshozé szerepe
Butor Barbara . o
14:00-14:15 | Gortva Janos Az egyetemi testneveles kihivasai a -
) generacios hallgatok oktatasaban
Varga Attila
14:15-14:30 Horvath Daniel A karate Ifult,ur’ahs ertékeinek megjelenése
testnevelés oran
14:30-14:50 Vita (20 perc)
14:50-15:00 Sziinet (10 perc)
Antal Katalin Képzés és gyakorlat metszéspontja: A
15:00-15:15 Horvath Cintia zenés-tancos mozgasformak
Lang Eva testnevelésorai megjelenése
Belicza Janos Zsolt Komplex Alapprogram — Testmozgéasalapu
15:15-15:30 Révész Laszlo alprogram fejlédése 2018 és 2021 kozott —
Livjak Emilia Szakirodalmi attekintés
Téth Zsuzsa
: : Az 6vO- és tanitdképzésre jelentkez6k
Bodnar F
15:30-15:45 ednar rrizsina fizikai aktivitasa: fokuszban a
Gyéri-Karadi Réka hattértényezok
Bognar Jézsef
Simon Istvan Agoston
; . A rendszeres fizikai aktivitas jellemzéi és
Reiner Déra
15:45-16:00 einertiora - , motivacioi a nyugat- és észak-
Simonné Kajtar Gabriella magyarorszagi idések korében
Herpainé Lako Judit
16:00-16:20 Vita (20 perc)




Egészségnevelés és életmod

E/1-es eldado (1. emelet)

Szekciovezetok: Pusztafalvi Henriette és Horvath Cintia

Csaladtervezési attitidok, fiatalok életcéljai,

Szabo Gina
13:30-13:45 z , ! , dontései és a pedagdgus szerepe az életut-
Karacsony llona Hajnalka tervezésben
Egészséges gyermek, boldog gyermek —
Simonné Kajtar Gabriella Az egészség(nevelés)
13:45-14:00 ) L ] ) e o .
Simon Istvan Agoston athagyomanyozasanak utjai a XIX. szazad
végi Magyarorszagon
14:00-14:15 | Pusztafalvi Henriette Egeszsegneveles a Kisdedneveles
szaklapban a 19. szazad végéig
Montessori-alapu megkozelitések a
14:15-14:30 Nemesszeghy-Nagy Eniké hozzataplalasban: gyakorlati eszk6zok a
koragyermekkori egészségneveléshez
14:30-14:50 Vita (20 perc)
14:50-15:00 Sziinet (10 perc)
15:00-15:15 So0s Evelin Egészségtamogatd szokasok megjelenése
) ) Podraczky Judit kisgyermeket nevel6 csaladok korében
Keresztes Viktoria
Csima Melinda e L
15:15-15:30 | Podraczky Judit SzUldi készségek az dvodas gyermekek
egészségének védelmében
Soo6s Evelin
Financz Judit
Valos és vélt egészségmiiveltség:
15:30-15:45 Horvath Cintia Profilalapu vizsgalat elsééves hallgatok
korében
Bacskay-Abonyi Barbara
15:45-16:00 SUSthér L’élSZ|C'> EIsppr‘FoIc’?i taplalkozas szociobkondmiai és
Bognar Jozsef csaladi hattere
Simon Istvan Agoston
16:00-16:20 Vita (20 perc)

33




Kornyezeti nevelés és fenntarthatosag

E/5-0s el6ado (I11. emelet)

Szekciovezetok: Bognarné Kocsis Judit és Lampert Balint

13:30-13:45

Fabri Eufrozina

Az értékorientaciok szerepe a
fenntarthatésagi attitidok és pro-
environmentalis viselkedések alakulasaban
kodzépiskolas tanulok kdrében

13:45-14:00

Putz Gerg6

Tudomanyos és altudomanyos nézetek a
klimavaltozasroél kbzépiskolasok kérében

14:00-14:15

Téth-Mangold Agnes

A varosi tanulasi tér pedagégiai
Ujraértelmezése — Fenntarthatésagi
programbdl integralt tanulasfejlesztési
modell

14:15-14:30

Lampert Balint
Balogh Evelin

A természet gyogyito tere: szenzoros
élménykeresés erdépedagogiai
tevékenységek révén

14:30-14:50

Vita (20 perc)

14:50-15:00

Sziinet (10 perc)

15:00-15:15

Bognarné Kocsis Judit

Mit tanit nekiink az erd6? —
Rendszerszemlélet a kdznevelésben

15:15-15:30

Galambos Attila

Uj lokalizmus és nyitott iskola a
gyakorlatban — A Gydkereket és
Szarnyakat projekt fejlesztési folyamataba
agyazott részvételi akcidkutatas
eredmeényei

15:30-15:45

Nagy Gyoérgy

A szenzoros izolacié alkalmazasi
lehet8ségei a kdrnyezetismeret tanitasaban

15:45-16:00

Barocsai Zoltan

A féldrajz tantarggyal kapcsolatos tanuloi
attitidok vizsgalata Tolna varmegye 9-12.
évfolyamos gimnazistai korében

16:00-16:20

Vita (20 perc)
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Szakmodszertani és tantargypedagogiai kutatasok

II. emelet 221. terem

Szekciovezeto: Szinger Veronika

SZ0SZI, a szévegértés szintjei — Leendd

13:30-13:45 Szinger Veronika pedagdgusok olvaséi énképének alakitasa
Képzés és gyakorlat talalkozasa: az

13:45-14:00 Borbélyova Diana allamnyelv tanitasanak kihivasai a
szlovékiai magyar nemzetiségi 6vodakban
Tanulasi tér és torténeti reflexio — Az

14:00-14:15 Vaédli Zsolt Istvan OnSite Learning neveléstudomanyi
perspektivai

14:15-14:30 Horvath-Simeg Andrea Kézzel foghaté matematika alsé tagozaton

14:30-14:50 Vita (20 perc)

14:50-15:00 Sziinet (10 perc)
Hogyan tovabb? Digitalis eszk6zok

) ) . . hasznélata az altalanos iskolai

15:00-15:15 Baloghné Nagy Gizella nyelvoktatasban — a tavolléti oktatas
hatasai

15:15-15:30 | Szilagyi Monika Az intézmenyi kotodes elméleti -
megkozelitései és pedagdgiai vonatkozasai
Egyhazi kotdédési felndtt szinjatszo

15:30-15:45 Hodossi Sandor csoportok pedagdgiai hatasa
Magyarorszagon 1950-2025 kdzott

15:45-16:05 Vita (20 perc)
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Szimpozium

Mozgasintegralt pedagogiai modellek hatasa a

matematikai teljesitményre, végrehajto funkciokra és a

motivaciora

II. emelet 206. terem

A szimpozium elnoke: Bognar Jozsef
Opponens: Simon Istvan Agoston

Kognitiv kihivasokkal gazdagitott

13:30-13:45 Pasztor-Horvath Déra testnevelésoérak hatasa az elsajatitasi
motivacio alakulasara serdilékorban
Thar Antal
13:45-14:00 Kertész Tamas Agilitasfejlesztés hatasa a matematikai
) ) Pasztor-Horvath Déra kompetenciara és a kognitiv funkciora
Fligedi Balazs
Bogar Lilla Dobdkockaval a gondolkodas
. . ; A fejlesztéséért: egy mozgasos matematikai
14:00-14:15 S!.mon.lstve}n Agoston intervenci6 hatasa az altalanos iskolasok
Flgedi Balazs kognitiv teljesitményére
. ; A fizikai aktivitas pedagogiai
Bodnar Fruzsina
14:15-14:30 L, integracidjanak lehetéségei és korlatai also
Bognar Jozsef és felsG tagozaton
Jo gyakorlatbdl: atkeretezett elméleti
14:30-14:50 Kertész Tamas modell a kognitiv és mozgasos képességek
hatékony kapcsolatara matematika 6ran
Vita
14:50-15:20

és opponensi értékelés (30 perc)
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Poszterszekcio

A poszterek a konferencia napjan folyamatosan megtekinthetok

a I1l. emeleti tetotéri aulaban

Judit, Heidt

Grunya Sukhareva’s Position in the Pedagogical Reception History
of Autism

Dringé-Horvath Ida
Drjenovszky Zséfia

T. Nagy Judit

Horvathné Gyurisan Szabina

Intézményi szabalyozas és oktatoi felkészliltség: a hazai
fels6oktatasi Ml integracio két nézépontbdl

M. Pintér Tibor
Dring6-Horvath Ida

Az oktatasinformatika modszertana a fels6oktatasban
— PedagdgiAl kiegészités
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Adam Anetta

Miskolci Egyetem

TARSADALMI FELELOSSEGVALLALAS ES KOMPETENCIAFEJLODES:
A MENTORALAS KETTOS HATASMECHANIZMUSA

A felséoktatasi intézmények harmadik misszios tevékenységei egyre hangsulyosabb szerepet
kapnak a tarsadalmi feleldsségvallalasrol folytatott diskurzusban. A Tanitsunk Magyarorszagért
program keretein belill egyetemi hallgatok kis telepiiléseken €106, jellemzden hatranyos helyzetii
hetedik—nyolcadik osztalyos tanulokat tdmogatnak tanulmanyi és palyaorientacidos céllal. A
program elsddleges célcsoportja a mentoralt tanulok, ugyanakkor a mentoraldsi folyamat
sajatossaga, hogy a fejlodés nem egyiranyu.

A mentordlas szakirodalma ramutat arra, hogy a mentor—mentoralt kapcsolat dudlis
természetli: a k6zos élmények, dontési helyzetek és reflektiv folyamatok mindkét fél személyes és
szocialis fejlédésére hatnak. Mikdzben a mentoraltak érzelmi jolléte, tanuldsi motivacidja €s
jovOképe erdsodik, a mentorok olyan komplex kompetenciateriileteken fejlddnek, amelyek a
formalis felsdoktatasi kurzusok keretében nehezebben megragadhatok.

Az eléadas egy tervezett empirikus kutatds koncepcidjat mutatja be, amely a mentoralasi
tevékenység hallgatdi kompetenciafejlodésre gyakorolt hatdsat vizsgalja. A kutatds célja annak
feltarasa, hogy a tarsadalmi feleldsségvallalasi kontextusban végzett mentori munka milyen
mértekben jarul hozza a soft skill kompetenciak — kiilonésen a kommunikacio, empatia,
konfliktuskezelés, feleldsségvallalas, problémamegoldés, autondém dontéshozatal és vezetdi attitiid
— fejlédéséhez.

Eldadasunkban vazoljuk a vegyes mddszertani eszkdztarral tervezett kutatdsunkat. Kérdoives
kompetenciamérés, longitudinalis Osszehasonlitas, valamint kvalitativ reflektiv beszamolok
elemzése révén kivanjuk azonositani a fejlodési mintazatokat €s a hatdsmechanizmusokat. Kiemelt
figyelmet kap annak vizsgalata, hogy a mentoralas soran megélt konkrét helyzetek miként épiilnek
be a hallgatok szakmai identitdsaba €s professzionalizacios folyamataba.

Az eldadas amellett érvel, hogy a mentoralas a tarsadalmi feleldsségvallalas egyik gyakorlati
formgjaként nem csupdn a tdmogatott tanulok szamdara jelent eréforrdst, hanem az egyetemi
hallgatok szamara is intenziv, élményalapu tanulési térként miikddik. A kettds hatasmechanizmus
tudoméanyos feltardsa hozz4jarulhat a harmadik misszios programok pedagdgiai értelmezéséhez és
a fels@oktatasi kompetenciafejlesztés ujragondolasahoz.

Kulcsszavak: felsGoktatas, mentoralas, hallgat6i kompetenciafejlodés
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SOCIAL RESPONSIBILITY AND COMPETENCE DEVELOPMENT:
THE DUAL IMPACT MECHANISM OF MENTORING

The third mission activities of higher education institutions are gaining increasing prominence in
the discourse on social responsibility. Within the framework of the Teach for Hungary (Tanitsunk
Magyarorszagért) programme, university students mentor secondary school pupils from
disadvantaged backgrounds living in small settlements, supporting them in their academic progress
and career development. Although the programme primarily targets the mentees, a distinctive
feature of the mentoring process is that development is not unidirectional.

Literature on mentoring emphasises the dual nature of the mentor—mentee relationship,
whereby shared experiences, decision-making situations, and reflective processes influence the
personal and social development of both parties. While the emotional well-being, learning
motivation and future orientation of mentees are strengthened, mentors develop complex
competence that are more difficult to foster within formal higher education courses.

This presentation outlines a planned empirical study that will examine the impact of mentoring
activities on the competence development of university students. The study aims to explore the
extent to which mentoring work carried out in a social responsibility context contributes to the
development of soft skills, such as communication, empathy, conflict management, taking
responsibility, problem solving, making autonomous decisions and demonstrating leadership.

The study is designed to apply a mixed-methods approach. Through a combination of
questionnaire-based competence assessment, longitudinal comparison and analysis of qualitative
reflective accounts, we will seek to identify developmental patterns and the underlying mechanisms
of impact. Particular attention will be given to examining how concrete situations experienced
during mentoring are integrated into students’ professional identity formation and
professionalisation processes.

The presentation argues that, as a practical manifestation of social responsibility, mentoring not
only constitutes a resource for supported pupils, but also functions as an intensive, experience-based
learning environment for university students. Scientific exploration of this dual impact mechanism
could inform the interpretation of third mission programmes pedagogically and prompt a rethink of
competence development in higher education.

Keywords: higher education, mentoring, student competence development
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KEPZES ES GYAKORLAT METSZESPONTJA:
A ZENES-TANCOS MOZGASFORMAK TESTNEVELESORAI MEGJELENESE

Az élményalapu €s motivaciokozpontl testnevelés iranti igény erdsodésével parhuzamosan egyre
nagyobb figyelem iranyul a zenés-tdncos mozgasformak iskolai alkalmazasara. Nemzetkozi és
hazai kutatdsok szerint a ritmusos, zenére végzett mozgas pozitiv hatassal van a tanulok érzelmi
jollétére, szocialis készségeire, tanuldsi motivaciojara és kognitiv teljesitményére (Barna és Balogh,
2021; Duberg és trsai, 2013; Lang, 2025; Molnar és Prisztoka, 2021). A pedagogusok attitiidje
ugyanakkor gyakran kedvezObb, mint a tényleges tanérai gyakorlat, ami az innovativ
mozgasformak megjelenésének egyik kdzponti dilemmaja (Hamar és Karsai, 2017).

A kutatés célja annak feltardsa volt, hogy a testnevelést tanité pedagdgusok milyen mértékben
alkalmazzdk a zenés-tancos mozgasformakat, milyen tényezdk befolyasoljdk azok tanorai
megjelenését, valamint azonosithato-e a pedagogusok korében olyan csoport, amely mddszertani
tamogatassal aktivizalhato.

A kvantitativ, keresztmetszeti vizsgalat online kérddives adatfelvétellel tortént magyarorszagi
altalanos iskoldkban dolgozo testnevelOtanarok korében (N=150). A kérdéiv a zenés-tdncos
mozgasformak tandrai alkalmazasi gyakorisagara, a pedagdgusi attitlidre, a személyes tancos
tapasztalatra, a kapcsolodo képzésre €s a hattérvaltozokra irdnyult. Az adatok elemzése leird
statisztikaval és kereszttablas vizsgalattal tortént (p<0,05).

A viélaszadok 84%-a sziikségesnek tartja a zenés-tancos mozgasformak rendszeres
megjelenését és 87% szerint a tanulok kedvelik ezeket a tevékenységeket, ugyanakkor minddssze
29% alkalmazza azokat rendszeresen, mig 30% egyaltalan nem. A minta 53%-a nem rendelkezik
személyes tancos tapasztalattal. A tapasztalat ugyanakkor szignifikans kapcsolatban all az
alkalmazési gyakorisaggal (p<0,001): a tancos eléélettel rendelkezd pedagdgusok nagyobb
aranyban hasznaljak a zenés-tdncos mozgasformakat. A pedagogusok 55%-a részesiilt kapcsolodod
képzésben, azonban ez nem jart egyiitt gyakoribb tanorai megjelenéssel. A telepiiléstipus szerinti
Osszehasonlitasban a rendszeres alkalmazds aranya a falusi intézményekben 34%, varosi
kornyezetben 27% volt, a kiilonbség nem bizonyult szignifikdnsnak (p=0,743). A
pedagogusprofilok  elemzése  harom  csoportot — azonositott:  innovatorok  (28,7%),
bizonytalan/megnyerhetd pedagdgusok (62%) €s elutasitok (9,3%). Az elutasitok 43%-a ugyan
fontosnak tartja a modszer pedagogiai jelentdségét, mégsem alkalmazna azt.

Az eredmények alapjan a zenés-tancos mozgasformak alacsony tanorai alkalmazasi ardnya
nem elsésorban pedagdgusi elutasitassal, hanem mddszertani bizonytalansaggal magyarazhato. Bar
a pedagdgusok tobbsége pozitivan viszonyul a modszerhez, a rendszeres alkalmazéis aranya
alacsony. A pedagdgusok jelentds része a ,,bizonytalan, de megnyerhetd” kategoriaba sorolhato, és
a tovabbképzés iranti magas nyitottsag (91%) jelentds fejlesztési potencialt jelez. A zenés-tdncos
mozgasformak tandrai integracioja igy célzott, gyakorlatorientdlt moddszertani tdmogatéssal
érdemben erdsitheto.

Kulcsszavak: pedagogusi attitid, testnevelés, zenés-tincos mozgasformak, ¢élményalapa
pedagogia, modszertani tAmogatas
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THE INTERSECTION OF TRAINING AND PRACTICE:
THE PRESENCE OF MUSIC- AND DANCE-BASED MOVEMENT FORMS
IN PHYSICAL EDUCATION CLASSES

As the demand for experience-based and motivation-centred physical education grows, more
attention is being paid to integrating music- and dance-based movement forms into school curricula.
Research from both Hungary and internationally indicates that performing rhythmic movements to
music has a positive impact on students’ emotional well-being, social skills, learning motivation,
and cognitive performance (Barna & Balogh, 2021; Duberg et al., 2013; Lang, 2025; Molnar &
Prisztoka, 2021). However, there is often a discrepancy between teachers’ attitudes and their actual
classroom practices, which represents a central dilemma in the implementation of innovative
movement forms (Hamar & Karsai, 2017).

This study aimed to explore the extent to which physical education teachers incorporate music-
and dance-based movement forms into their lessons, identify the factors influencing their classroom
presence and determine if a group of teachers could be identified who could benefit from targeted
methodological support.

This quantitative, cross-sectional study was conducted via an online questionnaire with
physical education teachers working in Hungarian primary schools (n = 150). The questionnaire
examined the frequency with which music- and dance-based movement forms were used in lessons,
teachers’ attitudes, personal dance experience, related training and background variables. Data were
analysed using descriptive statistics and cross-tabulation analysis (p < 0.05).

According to the results, 84% of respondents considered the regular inclusion of music- and
dance-based movement forms to be necessary and 87% believed that students enjoyed these
activities. However, only 29% applied them regularly, while 30% did not use them at all. Overall,
53% of respondents reported having no personal dance experience. This variable was found to be
significantly related to the frequency of application (p < 0.001): teachers with prior dance
experience were more likely to incorporate such activities into their lessons. Although 55% of
teachers had participated in related training, this was not associated with more frequent
implementation in the classroom.

Comparisons by settlement type revealed that regular use was reported by 34% of teachers in
rural schools and 27% in urban environments, but this difference was not statistically significant (p
= 0.743). Analysis of teacher profiles identified three groups: innovators (28.7%), uncertain but
potentially persuadable teachers (62%), and rejecters (9.3%). Notably, 43% of rejecters considered
the method’s pedagogical significance important, yet still would not apply it in practice.

The findings suggest that the low level of classroom application of music- and dance-based
movement forms is primarily explained not by teacher rejection, but by methodological uncertainty.
While most teachers have a positive attitude towards the method, regular implementation remains
limited. A substantial proportion of teachers belong to the “‘uncertain but persuadable’ category, and
the high level of openness to further training (91%) indicates considerable development potential.
Consequently, the meaningful integration of music- and dance-based movement forms in the
classroom can be strengthened through targeted, practice-oriented methodological support.

Keywords: teacher attitudes, physical education, music- and dance-based movement forms,
experience-based pedagogy, methodological support
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ELSPORTOLOI TAPLALKOZAS
SZOCIOOKONOMIAI ES CSALADI HATTERE

Az ¢élsportolok teljesitményét szamos tényezd befolyasolja, amelyek koziil kiemelt szerepet kap a
tudatosan Osszeallitott adekvat étrend. Az élsportolok étrendi sziikségletei magasfoku egyénre
szabottsdgot kovetelnek meg, amelynek sordn elengedhetetlen a nem, az életkor, a
sportagspecifikus igények, valamint az aktualis felkésziilési vagy versenyiddszak figyelembevétele
(Potgieter, 2013). Ugyanakkor a sporttaplalkozasi iranyelvek gyakorlati megvalositasat jelentdsen
befolyésoljak az egyes sportagak és egyesiiletek anyagi erdforrasai és tdmogatd rendszerei. E
gazdasagi tényezok mellett a csaladi mikrokdrnyezet — igy a hozott étkezési mintak és a haztartas
anyagi kapacitdsa — meghatirozo tényezoi az egészségtudatos taplalkozasnak a gyermek- €s
serdiildkorban, s hatasa szdmottevd marad még a fiatal felndttkor idején is (Scaglioni et al., 2018).
Az elézoekben leirtak alapjan sziikség van az ¢€lsportoldi étrend tobb szempontu vizsgélatara.
Kutatasunk célja volt feltdrni a sportolok anyagi tdmogatottsdga és csaladi szokéasai kozotti
Osszefliggeseket a sportolok, edzdik €s sziileik szemszogebdl.

A vizsgalat soran feltételezziik, hogy a sporttaplalkozasi tudatossdg a versenyiddszakra
koncentralodik, illetve elsdsorban a felndtt sportolokra jellemzd; azt is feltételezziik, hogy az
¢élsportolo  fiatalok étkezési szokasait nagy mértékben befolydsolja sportaguk anyagi
tamogatottsaga. Tovabba azt allitjuk, hogy az é€lsportold fiatalok étkezési szokasait sportagi
tamogatottsaguknal jobban befolyasolja a csaladi étkezési szokasok.

Kutatasunk mint4jat véletlenszerti kivalasztas alapjan 5 6 OB, VB, Olimpiai helyezett és az 6
edzbik és sziileik adtdk (N=15). A hipotézisek bizonyitdsara kvalitativ modszert, strukturalt
mélyinterjut alkalmaztunk, amely soran kitértiink sportdg/sportold anyagi tamogatottsaganak
lehetdségeire, a sportolok tervezett taplalkozasara.

A sportolok, edzok ¢és sziilok valaszai alapjan a taplalkozasi tudatossag leginkabb a
versenyiddszakra korlatozodik. Mig az utanpotlaskortakndl az étrendi fokusz hidnyos, a
felnotteknél a fokozott fizikai terhelés és a teljesitménykényszer miatt ez az arany jelentGsen
megnovekszik. Az anyagi €s intézményi hattér sportaganként kiilonb6zd. Az anyagi forrasoktol
figgben dietetikai segitség vagy emellett taplalékkiegészitd és helyes étkezési lehetdségek
biztositasa fordul el6. Mindharom csoport egyetért abban, hogy a csaladi szokasrendszer és anyagi
kapacitas olyan relevéns tényezd, amelyek alapjaiban hatarozzdk meg a sportold
egészségmagatartasat, gyakran feliilirva a sportszakmai kornyezet hatésait is.

A kutatas ravilagitott arra, hogy az anyagi tamogatas nem garantalja a tudatos taplalkozast.
Mig a kiemelt sportagakban a szakértéi hattér (dietetikus) és a kiegészitOk biztositasa
rendszerszintii, addig a szakmai kontroll nélkiil hagyott sportolok nem étkeznek kevésbé tudatosan.
Am a tamogatott sportolok kozott sem altaldnos a tudatos étrend kovetése. Az interjuk alapjan a
csaladi hattér meghatarozd szerepe a hazai viszonyok kozott igazolhatd. A csaladi kornyezet
szocializacids ereje még a magas szinten tamogatott sportdgakban is feliilirhatja vagy alapjaiban
hatarozhatja meg a sportol6 egészségmagatartasat.

Kulcsszavak: ¢élsportoldi  taplalkozéas, tudatos sporttaplalkozas, szocioGkonomiai hattér,
egészségmagatartas
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SOCIOECONOMIC AND FAMILIAL BACKGROUND
OF ELITE ATHLETES’ NUTRITION

Athletic performance in elite sports is influenced by a wide range of factors, one of which is a
consciously designed, adequate diet. The dietary requirements of elite athletes necessitate a high
degree of individualisation, taking into account factors such as sex, age, sport-specific demands and
the phase of preparation or competition they are in (Potgieter, 2013). At the same time, the practical
implementation of sports nutrition guidelines is substantially shaped by the financial resources and
support systems available within specific sports disciplines and clubs. Beyond these economic factors,
the family environment, including established dietary patterns and household financial capacity, is a
key factor in developing health-conscious eating behaviours during childhood and adolescence, with
this influence often persisting into young adulthood (Scaglioni et al., 2018). Based on these
considerations, a multidimensional investigation of elite athletes’ dietary practices is warranted. This
study aimed to explore the interrelations between athletes’ financial support systems and familial
habits from the perspectives of the athletes themselves, their coaches and their parents.
The study sought to test the following hypotheses:

H1: Nutritional awareness in sport is predominantly concentrated during the competitive
season and is primarily characteristic of adult athletes.

H2: The eating habits of young elite athletes are substantially influenced by the level of
financial support associated with their sport.

H3: The eating habits of young elite athletes are more strongly influenced by familial dietary
patterns than by sport-specific financial support.

The study sample was selected using random sampling and consisted of five elite athletes who had
achieved placements at the National Championships (OB), the World Championships (WB) or the
Olympic Games, along with their respective coaches and parents (N = 15). To test the hypotheses,
a qualitative research design involving structured in-depth interviews was employed. These
addressed issues related to financial and institutional support within the given sport, as well as the
athletes’ planned and structured dietary practices.

Based on the responses of the athletes, coaches and parents, it appears that nutritional
awareness is largely confined to the competition period. Dietary focus among youth athletes is often
incomplete or inconsistent, whereas adult athletes experience a marked increase in nutritional
consciousness due to the heightened physical demands and performance pressure associated with
their sport. Financial and institutional support varies considerably across sports. Depending on the
available resources, this support can include access to dietary consultations, as well as the provision
of dietary supplements and structured meal options. All three respondent groups agreed that familial
patterns and financial capacity are fundamental determinants of athletes’ health behaviours, often
overriding the influence of the professional sporting environment.

The findings suggest that financial support alone does not ensure conscious or evidence-based
nutritional practices. While expert support (e.g. dietitians) and supplementation are provided at a
systemic level in prioritised sports disciplines, athletes lacking structured professional oversight do
not necessarily exhibit lower levels of nutritional awareness. At the same time, adherence to a
consciously planned diet is not universal, even among financially supported athletes. The interviews
confirm the decisive role of family background in the national context examined. The socialising
influence of the family environment can override or fundamentally shape athletes’ health
behaviours, even in highly supported elite sports settings.

Keywords: elite athlete nutrition; conscious sports nutrition; socioeconomic background; health
behavior
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A FELSOOKTATASI TANULASI KORNYEZETEK
NEMZETKOZI SZAKIRODALMANAK SZISZTEMATIKUS
SZAKIRODALMI ATTEKINTESE,

KULONOS TEKINTETTEL A TANARKEPZESRE

A tanulas mindig valamilyen kornyezeti jellemzok altal meghatarozott folyamat (Kalméan & Kopp,
2022); a tanulasi kornyezet fogalmat tagan értelmezve mindazon fizikai, pszichologiai, szocidlis,
technologiai és didaktikai tényezOk meghatarozzak, amelyekben a tanulas folyamata zajlik
(Manninen, Koivunen, Kuittinen, Luukanne, Sarkka & Passi, 2007). A tanulasi kornyezetekkel
kapcsolatos kutatasok célja elsdsorban annak megértése, hogy az embereket koriilvevé kdrnyezet
hogyan befolyasolja a tanulast. Kutatdsom fokuszat az egyéni 6sszefiiggd tanitasi gyakorlaton 1€vo
hallgatok tanulasat meghatdrozo partneriskola mint tanulasi kornyezet képezi. Tovabba tudjuk,
hogy a képzési koherencia olyan tényezd, amely alapvetéen hatirozza meg egy képzés
eredményességét (Canrinus, 2011); a partneriskola a fels6oktatdsban tanuld hallgatok tanulasi
folyamataban kiemelten fontos szakaszt jelent, ezért a tanarképzéshez kotddo felsdoktatasi tanulasi
kornyezetek egyikeként értelemezem. A tanulasi kornyezetek vizsgalatdnak tanulaselméleti alapja
elsosorban a konstruktivista, valamint emellett a szociokonstruktivista, illetve a szocikulturalis
tanulaselmélet (Nahalka, 2022; Illeris, 2018).

Kutatdsom egyik szakaszat a felsdoktatasi tanulasi kornyezetek vizsgélata képezi, amit egy
szisztematikus szakirodalmi attekintés keretében vizsgalok. A szisztematikus attekintést a
PRISMA-elvek mentén végzem. A bevélogatas alapjat a témaban 2015 6ta megjelent angol nyelvii
irasok adjak, az EBSCO, a Web of Science és az Eric kulcsszokombinacio altali, cimekben és
absztraktokban végzett attekintése soran talalt 500 tételb6l mintegy 40 kertil be a vizsgalatomba.

A szisztematikus szakirodalmi attekintés kutatasi kérdései: 1) A tanuldsi kornyezet fogalma
hogyan jelenik meg (mely elméletek alapozzak, milyen belsd szerkezete van) a felsdoktatasi
kontextusban, szorosabban a tanarképzésben? 2) A felsdoktatéasi tanulasi kornyezetek vizsgalatai
milyen témakra irdnyulnak, melyek a fobb kutatasi eredmények? 3) Az empirikus vizsgalatok
milyen kutatasi designnal jellemezhetok? A vizsgalat jelenlegi allasa alapjan elmondhatd, hogy a
nemzetkdzi kutatdsokban a felsdoktatas tanulasi kdrnyezetei tobbféle aspektusbol jelennek meg (pl.
a kornyezet ¢és a tanulas/hatékonysag kapcsolata, a kornyezet hallgatok altal torténd észlelése; a
hallgatdi jollét); legnagyobb szamban az egészségiigyi képzést folytatd felsGoktatasi intézmények
tanulasi kornyezeteit vizsgaljak. Hianyként emlithetd a tanarképzéssel kapcsolatos felsdoktatasi
intézmények altalam vizsgalt szempontl bemutatisa, és kifejezetten vizsgalati rés a tanitasi
gyakorlatok helyszinét jelentd oktatasi intézmények tanuldsi kornyezetként valo vizsgélata.

A kutatas jelentségét erdsiti az a tény, hogy a tanitasi gyakorlat (az annak helyet ad6 tanulasi
kornyezettel egyiitt) kiemelt fontossaghi szakasznak tekinthetd a leendd pedagdgusok
palyaszocializacidjanak er6sodése, a palyaidentitas kialakuldsa, megszilardulasa, a késdbbi palyan
maradas szempontjabol, €s ennek a teriiletnek nincs relevans szakirodalma.

Kulcsszavak: felsdoktatasi tanulasi kornyezet, partneriskola, tanarképzés
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A SYSTEMATIC REVIEW OF THE INTERNATIONAL LITERATURE
ON HIGHER EDUCATION LEARNING ENVIRONMENTS,
WITH PARTICULAR REFERENCE
TO INITIAL TEACHER EDUCATION

Learning is invariably shaped by environmental characteristics (Kalman & Kopp, 2022). Broadly
interpreted, the concept of the learning environment encompasses the physical, psychological, social,
technological, and pedagogical factors within which learning processes occur (Manninen et al., 2007).
Research on learning environments primarily seeks to understand how the surrounding context
influences learning. This study focuses on the partner school as a learning environment that shapes
the learning of student teachers undertaking individual continuous teaching practice. Programme
coherence is a well-known decisive factor in educational effectiveness (Canrinus, 2011);
consequently, the partner school is a pivotal phase in the learning journey of higher education students
and is thus interpreted as a specific higher education learning environment within teacher education.
Theoretical foundations of learning environment research predominantly stem from constructivist,
socio-constructivist, and sociocultural theories of learning (Nahalka, 2022; Illeris, 2018).

One phase of my research involves examining higher education learning environments through
a systematic literature review conducted in accordance with the PRISMA guidelines. The inclusion
criteria comprise English-language publications issued since 2015. Searches in EBSCO, Web of
Science and ERIC using predefined keyword combinations in titles and abstracts initially identified
500 records, of which approximately 40 were included in the final review.

The review addresses the following research questions: (1) How is the notion of the learning
environment conceptualised in higher education, and more specifically in teacher education,
including its theoretical underpinnings and internal structure? (2) What themes characterise
investigations of higher education learning environments, and what are the principal findings? (3)
What research designs typify the empirical studies in this field? Preliminary findings suggest that
international research considers higher education learning environments from various angles, such
as the relationship between environment and learning or effectiveness, students’ perceptions of the
environment, and student well-being. Most studies focus on learning environments within health
professions education. A notable gap concerns higher education institutions involved in teacher
education that are examined from the perspective adopted in this study. In particular, there is a lack
of research on the conceptualisation of school-based practice settings as learning environments.

This research is significant because it recognises that teaching practice, together with the
learning environment in which it is embedded, is a pivotal stage in the professional socialisation of
prospective teachers, the development and consolidation of their professional identity, and their
long-term career retention. Despite its importance, this area remains underrepresented in the
international literature.

Keywords: higher education learning environment; partner school; teacher education
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INTERKULTURALIS NEVELES A KORA GYERMEKKORBAN:
OVODAPEDAGOGUSOK FOGALOMISMERETE,
ATTITUDJEI ES MODSZERTANI FELKESZULTSEGE

Napjaink pluralizalodé vilagaban egyre kevésbé jellemzdoek a kulturalisan homogén tarsadalmak, a
kulturalis soksziniiség a kdznevelési intézmények mindennapjainak meghatarozé tényezojéve valt.
Az eltérd anyanyelvii és kulturdlis hatteri gyermekek egyiittnevelése interakcios és kdlcsonhatasi
folyamatokat indit el, amelyek az interkulturalizmus fogalmi keretében értelmezhetok. Az
interkulturalis megkdozelités a kiilonbségek értékként valo elismerésére épiil, és a koznevelési
rendszerben paradigmavaltast feltételez. Bar az interkulturdlis nevelés évtizedek ota jelen van a
tudomanyos diskurzusban (Berry et al., 1998; Rosado, 1996; Forray, 2003; Torgyik, 2005;
UNESCO, 2013; Jankowska et al., 2014), a pedagogiai gyakorlat adaptacidja sok esetben elmarad
az elméleti eredményektol.

A kora gyermekkor kiemelt jelentségii az interkulturalis kompetenciak megalapozasaban,
kiilonosen bikulturalis szocializacios helyzetekben, ahol a gyermek egyszerre tobb kulturalis
normarendszerben szocializalodik. E ,,bikulturalis térben” a pedagdgus medidtori szerepet tolt be,
tamogatva a kulturélis atmenetek kezelését és az identitasbiztonsag kialakulasat (Szancsik, 2015).
Az interkulturalis nevelés eszkoztaraba sorolhatd a tartalom integracioja, a tudasépités tarsadalmi
meghatdrozottsdganak tudatositdsa, az elditéletek csokkentése, az egyenloség pedagogidja,
valamint az intézményi kultara atalakitdsa (Banks, 2013; Ogletree & Larke, 2010; Alves, 2016;
Mihaly, 2018; Bencéné Fekete, 2021).

A kutatas célja feltarni a hazai 6vodapedagdgusok interkulturalis neveléssel kapcsolatos
fogalomismeretét, hattértudasat, attitlidjeit és modszertani felkésziiltségét. A vizsgalat kvantitativ
modszertanra €piild, kérddives adatfelvétel keretében valosul meg 6vodapedagogusok (n = 112)
bevondsaval. A mérdeszkoz tobb dimenzid mentén vizsgalja (1) az interkulturdlis neveléshez
kapcsolodd alapfogalmak (interkulturalizmus, integracio, inkluzio, bikulturdlis szocializacio)
értelmezését, (2) az eltérd anyanyelvii és kultiraju gyermekek nevelésével kapcsolatos pedagdgusi
attitlidoket, (3) az alkalmazott mddszertani eszkoztar jellegét €s gyakorisagat, valamint (4) az
onértékelt szakmai kompetenciat és tovabbképzési igényeket. Az adatelemzés leir6 és tobbvaltozos
statisztikai eljarasokkal torténik, kiilon figyelmet forditva az intézménytipus, a szakmai tapasztalat
¢s a telepiiléstipus szerinti kiilonbségekre.

A kutatés eredményei hozzajarulhatnak az 6vodapedagogus-képzeés tartalmi és modszertani
fejlesztéséhez, valamint az interkulturalis szemlélet intézményi szintli megerdsitéséhez, eldsegitve
a kulturalis sokszintiségre reflektald, inkluziv nevelési gyakorlat kialakitasat.

Kulesszavak: interkulturalis nevelés, 6ovodapedagogusok, kulturdlis sokszintiség, inkluzio,
pedagogusi attitiid
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INTERCULTURAL EDUCATION IN EARLY CHILDHOOD:
PRESCHOOL TEACHERS’ CONCEPTUAL KNOWLEDGE,
ATTITUDES, AND METHODOLOGICAL PREPAREDNESS

In today’s increasingly pluralistic world, culturally homogeneous societies are becoming less
commonplace. Instead, cultural diversity is becoming a defining feature of everyday life in
educational institutions. Bringing together children with different mother tongues and cultural
backgrounds for education initiates processes of interaction and mutual influence that can be
understood through the lens of interculturalism. This approach recognises differences as valuable,
implying a paradigm shift within the education system. While the concept of intercultural education
has been part of academic discourse for decades (Berry et al., 1998; Rosado, 1996; Forray, 2003;
Torgyik, 2005; UNESCO, 2013; Jankowska et al., 2014), it has often been slow to be implemented
in practice.

Early childhood is a critical period for developing intercultural competencies, particularly in
contexts of bicultural socialisation, where children are socialised within multiple systems of cultural
norms. In this ‘bicultural space’, teachers act as mediators, supporting the management of cultural
transitions and the development of identity security (Szancsik, 2015). Tools for intercultural
education include content integration, raising awareness of the social construction of knowledge,
reducing prejudice, equity pedagogy, and transforming institutional culture (Banks, 2013; Ogletree
& Larke, 2010; Alves, 2016; Mihaly, 2018; Bencéné Fekete, 2021).

This study aims to explore Hungarian preschool teachers’ conceptual knowledge, background
understanding, attitudes and methodological preparedness related to intercultural education. The
research employs a quantitative design based on questionnaire data collection. The instrument
examines four dimensions: (1) interpretation of key intercultural education concepts (e.g.
interculturalism, integration, inclusion and bicultural socialisation); (2) attitudes towards educating
children from diverse linguistic and cultural backgrounds; (3) the nature and frequency of the
methodological tools used; and (4) self-assessed professional competence and in-service training
needs. Data analysis will be conducted using descriptive and multivariate statistical procedures,
paying particular attention to differences according to institution type, professional experience, and
settlement type.

The findings may inform the development of preschool teacher education content and
methodology and strengthen intercultural perspectives at an institutional level. This will promote
inclusive educational practices that reflect cultural diversity.

Keywords: intercultural education, preschool teachers, cultural diversity, inclusion, teacher
attitudes
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Eétvés Lorand Tudomdanyegyetem
Tanito- és Ovokeépzo Kar

HOGYAN TOVABB?
DIGITALIS ESZK("?Z(")K HASZI\,IALATA, AZ ALTALéNOS ISKOLAI
NYELVOKTATASBAN — A TAVOLLETI OKTATAS HATASAI

A pandémia miatti tavolléti oktatds ota mar sok év telt el, ezért indokolt a kutatasi kérdések
feliilvizsgalata. Szdmos vizsgalat emliti a modszertanban bekovetkezett valtozasokat, az uj
stratégidkat és a pedagogiai fejlodést mint az online oktatdsi forma hatésait; ma mar az is fontos
kérdés, hogy ezek az innovaciok beépiiltek-e a jelenlegi oktatasi gyakorlatba, vagy fokozatosan
hattérbe szorultak a hagyomanyos, jelenléti tantermi kdrnyezetben.

Az eldadasban bemutatott kutatds azt vizsgalja, milyen tényezok befolyasoljak a digitalis
eszk6zOk tanodrai alkalmazasat a magyarorszagi altalanos iskolai nyelvpedagégusok korében,
Osszehasonlitva a pandémia alatti tavolléti oktatassal. A korabbi kvantitativ eredményekre (N = 706)
¢épitve (Baloghné Nagy & Svraka, 2025) ez a vegyes modszertanu kutatds elsGsorban 27
pedagdgussal készitett kvalitativ interjura tdmaszkodik. A kutatds célja masrészt azoknak a
faktoroknak a felkutatasa kvalitativ tartalmi elemzés soran (Braun & Clarke, 2006), amelyek
alapjan a nyelvpedagogusok egy digitalis applikacido vagy platform rendszeres hasznalatarol
dontenek, illetve a tavolléti oktatas hosszabbtavu hatasainak feltarasa.

A kvantitativ kutatas sordn kimutathatd volt, hogy a tavoktatas alatt szerzett pozitiv
tapasztalatok és a sikeresség érzése dontd szerepet jatszik a digitlis elemek tovabbi hasznalatat
illetéen, mig a kiils6 tényezok (pl. tanitasi tapasztalat, telepiil€s, iskola tipusa) kevésbé (vo. Fekete,
2023). A kvalitativ vizsgélat ezen feliil feltarja, hogy a tandrok a digitélis eszk6zok mely jellemzdit
tartjak a legrelevansabbnak, valamint, hogy a személyes meggydzddések, a digitalis kompetenciak

Bar a pedagogusok széles korben alkalmaztak digitalis eszkozoket a vészhelyzeti tdvoktatas
soran ¢s sokan mar eldtte is, a jelenléti oktatdshoz valo visszatérés eltérd mintdzatokat mutatott:
egyesek bizonyos elemeket segédeszkozként megtartottak, mig méasok visszatértek a hagyomanyos
moddszerekhez. A tandrok kiemelték a tanul6i autondmia €s motivacio fontossagat, és a digitalis és
a személyes interakci6 kozotti kiegyensulyozott szerep fenntartasat.

Az el6adas arra a kovetkeztetésre jut, hogy a fenntarthatd digitalis integracié nemcsak
technikai képzést igényel, hanem pedagogiai és attitiidbeli fejlédést is, hangstlyozva a célzott
szakmai tovabbképzések sziikségességét, amelyek Osszekapcsoljak a technoldgia hasznélatat a
hatékony tanitasrol alkotott valtozo elképzelésekkel.

A kutatas az MTA Kozoktatas-fejlesztési Kutatasi Program
(2021-25, 57/2019. (X. 22.) szamu elnokségi hatarozat)
tamogatasaval valosult meg.

URL: https://mta.hu/kozoktatas-fejlesztesi-kutatasi-program

Kulesszavak: digitalis elemek integralasa az oktatasban, a tavolléti oktatas hatdsai, nyelvoktatas

az altalanos iskola 1-6. osztilyaban, nyelvtanitasi modszertan, digitalis elemek
hasznossaga
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WHAT’S THE NEXT STEP?
THE USE OF DIGITAL TOOLS IN PRIMARY SCHOOL LANGUAGE
TEACHING - THE EFFECTS OF REMOTE TEACHING

Several years have passed since the period of emergency remote teaching, so research questions
should evolve accordingly. While numerous studies have identified methodological changes, new
strategies and pedagogical development as outcomes of online education, an equally important
question today is whether these innovations have been integrated into current teaching practices or
have gradually disappeared in traditional, in-person classroom environments.

This talk presents a study examining the factors influencing the use of digital tools in
classrooms among primary school language teachers in Hungary, comparing current practices with
those during pandemic-related remote education. Building on previous quantitative results (N =
706) (Baloghné Nagy & Svraka, 2025), this mixed-methods study primarily draws on qualitative
interviews with 27 teachers. Another aim of the study is to use qualitative content analysis (Braun
& Clarke, 2006) to identify the factors that influence language teachers’ decisions to adopt and
regularly use a digital application or platform, and to explore the long-term effects of remote
education.

The quantitative phase of the research demonstrated that positive experiences and a sense of
success during remote education play a decisive role in the continued use of digital elements,
whereas external factors (e.g. teaching experience, settlement type, and school type) are less
influential (see Fekete, 2023). The qualitative analysis further reveals which features of digital tools
teachers consider most relevant and how personal beliefs, digital competence and contextual
conditions influence the sustained integration of digital tools.

Although teachers widely used digital tools during emergency remote education — and many
had already done so beforehand — the return to in-person teaching showed varying patterns: some
retained certain elements as supplementary tools, while others reverted to traditional methods.
Teachers emphasised the importance of learner autonomy and motivation, as well as striking a
balance between digital and face-to-face interaction.

In conclusion, the presentation highlights that sustainable digital integration requires not only
technical training, but also pedagogical and attitudinal development. This emphasises the need for
targeted professional development programmes that connect the use of technology with evolving
conceptions of effective teaching.

Funding statement: This work was supported by the Research
Programme for Public Education Development of the
Hungarian Academy of Sciences.

URL: https://mta.hu/kozoktatas-fejlesztesi-kutatasi-program

Keywords: digital integration, effects of ERT, primary language teaching, language teaching
methodology, utility-value of digital tools
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Barocsai Zoltan
Pécsi Tudomdanyegyetem
Természettudomanyi Kar

A FOLDRAJZ TANTARGGYAL KAPCSOLATOS
TANULOI ATTITUDOK VIZSGALATA TOLNA VARMEGYE
9-12. EVFOLYAMOS GIMNAZISTAI KOREBEN

A természettudomanyos, benne a foldrajz tantargyhoz kapcsolddd tehetséggondozas jelentds
szerepet tolthet be a tudomanyteriilet utanpotlasanak biztositasaban, kiilondsen annak fényében,
hogy az elmult évtizedben orszagos szinten szamottevOen csokkent ezeken a teriileteken az
alapképzésre jelentkezOk szdma. Mindez annak ellenére kdvetkezett be, hogy példaul a foldrajz az
utobbi  években jelentés modszertani és technoldgiai innovacidkat integralt — példaul a
térinformatikai alkalmazasokat (GIS) —, amelyek a gazdasidg szdmos szektoraban hasznosithato
kompetencidk fejlesztését teszik lehetdve.

A kutatas célja a magyarorszagi, foldrajz tantargyhoz kapcsolodoan kiemelkedd
tehetséggondozo tevékenységet folytatd kozépiskolak gyakorlatdnak feltarasa és rendszerezése. A
vizsgalat kiilonds hangsulyt helyez a tanuldi attitid alakulasara, a tehetségazonositds modszereinek
azonositasara €s a tehetséggondozas eredményességének feltarasara, valamint az ezeket
befolyasold intézményi és teriileti tényezdkre.

Hipotézisem szerint azokban a kdzépiskoldkban, ahol a tehetséggondozas hangsulyosabb
szerepet kap, a foldrajz tantarggyal kapcsolatos tanuloi attitlid szignifikansan pozitivabb. Ennek
kovetkeztében a tanulok nagyobb ardnyban valasztjdk a foldrajzot érettségi és felvételi
tantargyként, illetve tovabbtanulasi iranyként, mikdzben kompetenciafejlédésiik is kimutathatoan
intenzivebb.

A kutatas alapjat Tolna varmegye 11 gimnaziumaban végzett kvantitativ kérddives felmérés
képezi. A 9. évfolyamon bemeneti mérés tortént egy 24 tételes online kérddiv alkalmazasaval, mig
a 9-12. évfolyamos tanulok korében év végi mérésre keriilt sor egy 32 kérdésbdl allo tesztsor
segitségével. A primer adatfelvételt a késdbbiekben interjuk és szekunder adatelemzés (kiilondsen
a foldrajzversenyek eredményeinek vizsgalata) egésziti ki. Tovabbi cél a foldrajzhoz kapcsolodd
tehetségpontok orszagos szintii azonositsa.

A bemeneti mérést Tolna varmegyében 525 tanul6 toltotte ki 116 teleptilésrdl, 10 gimnazium
részvételével, mig az év végi kérddivre 1123 didk vélaszolt 147 telepiilésrdl, 11 intézménybdl. Az
eredmények alapjan a foldrajz tantargy kedveltsége az altalanos iskolabol érkezd tanulok korében
a tantargyi rangsor 7. helyén all, amely a kozépiskolai évek soran a 4-5. helyre javul. A témakorok
koziil a csillagdszat bizonyult a legnépszeriibbnek, mig tobb természetfoldrajzi tartalom a rangsor
végén szerepel. A foldrajzérettségi valasztadsara iranyuld dontés kiilondsen a 10. évfolyamon
er6sodik meg; a fakultaciora jelentkezok tobb mint 40%-a emelt szinten vizsgazik, amelyet
tovabbtanulasi célokra 1s felhaszndl. A tovéabbtanuldsi irdnyok koziil els6 helyen a
gazdasagtudomanyi, masodikon a tarsadalomtudomanyi képzések allnak, megelézve a foldrajz
szakot. A tanoran kiviili tevékenységek iranti motivacio a 9. évfolyamon magasabb, majd a 9-10.
évben visszaesik, és elsdsorban az emelt draszamban tanul6 11-12. évfolyamosok kdrében erdsddik
ismét. Mas tantargyak esetében e motivacié kiegyensulyozottabb mintazatot mutat.

Kulcsszavak: tehetséggondozas, kérddives attittidvizsgalat, foldrajzoktatas, tantargyi motivacio,
Tolna varmegye
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EXAMINATION OF STUDENTS’ ATTITUDES TOWARDS
THE SUBJECT OF GEOGRAPHY AMONG 9TH-12TH GRADE
HIGH SCHOOL STUDENTS IN TOLNA COUNTY

Developing talent in science education, including Geography, is crucial for ensuring a future supply
of professionals in these fields, especially given the significant nationwide decline in applications
to undergraduate programmes in Hungary over the past decade. This decline has occurred despite
Geography education recently integrating substantial methodological and technological
innovations, such as Geographic Information Systems (GIS), which enable the development of
transferable skills applicable in various sectors of the economy.

This study aims to explore and systematise the practices of Hungarian secondary schools that
demonstrate exceptional talent development activities related to Geography. The study focuses
particularly on students’ attitudes, methods for identifying talented students, the effectiveness of
talent development programmes, and the institutional and regional factors influencing these
processes.

It is hypothesised that in secondary schools where talent development receives greater
emphasis, students’ attitudes towards Geography are significantly more positive. Consequently,
these students are more likely to choose Geography for their final examinations and university
entrance, as well as for further study. Their competency development is also demonstrably more
intensive.

The empirical basis of the research is a quantitative questionnaire survey conducted in 11
grammar schools in Tolna County. An entry-level measurement was carried out in Year 9 using a
24-item online questionnaire, while a 32-item questionnaire was used for an end-of-year survey
among students in Years 9—12. Primary data collection will later be supplemented by interviews and
secondary data analysis, with a particular focus on the results of Geography competitions. An
additional objective is to identify Geography-related talent centres nationwide.

In Tolna County, 525 students from 116 settlements and 10 grammar schools completed the
initial survey, and 1,123 students from 147 settlements and 11 institutions responded to the end-of-
year questionnaire. The results indicate that, among students entering secondary school, Geography
ranks seventh in terms of subject preference, improving to fourth or fifth place during the grammar
school years. Among the thematic areas, astronomy proved to be the most popular, while several
physical Geography topics ranked at the lower end. Students’ decision to choose Geography as a
final examination subject becomes particularly pronounced in Year 10: over 40% of those enrolled
in advanced-level classes take the examination at this level, often for university admission purposes.
Regarding further education pathways, economics ranks first and social sciences second, preceding
Geography as a major. Motivation for Geography-related extracurricular activities is higher in Year
9, declines during Years 9—10, and increases again, primarily among Years 11-12 students studying
the subject for longer each week. Other subjects, in contrast, display a more balanced motivational
pattern.

These findings suggest that organised and institutionally supported talent development could
strengthen positive attitudes towards Geography and increase the likelihood of students choosing it
for their final examinations and further education.

Keywords: Talent development, questionnaire attitude test, geography education, subject
motivation, Tolna County
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KOMPLEX ALAPPROGRAM — TESTMOZGASALAPU ALPROGRAM
FEJLODESE 2018 ES 2021 KOZOTT — SZAKIRODALMI ATTEKINTES

A Komplex Alapprogram (KAP) Testmozgasalapt alprogram (TA) egy mddszertani innovacio,
amely a mozgast komplex pedagogiai fejlesztd eszkdzként alkalmazza a tanuldsi folyamatban
(Révész, 2018). Jelen kutatas kézéppontjaban a 2018-2021 kozotti idészak implementacioja, a
modszertani kultiravaltas folyamata all, kiilonds tekintettel arra, miként valt a testmozgas a
differencialt, inkluziv és kompetenciaalapt fejlesztés integrans elemévé a koznevelésben. Az
elemzés feltarja, hogyan épiilt be a TA a mindennapos testnevelésbe, valamint miként csdkkentette
a lemorzsolodast és erdsitette a tanuldi bevonodast.

A vizsgalat célja rendszerszintli attekintést nyQjtani a TA intézményi megvalosuldsarol,
pedagogiai  hatasairél ¢és fenntarthatosdgardl, tovabba a Differencialt Fejlesztés Heterogén
Tanulécsoportban (DFHT) koncepcid gyakorlati érvényesiilésének eredményeirdl (K. Nagy E. 2019).

A vizsgalatunkban arra kerestiik a valaszt, hogyan valdsult meg a TA implementacioja 2018—
2021 kozott és hogyan hatott a pedagdgusok modszertani énhatékonysagara. Ezen kiviil
kutatadsunkban kitértiink arra is, miként befolyasolta a tanulok motivaciojat €s az iskolai
bevonodasat.

A kutatds szekunder forrasokra €piild, vegyes mddszertanu elemzés, amely a 2018-2021
kozotti hivatalos dokumentumok, statisztikdk és publikaciok feldolgozasara tamaszkodik. A
kvantitativ vizsgélat az intézményi részvételre, a pedagdgus- és tanulolétszamra, valamint a
hatranyos helyzetli tanuldk ardnyara iranyult, mig a kvalitativ elemzés a pedagogusi, sziildi és
fenntartoi visszajelzéseket és a modszertani innovaciokat értelmezte. A szekunder forrasokra épiild
kvantitativ és kvalitativ elemzés kiemelten kezeli a kiprobalasi statisztikakat.

2021-re Osszesen 344 iskola és 160 tagintézmény csatlakozott a programhoz, ami a
magyarorszagi iskoldk mintegy 10—-12%-at jelenti, orszagosan 13 800 pedagdgust és 250 000
tanulot érintve.

Az eredmények szerint a program kimutathatéan erdsitette a tanulokdzponti szemléletet, a
pedagogusok moddszertani megujuldsat és szakmai énhatékonysagat, valamint pozitivan hatott a
tanulok motivacidjara, kompetenciafejlodésére és kozosségi részvételére (Kallai et al., 2020). A
program induldsakor a tanulok 38,5%-a még inkabb terhelésként tekintett az 1) modszerre, a késdbbi
visszajelzések szerint azonban mar 50,1%-uk megfelelonek értékelte. Ennek fliggvényében az adatok
Osszesitéseinél azt 1athatjuk, hogy a tanuldi aktivitas 20-30%-kal ndvekszik és a tanorai részvétel is
15-25%-o0s javulast mutat. Az egylittmiikodési készség fejlédése 55—65%-ban kimutathato, a tanuloi
teljesitményre gyakorolt hatas pedig 0,40-0,60 kdzotti hatasmérettel mérhetd.

Osszegzésként elmondhato, hogy a KAP-TA program — a differencialds elvére épitve —
erdsitette a tanulokozpont szemléletet, a tandri énhatékonysagot €s emelte a testnevelés presztizsét.
Nemzetkdzi adatok szerint az ilyen megkozelitésekben a pedagogusok tobb mint 80%-a alkalmaz
aktiv, tanulokdzponti modszereket, ugyanakkor csak 30-36% szamol be a tanuloi interakciok
javuldsarol (Freeman et al., 2014). A elemzés soran feltart adatok arra utalnak, hogy a magyar
program sikeresnek mondhato.

Kulcsszavak: Komplex Alapprogram (KAP), Testmozgasalapt alprogram (TA), differencialt
fejlesztés, lemorzsolodas megel6zése, inkluziv pedagogia
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THE DEVELOPMENT OF THE COMPLEX BASIC PROGRAM PHYSICAL
ACTIVITY SUBPROGRAM BETWEEN 2018 AND 2021 - LITERATURE REVIEW

The Complex Basic Programme (CBP) Physical Activity Sub-Programme (PA) is a methodological
innovation that uses movement as a complex pedagogical development tool in the learning process
(Révész, 2018). This study examines the implementation of the programme between 2018 and
2021, as well as the process of methodological cultural change. Particular emphasis is placed on the
integration of physical activity into differentiated, inclusive and competency-based development in
public education. The analysis explores how PA was integrated into everyday physical education,
reducing dropout rates and increasing student engagement.

The study aims to provide a systematic overview of the institutional implementation,
pedagogical effects and sustainability of the PA, as well as the results of the practical application of
the Differentiated Development in Heterogeneous Learning Groups concept (DFHT) (K. Nagy,
2019). The study addresses the following questions:

How was PA implemented between 2018 and 20217
How did it affect teachers’ methodological self-efficacy?
How did it influence student motivation and school engagement?

This mixed-methods analysis is based on secondary sources and relies on the processing of official
documents, statistics and publications from 2018 to 2021. The quantitative analysis focused on
institutional participation, teacher and student numbers, and the proportion of disadvantaged
students. In contrast, the qualitative analysis interpreted feedback from teachers, parents, and school
operators, as well as methodological innovations. Priority is given to trial statistics in the
quantitative and qualitative analysis based on secondary sources.

By 2021, a total of 344 schools and 160 member institutions had joined the programme,
representing around 10-12% of schools in Hungary and involving 13,800 teachers and 250,000
students nationwide.

According to the results, the programme has demonstrably strengthened the student-centred
approach and the methodological renewal and professional self-efficacy of teachers. It has also had
a positive impact on student motivation, competence development and community participation
(Kallai et al., 2020). Initially, 38.5% of students viewed the new method as a burden, but later
feedback revealed that 50.1% now rated it as appropriate. In light of this, it is worth looking at the
summary of the data measured so far:

Student activity increased by 20—30%.
Classroom participation improved by 15-25%.
Cooperation skills were demonstrable in 55-65% of cases.

The impact on student performance can be measured with an effect size between 0.40 and
0.60.

In summary, the CBP PA programme, based on the principle of differentiation, has strengthened the
student-centred approach and raised the prestige of physical education, as well as increasing teacher
self-efficacy. According to international data, while more than 80% of teachers use active, student-
centred methods, only 30-36% report an improvement in student interactions (Freeman et al.,
2014). The data revealed by the analysis suggest that the Hungarian programme can be considered
successful.

Keywords: Complex Basic Program (CBP), Physical Activity Subprogram (PA), differentiated
development, dropout prevention, inclusive pedagogy
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Magyar Agrar- és Elettudomdnyi Egyetem
Kaposvari Campus
Gyermeknevelesi Tanszék

AZ Al TANITASA
APEDAGOGUSHALLGATOK SZAMARA

A mesterséges intelligencia (Al) gyors térnyerése alapvetden atalakitja a tanulasi kornyezetet, a
tudashoz vald hozzaférést és a pedagodgiai tervezés folyamatat, ezért a pedagogusképzésben
elengedhetetlen az Al-kompetencidk tudatos fejlesztése (UNESCO, 2023; European Commission,
2022). Az Al-eszk6zok tanuldstimogato, differencidld és értékelést segitd lehetdségel Uj
mobdszertani tavlatokat nyitnak. A pedagogusképzés feladata nem csupan az eszkozhaszndlat
megtanitasa, hanem a kritikus, reflektiv és etikus alkalmazas megalapozasa.

A jelenlegi kutatés célja annak feltardsa, milyen modszertani 1épések biztositjak az Al oktatasat
a felsOoktatdsban pedagdgushallgatok szdmara. A kutatds egy 2025 tavaszan végzett
pilotvizsgélaton alapul (Bencéné, 2025), amelyben 50 pedagogushallgato (17 nappali, 33 levelezd
tagozatos) toltott ki online kérddivet az Al hasznalatarol tanulmanyaik soran. A hallgatok 64%-a
rendszeresen hasznal Al-t tanuldsi célokra, a nappali tagozatosok korében 82%, a levelezdsok
esetében 55%. Az Al-t foként tanuldstimogatisra, tananyag-Osszefoglalasra, jegyzetelésre,
feladatellendrzésre, oOratervek és kreativ Otletek készitésére, forditasra és informaciokeresésre
alkalmazzak.

A szakirodalmi forrasok szerint az MI pedagogiai integracidja nem csupan technikai készségek
atadasat jelenti, hanem az oktatasi tervezés, értékelés €s etikai reflexio egyiittes fejlesztését is
(Bognar, 2024). A pedagdgushallgatok gyakran keverik az MI-eszkdzoket mas IKT-készségekkel,
ami ravilagit a célzott, modularis Al-oktatas sziikségességére (Demeter & Mezo, 2023).

Az eldadas soran bemutatasra keriil egy pedagdgiailag megalapozott, interaktiv és reflektiv
modon megvaldsuld szeminarium, amely minden modszertani targy esetében beépithetd a
tematikaba. A blended learning, az esetalapu feldolgozas és a projektalapu tanulds alkalmazasara
kertilt sor, ahol a hallgatok valos pedagogiai helyzetekre terveznek Al-jal tdmogatott tanuldsi
folyamatokat. A képzés tartalmazta az Al-eszkozOk kritikus elemzését, az etikai dilemmak
feldolgozasat, a sajat tandrai alkalmazasok tervezését €s a reflexiv értékelését. A digitalis pedagdgiai
kompetencia fejlesztése a tandri Onreflexio és a kollaborativ tanulas tdmogatasaval valdsithato meg,
a nemzetkozi szakirodalom altal is javasolt médon (OECD, 2021). A hallgatoi reflexiok azt
mutattak, hogy a hallgatok nyitottak az Al-képzésre, 1atjak a tanulastamogato, kreativ és szervezést
segitd lehetdségeket. A projektalapu, esetalapu és reflektiv gyakorlatok motivaloak szamukra. A
kollaborativ feladatok és a valds helyzetekre tervezett Al-hasznalat segiti a kompetenciak gyorsabb
fejlodését.

A pedagbdgusképzésben az MI oktatasanak integralasa multidiszciplinaris megkozelitést
igényel, amely 6tvozi az IKT-készségek, a pedagdgiai tervezés €s az etikai reflexio fejlesztését.

Az eredmények aldtdmasztjak, hogy a mddszertani keretek — mint az aktiv tanulasi feladatok
¢és projektalapu megkozelités — kulcsfontossaguak az Al-kompetencidk fejlesztésében a leendd
pedagogusok korében.

Kulesszavak: pedagdgusképzés, mesterséges intelligencia, digitalis kompetencia, tanitas-tanulas
modszertan
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TEACHING ARTIFICIAL INTELLIGENCE
TO TEACHER CANDIDATES

The rapid expansion of artificial intelligence (Al) is transforming learning environments, access to
knowledge and pedagogical planning processes. Consequently, the deliberate development of Al-
related competencies has become essential in teacher education (UNESCO, 2023; European
Commission, 2022). Al tools offer new methodological opportunities by supporting learning,
differentiation, and assessment. Therefore, teacher education must go beyond mere tool usage and
foster critical, reflective and ethical application.

This study aims to explore which methodological approaches effectively support Al instruction
for pre-service teachers in higher education.

Research question: Which pedagogical methods (e.g. project-based learning, reflective
practices and case analysis) facilitate the development of Al competencies among pre-service
teachers?

This study is based on a pilot survey conducted in spring 2025 (Bencéné, 2025) in which 50
pre-service teachers (17 full-time and 33 part-time) completed an online questionnaire about their
use of Al in their studies. The results indicate that 64% of participants regularly use Al for learning
purposes, with 82% of full-time students and 55% of part-time students reporting its use. Al was
primarily used to support learning activities such as summarising course materials, taking notes,
checking assignments, designing lesson plans, generating creative ideas, translating text and
retrieving information.

Research emphasises that integrating Al into teacher education involves more than transferring
technical skills; it requires the simultaneous development of instructional planning, assessment and
ethical reflection (Bognar, 2024). Pre-service teachers often conflate Al tools with other ICT skills,
highlighting the need for structured, modular Al instruction (Demeter & Mezd, 2023).

The study presents an interactive, reflective seminar with a pedagogy-driven approach that can
be adapted to all methodological subjects. The seminar employed blended, case-based, and project-
based learning, in which students designed Al-supported learning processes for real pedagogical
scenarios. Training included the critical analysis of Al tools, discussions of ethical dilemmas,
planning of classroom applications and reflective evaluation. The development of digital
pedagogical competence was supported through teacher self-reflection and collaborative learning,
as recommended in the international literature (OECD, 2021).

Student reflections indicated a strong openness to Al instruction and a recognition of its
potential to support learning, creativity, and organisation. Project-based, case-based and reflective
exercises were motivating, while collaborative tasks and real-scenario Al applications facilitated
faster development of competencies.

Conclusion: Integrating Al instruction into teacher education requires a multidisciplinary
approach combining ICT skills, pedagogical planning and ethical reflection. The findings suggest
that methodological frameworks, such as active learning tasks and project-based approaches, are
essential for developing Al competencies in future teachers.

Keywords: teacher education, artificial intelligence, digital competence, teaching-learning
methodology
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A KOZEPFOKU ZENEOKTATAS
KERETTANTERVI VALTOZASAI 1990-TOL NAPJAINKIG

Magyarorszagon a zeneoktatds centrumat megjelenité zenemiivészeti szakgimnazium, mint
intézménytipus felépitését és miikodését napjainkig kevés tudomanyos munka tette vizsgalat
targyava. Egyes kutatasok szerint a zenei képzés ezen szegmensére eddig kevés figyelem iranyult
(Varadi és mtsai. 2024). Mindezek mellett a szakgimnaziumokban végzett pedagogiai munka
mindsége alapjaiban befolyasolja a zenei felsdoktatas beiskoldzasi folyamatanak mindségi
mutatdit. Az egymasra €piild zeneoktatasi szintek — 6vodatdl az egyetemig - folyamatosan hatnak
egymasra ¢s mindennapi kolcsonhatasban mitkddnek (Kodaly 1975), biztositva ezzel a zenei
tehetséggondozas valtozatos formait.

A jogszabalyi kornyezet szerves részeként érvényesiild kerettantervi szabalyozas — nevéhez és
jelentéstartalmahoz hiven — a zenepedagdgiai munka kereteit hatarozza meg olyan médon, hogy az
Onmagaban is hatast gyakorol a tartalomra. Ez az allitas igaz akkor is, ha a kdzépfokt oktatast
szabalyoz6 kerettantervek napjainkban mar nem jogszabaly forméjaban kertilnek kiadvanyozasra
(Rozsas 2021), és hatalyba 1éptetésiik jelenleg szakmai folyamatnak tekinthetd. A jelen kutatas azt
is bizonyitja, hogy az intézményi kiils6 és belsd szabalyozdk, illetdleg azok valtozdsai nem csak
adminisztrativ valtoztatast jelentenek, hanem bizonyos fokig zenepedagogiai modosulast is
indukélnak. Az eldadas célja bemutatni a kozépfoku zeneoktatds szakmai munk4jat alapjaiban
meghatarozo szabalyrendszert — kdzérthetd formaban - a kodifikdcids folyamat teljes vertikumat
feltérképezve, 1990-td1 napjainkig. A tobb évtizedes idészakot érintd attekintés lehetdséget biztosit
arra, hogy a kozépfokli zeneoktatdsnak, valamint az azt megjelenitd intézménytipusnak a
kozoktatds rendszerén belill valo athelyezddése és ujra pozicionaldsa bemutatisra keriiljon, a
szakképzeéstol a koznevelésig. A kutatas a szakmai folyamatokat keretbe foglald szabalyrendszer
vizsgélatdnak eredményeként bemutatja annak hatasat a szakgimnazium mindennapjaiban jelen
1évo sokrétli pedagogiai tevékenységre.

Osszességében elmondhatd, hogy a kdzponti kerettantervi valtoztatisok a zenepedagogiai
hagyomany ¢és az oktatasiranyitas szabdlyozasi torekvéseknek kolcsonhatasaban értelmezhetdk,
amelyek -idedlis esetben- a zeneoktatas fejlesztését hivatottak elémozditani.

Kulesszavak: zeneoktatas, kerettantervi szabalyozas, zenemiivészeti szakgimnazium
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CHANGES IN THE SECONDARY MUSIC EDUCATION
CURRICULUM FROM 1990 TO THE PRESENT

In Hungary, few academic studies have examined the structure and functioning of specialised
secondary schools for music education, despite them representing the centre of music education.
According to some studies, this segment of music education has received little attention (Varadi et
al., 2024). Furthermore, the quality of teaching in these schools is a key factor in the quality
indicators of enrolment in higher music education. The successive levels of music education —
from kindergarten to university — constantly influence each other and interact on a daily basis
(Kodaly, 1975), thus ensuring a variety of forms of musical talent development.

The framework curriculum regulations are an integral part of the legal environment and define
music education in such a way that they impact the content themselves. This is true even though
framework curricula regulating secondary education are no longer issued as legislation (Rozsés,
2021), and their implementation is currently considered a professional process. The present research
also demonstrates that changes to institutional regulators, both internal and external, not only
represent administrative changes, but also induce modifications in music education to a certain
extent. This presentation aims to explain the system of rules that determines the professional work
of secondary music education in an easy-to-understand way, mapping the entire vertical of the
codification process from 1990 to the present day. This overview, covering a period of several
decades, provides an opportunity to present the relocation and repositioning of secondary music
education within the public education system, from vocational training to public education, and the
types of institutions that represent it. Examining the regulatory framework governing professional
processes reveals its impact on the diverse pedagogical activities present in the everyday life of
vocational high schools. Overall, the changes to the central curriculum can be interpreted in the
context of the interaction between the tradition of music education and regulatory educational
management efforts, which are ideally intended to promote the development of music education.

Keywords: Music education, curriculum regulations, specialized secondary school for music
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A MAGYAR PEDAGOGIAI TARGYKULTU,RA FEJLODESE
ANEMZETKOZI GYAKORLATOK TUKREBEN (1960-1975)

A kutatds a magyarorszagi altalanos iskoldk targyi vilagat és a pedagodgiai munkafolyamatok
érzékszervi beagyazottsagat vizsgalja az 1960—1975 kozotti idoszakban, kiilonos tekintettel a tanari
alkototevékenység €s a kialakulo allami tanszergyartas kapcsolatara. A vizsgélat kdzponti tézise,
hogy a korszak oktatastechnikai modernizaciojat nem kizarélag a politikai-ideoldgiai direktivak
hivtak életre, hanem a pedagogusok aktiv, alulrél jovo innovacids tevékenysége generalta, amely
gyakran szinkronban mozgott a korabeli nemzetkozi gyakorlatokkal.

Ebben az iddszakban a tantermek anyagi kultirdja kisérleti terepként miikodott: a
hagyomanyos, kézmiives jellegli szemléltetéeszkozok €s az 01j technikai megoldasok parhuzamos
jelenléte hozta létre az iskolai mindennapok egyedi, modern esztétikajat. A kutatas forrasbazisanak
elsdleges pillérét a Tanitd6 munkdja €és a Tanitd cimi szakmodszertani folyoiratok (1963—1975)
alkotjak, amelyek a pedagogiai reflexiok és a modszertani kisérletezés lenyomatai. A diskurzus
nemzetkdzi kontextualizalasa érdekében az elemzés beemeli a szocialista orszagok taneszkoziigyi
kongresszusainak jegyzokonyveit és szakpolitikai jelentéseit is.

Az 0sszehasonlito elemzés ravilagit arra a folyamatra, amely sordn a tanitok altal fejlesztett,
kezdetben lokalis kiallitdsokon bemutatott egyedi segédeszkdzok beépiiltek a rendszerszintl, ipari
méretli tanszergyartasba, reflektdlva a hatarokon ativeld oktatastechnologiai valtasra. A
madszertani keret interdiszciplinaris: a kvalitativ tartalomelemzés mellett kiemelt szerepet kap a
korszak folyoirat-illusztracidinak ¢€s fotografidinak ikonografiai vizsgalata, lehetové téve a
,masodlagos antropoldgiai terek” rekonstrukcidjat.

A tanulmany fokuszba 4llitja a tantermek atrendezddését, €s vizsgalja az 1) iskolaépitészeti
elgondolasok, a technikai eszkdzOk vizudlis kultiraja, valamint a sajat készitési modellek
textarajanak hatasat az oktatasi atmoszférara. A vizsgélat egyik fontos megallapitasa, hogy a
magyar pedagogusok — reagdlva a szilikds infrastrukturdlis adottsdgokra — olyan egyedi
megoldasokat (pl. papir applikacios prototipusok, tablok) hoztak létre, amelyek megeldztek és
elokészitették a terepet a késobbi, allami szinten uniformizalt tanszerellatas szamara.

Osszegzésként a kutatas igazolja, hogy a taneszkdzok nem pusztan ipari produktumok, hanem
a pedagogiai alkotdomunka érzékelhetd targyai voltak. Az eredmények ravilagitanak arra, hogy a
szocialista modernizacio ,,elékapuja” a tanari cselekvOképesség volt, amely hidat képzett a hazai
pedagogiai hagyomany és a nemzetkozi technikai jovokép kozott.

Kulcsszavak: taneszkozfejlesztés, szemléltetés, oktatastorténet, vizualitas, szocializmus
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THE DEVELOPMENT OF HUNGARIAN PEDAGOGICAL MATERIAL CULTURE
IN LIGHT OF INTERNATIONAL PRACTICES (1960-1975)

This study examines the material world of Hungarian primary schools and the sensory
embeddedness of pedagogical processes between 1960 and 1975. It focuses particularly on the
relationship between teachers’ creative activities and the emerging state-run educational equipment
manufacturing industry. The study’s central thesis is that the modernisation of educational
technology during this period was driven not only by political and ideological directives, but also
by the active, bottom-up innovation of teachers, which often aligned with contemporary
international practices.

The material culture of classrooms during this period served as a testing ground, with the
coexistence of traditional, handcrafted teaching aids and new technical solutions creating a unique
modern aesthetic in everyday school life. The research draws primarily on the journals Tanito
Munk3aja (The Teacher’s Work) and Tanité (The Teacher) (1963—1975), imprints of pedagogical
reflections and methodological experimentation. To contextualise the discourse internationally, the
analysis also includes the minutes and policy reports of teaching materials congresses in socialist
countries.

The comparative analysis reveals how unique teaching aids, initially presented by teachers at
local exhibitions, were integrated into systematic, industrial-scale production, reflecting a cross-
border shift in educational technology. The interdisciplinary methodological framework includes
qualitative content analysis and iconographic examination of periodical illustrations and
photographs, which play a prominent role in enabling the reconstruction of ‘secondary
anthropological spaces’.

The study focuses on the reorganisation of classrooms, examining the impact of new school
architectural concepts, the visual culture of technical devices and the texture of homemade models
on the educational atmosphere. A key finding of the study is that, in response to limited
infrastructure, Hungarian teachers created unique solutions (e.g. paper application prototypes and
charts) that anticipated and paved the way for the later standardisation of teaching materials at a
state level.

In summary, the research confirms that teaching aids were tangible objects of pedagogical
creativity, not merely industrial products. The results show that the ‘gateway’ to socialist
modernisation was the ability of teachers to act, forming a bridge between domestic pedagogical
tradition and the international technical vision of the future.

Keywords: teaching aid development, illustration, history of education, visuality, socialism
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A FIZIKAI AKTIVITAS PEDAGOGIAI INTEG]}ACI()JANAK LEHETOSEGEI
ES KORLATAI ALSO ES FELSO TAGOZATON

Az elmult évtized nemzetkdzi kutatasai egyértelmiien igazoltdk a fizikai aktivitas €s a kognitiv
mitkodés kozotti pozitiv dsszefliggéseket. A tanulasi folyamatba integralt mozgas kedvezden hat a
figyelmi kontrollra, a végrehajtdo funkciokra €és a tanulasi teljesitményre, mikdzben erdsiti a
motivaciot és a tanuldi bekapcsolodast is. A szakirodalom az alsé tagozatos életkort érzékeny
fejlodési szakasznak tekinti, ahol a mozgas a kognitiv és affektiv fejlodés tdamogatdja. Ugyanakkor
kevés hazai vizsgalat tarja fel, hogy a tanorai fizikai aktivitds milyen pedagdgiai lehetdségeket és
strukturalis korlatokat jelent also €s felsO tagozaton. A szakirodalmi eredményekre tamaszkodva a
kutatas abbdl a feltevésbdl indul ki, hogy a pedagdgusok alapvetden pozitiv pedagogiai potencialt
tulajdonitanak a tantermi fizikai aktivitdsnak, ugyanakkor az alkalmazhatdsagot életkori és
intézményi tényezOk befolyasoljak (Syvioja, és mtsai., 2024).

A jelen kutatas egy feltar¢ jellegi kvalitativ vizsgélat, amelynek célja annak elemzése, hogy a
pedagdgusok és a tanitoképzés szerepldi miként értelmezik a tantermi fizikai aktivitds pedagdgiai
szerepét, valamint lehetdségeit €és korlatait, milyen kognitiv, affektiv és strukturalis dimenziok
mentén 1atjak annak megvaldsithatdsagat kiilonbozo korosztalyokon. A vizsgalat harom {6 feltevés
mentén szervezddik; (1) a résztvevok a tantermi fizikai aktivitdst a figyelem és motivaciod
tdmogatasanak eszkozeként értelmezik; (2) alkalmazasat inkdbb alsd tagozaton tartjak
megvalosithatonak, mig felsd tagozaton strukturalis korlatokat azonositanak; (3) a testnevelésoraba
torténd integraciot nyitottan, de kevésbé kidolgozottnak latjak.

A mintavétel célzott szakmai szempontok alapjan tortént (N=12). A minta kialakitasanal
szempont volt a kiilonbdzd szakmai szerepek €s tapasztalati szintek bevonasa. A vizsgalatban
gyakorlo pedagdgusok, mentorpedagdgusok, tanitd szakos hallgatok, egy tanitd szakfelelds és egy
modszertant oktatd egyetemi tandr vett részt. Az adatfelvétel félig strukturalt, 20—30 perces,
hangrogzitett interjuk forméjaban zajlott. Az interjik tematikus tartalomelemzéssel ¢és
dimenzionalis kvalitativ kddolassal keriiltek feldolgozasra.

Az elemzés harom meghatdrozé dimenzidt azonositott. A kognitiv dimenzidban a résztvevok
tobbsége a figyelem és koncentracio javulasat emelte ki. Az affektiv dimenzidban szamos résztvevo
hangsulyozta a motivacio, a bekapcsolodas €s az orai 1égkor pozitiv valtozasat. A strukturalis
dimenzidban tobb résztvevd jelolt meg korlatozd tényezdket, elsdsorban az idokereteket és a
tantargyi kotottségeket. A kiilonbségek markansan jelentek meg az also és felso tagozat kozott, also
tagozaton rugalmasabb alkalmazasi lehetdségek jelentek meg, mig felsd tagozaton a strukturalis
keretek erdteljesebb korlatozé hatasa mutatkozott.

Az eredmények arra utalnak, hogy a tantermi fizikai aktivitds pedagogiai integracidja
differencialt megkozelitést igényel, amely figyelembe veszi az ¢€letkori sajatossagokat és az
intézményi struktlrat.

Kulcsszavak: tanoérai fizikai aktivités, feltar6 kutatés, tanitoképzés, kognitiv képességek, affektiv
tényezok
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POSSIBILITIES AND LIMITATIONS OF THE PEDAGOGICAL INTEGRATION
OF PHYSICALACTIVITY IN LOWER AND UPPER PRIMARY EDUCATION

Over the past decade, international research has demonstrated positive associations between
physical activity and cognitive functioning. Integrating movement into learning improves
attentional control, executive functions and academic performance, while strengthening motivation
and student engagement. The literature identifies the early years of primary education as a sensitive
developmental period in which movement facilitates cognitive and emotional development.
However, relatively few domestic studies have examined the pedagogical opportunities and
structural constraints of classroom physical activity in lower and upper primary education. Based
on this literature, this study assumes that, while teachers recognise the positive pedagogical
potential of classroom physical activity, its applicability is shaped by age-related and institutional
factors (Syvéoja et al., 2024).

This exploratory qualitative study examines how teachers and teacher education participants
interpret the pedagogical role of classroom physical activity, its opportunities and limitations, and
the cognitive, affective and structural dimensions of its feasibility. The study is organised around
three assumptions: (1) classroom physical activity is interpreted as a tool for supporting attention
and motivation; (2) it is considered more feasible to implement in lower primary education than in
upper primary education; and (3) integration into physical education lessons is viewed as an option
that has not been fully explored.

Purposive sampling was applied (n = 12). The sample included practising teachers, mentor
teachers, pre-service primary teacher students, a programme leader and a university lecturer in
methodology. Data were collected through 20-30 minute semi-structured audio-recorded
interviews and analysed using thematic content analysis and dimensional coding.

The analysis identified three dimensions. Within the cognitive dimension, most participants
emphasised improvements in attention and concentration. In the affective dimension, several
participants highlighted increased motivation and engagement, as well as a more positive classroom
climate. Within the structural dimension, participants identified limiting factors, primarily time
constraints and subject requirements. There were marked differences between lower and upper
primary education: implementation appeared more flexible in lower primary education, whereas
upper primary structures exerted stronger constraints.

The findings suggest that integrating physical activity into the classroom requires an approach
that considers age-specific characteristics and institutional structures.

Keywords: classroom physical activity, exploratory research, primary teacher education,
cognitive abilities, affective factors
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DOBOKOCKAVAL A GONDOLKODAS FEJLESZTESEEBT:
EGY MOZGASOS MATEMATIKAI INTERVENCIQ HATASA
AZ ALTALANOS ISKOLASOK KOGNITIV TELJESITMENYERE

A mozgés ¢és a kognitiv miikddés kapcsolatat vizsgald kutatdsok egyre hangstlyosabb szerepet
kapnak az oktataskutatasban, ugyanakkor kevés empirikus vizsgalat fokuszal a tanorai kdrnyezetbe
integralt, strukturdlt mozgdsos matematikai programok hatésara. A nemzetkozi szakirodalom
alapjan a fizikai aktivitds kedvezden befolyasolhatja a végrehajtd funkcidkat (Li et al., 2025;
Fernandes, 2024; Wang et al., 2025), a figyelmi kontrollt €s a munkamemoriat, azonban az iskolai
tanulasi teljesitményre gyakorolt kozvetlen hatasok mechanizmusa még nem teljesen tisztazott
(Dixon, 2025). Jelen kutatds célja egy dobokocka-alapti, mozgasos matematikai intervenciod
kognitiv teljesitményre gyakorolt hatidsanak vizsgalata altalanos iskolas tanulok korében.

A kutatas harom kérdésre fokuszal: (1) Kimutathato-e fejlddés az alapvetd matematikai
képességekben (szdmolas, figyelem, munkamemoria) az el6- és utdmérés kozott? (2) Eltér-e a
fejlddés mértéke a kisérleti és a kontrollcsoport kozott (3) Osszefiigg-e a kognitiv fejlédés a
tanulméanyi eredmények alakulasdval? A szakirodalom alapjan a kovetkezd hipotéziseket
fogalmaztuk meg: 1. Az el6- és utomérés kozott szignifikans fejlddés mutathatod ki az alapvetd
matematikai képességekben (szamolds), valamint a kapcsolodo kognitiv teriileteken (figyelem,
munkamemoria). 2. A fejlodés mértéke nagyobb a kisérleti csoportban, mint a kontrollcsoportban.
3. A kognitiv tesztek tekintetében kimutathatd fejlédés az eld- és az utdmérés tekintetében a
figyelmi kontroll és a munkamemoria kozott.

A vizsgélat pilotkutatas-elrendezésben zajlott (kisérleti n=49; kontroll n=33). A tanuldk
matematikai-kognitiv teljesitményét 6t papir—ceruza alapu feladat és egy Osszpontszdm mutatd
segitségével mértiik eld- és utomérés formajaban, négyhetes iddintervallummal. Az intervencid
sordn a tanulok strukturalt, dobdkockaval iranyitott mozgasos matematikai feladatokat végeztek,
amelyek a szdmolasi és a logikai miiveletek, tovabba a figyelmi kontroll egyiittes aktivalasat
céloztak. Az adatok elemzéséhez ismételt méréses varianciaanalizist (RM-ANOVA) ¢és
kovarianciaanalizist (ANCOVA) alkalmaztunk.

Az eredmények alapjan a kognitiv tesztek tekintetében az ANCOVA szignifikans csoporthatast
mutatott az eldteszt kontrollalasa mellett (F(1,79)=5.035, p=.028). Az egyes feladatok eredményei
vegyes képet mutattak: néhany esetben szignifikans el6—utomérési kiilonbség volt kimutathatd
(figyelmi kontroll, munkamemoria), mig mas feladatoknal nem volt eltérés a kisérleti és a
kontrollcsoport kozott. Eredményeink arra utalnak, hogy a strukturalt, mozgasos matematikai
tevékenységek nem altalanos, hanem feladatspecifikus médon jarulhatnak hozzad a kognitiv
teljesitmény fejlodéséhez. A beavatkozas kiilonosen azokban a feladatokban bizonyult
hatékonynak, amelyek fokozott végrehajtd kontrollt és munkamemoria-igénybevételt igényeltek.

A tanulmény segit jobban megérteni, hogyan hat a mozgasintegralt oktatas a tanulok
teljesitményére, és azt mutatja, hogy a matematikaba beépitett, tudatosan megtervezett mozgéasos
feladatok mar révid tdvon is javithatjdk a matematikai teljesitményt, valamint a figyelmet €s a
munkamemoriat.

Kulesszavak: mozgasos tanulas; kognitiv teljesitmény; fizikai aktivitas
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ROLLING THE DICE FOR THE DEVELOPMENT OF THINKING:
THE EFFECT OF A MOVEMENT-BASED MATHEMATICAL INTERVENTION
ON THE COGNITIVE PERFORMANCE OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS

Research examining the relationship between movement and cognitive functioning is receiving
increasing emphasis in educational research; however, few empirical studies focus on the effects of
structured movement-based mathematical programs integrated into the classroom environment.
Based on the international literature, physical activity may favorably influence executive functions
(Li et al., 2025; Fernandes, 2024; Wang et al., 2025), attentional control, and working memory;
however, the mechanism of its direct effects on school learning performance has not yet been fully
clarified (Dixon, 2025). The aim of the present study is to examine the effect of a dice-based,
movement-based mathematical intervention on cognitive performance among primary school
students.

The research focuses on three questions: (1) Is improvement detectable in basic mathematical
abilities (calculation, attention, working memory) between the pre-test and post-test? (2) Does the
magnitude of improvement differ between the experimental and the control group, and (3) Is
cognitive development associated with changes in academic achievement? Based on the literature,
the following hypotheses were formulated: H1. Significant improvement can be detected between
the pre-test and post-test in basic mathematical abilities (calculation), as well as in related cognitive
domains (attention, working memory). H2. The magnitude of improvement is greater in the
experimental group than in the control group. H3. With respect to the cognitive tests, improvement
can be detected between the pre- and post-test regarding attentional control and working memory.

The study was conducted in a pilot research design (experimental n=49; control n=33).
Students’ mathematical-cognitive performance was measured by means of five paper—pencil tasks
and one total score indicator in a pre- and post-test format, with a four-week interval. During the
intervention, students performed structured, dice-guided movement-based mathematical tasks
targeting the simultaneous activation of calculation operations, logical operations, and attentional
control. For data analysis, repeated measures analysis of variance (RM-ANOVA) and analysis of
covariance (ANCOVA) were applied.

Based on the results, with respect to the cognitive tests, the ANCOVA revealed a significant
group effect while controlling for the pre-test (F(1,79)=5.035, p=.028). The results of the individual
tasks showed a mixed pattern: in some cases, a significant pre—post difference was detectable
(attentional control, working memory), whereas in other tasks there was no difference between the
experimental and the control group. Our results suggest that structured, movement-based
mathematical activities may contribute to the development of cognitive performance not in a
general but in a task-specific manner. The intervention proved particularly effective in tasks
requiring increased executive control and working memory load.

The study contributes to a better understanding of how movement-integrated education affects
students’ performance and demonstrates that consciously designed movement-based tasks
embedded in mathematics may improve mathematical performance, as well as attention and
working memory, even in the short term.

Keywords: movement-based learning; cognitive performance; physical activity
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Bognar Jozsef

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Sporttudomanyi Intézet

A SPORTTEHETSEG GONDOZASATOL AZ ELETPALYAIG:
A KETTOS KARRIER SZEREPE AZ UTANPOTLAS-NEVELESBEN

A karrierlehetségek feltérképezése és az elkotelezddés egy valasztott életpalya mellett jellemzden
a kozépiskolai évek soran kezdddik. Ebben az idészakban a fiatalok sajat elképzeléseik és észlelt
kompetencidik alapjan valasztanak olyan tevékenységeket, amelyek mentén életpalyajuk
felépithetd. A kozépiskolas korosztaly egyik lehetséges karriercélja az €élsportoloi palya, amely mar
serdiilokorban jelentds elkotelezodést igényel. Ennek megfeleléen a kozépiskolai évek az
élsportoldi palyafutas fontos befektetési szakaszanak tekinthetdk (Stambulova és mtsai., 2015).

A sportoldk jelentOs része jovojét kizarolag sportpalyafutasara alapozza, annak ellenére, hogy
csupan elenyész6 hanyaduk jut el a felndttkori élsport szintjére (Gulbin és mtsai., 2010). A
sportkarrier lezarasa sok esetben felkésziiletlentil éri a sportolokat, ami megneheziti a sporton kiviili
¢letpalya megtervezését és a munkaerdpiacra valo kilépést (Ryba és mtsai., 2016). E kihivasok
hivtak ¢€letre a sportoldi kettds karrier koncepciojat, amely a sportpalyafutds és az oktatasi—
munkaerdpiaci életit sszehangolt timogatasat helyezi a kzéppontba. A kettds karrier a tehetséges
sportolok fenntarthato karrierfejlddésének egyik kulcseleme, mivel hozzjarul a kiegyensulyozott
¢letvitel kialakitdsdhoz és a sport utdni életpalyara valo felkésziiléshez (European Commission,
2012). A fiatalok egyéni tényezdi mellett a karrierfejlodést jelentds mértékben befolyasoljak a
kornyezetiikben jelen 1év0 szereplok, igy a sziilok, edzok, pedagdgusok és kortarsak.

Bar a sportolok kettds karrierjével foglalkoz6 szakirodalom kiterjedt, kevés kutatds vizsgalja
azt, hogy a kozépiskolas kort sportolok aspiracioi, torekvései és kdrnyezeti tényezdi miként
kapcsolodnak a sport utdni karrierre vald tudatos felkésziiléshez. A karrierkonstrukcios elmélet
szerint a fiatalok karriercéljai és észlelt kompetenciai irdnyt szabnak a vélasztott életpalyaknak,
mikozben az ezek soran szerzett tapasztalatok visszacsatolasként hatnak az életutak alakulasara
(Savickas, 2013). A sportoldi életpalya soran a fiataloknak komplex kihivasokkal kell
megkiizdeniiik, amelyeket fejlodési feladatok, kritikus adtmenetek €és a kedvezétlen események
egyiittesen idéznek eld. Az eldadas célja annak bemutatasa, hogy a kettdskarrier-szemlélet miként
jarulhat hozza az utanpdtlas-nevelés hosszi tdvon fenntarthatd, felelés ¢és fejlesztd
megkozelitéséhez.

Kulesszavak: kozépiskolas korosztaly, sport és tanulds, életpalya tervezés
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FROM TALENT DEVELOPMENT TO CAREER PATHWAYS:
THE ROLE OF DUAL CAREER IN YOUTH SPORT DEVELOPMENT

The exploration of career opportunities and the gradual commitment to a chosen life path typically
begins during secondary school years. In this developmental period, young people select activities
and future directions based on their personal aspirations and perceived competencies, which provide
the foundation for subsequent career construction. One possible career goal during secondary
education is the pursuit of an elite athletic career, which already requires substantial commitment
in adolescence. Accordingly, the secondary school years are widely regarded as a crucial investment
phase in the development of an elite sporting career (Stambulova et al., 2015).

A considerable proportion of young athletes base their future almost exclusively on their
sporting career, even though only a small fraction eventually reach the adult elite level (Gulbin et
al., 2010). The termination of a sporting career often occurs without adequate preparation, which
complicates the planning of a sport-extrinsic career and the transition into the labor market (Ryba
et al.,, 2016). These challenges have led to the emergence of the dual career concept, which
emphasizes the coordinated support of athletic development alongside educational and labor market
pathways. Dual career is considered a key element of talented athletes’ sustainable career
development, as it contributes to the establishment of a balanced lifestyle and preparation for life
after sport (European Commission, 2012). In addition to individual characteristics, career
development is strongly influenced by the athletes’ personal environment, including parents,
coaches, teachers, and peers.

Although the literature on athletes’ dual careers is widespread, relatively few studies have
examined how the aspirations, educational efforts, and environmental influences of secondary
school student-athletes are related to preparation for a post-sport career. According to career
construction theory, young people’s career goals and perceived competencies guide the life paths
they choose, while experiences gained along these paths provide feedback that shapes subsequent
career trajectories (Savickas, 2013). Throughout an athletic career, young athletes are required to
cope with complex challenges arising from developmental tasks, critical transitions, and adverse
events. The aim of the presentation is to demonstrate how the dual career perspective can
contribute to a long-term sustainable, responsible, and developmental approach to talent
management in youth sport.

Keywords: secondary school age group, sport and education, career planning
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Bognarné Kocsis Judit

Veszprémi Erseki Féiskola
Pedagogia Tanszék

MIT TANIT NEKUNK AZ ERDO? - RENDSZERSZEMLELET
A KOZNEVELESBEN

A kornyezeti valsag ma mar nem pusztan természettudomanyos vagy gazdasagi kérdés, hanem a
kdznevelés vilagat is mélyen érintd pedagdgiai kihivas. A fiatalok kdrében egyre gyakrabban jelenik
meg az 6koszorongas, az apokaliptikus jovokép és a cselekvésképtelenség érzése. Mindez felveti a
kérdést, hogy a fenntarthatosag pedagogidja miként tud tigy megszolalni az iskolaban, hogy ne a
bénultsagot, hanem a cselekvoképességet €s a remény perspektivajat erdsitse.

A kutatas célja annak vizsgalata, hogy a rendszerszemléletli 6kologiai megkdzelités milyen
a kapcsolatisag, a kozosségi tanulés és a tapasztalati pedagdgia hangsilyozasan keresztiil.

A vizsgalat kozponti kutatasi kérdései arra iranyulnak, hogy hogyan értelmezhetd az iskola
okologiai rendszerként, milyen pedagdgiai jelentdsége van a természetben megfigyelhetd
kapcsolati mintazatoknak (egylittmiikodés, dnszabalyozas, halozatos miikodes), valamint miként
jérulhatnak hozza ezek a szemléletek a tanulok felel6sségérzetének és cselekvOképességének
erdsitéséhez az 6koldgiai valsag kontextusaban.

A kutatds kvalitativ megkozelitést alkalmaz. A vizsgalat alapjat hazai és nemzetkozi
szakirodalom szisztematikus attekintése, valamint fenntarthatosagi és okologiai nevelési jo
gyakorlatok dokumentumelemzése képezi. Az elemzés célja annak feltardsa, hogy a
rendszerszemlélet €s a kapcsolati intelligencia fogalma milyen modon jelenik meg a pedagdgiai
diskurzusban, illetve milyen nevelési modellek tdmogatjdk az 6koszorongds csokkentését és a
cselekvokeépesség erdsitését a koznevelésben. A vizsgalat kiilonds figyelmet fordit azokra a
kezdeményezésekre, amelyek a rendszerszemléletet, a kdzosségi dontéshozatalt és a tapasztalati
tanulast integraljak az iskolai nevelési folyamatba.

Az eredmények arra utalnak, hogy az Okologiai szemlélet pedagodgiai alkalmazdsa nem
els6sorban 1j tantargyak bevezetését igényli, hanem szemléletvaltast a tanulasi folyamat
értelmezésében. Az iskola, mint kapcsolati 6koszisztéma felfogasa erdsitheti a k6zosségi tanulast,
a feleldsségteljes részvételt és a kornyezeti problémakra adott cselekvd valaszok kialakulasat. Az
okoldgiai nevelés igy nem a félelemkeltésre, hanem a reményalapti feleldsség €s a kdzos cselekvés
lehetdségének megteremtésére €piil.

Kulesszavak: 6kologiai nevelés, lelki 6kologia, intelligencia, 6koszorongas
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WHAT CAN THE FOREST TEACH US? — A SYSTEMS APPROACH
TO EDUCATION

The environmental crisis is now a pedagogical challenge that deeply affects the world of public
education, as well as being a scientific and economic issue. Eco-anxiety, apocalyptic visions of the
future and feelings of helplessness are becoming increasingly common among young people. This
raises the question of how sustainability can be taught in schools to foster action and hope, rather
than paralysis.

This study aims to examine how a systems-oriented ecological approach can contribute to
renewing the pedagogy of sustainability in public education, particularly by emphasising
interconnectedness, community learning and experiential pedagogy.

The study’s central research questions are as follows:

How can the school be understood as an ecological system? What pedagogical significance do
the relational patterns observable in nature, such as cooperation, self-regulation and networked
functioning, hold, and how can these perspectives contribute to strengthening students’ sense of
responsibility and capacity for action in the context of the ecological crisis?

The study employs a qualitative approach. It is based on a systematic review of domestic and
international literature, as well as an analysis of documents on best practices in sustainability and
environmental education. The analysis explores how the concepts of systems thinking and relational
intelligence appear in pedagogical discourse and which educational models support reducing eco-
anxiety and strengthening agency in public education. Particular attention is paid to initiatives that
integrate a systems perspective, community decision-making and experiential learning into the
school curriculum.

The results suggest that introducing new subjects is not the main requirement for the
pedagogical application of an ecological perspective, but rather a shift in perspective regarding the
interpretation of the learning process. Viewing the school as a relational ecosystem can strengthen
community learning, responsible participation and proactive responses to environmental issues.
Thus, ecological education is based not on instilling fear, but on fostering hope-based responsibility
and creating opportunities for collective action.

Keywords: ecological education, spiritual ecology, intelligence, eco-anxiety
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Boka Zsolt
Széchenyi Istvan Egyetem
Dedk Ferenc Allam- és Jogtudomanyi Kar

EGY NO A FILATF;LIA HAJNALAN:
PRUCKLER KLARA (1844-1918)

A tanulmany hazéank elsé bélyegkereskeddjének, Priickler Klaranak allit emléket, feltarva eddig
csak toredékesen ismert ¢életutjat és a magyar filatélia hajnalan betoltott meghatarozo szerepét.
Miutan alakja és tevékenysége a szakmai emlékezetbdl mara jorészt kikopott, vizsgalatunk célja,
hogy elsddleges forrasok ¢€s korabeli sajtdanyagok alapjan rekonstrualjuk palyaképét, és Uj
megvilagitasba helyezziik a munkassagat.

Elemzésiink a csaladi hattértél indulva koveti végig Priickler Klara életatjat egészen az 1918-
as forradalmi napokban bekovetkezett halalaig. Kiemelt figyelmet forditunk arra a forduldpontra,
amikor testvére 1876-os haldla utan atvette a csaladi fiiszerkereskedést, majd az iizleten beliil
létrehozta az orszag elsd specializalt bélyegiizletét. Tanulmanyunk bemutatja, miként valt a férfiak
altal dominalt tizleti vilagban elismert kereskedévé, és hogyan kapcsolodott be a nemzetk6zi
filatéliai mozgalomba. Részletesen vizsgdljuk innovativ tevékenységét is: 1886-ban & jelentette
meg az els@ magyar bélyegkataldgust, majd 1906-ban szabadalmaztatta sajat fejlesztésii, a bélyegek
épségét ovo ,,bélyegtarcajat”, amely technikai megoldasaiban a kiilfoldi mintakat is feliilmulta. E
kezdeményezések nemcsak szakmai precizitasat, hanem vallalkozoi és alkotoir szemléletét is
tanusitjak.

A tanulmany eredményei hozz4jarulnak a magyar filatélia korai torténetének pontositasdhoz,
valamint a dualizmus kori ndéi gazdasdgi szerepvallalas és vallalkozoi stratégidk arnyaltabb
megértéséhez. Priickler Klara palyaképe igy nem csupan egy elfeledett szakmai életmi
rekonstrukcidja, hanem annak péld4ja is, miként valhatott egy nd a 19. szdzad végi Magyarorszag
gazdasagi ¢s szakmai vildganak 6nallo, innovativ szerepldjéve.

Kulesszavak: filatélia, dualizmus kora, n6i vallalkozok, ndtorténet, gazdasagi szerepvallalas

69



A WOMAN AT THE DAWN OF HUNGARIAN PHILATELY:
KLARA PRUCKLER (1844-1918)

This study reconstructs the life and professional career of Klara Priickler, Hungary’s first stamp
dealer. Her significant contribution to the early development of Hungarian philately has largely been
forgotten. Drawing on primary archival sources and contemporary press materials, this article re-
examines Priickler’s life and reassesses her contributions to philately and women’s economic
activity in late nineteenth-century Hungary.

The analysis traces Priickler’s life from her family background to her death during the
revolutionary events of 1918. Particular attention is paid to the turning point in 1876 when she took
over the family grocery and colonial goods trade following her brother’s death, subsequently
establishing the country’s first specialised stamp shop within it. The study explores how Priickler
gained recognition in a male-dominated commercial environment and became actively involved in
the international philatelic community.

Priickler’s innovative activities are also examined in detail. In 1886, she published the first
Hungarian stamp catalogue and, in 1906, patented her own ‘stamp wallet’, which was designed to
protect stamps and surpassed contemporary foreign models in terms of technical refinement. These
initiatives demonstrate her professional expertise, entrepreneurial spirit and creative vision.

By situating Priickler’s career within the broader socio-economic context of the Austro-
Hungarian Dual Monarchy, the article contributes to a more nuanced understanding of early
Hungarian philately, as well as to the historiography of women’s economic participation and
entrepreneurial strategies in the late nineteenth century. Priickler’s life emerges as more than just
the reconstruction of a forgotten professional career; it is also a significant example of female
agency and innovation in the economic sphere of her time.

Keywords: philately, Dual Monarchy period, women entrepreneurs, women’s history, economic
participation
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Bolla Zsolt

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészet - és Tarsadalomtudomanyi Kar
Oktatas és Tarsadalom Neveléstudomanyi Doktori Iskola

A SZULOK SZABAD ISKOLAVALASZTASA
ES HATASA A BEISKOLAZASRA

A kutatas témadja a sziil6k szabad iskolavalasztasanak multja, jelene €s a benne rejlo lehetdségek. A
Magyarorszagon hatalyos torvényi szabalyozas szerint a sziil6t megilleti a nevelési, illetdleg a
nevelési-oktatasi intézmény szabad megvalasztasanak joga. Szamos elemzés targyalta hatasat a
magyarorszagi iskolarendszerre, és vizsgalta a szegregalt intézmények Iétrejottét eldsegitd
kovetkezményeit (Kertesi & Kézdi, 2016). Sokat biralt szerepe azonban napjainkra 11j arnyalatot
kapott. A kutatdsok tobbsége 2018 elott sziiletett, és nem feledkezhetlink meg arrdl, hogy azota
szamos valtozds formalta at az oktatist. Ez a tanulmany azokat az el6nyoket és hatranyokat
vizsgélja, amelyek az elmult iddszakban jelentds hatast gyakoroltak az iskolak jelenére és jovojére,
tobbek kozott hogy milyen kovetkezménye lehet a kedvezdtlen demogréfiai valtozasoknak, az
egyhazi iskoldk expanzidjanak, illetve az oktatasfinanszirozds megoldatlan helyzetének. Az Uj
helyzetekre az iskolaknak reagalniuk kell fennmaradasuk érdekében.

Az empirikus és az adatelemz6 kutatéds kvantitativ részében kérddivet toltottek ki a sziilok, ami
kiegésziilt tovabbi sziilokkel, ovodavezetOkkel késziilt kvalitativ interjukkal. A vizsgalat
alapvetése, hogy azoknak a sziiloknek a véleményére lehet épiteni a felmérést, akik aktualisan
érintettek az iskolavalasztasban, ezért célzottan, az dvodéak segitségével jutottak el a kérddivek
azokhoz, akiknek gyermeke nagycsoportos 6vodasként iskolaba késziilt. Kutatdi kérdésként azt
vizsgaltuk, hogy tisztdban vannak-e a sziilok szabad iskolavalasztasi jogukkal, valtozott-e a sziil6k
informacioforrasainak sorrendje, melyek a sziilok iskolavalasztasi prioritasai, valamint, hogy
segitheti-e a sziilok szabad iskolavalasztasi joga az 4llami iskoldk fennmaradasat.

Hipotéziseink szerint az informalis csatornak szerepe meghatarozé a beiskoldzas sikerében, a
magasabb ¢és alacsonyabb végzettségli sziilok iskolavalasztasi preferencidi kozott szignifikans
kiilonbségek vannak, az allami iskoldk megfeleld sikerrel vehetik fel a versenyt az egyhazi, vagy
alapitvanyi iskolakkal, illetve a sziilok szabad iskolavalasztisa segithet az allami iskoldk
fennmaradasaban.

Harom, egymast kovetd évben, két varmegyei székhelyen, Pécsett és Kaposvarott tortént a
felmérés. Az eredmények értékelése azt mutatja, hogy szignifikans kiilonbségek vannak a
magasabb ¢és alacsonyabb végzettségli sziil6k iskolavalasztasi preferencidi kozott. A sziilék
tajékozottak iskolavalasztasi szabadsagukat illetden, €s élni is kivannak vele, ahogy tették is mar
tobben az 6vodak kivalasztasakor. Bizakodasra adhat okot, hogy tobbségiik tankeriileti iskoldban
gondolkozik. Az iskolakrol szerzett informacid forrasainak fontossagi sorrendje, és a valasztas
szempontjai segithetnek egy hatékony stratégia felépitésében.

Az erre épiild sikeres innovaciokkal, megfelel6 marketinggel kezelhetdk a tankeriileti
iskolak egyre sulyosbod6 beiskoldzasi gondjai. Az eldadés erre is szolgaltat j6 gyakorlatot,
hasznosithato példat.

Kulcsszavak: szabad iskolavalasztés, prioritasok, beiskoldzas, innovaciod
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PARENTAL FREE SCHOOL CHOICE
AND ITS IMPACT ON ENROLLMENT PROCESSES

The research topic is the past and present of parents’ free school choice and the opportunities this
offers. According to Hungarian legislation, parents have the right to choose the educational
institution for their children freely. Numerous analyses have discussed the impact of this legislation
on the Hungarian school system and examined the consequences of promoting the creation of
segregated institutions (Kertesi & Kézdi, 2016). However, the role of this much-criticised practice
has taken on a new dimension today. Most of the research was conducted before 2018, and it is
important to recognise that numerous changes to education have occurred since then.

This study examines the significant impacts that the free choice of school has had on schools
in recent years. What are the possible consequences of unfavourable demographic changes, the
expansion of church schools and unresolved education funding issues? Schools must adapt to
survive. For the quantitative part of the empirical and data analysis research, parents completed a
questionnaire, supplemented by qualitative interviews with additional parents and kindergarten
directors. The study is based on the premise that the survey can be based on the opinions of parents
currently involved in school selection. Therefore, the questionnaires were distributed through
kindergartens to parents of older kindergarteners preparing for school. The following research
questions arose: Are parents aware of their right to choose a school? Has the order of parents’
sources of information changed? What are parents’ priorities when choosing a school? Can the right
of parents to choose a school help public schools survive? Our hypotheses are as follows: Informal
channels play a decisive role in the success of school enrolment. There are significant differences
in the school selection preferences of parents with higher versus lower levels of education. Public
schools can compete successfully with church or foundation schools. Parents’ freedom to choose
schools can help public schools survive. The survey was conducted in the county towns of Pécs and
Kaposvar over three consecutive years.

Evaluating the results showed significant differences in the school choice preferences of
parents with higher and lower levels of education. Parents are well informed about their right to
choose a school and wish to exercise this right, as many have already done when selecting a
kindergarten. Encouragingly, the majority of parents are considering schools in their local area.
Knowing the order of importance of sources of information about schools and criteria for choosing
a school can inform the development of an effective strategy. Successful innovations based on this,
together with appropriate marketing, could help to address the increasingly serious enrolment
problems of district schools. The presentation also provided good practices and useful examples in
this regard.

Keywords: free choice of school, priorities, school enrollment, innovation
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KEPZES ES GYAKORLAT TALALKOZASA: AZ ALLAMNYELV TANITASANAK
KIHIVASAI A SZLOVAKIAI MAGYAR NEMZETISEGI OVODAKBAN

A kisebbségi nyelvoktatas olyan interdiszciplinaris kutatasi teriilet, amely a pedagdgia (King &
Leeman, 2015; Huang & Chalmers, 2023), szociolingvisztika (O’Rourke et al., 2015) és
nyelvpolitika (Bruno et al., 2025) mezsgy¢jén pozicionalhatd. Nemzetkozi kontextusban olyan
oktatasi modelleket jelol, amelyekben a tanitas és tanulas folyamata valamely nemzeti, etnikai vagy
nyelvi kisebbség nyelvén zajlik, s e nyelv nem rendelkezik domindns, hivatalos (allamnyelvi)
statusszal (Bayat et al, 2023; Bruno et al., 2025).

A kisebbségi nyelvoktatas teriiletén végzett nemzetkozi kutatdsok megerdsitik, hogy a
kisebbségi nyelv oktatasi nyelvként valé hasznalata nem jelent akadalyt az allamnyelv
elsajatitasaban (Maluch et al., 2015; O Duibhir, 2020; Hopp et al., 2021). S6t, ha az oktatési
rendszer az additiv kétnyelviiség elvein alapul (Cummins, 2000), hozzajarulhat a nyelvi
kompetencidk kiegyensulyozott fejlesztéséhez, mikdzben a modern pedagdgiai megkozelitések,
mint példaul a translanguaging (Contech, 2018; Turner & Lin, 2024) lehetdvé teszik mindkét nyelv
rugalmas hasznalatat, €s igy tamogatjak a kisebbségi és allamnyelv egyidejii hatékony elsajatitasat.

Szlovakidban a nemzetiségi oktatds a Szlovak Koztarsasdg Alkotmanyanak 34. cikkelye
értelmében a nemzeti kdznevelési rendszer része, melyben a kisebbségi nyelven folyo oktatas
elismert szervezeti formaként illeszkedik ugyanabba a kormanyzasi, mindségbiztositasi €s tantervi
keretbe, mint a szlovak tannyelvii 6vodak €s iskolak, azonban parhuzamosan kiegésziil a kisebbségi
jogokbol fakadé specialis, nyelvpolitikai célokkal és elvarasokkal.

Eléadasunkban egy olyan kutatas eredményeit mutatjuk be, melynek célja a szlovéakiai magyar
tannyelvii 6voddkban dolgozé Ovodapedagogusok allamnyelv oktatdsdval kapcsolatos
tapasztalatainak és nézeteinek feltérképezése volt sajat fejlesztésti kérddiv segitségével. Arra
kerestik a valaszt, hogy az ¢vodapedagéogusok hogyan értékelik sajat kezdeti szakmai
felkésziiltségiiket a szakmoddszertan teriiletén, milyen pedagdgiai kihivasokkal szembesiilnek a
gyakorlatban és milyen szakmai igényeket €s tdmogatasi sziikségleteket fogalmaznak meg.

Eredményeink szerint a kezdeti szakmai felkésziiltség 6nészlelt szintje a vizsgalt mintdban
kozepesnek tekintheté (M = 2,53). A felséfoku végzettséggel rendelkezok szignifikansan
alacsonyabbra értékelték felkésziiltségiliket, mint a kozépfoku végzettségliek (p <.001, d = 0,57).
A kezdeti felkésziiltség és a pedagodgiai kihivasok kozott kdzepes erdsségii pozitiv korrelacid
mutatkozott (p = 0,448). A pedagdgiai kihivasok és a szakmai kompetenciaigények kozott szintén
szignifikans pozitiv kapcsolat volt kimutathat6 (p = 0,415).

Az eredmények azt mutattdk, hogy a pedagdgusok magas szinten észlelik a pedagogiai

kihivasokat (M = 3,22), kiilonosen a szlovak nyelvii foglalkozasok tervezése, a vegyes életkort
gyermekcsoportokkal valo munka, valamint a gyermekek motivacidjdnak fenntartasa teriiletén.
A teljes mintdban magas szintli szakmai fejlodési igény jelent meg (M = 3,53). A pedagogusok
els6sorban a jatékos, élményalapi nyelvfejlesztési modszerek elsajatitasat és a korszerii
mddszertani Utmutatokhoz vald hozzaférést tartjak sziikségesnek. A pedagogiai kihivasok ¢és a
szakmai kompetenciaigények kozotti szignifikans pozitiv korrelacio (p = 0,415) arra utal, hogy
azok a pedagogusok, akik tobb nehézséget észlelnek a mindennapi gyakorlatban, erdsebb igényt
fogalmaznak meg a szakmai tdmogatas irant.

Az eloadas A szlovak mint masodik nyelv az egyetemi tanarképzésben
—SLOV2LIN 06R02-20-V01-00001 projekt tamogatasaval jott létre.

Kulesszavak: kisebbségi nyelvoktatas, nemzetiségi 0vodak, allamnyelv, szlovak nyelv, Szlovakia
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THE INTERSECTION OF THEORY AND PRACTICE:
CHALLENGES IN TEACHING THE OFFICIAL LANGUAGE
IN HUNGARIAN ETHNIC KINDERGARTENS IN SLOVAKIA

Minority language education is an interdisciplinary field of research encompassing pedagogy (King
& Leeman, 2015; Huang & Chalmers, 2023), sociolinguistics (O’Rourke et al., 2015) and language
policy (Bruno et al., 2025). In an international context, it refers to educational models in which the
teaching and learning process takes place in the language of a national, ethnic, or linguistic minority.
This language does not have official (state) status (Bayat et al., 2023; Bruno et al., 2025).

International research in this field confirms that using a minority language as the language of
instruction does not hinder acquisition of the official language (Maluch et al., 2015; O Duibhir,
2020; Hopp et al., 2021). Furthermore, an education system based on the principles of additive
bilingualism (Cummins, 2000) can promote balanced language development, and modern
pedagogical approaches such as translanguaging (Contech, 2018; Turner & Lin, 2024) facilitate the
flexible use of both languages, supporting the effective acquisition of both the minority and state
languages simultaneously.

In Slovakia, minority education forms part of the national public education system, as set out
in Article 34 of the Slovak Republic’s Constitution. Education in minority languages is recognised
as an organisational form that aligns with the same governance, quality assurance, and curriculum
framework as Slovak-language kindergartens and schools. However, it is supplemented by specific
language policy objectives and expectations stemming from minority rights.

In our presentation, we will present the results of a study that mapped the experiences and
views of Slovak kindergarten teachers with Hungarian as the language of instruction, using a self-
developed questionnaire. Our objectives were to ascertain how kindergarten teachers evaluate their
initial professional preparedness in the area of professional methodology, the pedagogical
challenges they encounter in practice, and their professional demands and support requirements.

According to our findings, the self-assessed level of initial professional preparedness among
those in the study sample can be considered moderate (M = 2.53). Those with higher education
rated their preparedness significantly lower than those with secondary education (p <.001, d =.57).
There was a moderate positive correlation between initial preparedness and pedagogical challenges
(p =.448). A significant positive relationship was also found between pedagogical challenges and
professional competence requirements (p = 0.415).

Teachers perceived pedagogical challenges to be high (M = 3.22), particularly in the areas of
planning Slovak-language lessons, working with mixed-age groups of children and maintaining
children’s motivation. The entire sample showed a high level of professional development needs
(M = 3.53). Teachers primarily consider it necessary to learn playful, experience-based language
development methods, and to have access to up-to-date methodological guidelines. The significant
positive correlation between pedagogical challenges and professional competence requirements
suggests that teachers who perceive more difficulties in their daily practice express a stronger need
for professional support.

Keywords: minority language education, ethnic kindergartens, official language, Slovak
language, Slovakia.
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TECHNIKUMI TANULOK KARRIERTERVEI
ES TOVABBTANULASI D(")NTESEI,
A KEPZES BEFEJEZESENEK IDOSZAKABAN

A technikumi képzés egyszerre szolgal kozvetlen munkaerdpiaci kilépési pontként és a
felsdoktatasba vezetd atmenetként, ezért kiilondsen fontos annak vizsgélata, hogy a képzés
befejezéséhez kozeledd tanulok milyen palyadontéseket hoznak. A kutatas célja annak feltarasa
volt, hogy a technikumi tanulok milyen aranyban terveznek felsdoktatasi tovabbtanulast, kozvetlen
munkaba allast, illetve a megszerzett szakmajukban torténd elhelyezkedést, valamint, hogy e
dontések milyen mintazatokat mutatnak a kiilonb6z6 képzési teriileteken.

A vizsgélat empirikus alapjat négy kiilonboz6 szakon tanul6 osztaly 98 f6s mintdja adta. A
vizsgalat helye a Dunaujvarosi Egyetem Banki Donat Technikum volt. Az adatfelvétel online
kérdoiv alkalmazasaval tortént, 2026 februdrjdban. A kérddiv valtozoi kiterjedtek a tovabbtanulasi
szandé¢kra (igen/nem/bizonytalan), a valasztott képzési teriiletre, a szakméban valo6 elhelyezkedési
szandékra, a tervezett foldrajzi mobilitasra, valamint a dontést befolyasold tényezok (jovedelmi
elvarasok, szakmai érdeklddés, csaladi hatas, munkaerdpiaci lehetdségek) értékelésére. Az
adatelemzés leird statisztikai mutatok (gyakorisag, arany, atlag) szamitasaval, valamint szakok
szerinti 6sszehasonlito elemzéssel tortént.

Az eredmények alapjan a tanulok dontési stratégiai harom domindns mintézatba sorolhatok,
amelyek a kozvetlen munkavallalas sajat szakmaban, felsdoktatasi tovabbtanulas az adott szakmai
teriilethez kapcsolddodan, valamint palyamoddositdsi szandék. A valaszadok jelentds része a
megszerzett szakmahoz kotddd elhelyezkedést jelolte meg elsddleges célként, ugyanakkor
szamottevo ardnyban jelenik meg a felsdoktatasi tovabbtanulas iranti orientacio is. A szakok kozott
eltérések mutathatok ki a tovabbtanuldsi és munkavallalasi preferencidk aranyaban, ami a képzési
struktura és az adott szakteriilet munkaerdpiaci perspektivainak kiilonbségeivel értelmezhetd.

A kutatds hozzajarul a technikumi tanulok pdlyadontési mechanizmusainak empirikus
megértéséhez, valamint alapot szolgaltathat az intézményi szintli palyaorientacios és tovabbtanulasi
tdmogatasi rendszerek fejlesztéséhez.

Kulesszavak: technikum, karriercél, tovabbtanulas, elhelyezkedés; kvantitativ
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CAREER ASPIRATIONS AND POST-SECONDARY EDUCATIONAL
CHOICES OF VOCATIONAL SECONDARY SCHOOL STUDENTS
IN THE TRANSITION PERIOD

Vocational secondary education serves as both a direct entry point to the labour market and a
pathway to higher education. Therefore, examining the career decisions of students approaching
the completion of their studies is particularly important. This research aimed to explore the
proportion of vocational secondary school students who plan to pursue higher education, enter the
labour market immediately or seek employment in their chosen profession. It also aimed to identify
decision-making patterns across different fields of study.

The empirical basis of the study consisted of a sample of 98 students from four different
vocational specialisations at Banki Donat Technikum of the University of Dunatjvaros. Data were
collected in February 2026 using an online questionnaire. The survey included variables related to
intentions for further study, the chosen field of higher education, the intention to work in the
acquired profession, planned geographical mobility and the evaluation of factors influencing
decisions (income expectations, professional interest, family influence and labour market
opportunities). Data analysis involved descriptive statistical indicators (frequencies, proportions,
and means), as well as comparative analysis across specialisations.

The findings suggest that students’ decision-making strategies can be categorised into three
main patterns: (1) seeking immediate employment in their trained profession, (2) continuing to
higher education within the same professional field, and (3) intending to change career direction. A
considerable proportion of respondents identified employment in their acquired profession as their
primary objective, while a significant proportion also expressed an interest in further education.
Difterences in the proportions of further study and employment preferences were observable across
specialisations, which can be interpreted in relation to the structural characteristics of the training
programmes and the respective fields’ labour market perspectives.

This study enhances our empirical understanding of the career decision-making processes of
vocational secondary school students, providing a foundation for the development of institutional
career guidance and higher education transition support systems.

Keywords: vocational secondary school, career decision-making, further study, labour market
entry, quantitative study.
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A KISGYERMEKKORI REZILIENCIA
KERDOIVES MEROESZKOZEINEK SZISZTEMATIKUS ATTEKINTESE

A szakirodalom a rezilienciat olyan folyamatként hatdrozza meg, amelyben az egyén sikeresen
alkalmazkodik a kihivast jelentd élethelyzetekhez, alakuldsat pedig egyéni, kornyezeti és szocidlis
tényezok egyarant befolyasoljak (APA, 2018). A fogalom értelmezése az elmult évtizedekben
jelentds szemléleti valtozasokon ment keresztiil. A korai kutatasok (Wang et al., 1995; Werner,
1989) a rezilienciat belsé erdforrasként azonositottdk, és az egyén statikus, izolalt kimeneti
jellemzdjének tekintették. A késdbbi szakirodalom a rezilienciat mar dinamikus folyamatként
értelmezi, amely sulyos kockézati tényezok mellett is lehetové teszi a fejlodést (Masten, 2001;
Masten & Cicchetti, 2012), és az egyén—kornyezet kolcsonhatasdban alakul (Masten, 2007). E
szemlélettel 6sszhangban a 21. szazadban megjelenik a reziliencia tobbdimenzids, rendszerszintli
megkozelitése (Boonk et al, 2023; Ungar, 2012; Marquez et al, 2023), melynek kiemelkedd
iranyzata a Multi System Model of Resilience (Liu et al, 2020).

A mai rohamosan fejlédé vilagban kiemelt jelentdsége van a kora gyermekkori reziliencia
fejlesztésének, mivel a védo tényezOk (mint az dnbecsiilés, az dnkontroll, a tarsas kompetencidk
és a pozitiv felndtt-gyermek kapcsolat) korai megerdsitése segitheti a gyermekeket a mindennapi
nehézségek lekiizdésében (Miller-Lewis et al., 2013; Garcia & Jensen, 2014; Ungar, 2015), illetve
az Oket ért kritikak, csalddasok és az esetleges bullying hatékony feldolgozasaban (Seiler, 2008).
A hatékony beavatkozasok megtervezésének alapfeltétele a gyermekek rezilienciaszintjének
feltarasa és objektiv értékelése. Ezért a reziliencia vizsgalata nemzetkozi szinten egyre nagyobb
hangsulyt kap.

El6adasunkban egy szisztematikus szakirodalmi attekintés eredményeit mutatjuk be. A kutatas
arra iranyult, hogy attekintse €s rendszerezze a kisgyermekkorban alkalmazhat6 rezilienciat mérd
eszkozoket, valamint bemutassa és értelmezze azok elméleti hatterét és mérési fokuszat. Kutatasunk
célja a gyermekek rezilienciajat mérd, nemzetkdzileg validalt kérddivek feltérképezése volt. A
szakirodalmi feltards a PRISMA-protokoll modszertanat kovette. A keresést a Web of Science
adatbazisban végeztilkk el a kovetkezd kifejezésekkel: ,.child resilience scale“AND (,early
childhood“OR ,,preschool“OR ,,primary school). A dokumentumok sziikitése céljabdl csak az
angol nyelvii tanulmanyokat vizsgaltuk, igy a szisztematikus attekintés soran 93 cikkbdl 35 felelt
meg a sziikitési kritériumoknak. A feltaras eredményei ramutattak, hogy az elemzett tanulmanyok
leggyakrabban hasznalt méréeszkozei a kdvetkezok voltak: SDQ (11 alkalommal), DECA (9),
CBCL (8), CYRM (5) ¢és FRAS (3). A vizsgalt kutatasok tobbsége nem dedikalt rezilienciaskalat
alkalmazott, hanem tobbdimenzios, kombinalt indexeket (multi-domain composites), amelyekben
a viselkedés, érzelmi és iskolai teljesitmény is szerepelt. A mérés gyakran tobb forrasbol szarmazott
(sziilok, pedagdgusok), mig az dnbevallason alapuld kérddivek ritkan jelentek meg. El6adasunk
soran a hangsulyt a hazai viszonyokra val6 adaptalhatosagra kivanjuk helyezni. A CYRM kérd6iv
adatbazisban publikalt kiilonb6z6 valtozatai minden esetben megfeleld Cronbach-alfa értékeket
mutattak, ami a kérddiv belsé konzisztencidjat és validitasat igazolja, igy megbizhaté eszkdznek
bizonyult a kisgyermekkori reziliencia mérésében, és alkalmasnak talaltuk az adaptalasra.

Kulcsszavak: kisgyermekkori reziliencia, reziliencia mérése, kérddives mérdeszkozok,
szisztematikus irodalmi attekintés, CYRM-R
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A SYSTEMATIC REVIEW OF QUESTIONNAIRE-BASED TOOLS
FOR MEASURING EARLY CHILDHOOD RESILIENCE

According to the literature, resilience is defined as the process by which an individual successfully
adapts to challenging life situations, influenced by personal, environmental and social factors (APA,
2018). The interpretation of the concept has undergone significant changes over the past few
decades. Early research (Wang et al., 1995; Werner, 1989) identified resilience as an internal
resource, considering it to be a static and isolated characteristic of an individual’s outcomes. More
recent literature, however, interprets resilience as a dynamic process that enables development even
in the presence of severe risk factors (Masten, 2001; Masten & Cicchetti, 2012) and as evolving
through interaction between individuals and their environments (Masten, 2007). Consistent with
this perspective, the 217(st) century has witnessed the development of multidimensional, systems-
level approaches to resilience (Boonk et al., 2023; Ungar, 2012; Marquez et al., 2023), one
prominent example being the Multi-System Model of Resilience (Liu et al., 2020).

In today’s rapidly changing world, fostering resilience in early childhood is particularly
significant, as strengthening protective factors such as self-esteem, self-regulation, social
competencies and positive adult—child relationships from an early age can help children cope with
everyday challenges (Miller-Lewis et al., 2013; Garcia & Jensen, 2014; Ungar, 2015) and process
criticism, disappointments and potential bullying experiences effectively (Seiler, 2008). Identifying
and objectively assessing children’s levels of resilience is a prerequisite for designing effective
interventions. Consequently, research on resilience is receiving increasing attention internationally.

In our presentation, we report the results of a systematic literature review. The study aimed to
review and organise tools for measuring resilience in early childhood, and to present and interpret
their theoretical background and measurement focus. Our study aimed to map internationally
validated questionnaires for assessing children’s resilience. The literature review was conducted
using the PRISMA protocol methodology. The search was conducted in the Web of Science
database using the following terms: ‘child resilience scale’ AND (‘early childhood’ OR ‘preschool’
OR ‘primary school’). To narrow the results, only English-language studies were considered.
Ultimately, 35 out of 93 articles met the inclusion criteria for the systematic review.

The findings indicated that the most commonly used measurement tools in the analysed studies
were: SDQ (11 times), DECA (9 times), CBCL (8 times), CYRM (5 times) and FRAS (3 times).
Most of the examined studies did not use dedicated resilience scales, but rather multidimensional
composite indices (multi-domain composites) that included behavioural, emotional and academic
performance measures. Measurements were often obtained from multiple sources (parents and
teachers), while self-report questionnaires were used less frequently. In our presentation, we focus
on adapting these tools to the domestic context. The various published versions of the CYRM
questionnaire have consistently demonstrated adequate Cronbach’s alpha values, confirming the
questionnaire’s internal consistency and validity. This makes it a reliable tool for measuring early
childhood resilience and suitable for adaptation.

Keywords: early childhood resilience, resilience measurement, questionnaire-based tools,
systematic literature review, CYRM-R
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AZ EGYETEMI TESTNEVELES KIHIVASAI
A Z GENERACIOS HALLGATOK OKTATASABAN

A 21. szazad pedagogidjat a technologiai innovaci6 €s a tanulasi paradigmavaltas kettOssége jellemzi.
Az informécios tarsadalom megjelenése és a digitalizacio terjedése alapvetden modositotta a nevelési
komyezetet, az oktatas céljait és modszereit. Az oktatasnak 0j kihivasokra kell reagalnia, integralnia kell
az 1] technologiai megoldasokat, valamint alkalmazkodnia kell a megvaltozott tanuldsi kormyezethez és
formakhoz. A felsdoktatasban is sziikségessé valt Uj szemléletek, modszerek alkalmazasa, illetve 1j
nevelési célok kitlizése (Falus-Sziics, 2022; Sziits, 2020). Ezen valtozasok a testnevelés tantargy
oktatasara is hatast gyakoroltak.

Kutatasunk célja az egyetemi testnevelést oktatd szakemberek — az elmult évtizedben az egyetemi
testnevelés oktatdsaban bekovetkezett valtozasokrol alkotott — véleményének és tapasztalatainak
feltarasa volt. Vizsgalni kivantuk, hogy miként alakult az egyetemi testnevelés helyzete, a hallgatok
testneveléssel, sportolassal kapcsolatos elvarasai, motivacidja és hozzaallasa, valamint a testneveldk €s
hallgatok kozotti kommunikacio. Tovabbi cél volt, hogy feltérképezzik, mennyire ismert az
Egészségfejlesztd Egyetem Program a testnevelok korében, és milyen mértékben hasznosak és
valosulnak meg a program fizikai aktivitasra vonatkozo ajanlasai az egyes intézményekben. Emellett
javaslatokat gytjtottiink a hallgatok sportolasi szokasainak fejlesztésére €s a felsdoktatasi sportélet
mindségének javitasdra. Sajat fejlesztésli, online, strukturdlt kérddives vizsgalatunkat az orszag
egyetemein oktato testnevelok korében végeztiik (n=130). A kérdbivek kikiildése 2025/26-0s tanév
tavaszi szemeszterében elektronikus uton tortént. Megallapitast nyert, hogy a felsdoktatasi hallgatok
sportolasi szokdsai €s igényei atalakuloban vannak, a testnevelés és a hallgatok fizikai aktivitasa
komplex, tobb tényezotdl fliggd teriilet. A vizsgalat ravilagitott arra, hogy a hallgatok sportolassal
kapcsolatos motivacidja egyre inkabb személyes élményekhez, rugalmas lehetdségekhez, valamint az
egyetem 4ltal biztositott feltételekhez kotddik. A testnevelok megitélése szerint a hallgatok
testneveléshez, sporthoz valo hozzaallasa kdzepesnek mondhatd. A valaszaik alapjan 42,3% a sportot
kozepesen fontosnak, 32,7% fontosnak tartja, 9,6% nem tartja fontosnak, 15,4% pedig csak kotelez6
targyként tekint ra. A hallgatok testneveléshez €s sporthoz vald hozzéaalldsaban 26 f6 pozitiv iranya
valtozast tapasztalt, 15 f6 szerint romlott, 11 {0 szerint pedig nem tortént valtozas. A kozoktatdsban
bevezetett mindennapos testnevelés hatdasa a felsdoktatasban alig érzékelhetd. A sportagi tudas
javulasaban 28 {6 egyaltalan nem tapasztalja, 21 f6 pedig kismértéki fejlddést észlelt. A hallgatok fizikai
allapotaban 29 6 egyaltalan, 18 6 kismértékben tapasztalt valtozast, ami azt jelzi, hogy a testnevelés
fontossaganak tudatositdsa és a mozgas iranti elkdtelezddés nem Onmagatdl fenntarthatd, hanem
folyamatos intézményi és pedagogiai tamogatast igényel. A hallgatok oravalasztasat meghatarozo
szempontok koziil a legfontosabbak k6z¢ tartozik az iddsav (46 f0), az élményorientalt, valtozatos
testnevelés (37 10), a j6 hangulat (33 f6), a mindségi oktatés és az oktatd szakmai tudasa (23 10), illetve
a koz0sségi programok, élmények (19 6) és a kommunikacio (19 £6). Az oktatdok szerepe kibdviilt, 0
komplex kompetencidkra van sziikség a Z generacié testnevelés-oktatasaban, aktiv és egészséges
¢életmodra nevelésben. A vizsgélat kiemeli tovabba, az intézményi digitalis kommunikécios feliilet, a
honlapok fontossagat, a megfeleld testnevelésre, sportra vonatkozd tartalmak kozvetitésében és a
hallgatoéi motivacio fejlesztésében. Véleményiik szerint a digitalis kornak megfelelé és a hallgatoi
igényekhez alkalmazkodd kommunikécio, illetve informacidatadas tehat elengedhetetlen a motivacid
és a fizikai aktivits javitasaban.

Kulcsszavak: egyetemi testnevelés, Z generacio, sportolasi szokasok, digitalizacio
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CHALLENGES OF UNIVERSITY PHYSICAL EDUCATION
IN TEACHING GENERATION Z STUDENTS

Twenty-first-century pedagogy is characterised by the combined impact of technological
innovation and a shift in learning paradigms. Digitalisation and the rise of the information society
have profoundly changed the educational environment, reshaping the aims and methods of teaching.
Higher education institutions are under increasing pressure to integrate new technological solutions
while adapting to evolving learning environments and student expectations. This has given rise to
new perspectives, methods and educational objectives in higher education (Falus-Sziics, 2022;
Sziits, 2020). These developments have also influenced the teaching of physical education at
university level.

This study aims to explore the perspectives and experiences of university physical education
instructors regarding changes in the field over the past decade. We examined shifts in the status of
university physical education, students’ expectations and motivation, and their attitudes towards
sport and physical activity. We also investigated patterns of communication between instructors
and students. Additionally, we investigated instructors’ awareness of the Health-Promoting
University Programme and the extent to which its physical activity recommendations are
implemented across institutions. The study also sought to gather proposals for improving students’
sporting habits and enhancing the overall quality of university sporting life. A structured online
questionnaire, developed by the authors, was administered to physical education instructors
working at Hungarian universities (n = 130). The survey was distributed electronically during the
spring semester of the 2025/26 academic year. The findings suggest that students’ sporting habits
and expectations are evolving and that physical education in higher education is a complex,
multifactorial domain. Motivation for sport is increasingly shaped by personal experience, flexible
opportunities and institutional conditions.

According to the instructors’ assessments, students’ attitudes towards physical education and
sport are generally moderate. Based on the responses, 42.3% of students considered sport to be
moderately important, 32.7% considered it to be important and 9.6% considered it to be
unimportant, while 15.4% regarded it merely as a compulsory subject. Regarding changes in student
attitudes, 26 instructors reported positive developments, 15 perceived a decline and 11 observed no
noticeable change. The impact of daily physical education introduced in primary and secondary
education appears to be only marginally visible in higher education. Twenty-eight respondents did
not observe any improvements in sport-specific skills, while 21 reported only slight progress.
Similarly, changes in students’ physical condition were reported as negligible by 29 instructors and
minimal by 18. These results suggest that awareness of the importance of physical education and
commitment to physical activity cannot be sustained without ongoing institutional and pedagogical
support. The most significant factors influencing students’ course selection include scheduling
flexibility, experience-oriented and varied classes, a positive atmosphere, high-quality instruction
and professional expertise, community experiences, and effective communication.

The role of instructors has expanded considerably, requiring complex competencies to educate
Generation Z students and promote an active, health-conscious lifestyle. The study also highlights
the importance of institutional digital communication platforms and university websites in
disseminating relevant sports-related information and fostering student motivation. Aligning
communication and information delivery with the digital age and making it responsive to student
needs is essential for enhancing motivation and physical activity levels.

Keywords: university physical education, Generation Z, sporting habits, digitalisation
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Tanito - és Ovoképzo Intézet

A MATEMATIKAI SZORONGAS CSOKKENTESE
A TOBBSZOROS INTELLIGENCIA ELMELET ALKALMAZASAVAL
TANITO ES OVODAPEDAGOGUS SZAKOS HALLGATOK KOREBEN

A kutatok egyre intenzivebben vizsgaljak a tantargyi szorongas jelenségét, amely napjainkban mind
gyakrabban jelenik meg az iskoldkban. A magyar oktatasi intézményekben tanuld didkok a
leginkdbb szorongéskeltd tantargynak a matematikat tartjdk (Notin, 2015). A matematikai
szorongas egy Osszetett jelenség, és sajnos a tanitd és 6vodapedagdgus szakos hallgatdink kdrében
is gyakran tapasztalhatd. A kozépiskolaban atélt negativ élmények jelentdsen befolyasoljak a
hallgatok ezen tantargyhoz fiiz6d6 viszonyat. Nem szeretik a matematikat, rossz érzéseik vannak
az Orakon, néhanyan erésen szoronganak. A matematikai attitlid vizsgalataval és a tanulok
matematikdhoz vald viszonyéanak feltarasaval a nemzetkdzi kutatdsok mar az 1960-as évektdl
foglalkoznak, kiilonds figyelmet forditva a tantdrgyi érdeklddésre. (Kontra, 1999). Jelen
kutatasunkban a hallgatok matematikai attitlidjét és szorongasuk mértékét vizsgaltuk. Kitértiink arra
is, hogy mennyire jelentkeznek naluk fizikai tiinetek, illetve csokkenthetd-e a szorongasuk a
kiilonbozd intelligencia teriiletekhez kapcsolddd matematikai feladatok alkalmazasaval. A
hallgatok érdeklddési teriileteit a Gardner-féle intelligenciateszt segitségével hataroztuk meg. A
matematikdhoz fliz6d6 viszonyukat és a szorongasukat online kérddivek segitségével mértiik,
amelyek 5 fokozati Likert-skalan értékeld kérdéseket tartalmaztak. A kérddiveket 145 hallgatod
toltotte ki. A valaszadok 49%-a 6vodapedagogus, 51%-a pedig tanitd szakos hallgato. 46,2%-uk
nappali, 53,8% pedig levelezd tagozaton tanul. A kérddiv kitoltésére az alapozd matematika
kurzusok els6 ordjan keriilt sor. A kérdéseinkre, mind az attitiid, mind a szorongés vonatkozasaban
érdekes valaszokat kaptunk. Néhany eredményt kiemelve, a kit6ltések alapjan a matematikai attitiid
tekintetében azt mondhatjuk, hogy a hallgatok szeretnék fejleszteni a matematikai tudasukat és
szivesen tanulnak j modszereket, de nem szivesen foglalkoznak matematikaval a szabadidejiikben.
Ugyanakkor fontosnak tartjak, hogy jo példat mutassanak a gyermekeknek a matematikahoz valod
viszonyulasukban. A szorongast tekintve fizikai tiineteket nagyon csekély aranyban jeldltek. Nem
a matematikatol, mint tantargytol félnek, hanem leginkéabb attol, hogyha ki kell mennitik a tabldhoz
és masok el6tt kell megoldaniuk egy feladatot. Félnek attol, hogy mi lesz, ha nem tudjak megoldani.
A kurzus soran a hagyoméanyos matematikai feladatok mellett az érdeklddési teriiletiikh6z
kapcsolodd feladatokat is megoldottunk. Az ilyen jellegli feladatok megoldasa kozben a
megfigyeléseink alapjan azt mondhatjuk, hogy a hallgatok sokkal felszabadultabban és batrabban
mertek kiallni a csoport elé. Tobb kurzusndl még folyamatban van a vizsgalat, igy az eredmények
végleges kiértékelésére marcius végén keriil sor, de az eddigi részeredmények pozitiv valtozasokat
mutatnak.

Az eléadas a Kulturalis és Innovacios Minisztérium Nemzeti Tehetség Programja,
az NTP-HHTDK-25-0018 projekt keretében valosult meg.

Kulesszavak: felsdoktataspedagdgia, matematika, attitlidformalas, szorongédscsokkentés, egyéni
fejlesztés
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REDUCING MATH ANXIETY AMONG TEACHER TRAINING
AND PRESCHOOL EDUCATION STUDENTS THROUGH
THE APPLICATION OF MULTIPLE INTELLIGENCES THEORY

Researchers are increasingly studying the phenomenon of subject-specific anxiety, which is
becoming more prevalent in schools today. In Hungary, both educational institutions and their
students consider mathematics to be the most anxiety-inducing subject (Notin, 2015). Mathematical
anxiety is a complex phenomenon and, unfortunately, is often observed among our teacher training
and preschool education students. Negative experiences in secondary school can have a significant
influence on students’ attitudes towards mathematics. They dislike mathematics, feel uncomfortable
in class and some experience severe anxiety.

Since the 1960s, international research has examined attitudes towards mathematics and
explored students’ relationships with the subject, paying particular attention to their interest in it
(Kontra, 1999). In our current research, we examined students’ attitudes towards mathematics and
their anxiety levels. We also investigated the extent to which they experience physical symptoms
and whether using mathematical tasks related to different areas of intelligence could reduce their
anxiety. We used Gardner’s intelligence test to determine the students’ areas of interest. Their
relationship to mathematics and their anxiety were measured using online questionnaires containing
questions rated on a 5-point Likert scale.

The questionnaires were completed by 145 students. Of these, 49% were preschool teachers
and 51% were elementary school teachers. Of these, 46.2% were full-time students and 53.8% were
part-time. The questionnaire was completed during the first class of the introductory mathematics
course. We received interesting answers to our questions regarding attitude and anxiety. Based on
the responses, we can highlight some of the results: in terms of attitude towards mathematics,
students would like to improve their knowledge and are willing to learn new methods, but are
reluctant to engage with mathematics in their free time. At the same time, they consider it important
to set a good example to their children regarding their attitude towards mathematics. In terms of
anxiety, a very small proportion of respondents reported physical symptoms. They are not afraid of
mathematics as a subject, but rather of being called upon to solve a problem at the blackboard in
front of others. They are afraid of what will happen if they cannot solve it. During the course, as
well as solving traditional mathematical problems, we also solved problems related to the students’
areas of interest.

Based on our observations, we can say that students are much more relaxed and more willing
to stand up in front of the group when solving these types of problems. The study is ongoing across
several courses, and the final evaluation of the results will take place at the end of March. However,
the partial results so far show positive changes.

Keywords: higher education pedagogy, mathematics, attitude formation, anxiety reduction,
individual development
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KISERLET A MAGYAR NEVELESTUDOMANY
1945 ES 1965 KOZOTTI TORTENETENEK REKONSTRUKCIOJARA

A magyar neveléstudomany szocialista korszakbeli torténetét tobb megkozelitési mod és kiilonféle
forrasok segitségével irtak le és irjak le folyamatosan a hazai neveléstorténészek. Az egyik
megkdzelitési mod a politika és neveléstudomany, illetve a politika és pedagdgia kapcsolatara
helyezi a hangsulyt elemzései soran. E kutatdsok azt probaljdk meg bebizonyitani, hogy az
egypartrendszerii szovjet tipusu diktatiraban — amilyen a magyar is volt — a politika hatdssal volt a
kozoktatasi rendszerre, a pedagogiara és a neveléstudomanyra is. E logikdnak megfeleldéen
forrasként elsésorban a politikai, oktataspolitikai dokumentumokat elemzik és arra kivancsiak,
hogy e dontések hogyan képzddtek le a pedagdgidban és a neveléstudomanyban. E megkdzelités
erdssége, hogy a pedagogia torténetét nemcsak a szakmai-pedagdgiai logika segitségével irja le,
hanem segitségiil hivja a politikatudomany ¢és egynémely esetben a szociologia tudomanyéanak
logika hattérbe szoritja a szakmai-pedagdgiai megkdzelitést.

Ezzel szemben a masik relevans kutatdsi irany a szakmai-pedagdgia logika segitségével
igyekszik leirni a pedagogia 1945 utani torténetét. Ez azt jelenti, hogy a kutatdsok a pedagogiai
logikéra, és nem mas — példaul politologiai — valtozokra helyezik a hangsulyt. Az ilyen jellegt
kutatasok a neveléselmélet, oktataselmélet fejlodését az érintett teriileteken végbement szakmai-
pedagdgiai valtozasok segitségével irjak le. Ennek megfelelden e kutatédsi iranyt kdvetd kutatok
forrasai kozé tartoznak a korszak legrelevansabb neveléstudosainak miivei (Agoston Gyorgy, Nagy
Sandor stb.). E megkozelitési mod érdeme abban rejlik, hogy a szakmai-pedagogiai, szakmai-
neveléstudomanyi logikara helyezi a hangstlyt. Viszont olykor nem lattatja azt a tényt, hogy a
pedagdgiara is hatnak kiilsé tényezdk, példaul a politikai rendszerben végbement valtozasok, vagy
éppen maga a politikai rendszer.

Jelen vizsgalat e mar meglévd kutatasi irdnyok eredményeire épitve igyekszik kiegésziteni a
magyar pedagogia 1945 és 1965 kozotti torténetére vonatkozé tudasunkat, méghozza azzal, hogy a
szocialista korszak neveléstudosainak visszaemlékezéseit vonja be kutatasanak forrasai kozé.
Ugyanis 1963 és 1965 kozott a Pedagogiai Szemle hasabjain hét neveléstudos visszaemlékezése
jelent meg (Agoston Gyorgy, Jausz Béla, Kiss Arpad, Nagy Sandor, Foldes Eva, Hermann Alice és
Kelemen Laszld). Jelen kutatds amellett érvel, hogy e visszaemlékezések olyan értékes
informaciokat, tényeket €s adatokat rejtenek, amelyeket nem tartalmaznak sem az oktataspolitikai,
sem a szakmai-neveléstudomanyi dokumentumok. Természetesen a visszaemlékezések szubjektiv
szovegek, emiatt vizsgalatuk soran elengedhetetlen a megfeleld forraskritika hasznalata, azonban e
forraskritikai munka elvégzése utan relevans, eddig fel nem tart eredményeket kindlnak az
oktatastorténész-szakma szamara.

Kulesszavak: neveléstudomany, szocializmus, diktattira, visszaemlékezések, Rakosi-korszak
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AN ATTEMPT TO RECONSTRUCT
THE HISTORY OF HUNGARIAN EDUCATIONAL SCIENCE
BETWEEN 1945 AND 1965

The history of Hungarian educational science during the socialist era has been described and is
continuously being described by Hungarian historians of education using various approaches and
sources. The first approach focuses on the relationship between politics and educational science,
and politics and pedagogy. This research aims to prove that in a one-party Soviet-style dictatorship,
such as Hungary’s, politics had an impact on the public education system, pedagogy, and
educational science. In line with this logic, they primarily analyse political and educational policy
documents as sources and seek to understand how these decisions were reflected in pedagogy and
educational science. The strength of this approach is that it describes the history of pedagogy not
only with the help of professional pedagogical logic, but also draws on the methodology of political
science and, in some cases, the science of sociology. However, its strength is also its weakness, as
political-sociological logic sometimes overshadows the professional-pedagogical approach.

In contrast, the other relevant line of research attempts to describe the history of pedagogy after
1945 using the logic of the professional-pedagogical approach. This means that research focus on
pedagogical logic rather than other variables, such as politics. This type of research describes the
development of educational theory and didactics with the help of professional-pedagogical changes
that have taken place in these scientific areas. Consequently, researchers following this line of
research often refer to the works of the most relevant educational scientists of the period (Gyorgy
Agoston, Sandor Nagy, etc.). The value of this approach lies in the fact that it focuses on
professional-pedagogical and professional-educational scientific logic and not on anything else.
However, it sometimes ignores the fact that pedagogy is also influenced by external factors, such
as changes in the political system or the political system itself.

Building on the results of these existing lines of research, the present study seeks to supplement
our knowledge of the history of Hungarian pedagogy between 1945 and 1965 by using the memoirs
of educational scientists from the socialist era as sources. Indeed, between 1963 and 1965, the
Pedagogical Review published the memoirs of seven educational scientists (Gyorgy Agoston, Béla
Jausz, Arpad Kiss, Sandor Nagy, Eva Foldes, Alice Hermann, and Laszl6 Kelemen). This research
argues that these memoirs contain valuable information, facts, and data that are not included in
either education policy or professional educational scientific documents. Of course, memoirs are
subjective texts, so it is essential to use appropriate source criticism when examining them.
However, once this source criticism has been implemented, they offer relevant, previously
undiscovered findings for historians of education.

Keywords: educational science, socialism, dictatorship, memoirs, Rakosi era
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Szociologiai Tanszék

INTEZMENYI SZABALYOZAS ES OKTATOI FELKESZULTSEG:
A HAZAI FELSOOKTATASI MI INTEGRACIO KET NEZOPONTBOL

A mesterséges intelligencia (MI) felsdoktatasi térnyerése egyszerre vet fel intézményi szabalyozasi
¢s oktatéi kompetenciafejlesztési kérdéseket. Jelen eldadas célja e két nézdpont integralt
bemutatdsa: egyrészt a hazai felsdoktatasi intézmények MI-hasznalattal kapcsolatos szabalyozasi
gyakorlatainak feltérképezése és Osszehasonlitd elemzése, masrészt az egyetemi oktatok MI-
miveltségének ¢és digitalis kompetencidgjanak vizsgélata, valamint ezek Osszefiiggéseinek
feltarasa. A két kutatas egymast kiegészitve vilagit ra arra, hogy az MI-6koszisztéma eredményes
intézményi bevezetése csak a megfelelé kompetencidkra épiild, vilagos szabalyozasi kdrnyezetben
valdsulhat meg.

A szabdlyozasi vizsgalat 2025 0szén kvantitativ dokumentumelemzéssel térképezte fel a
magyar felsdoktatdsi intézmények nyilvanosan elérhetd Ml-szabélyzatait. Az eredmények szerint
az intézmények 53%-a rendelkezik ilyen dokumentummal, amelyek forméja, fokusza és
részletezettsége jelentdsen eltér (az 1-t6l az 52 oldalas dokumentumig). Ennek ellenére tobb kozos
hangstly meghatarozhatd: az akadémiai integritas védelme, az adatbiztonsag, valamint a felelds és
transzparens MI-hasznalat.

A kutatas masodik része a szabalyozasi kereteket az oktatoi kompetencidk oldalarol egésziti ki.
Egy nagymintas, orszagos kérddives vizsgalat (n = 1103) a Hornberger-féle MI-literacy skala és a
felsdoktatasi DigCompEdu keretrendszer alkalmazasaval mérte fel az oktatok digitalis
felkésziiltségét. A korrelacios elemzések pozitiv kapcsolatot mutattak a digitalis pedagogiai
kompetencia és az MI-miiveltség kozott (R = .105; p <.001), ami igazolja, hogy az MI-eszk6zok
megkozelités részeként 32 félig strukturalt interju mélyitette el a kvantitativ eredményeket, amelyek
alapjan négydimenzids oktatoi tipologia rajzolodott ki: MI-optimistadk, MI-szkeptikusok, MI-
pragmatistak és MI-bizonytalanok.

A két kutatas szintézise ravilagit arra, hogy az intézményi szabalyozdsok €s az oktatoi
kompetencidk egymast feltételezd tényezOk. A szabalyzatok csak akkor lehetnek hatékonyak, ha
reflektalnak az oktatok valos tudasszintjére, attitiidjeire és igényeire; mig a kompetenciafejlesztés
akkor lehet célzott, ha azt vilagos és kovetkezetes intézményi irdnymutatasok tamogatjak. Ennek
megfelelden javasoljuk a szabalyozasi keretek €s a kompetenciafejlesztési stratégidk dsszehangolt,
tipologiaalapu kialakitasat, amely a hazai felsdoktatds MI-hasznalatanak biztonsagos, etikus és
hatékony fejlesztését szolgalja.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, fels6oktatas, MI-szabalyzat, digitalis kompetencia, MI-
miiveltség
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INSTITUTIONAL REGULATION AND FACULTY PREPAREDNESS:
AI INTEGRATION IN HUNGARIAN HIGHER EDUCATION
FROM TWO PERSPECTIVES

The expansion of artificial intelligence (Al) in higher education raises both institutional regulatory
challenges and issues related to the development of teaching competencies. The aim of this
presentation is to provide an integrated overview of these two perspectives: on the one hand,
mapping and conducting a comparative analysis of Hungarian higher education institutions’
regulatory practices regarding Al use; on the other hand, examining university instructors’ Al
literacy and digital competence, as well as exploring the relationships between them. Together, the
two studies highlight that the successful institutional implementation of an Al ecosystem can only
be achieved within a clear regulatory framework built upon appropriate competencies.

The regulatory study mapped publicly available Al-related policies of Hungarian higher
education institutions in autumn 2025 through quantitative document analysis. The results indicate
that 53% of institutions have such documents, which vary considerably in form, focus, and level of
detail (ranging from 1 to 52 pages). Despite these differences, several common emphases can be
identified: the protection of academic integrity, data security, and the responsible and transparent
use of Al

The second part of the research complements the regulatory perspective by focusing on
instructors’ competencies. A large-scale national survey (n = 1103), applying the Hornberger Al
literacy scale and the DigCompEdu framework adapted for higher education, assessed instructors’
digital preparedness. Correlation analyses revealed a positive relationship between digital
pedagogical competence and Al literacy (R = .105; p < .001), confirming that stable foundational
digital competencies are essential for the effective integration of Al tools. As part of a mixed-
methods approach, 32 semi-structured interviews provided deeper insight into the quantitative
findings, resulting in the identification of a four-dimensional typology of instructors: Al optimists,
Al skeptics, Al pragmatists, and Al uncertain users.

The synthesis of the two studies demonstrates that institutional regulations and instructors’
competencies are mutually interdependent factors. Policies can only be effective if they reflect
instructors’ actual knowledge levels, attitudes, and needs, while competence development can only
be well-targeted if supported by clear and consistent institutional guidelines. Accordingly, we
propose the coordinated, typology-based design of regulatory frameworks and competence
development strategies to promote the safe, ethical, and effective advancement of Al use in
Hungarian higher education.

Keywords: artificial intelligence (Al), higher education, Al policy, digital competence, Al literacy
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A MULT UJRAMESELESE MI-VEL — PROJEKTPEDAGOGIAI
MEGKOZELITES A KOZEPISKOLAI TORTENELEMOKTATASBAN

Az elbadas egy mesterséges intelligencidval tdmogatott, projektpedagogiai kisérlet tapasztalatait
mutatja be a kozépiskolai torténelemoktatas kontextusaban. A vizsgalat kozéppontjaban az a kérdés
all, miként jarulhat hozza a digitalis eszk6zok tudatos alkalmazasa a torténelmi gondolkodas,
kiilonosen a torténelmi empatia és a forraskritikai kompetencidk fejlesztéséhez. A feldolgozott
torténelmi problémakor az 1922-es soproni nemzetgyiilési valasztdsok eseménysora, amely a
korabeli sajtoban megjelend magyar—német politikai €s identitasbeli fesziiltségek révén jol
modellezi a tarsadalmi polarizicio, az elditéletesség €s a narrativ konstrukcio kérdéseit. A 12.
évfolyamos tanulok egy fiktiv, 1922-ben megjelend soproni napilap megszerkesztésén keresztiil
Lajramesélték” a multat. A feladat komplex tanuldsi helyzetet teremtett: a didkoknak korabeli
sajtoforrasokat kellett elemezniiik, eltérd politikai és tarsadalmi nézOpontokat rekonstrualniuk,
valamint ezek alapjan koherens, korhiinek szant narrativakat alkotniuk. A munka soran szoveges €s
vizualis digitalis produktumok sziilettek (cikkek, vezércikkek, hirdetések, plakatok), amelyek egy
adott korszak gondolkodasmodjat és retorikdjat igyekeztek megjeleniteni. A projekt igy egyszerre
igényelt torténeti tudast, kreativ problémamegoldast és reflektalt dontéshozatalt. A mesterséges
intelligencia eszkozei a tanulasi folyamat kiilonboz6 szakaszaiban kaptak szerepet: tdmogattak a
szovegalkotast, a vizualis tervezést, a lehetséges nézépontok varialasat és a tartalmak strukturalasat.
Kiemelt pedagogiai cél volt ugyanakkor, hogy a tanulok ne kész megoldasként, hanem vitathato,
ellenérzendé javaslatként kezeljék az MI altal generalt tartalmakat. A hangsuly a kritikai
ellendrzésen, a torténeti kontextusba helyezésen és az anakronizmusok kisziirésén volt. Az MI igy
nem helyettesitette a torténeti gondolkodast, hanem annak reflexiv gyakorloterévé valt. A projekt
hatdsanak vizsgélata bemeneti és kimeneti kérdéives mérésre épiilt, amely a torténelmi empéatia
egyes dimenzidit, az elfogultsag felismerésének képességét, valamint a mesterséges
intelligenciahoz vald viszonyulast mérte. Az eredmények a torténelmi nézOpontvaltas tudatosabb
alkalmazésat, az elditéletek kritikusabb értékelését és az MI hasznalatdval kapcsolatos etikai
érzékenység erdsodését jelzik. A tanulok visszajelzései alapjan a technologia novelte a motivaciot
¢€s az Onall6 munkavégzés €lményét, mikozben ravilagitott a digitalis tartalomalkotas feleldsségi
dimenzidira is. A tapasztalatok arra utalnak, hogy a digitalis eszkdzok bevonasa nem pusztan
modszertani innovacio, hanem a tandri szerep ¢€s a tanulasszervezés ujragondolasat is sziikségessé
teszi. A tanar facilitatorként, szakmai kontrollpontként és reflexios partnerként van jelen, mig a
tanulok aktiv értelmezoként és tudasalkotoként vesznek részt a kdzos torténeti jelentésképzésben.
A projekt eredményei alapjan a mesterséges intelligencidval tdmogatott projektpedagogia igéretes
keretet kindl a 21. szazadi kompetenciak — kiilondsen a kritikai gondolkodas, az empatia €s a
digitalis tudatossag — fejlesztéséhez a kdzépiskolai torténelemoktatasban.

Kulesszavak: mesterséges intelligencia az oktatasban, projektalaptl tanulds, torténelmi empatia,
forréaskritika, kozépiskolai torténelemoktatas
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RE-TELLING THE PAST WITH AI - A PROJECT-BASED APPROACH
TO TEACHING HISTORY IN SECONDARY EDUCATION

This presentation introduces an artificial intelligence—supported, project-based pedagogical
experiment conducted in the context of secondary school history education. The study’s central
question is how the conscious use of digital tools can contribute to the development of historical
thinking, particularly with regard to historical empathy and critical analysis of sources. The
historical case examined is the series of events surrounding the 1922 parliamentary elections in
Sopron. Through the political and identity-based tensions between the Hungarian and German
communities reflected in the contemporary press, this case provides an appropriate model for
analysing social polarisation, prejudice and the construction of historical narratives. Through
creating a fictitious newspaper published in Sopron in 1922, Year 13 students ‘retold’ the past. This
task presented students with a complex learning situation, requiring them to analyse contemporary
press sources, reconstruct differing political and social perspectives, and develop coherent,
historically plausible narratives based on these materials. The project resulted in textual and visual
digital products, such as articles, editorials, advertisements and posters, which were designed to
reflect the mindset and rhetoric of the period. Thus, the learning process demanded historical
knowledge, creative problem-solving and reflective decision-making. Artificial intelligence tools
were integrated at various stages of the learning process to support text production, visual design,
exploring alternative viewpoints and structuring content. A key pedagogical objective was to ensure
that students did not treat Al-generated outputs as final answers, but rather as proposals open to
debate and verification. Emphasis was placed on critical evaluation, contextualisation and
identifying anachronisms. In this sense, Al did not replace historical reasoning; rather, it provided
a reflective space in which such reasoning could be practised and improved. The project’s impact
was assessed using pre- and post-intervention questionnaires that measured selected aspects of
historical empathy, the ability to recognise bias, and attitudes towards artificial intelligence. The
findings suggest a more deliberate adoption of perspective-taking, a more discerning evaluation of
prejudice, and heightened ethical awareness concerning the use of Al. Student feedback also
suggests that integrating technology enhanced motivation and supported independent work while
highlighting the responsibilities inherent in creating digital content. The results suggest that
integrating digital tools represents a broader reconsideration of teacher roles and learning
organisation, not merely methodological innovation. Teachers assume the roles of facilitator,
professional guide and reflective partner, while students participate as active interpreters and
knowledge constructors in the shared process of creating historical meaning. Overall, Al-supported,
project-based pedagogy appears to offer a promising framework for developing key twenty-first-
century competencies, particularly critical thinking, empathy and digital awareness, within
secondary history education.

Keywords: artificial intelligence in education, project-based learning, historical empathy, source
criticism, secondary history education
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Elekes Gyorgyi — Palkoné Tabi Katalin

Apor Vilmos Katolikus Féiskola

INTERKULTURALIS KOMPETENCIAFEJLESZTES
A BIP-MOBILITAS KERETEBEN

Az eldadas alapjat képezd empirikus kutatas az Apor Vilmos Katolikus Fdiskola Blended Intensive
Programme (BIP) keretében megvalositott programjanak vizsgalatara iranyul. A tanulmany a 2025-
0s Intercultural Dialogue Through Stories cimli programban résztvevd 27 nemzetkdzi
Theory médszertani keretében tortént, kiilonos tekintettel Anselm Strauss és Juliet Corbin (1990,
1998) altal képviselt iranyzatra. A kutatas célja a hallgatoi tapasztalatok feltarasa és értelmezése
annak érdekében, hogy az eredmények hozzajaruljanak a magyarorszagi felsdoktatasi
intézményekben megvalosuld BIP-programok fejlesztési koncepcidjahoz. A modszertani valasztast
indokolja, hogy a Grounded Theory posztmodern szemléletmodja lehetévé teszi a résztvevok
perspektivajanak minél autentikusabb megjelenitését, igy az elemzésben feltarjuk €s elismerjiik a
valaszadok eltérd valosagészlelését, amely az interkulturalitas egyik alapvetd tézise.

A szisztematikus kvalitativ adatelemzés eredményei alapjan kirajzolodik, hogy a BIP id6beli
kerete — kiilonosen annak rovidsége — strukturalis korlatot jelent a tartds kozosségtudat kialakulasa
szempontjabol; a kozos tevékenységek elsdsorban dtmeneti csoportkohéziot eredményeztek. A BIP
virtualis szakaszanak vizsgélata rimutat, hogy a hallgatok az eldadaskdzpontli formékkal szemben
inkabb az interaktiv, kooperativ feladatokra nyitottak, amelyek hatékonyabban alapozhatjak meg a
jelenléti szakasz kozosségépitd folyamatait. Az elemzés tovabba hangstlyozza, hogy a nemzetkozi
hallgat6i csoportokban a kooperativ tanulas legjelentdsebb akadalyat a nyelvi heterogenités (eltérd
angol nyelvi kompetenciaszintek, akcentusbeli kiilonbségek) jelentik. E nehézségek részben
kompenzéalhatok a mithelymunka soran alkalmazott nonverbalis torténetmesélési technikak révén,
amelyek eldsegitik a jelentésképzést és az interperszondlis kapcsolodast. Az eredmények kiemelik
a fogadointézmény szervezeti kulturdjanak meghatarozo szerepét, a nyitottsagot €s az inkluziv
intézményi attitlidot, amelyek eldsegitik az interkulturalitasbol fakado kiilonbségek és az esetleges
konfliktusok adaptiv kezelését, s ez pozitiv hatdssal van a hallgatdi interakciokra. Mindez pedig
Osszhangban all az Europai Uni6 mobilitasi és nemzetkoziesitési torekvéseivel.

Kulesszavak: interkulturalitas, Grounded Theory, k6zosségépités, Blended Intensive Programme,
felsGoktatasi mobilitas
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INTERCULTURAL COMPETENCE DEVELOPMENT WITHIN
THE FRAMEWORK OF BIP MOBILITY

The empirical research underlying this presentation focuses on the Blended Intensive Programme
(BIP) organized by Apor Vilmos Catholic College. The study is based on a qualitative analysis of
the portfolios of 27 international teacher training students participating in the 2025 programme
called Intercultural Dialogue Through Stories. The portfolios were processed using the Grounded
Theory methodology, with particular reference to the approach represented by Anselm Strauss and
Juliet Corbin (1990, 1998). The aim of the research is to explore and interpret student experiences
in order to contribute to the development concept of BIPs organized in Hungarian higher education
institutions. The choice of methodology is justified by the fact that the postmodern approach of
Grounded Theory allows for the most authentic representation of the participants’ perspectives, thus
in the analysis we explore and acknowledge the respondents’ different perceptions of reality, which
is one of the fundamental theses of interculturality.

Based on the results of systematic qualitative data analysis, it becomes clear that the time frame
of the BIP — especially its brevity — poses a structural constraint on the development of a lasting
sense of community; joint activities primarily promote temporary group cohesion. An examination
of the virtual phase of the BIP shows that students are more open to interactive, cooperative tasks
than lecture-based formats, which can more effectively lay the foundations for community-building
processes in the physical phase. The analysis also emphasizes that the most significant obstacle to
cooperative learning in international student groups is linguistic heterogeneity (different levels of
English language proficiency, differences in accent). These difficulties can be partially
compensated for by nonverbal storytelling techniques used in workshops, which promote meaning-
making and interpersonal connection. The results highlight the decisive role of the host institution’s
organizational culture, openness, and inclusive institutional attitude, which promote the adaptive
management of differences and potential conflicts arising from interculturality, which has a positive
effect on student interactions. All of this is in line with the European Union’s mobility and
internationalization efforts.

Keywords: interculturality, Grounded Theory, community building, Blended Intensive
Programme, higher education mobility
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Emri Zsuzsa

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Természettudomanyi Kar
Biologiai Intézet

A TANULAS MONITOROZASA
FIZIOLOGIAI PARAMETEREK SEGITSEGEVEL

Felmertilt az EEG-adatok oktatdsi kdrnyezetben torténd alkalmazasa a tanulok éberségének és
kognitiv terhelésének monitorozasara feladatok soran. A modszer hatranya, hogy az EEG-adatok
értelmezése nehézkes, mivel az EEG-aktivitas nagyfoku egyéni valtozékonysdgot mutat. Az
adatelemzés technikai szakértelmet és 1dot igényel. Legmegbizhatobban az éberség, taradtsag és a
vizudlis érzékelés kovetheté EEG-vel.

Ebben a tanulmanyban 20 kézépiskolas didk agyi aktivitasat rogzitettiik EEG-vel, mikozben
biologia leckékre figyeltek, amelyeket film, szoveg és hanganyag forméjaban prezentaltunk
szamukra. Kontrollként csukott és nyitott szemi relaxaciot, illetve fejszamolés alatti aktivitast
hasznaltunk. EEG-mérés utan teszteltiik, hogy mennyire emlékeztek a biologialeckékre, és
kitoltottek egy oOnreflexidos kérddivet is, amelyben értékelték a feladatok nehézségét és a
faradtsagukat. A tanulok tanulési stilusat egy VARK-teszttel mértiik.

A kisérletben azt vizsgaltuk, hogy a tanuldk egyéni tanulési stilusa mennyire befolyasolja a
feladatmegoldas sikerességét, melyik prezentacids modszer segitette a leghatékonyabban a teszt
megoldasat, és hogyan korrelaltak a kiilonb6z6 EEG-paraméterek a teszteredményekkel. Az EEG-
adatokbol kiszamitottuk az atlagos alfa-teljesitményt az éberség és a faradtsag monitorozésara, a
frontalis théta-teljesitményt a rovid tdvi memoria hasznalatdnak monitorozasara és a kiillonb6z6
feladatok soran fellépd kognitiv terhelést.

Azt tapasztaltuk, hogy a tanulasi stilus nem befolyasolta a tesztek eredményeit. Az atlagos
frontalis théta-aktivitas pozitiv korrelaciot mutatott a teszteredményekkel. Azok, akiknek magas
volt a frontalis théta-aktivitasuk egy feladat soran, jobb eredményt értek el azokndl, akiknek
alacsony volt. Vagyis azok a tanuldk, akik hatékonyan tudtak hasznalni a rovid tdvi memoridjukat,
tobb tényre emlékeztek a leckékbdl. A kognitiv terhelési értékek nem korreldltak a
teszteredményekkel, a tanulok jo teszteredményeket értek el atlagos és magas kognitiv terhelési
értekekkel is. A faradtsag negativ korrelaciot mutatott a filmfeladat teszteredményével: a faradtabb
tanulok nem szerették a filmet, inkabb az olvasasi feladatot kedvelték. Az olvasdsnal a didkok sajat
tempojukban haladhattak, valdszintileg faradtan ezért részesitették elényben a filmmel szemben. A
film audiovizuédlis prezentacios maddja til sok informéaciot nydjtott ahhoz, hogy fel tudjak dolgozni
a megfeleld litemben.

Bar az EEG jelenlegi oktatastechnoldgiai hasznalatat korlatozza, hogy csak néhany kognitiv
jellemzordl all rendelkezésiinkre elegendd adat ahhoz, hogy megbizhat6 kovetkeztetéseket vonjunk
le, de a pilotvizsgalat eredményei biztatok, a kognitiv folyamatokkal kapcsolatos agyi aktivitas
korreldl a tanulads eredményességét jelzd faktorokkal. Masik fontos megallapitdsunk, hogy a
multimodalis prezentacié nem feltétleniil a leghatékonyabb prezentdcids forma, a didkok mentalis
allapota is befolyasolja, hogy milyen prezentacios modot részesitenek elényben.

Kulcsszavak: EEG, multimodalis prezentacio, tanulas
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MONITORING THE LEARNING PROCESS
USING PHYSIOLOGICAL PARAMETERS

Recently, the use of EEG data has been suggested for monitoring students’ alertness and cognitive
load during learning tasks in educational settings. One disadvantage of this method is that EEG data
is difficult to interpret, as EEG activity shows a high degree of individual variability. Data analysis
requires technical expertise and time. EEG is the most reliable method for monitoring alertness,
fatigue, and visual perception.

In this study, we recorded the brain activity of 20 high school students using EEG while they
studied biology lessons in the form of films, texts and audio recordings. For comparison, we used
closed- and open-eyed relaxation and mental arithmetic activities. Following the EEG
measurements, we assessed their recall of the biology lessons, and the students completed a self-
reflection questionnaire in which they rated the difficulty of the tasks and their level of fatigue. The
students’ learning style was assessed using a VARK test.

We examined the effect of students’ individual learning styles on task-solving success, the most
effective presentation method for solving the test, and the correlation between different EEG
parameters and test scores. From the EEG data, we calculated the average alpha power and frontal
alpha power to monitor alertness and fatigue, and the frontal theta power to monitor short-term
memory use and cognitive load during the different tasks.

We found that learning style did not affect test scores. Average frontal theta activity showed a
positive correlation with test results: those with high frontal theta activity during a task achieved
higher test scores than those with low frontal theta activity. In other words, students who were able
to use their short-term memory effectively remembered more facts from the lessons.

Cognitive load values did not correlate with test results; students performed well with both
average and high cognitive load values. Fatigue was negatively correlated with test scores on the
movie task. Students who were tired also disliked the movie and preferred the reading task. Students
could progress at their own pace during the reading task, which is probably why they preferred it to
the film when they were tired. The film’s audiovisual presentation provided too much information
for them to process at the right pace.

While the current use of EEG in educational technology is limited by the fact that there is only
enough data on a few cognitive characteristics to draw reliable conclusions, the results of the pilot
study are encouraging. They show that brain activity related to cognitive processes correlates with
factors that indicate learning effectiveness.

Another important finding is that a multimodal presentation is not necessarily the most
effective form of presentation, and students’ mental state influences their preferred form of
presentation.

Keywords: EEG, learning, multimodal presentation
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AZ ERTEKORIENTACIOK SZEREPE A FENNTARTHATOSAGI ATTITUDOK
ES PRO-ENVIRONMENTALIS VISELKEDESEK ALAKULASABAN
KOZEPISKOLAS TANULOK KOREBEN

A fenntarthatoésadg pedagogija az elmult évtizedekben az oktatds egyik kiemelt teriiletévé valt,
ugyanakkor a fenntarthatosagi attitidok kialakulasat befolyasolo értékalapu és vilagnézeti tényezok
empirikus vizsgalata — kiilonosen kozépiskolai kontextusban — tovabbra is hidnyos a hazai
kutatdsokban. A kutatds célja annak feltarasa, hogy a valldsossag, az értékorientaciok és a
fenntarthatosagi attitidok, valamint az Onbevallott kdrnyezettudatos viselkedés milyen
Osszefliggésben allnak egymassal kozépiskolas tanulok korében, tovabba, hogy az értékorientaciok
kozvetitd szerepet toltenek-e be a vallasossag és a fenntarthatosagi attitiidok kapcsolatdban.

A kutatas kvantitativ, keresztmetszeti kérdéives modszert alkalmaz, a vizsgalati minta 10-12.
évfolyamos tanulokbol all (N=150-200), kozépiskolak bevonasaval. A méréeszkdz tobb, egymasra
¢épiill6 blokkot tartalmaz: a valldsossag mértékének és formainak (szubjektiv valldsossag,
vallasgyakorlas gyakorisaga) vizsgalatat; az értékorientaciok mérését a Schwartz-féle értékelmélet
roviditett valtozata alapjan, kiemelten az 6nmeghalado, proszocidlis és tradicidorientalt, valamint
az Onérvényesitd értékdimenzidkra; tovabba a fenntarthatosagi attitidok feltardsdt a New
Environmental Paradigm logik4jara épiil6 allitasok segitségével. A kérdoiv kiterjed az onbevallott
kornyezettudatos viselkedés (pl. energiatakarékossdg, szelektiv hulladékgyiijtés, tudatos
fogyasztas) €s az iskolai értékalapt, illetve fenntarthatosag-orientalt nevelési kornyezet tanuloi
észlelésének mérésére is.

Az adatelemzés soran deskriptiv statisztikdk, megbizhatosagi vizsgalatok, korrelacids és
regresszios elemzések, valamint mediacidos modellek keriilnek alkalmazésra. A kutatds hipotézise
szerint a magasabb vallasossagi szint er6sebb dnmeghalado €s proszocidlis értékorientacioval jar
egyiitt, amelyek pozitivan kapcsolodnak a fenntarthatosagi attitlidokhoz és viselkedéshez, mig az
onérvényesitd értékek negativ Osszefliggést mutatnak ezekkel. Varhatdo tovabba, hogy az
értékorientaciok részben kozvetitik a vallasossag és a fenntarthatosagi attitlidok kapcsolatat,
valamint, hogy az iskolai nevelési klima érzékelése szignifikans szerepet jatszik az attitlidok €s
viselkedések alakulaséban.

A kutatds eredményei hozzédjarulhatnak az értékalapti nevelés, a valldsos nevelés ¢€s a
nevelési gyakorlatok kialakitdsdhoz, amelyek a diakok hosszu tavu, belsévé valt fenntarthatosagi
elkotelezddését timogatjak.

Kulcsszavak: értékalapt nevelés; vallasossag; fenntarthatosagi attitidok; Schwartz-értékelmélet;
NEP-skala
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THE ROLE OF VALUE ORIENTATIONS IN THE DEVELOPMENT
OF SUSTINABILITY ATTITUDES AND PRO- ENVIRONMENTAL BEHAVIORS
AMONG SECONDARY SCHOOL STUDENTS

In recent decades, sustainability education has become a central focus of educational discourse.
However, there is limited empirical research examining the value- and worldview-related factors
that influence sustainability attitudes, particularly in the context of secondary education in Hungary.
This study explores the relationships between religiosity, value orientations, sustainability-related
attitudes and self-reported pro-environmental behaviour among secondary school students.
Particular attention is given to the mediating role of value orientations in the relationship between
religiosity and sustainability attitudes.

The study employs a quantitative, cross-sectional, questionnaire-based research design. The
sample comprises students in years 10—-12 (N = 150-200) from both faith-based and non-faith-based
secondary schools. The research instrument comprises several interconnected sections:
measurement of the level and forms of religiosity (subjective religiosity and frequency of religious
practice); assessment of value orientations based on a shortened version of Schwartz’s value theory,
with a particular focus on self-transcendent, prosocial and tradition-oriented values, as well as self-
enhancing value dimensions; and evaluation of sustainability attitudes using statements grounded
in the logic of the New Environmental Paradigm (NEP). Additionally, the questionnaire measures
self-reported pro-environmental behaviours (e.g. energy conservation, selective waste collection
and conscious consumption) and students’ perceptions of value-based and sustainability-oriented
educational practices within their schools.

Data analysis includes descriptive statistics, reliability testing, correlation and regression
analyses, and mediation models. The study hypothesises that higher levels of religiosity are
associated with stronger self-transcendent and prosocial value orientations, which are then
positively related to sustainability attitudes and pro-environmental behaviour. Meanwhile, self-
enhancing values are expected to show negative associations. Furthermore, value orientations are
assumed to partially mediate the relationship between religiosity and sustainability attitudes.
Students’ perceptions of their school’s educational climate are also expected to significantly
influence both attitudes and behaviours.

The findings of this study are expected to contribute to a more integrated understanding of
value-based education and religious education.

Keywords: value-based education,sustinability attitudes, Schwartz’s vaule theory, New
Enviroment Paradigma scale
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THE HISTORY OF (HUNGARIAN) SCOUTING
IN NAGYBECSKEREK BETWEEN 1909 AND 1941

The research focuses on the local development of a youth movement that played a decisive role on
a global scale in the first half of the 20th century but whose membership and activities also remain
significant present-day. The World Organization of the Scout Movement comprises 176 scout
associations, with a membership of more than 60 million young people and volunteers worldwide,
while the World Association of Girl Guides and Girl Scouts has more than 11 million members in
153 countries in 2026. The aim of this research is to present the activities of the Nagybecskerek
(Hungarian) scouting between 1909 and 1941.

Nagybecskerek can be considered the cradle of Hungarian scouting, as the Hungarian
translation of Baden-Powell’s Scouting for Boys book first appeared in the 1909/1910 school
yearbook of the Nagybecskerek Municipal High School. There are few written sources available on
scouting during this period, but the surviving material evidence, the flag of the Nagybecskerek scout
regiment, suggests that there was scouting activity in Nagybecskerek even before World War L.

During the period under investigation, the scout troop in Veliki BecCkerek operated
continuously, regardless of changes in the national organization, until the German occupation of
the area in 1941. Scouting was established in Veliki Beckerek (Nagybecskerek) in 1923 within the
framework of the Association of Boy Scouts and Girl Guides (Savez Izvidnika i Planinki) and
continued its activities even after the introduction of the dictatorship in the Royal Yugoslav Scout
Association (Savez Skauta Kraljevina Jugoslavija).

The research is based on Serbian and Hungarian archival sources, contemporary press
materials (Hiradd, Torontal, Bacsmegyei Naplo, Naplo), scout press (Skautski Glasnik, Glasnik
Izvidnika 1 Planinki) and school yearbooks. The research methodology consisted of source,
document, and literature analysis.

Based on the sources, the research shows that the Nagybecskerek scout troop (from 1935
Petrovgrad) was the most populous scout troop in the Kingdom of Yugoslavia in 1938, according
to the official statistics of the association. Nagybecskerek not only played a significant role in the
early stages of scouting, but also contributed as a key factor to the regional formation and
development of the scouting movement throughout the entire period under study.

The research contributes to the study of the educational and social history of the communities
of Nagybecskerek and Vojvodina, highlighting that scouting functioned not only as a youth activity
but also as a force for community cohesion during the politically turbulent first half of the 20th

century.

Keywords: scouting, educational history, Nagybecskerek, youth movement, Yugoslav scouting
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ATEHETSEGGONDOZO PEDAGOGUS
SZEMELYE ES GYAKORLATI ESZKOZTARA
PEDAGOGUSHALLGATOK TAPASZTALATAI ALAPJAN

A tehetség és a tehetséggondozés fogalomkoreihez kapcsoldddan szamos kiilonb6zoé megkozelitést,
modellt ismeriink, mindekdzben gyakorlati vonatkozasban jelentésen meghatarozok a célcsoport
¢letkori sajatossagai is. Pedagogusképzd intézményként ezen arnyalatok a képzéseknek mind
elméleti ismereteket gazdagitd, mind gyakorlati készségeket fejlesztd részleteiben kifejezédnek.

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Karan a csecsemo- €s kisgyermekneveld,
6vodapedagogus és tanitd alapképzési szakos hallgatdinkat szolitottuk meg a tehetségsegités
szakjukhoz — ¢és altala hivatasukhoz — illeszked6 sajatossagaihoz kapcsoldddan. Eldaddsunkban az
érkezett valaszokat Osszegezziik és elemezziik a tehetséggondozod pedagogus személye é€s
gyakorlati eszkdztara vonatkozasaban kari szellemiségiink és gyakorlatunk példainak bevonasaval.

Kérddives vizsgalatunk témaszalai kozott érintettiink a tehetség fogalmi megragadésahoz
kapcsolodd, valamint a tehetséges személyiségre jellemzd lelki sajatossagokat. Karunk
szellemiségét kovetve kozvetleniil ¢Epitkeziink a hit szerepére a legjobb képességek
kibontakoztatasa soran, igy hallgatoinkat is megkérdeztiik a hitbeli érintédés €s a tehetséggondozas
kapcsolodasardl. A tehetségsegitd pedagogus személyes készségei és tevékenységei, mint
lehetOségek a tehetségek fejlesztésében, gyarapitdsdban tovabbi kérdéseink témaszalait képezték
csakugy, mint a pedagogushallgatok kdzvetlen tapasztalatanak megszolitasa a témaban.

Célunk a pedagégusképzésben, kiemelten a csecsemd- ¢és kisgyermekneveld,
6vodapedagdgus, valamint tanitd alapképzési szakokon részt vevd hallgatok gondolatainak
feltarasa a témaban, kérddives kutatasunkhoz kapcsolddo valaszaikon keresztiil pedig a szakjuk
mentén az adott gyermeki életkori szakaszhoz illeszkedd tehetségsegitd tendencidk megragadasa.
Célunk mindezek altal a kari gyakorlatunk tapasztalatainak, valamint tovabbi pedagogusképzési
tanulsagainak elemzése annak reményében, hogy a hallgatok hivatdsuk tovabbi szakaszaiban is
hasznosithatjak mindezeket sajat tehetségsegitd tevékenységeik soran.

A kutatast a Kéaroli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Kardnak Tehetséggondozas és
mindségbiztositds Uj kdrnyezetben cimii palyazata tamogatja.

Kulesszavak: tehetséggondozas, pedagogusképzés, €letkori sajatossagok
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THE PERSONALITY AND PRACTICAL TOOLS
OF THE TALENT DEVELOPMENT TEACHER BASED
ON THE EXPERIENCES OF TEACHER TRAINING STUDENTS

There are many different approaches and models related to the concepts of talent and talent
development, while the age characteristics of the target group are also significantly decisive in
practical terms. As a teacher training institution, these nuances are reflected in the details of our
training programs, which enrich both theoretical knowledge and practical skills.

At the Faculty of Pedagogy of Kéroli Gaspar University of the Reformed Church in Hungary
we addressed our students in the basic training programs for infant and early childhood educators,
preschool teachers, and elementary school teachers in relation to the specific characteristics of their
talent support specialization and, through it, their profession. In our presentation, we summarize
and analyze the responses we received in relation to the personality and practical tools of the talent-
supporting educator, drawing on examples from our faculty’s spirit and practice.

Among the topics covered in our questionnaire survey were those related to the conceptual
understanding of talent and the psychological characteristics typical of talented individuals. In
keeping with the spirit of our faculty, we build directly on the role of faith in the development of
the best abilities, so we also asked our students about the connection between faith and talent
development. The personal skills and activities of teachers who support talent as opportunities for
developing and nurturing talent formed the subject of our further questions, as did the direct
experiences of teacher training students in this area.

Our goal was to explore the thoughts of students participating in teacher training programs,
particularly those studying to become infant and early childhood educators, preschool teachers, and
elementary school teachers, and, through their responses to our questionnaire-based survey, to
identify talent-supporting trends appropriate to the given age group of children in their respective
fields. Our goal is to analyze the experiences of our faculty and further lessons learned in teacher
training in the hope that students will be able to utilize these in their own talent development
activities in the further stages of their careers.

The research is supported by the Faculty of Pedagogy of Karoli Gaspar University of the
Reformed Church in Hungary grant application entitled Talent management and quality assurance
in a new environment.

Keywords: talent development, teacher training, age-specific characteristics
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RESEARCH ON TRILINGUAL READING (2001-2025):
A SYSTEMATIC REVIEW

Trilingual reading research has expanded since 2001, yet evidence remains fragmented and
concentrated in a small set of contexts. The PRISMA 2020 guided systematic review synthesizes
studies that assessed reading in the same sample across three languages (L1, L2, L3) and reported
at least one reading outcome (e.g., word reading or reading comprehension). We addressed three
questions: (1) Which designs, samples, and methods dominate the field? (2) Which individual
differences factors are examined? (3) Which factors explain variation in reading outcomes across
the three languages?

Searches in Scopus (n=74), Web of Science (n=561), and ERIC (n=26) used (“trilingual
education” OR trilingualism OR trilingual) AND read*. After removing duplicates, screening
titles/abstracts, and evaluating full texts against eligibility criteria, 14 studies met inclusion criteria.

Across the corpus, cross-sectional quantitative designs dominated; longitudinal and
intervention studies were rare. Most studies focused on reading comprehension and emphasized
word-level and language-specific predictors such as decoding, phonological awareness, vocabulary,
and orthographic similarity. Evidence consistently supported cross-linguistic transfer, particularly
from L1 to L2/L.3 when languages shared orthographic features, while transfer was weaker or more
variable across typologically distant writing systems. However, higher-order comprehension
processes (inferencing, discourse integration, and metacognitive monitoring) were seldom
operationalized, and integrated explanatory models that combine linguistic,
cognitive/metacognitive, and contextual variables were uncommon. Variation across L1-L3 was
most often explained by proficiency and exposure-related factors (vocabulary size, amount of input,
and language of instruction), whereas broader contextual predictors (socio-economic status,
migration background, classroom practices, and teacher support) were rarely included, limiting
ecological validity and implications for practice.

To conclude, the review maps the current empirical scope of trilingual reading research and
identifies priorities for future work: more longitudinal and intervention designs, stronger
measurement of higher-order comprehension and metacognition, and multi-level models that
incorporate instructional and socio-contextual factors alongside -cross-linguistic transfer
mechanisms across L1-L3. These directions are essential for designing evidence-informed supports
in multilingual classrooms. For example, aligning instruction with learners’ exposure profiles,
explicitly teaching decoding strategies when orthographies differ, and strengthening comprehension
instruction beyond vocabulary to include inferencing and monitoring across different languages.

Keywords: Trilingual reading, multilingual literacy, cross-linguistic transfer, orthographic
similarity, systematic review.
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VALOSAG ES KEPZELET
A MAGYAR NEPMESEKBEN

Amikor a népmesékkel talalkozunk, megszokjuk, hogy tiindéri vilagba cséppeniink. Olyanba, ahol
a jo elnyeri mélté jutalmat, a rossz pedig megbiinhddik. Azt is megtanuljuk, hogy a mese szerepldi
az ember vagyott jo életére adott valasz és vigasz hordozdi, egyuttal az emberi ¢let jelképei is. Ezért
tanulhat az egyszeri torténetii, nyelvezet, rovid mesékbdl mar a kisgyermek is.

A valos és elképzelt kdrnyezetet és torténetet egyszertien csak meseszertinek nevezziik. Holott
a mesemondas eredetileg a felndttek mulatsaga volt, s valos torténeteken alapult. Mindez egyszerre
magaban hordozza a valosat €s a jelképeset. A konkrét cselekvések mellett az irracionalitast. Ezért
valhatott gyermekeknek mondott torténetté, hiszen igy tud megfelelni a gyermeki vilagképnek.

Ugyanakkor népmeséink a magyar hagyomany jelképrendszerét hordozzék, nyelvi
szimbolumokkal, s emellett az identitdsképzésre is alkalmasak. Ha tilizetesebben megvizsgaljuk
Oket, latjuk, hogy a szerepldk (akadalyok és segitdk) megvilagitjadk az élet szintereit és
embertipusait. Olyan kérdéseket vetnek fel, hogy mik az emberi célok, lelki-szellemi sziikségletek,
gondolati, mentalitasbeli valtozasok, illetve milyen az adott kor vilagképe, s ebben mi az 6rok
emberi.

Tanulmanyunk és eldadasunk arra keresi a valaszt, miként lesz az évszazadok tanlija a mese,
mit jelentett, s mit jelent ma. Ezzel célunk annak bemutatasa, hogy a magyar népmese nem elszakad
a valdsagtol, hanem egy sajatos transzformdcio révén a paraszti vilag hétkdznapi tapasztalatait
emeli szimbolikus szintre.

Ebben négy konkrét mesén keresztiil multidiszciplinarisan, részben a magyar szimbolikus
latasmod kutatasainak szakirodalmara, részben a magyar nyelvtorténetre, illetve a kultartérténetre
tamaszkodunk, emellett az antropologiai mddszert hasznaljuk.

Arra keressiik a valaszt konkrét példakon keresztiil, hogy miként jelenik meg a kettds vilagkép,
a tér és id6 viszonylatban mit jelentenek a mesei toposzok illetdleg a helyjel6lések. Ravilagitunk a
mesében megjelend szocialis fesziiltségek megjelenésére és a paraszti vildg konkrét targyainak
jelentdségére, s mindebben hol helyezkedik el a vizualitdas, a megtapasztalds. Megprobaljuk
bemutatni, hogy a mes€k fantasztikuma nem 6nc€li, hanem funkciondlis, és ebben milyen szerepe
van a ritusnak. Mindemdg6tt hol és hogyan hiizodik a pszicholdgiai igazsag, miként 6tvozddik
transzcendes értelmezéssé a latszolagos ellentét: a képzelet és a valosag.

Kulesszavak: Archetipus, néprajzi realizmus, szakralis tér, taltoshit, szocilis igazsagossag
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REALITY AND FANTASY
IN HUNGARIAN FOLK TALES

When we read folk tales, we are usually transported to a world of fairy tales. A world where good
is rewarded and evil is punished. We also learn that the characters in fairy tales symbolise the good
life that people long for, as well as representing human life itself. This is why even young children
can learn from these short, simple stories and their language.

We simply refer to both the real and imaginary environments and stories as fairy tales.
However, storytelling was originally intended to entertain adults and was based on real events. All
of this carries both reality and symbolism. There are concrete actions and irrationality. This is why
they became fairy tales for children, as they fit their worldview.

At the same time, our folk tales carry the symbolic system of Hungarian tradition and linguistic
symbols, making them suitable for identity formation. Examining them more closely reveals that
the characters (obstacles and helpers) illuminate scenes and types of life. They raise questions such
as: what are human goals and spiritual and intellectual needs; what changes in thinking and
mentality have occurred; what is the worldview of a given era; and what is eternal in humanity?

Our study and presentation seek to answer the question of how fairy tales have reflected
centuries of history and what they have meant in the past and present. Our goal is to demonstrate
that Hungarian folk tales are not divorced from reality, but rather elevate the everyday experiences
of peasant life to a symbolic level through a unique transformation.

In this section, we draw on literature concerning the symbolism of fairy tales, the history of the
Hungarian language and cultural history, applying anthropological methods in the process.

Using concrete examples, we explore how the dual worldview emerges and the significance of
fairy tale and place name motifs in relation to space and time. We highlight the social tensions that
appear in the tales, as well as the significance of specific objects from peasant life. We also examine
the role of visuality and experience in all this. We demonstrate that the fantastic elements of the
tales serve a purpose and examine the role of rituals in this context. Underpinning all this, we
explore where and how psychological truth lies and how the apparent contradiction between
imagination and reality is connected in a transcendent interpretation.

Keywords: archetype, ethnographic realism, sacred space, taltoshit, social justice
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EGY BUKAS ANAT(’)MIAJA OKTATASPOLITIKAI KONTEXTUSBAN:
BUDAPEST ES A KORMANYZAT HATALMI RIVALIZALASA
EGY KARRIER TUKREBEN SAJTOKERETEZESSEL

Az 1921-ben oktatasi tandcsnoknak kinevezett, 1923-ban alpolgarmesternek megvalasztott dr.
Zilahi Kiss Jend szakmai életatja kiilonleges fordulatokat rejt. A Tanacskormany alatt az egyhdzi
javak allamositasat még tamogatd, majd azt kovetden igen gyorsan a keresztény-nemzeti
szellemiséget maximalisan kiszolgdld, ezért a kommiin mellett magukat expondld tanerdk
elbocsatasat, a zsidd iskolaigazgatok lemindsitését kezdeményezd, a B-listdzast az altala
,megbizhatatlannak” tartott tanerék elbocsatdsaval abszolvaldo fohivatalnok Budapest
torvényhatosagan. A htiszas évek kozepéig erdskezii fOhivatalnoka a fovarosnak, az oktataspolitika
vezetd aktora. Az altala iranyitott, feliigyelt oktatasi szcénadban a Wolff Karoly vezette keresztény-
nacionalista part szellemiségét képviselve konfrontativ taniigy- €s rekrutacios politikat képviselt az
oktatasban akkor, amikor a Klebelsberg vezette Vallds- és Kozoktatasiigyi Minisztérium kiemelt
szerepet szant a tanitésagnak a Trianon utdni j eszme, a kultirfolény megvaldsitasdban.

A korszakban az irott sajt6 kozvélemény-formalo szerepe vitathatatlan. A kutatas soran Zilahi
Kiss 1924-1925-ben bekovetkezo térvesztését, majd bukdsat, és az azt kovetd éveit rekonstrualjuk
azon politikai organumok segitségével, melyek szellemi gyokereit Zilahi Kiss a magaénak vallotta
ebben az idészakban. A Kozponti Sajtovallalat reprezentansai, a Szozat és az Uj Nemzedék,
valamint a Milotay Istvan szerkesztette Uj Nemzedék alkotja a korpuszt. A kvalitativ vizsgalat
egyrészt arra keresi a valaszt, hogy a lapok mely tartalmak segitségével tematizaltak a Zilahi Kiss-
diskurzust az olvasotaboruk szdmara. A politikai Ujsagok diskurzusteremtd és -befolyasold
képessége altal milyen narrativat alkottak a Zilahi Kiss térvesztésével és a teljes
megsemmisiilésével kapcsolatosan? Megjelent-e a hatalmi konfliktus, Budapest—kormany relacidja
a publikaciokban? Hogyan interpretaltdk a politikailag kotott lapok a vizsgalt személy politikai,
szakpolitikai pedigréjét? Megjelent-e, ha igen, akkor milyen (szak)politikai tartalmak altal a mult
atkeretezése? A kutatds a leird statisztika révén arra is valaszt keres, hogy a kvantifikacio
tekintetében kimutathat6-e szignifikans kiilonbség a periodikak publikécids mintazataban Zilahi
Kiss Jend vonatkozasaban? Megjelent-e szamossag tekintetében a szerkesztdségek altal bizonyos
témak elhallgatasa, mas tartalmak kiemelt reprezentalasa? A kutatis eddigi eredményei alapjan
elmondhatd, hogy a keresztény-nemzeti lapok narrativaja valtozdst mutat Zilahi Kiss
tevékenységének bemutatdsakor és annak értelmezésekor az id6 eldrehaladtaval, illetve a lapokban
a mult atkeretezése is kimutathato egy Budapest-kotddésti oktataspolitikus esetében.

Kulesszavak: Dr. Zilahi Kiss, févarosi oktataspolitika, hatalmi konfliktus, sajtokutatas
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ANATOMY OF A FAILURE IN THE CONTEXT OF EDUCATIONAL POLICY:
THE POWER RIVALRY BETWEEN BUDAPEST AND THE GOVERNMENT
IN THE LIGHT OF A CAREER WITH PRESS FRAMING

Dr. Jend Zilahi Kiss, who was appointed as an educational councilor in 1921 and elected as a deputy
mayor in 1923, has a unique career path. During the Council Government, he supported the
nationalization of church property, and then very quickly served the Christian-nationalist spirit to
the fullest, initiating the dismissal of teachers who exposed themselves to the Commune, the
downgrading of Jewish school principals, and completing the B-listing by dismissing teachers he
considered “unreliable.” Until the mid-twenties, he was a strong-willed chief official in Budapest,
a leading actor in educational policy. In the educational scene he directed and supervised, he
represented the spirit of the Christian-nationalist party led by Karoly Wolff and represented a
confrontational curriculum and recruitment policy in education at a time when the Ministry of
Religion and Public Education led by Klebelsberg intended a prominent role for the teaching
profession in the implementation of the new idea of cultural supremacy after Trianon.

The role of the written press in shaping public opinion in the era is indisputable. During the
research, we reconstruct the loss of Zilahi Kiss in 1924—1925, then his fall, and the years that
followed with the help of the political organs whose intellectual roots Zilahi Kiss claimed as his
own during this period. The representatives of the Central Press Company, Szézat and Uj
Nemzedék, as well as Uj Nemzedék edited by Istvan Milotay, form the corpus. The qualitative
study seeks to answer, on the one hand, the questions of which content the newspapers used to
thematize the Zilahi Kiss discourse for their readership? What narrative did political newspapers
create regarding the loss of space and its complete destruction through their discourse-creating and
-influencing ability? Did the power conflict and the Budapest-government relationship appear in
the publications? How did the politically connected newspapers interpret the political and policy
pedigree of the person under study? Did the reframing of the past appear, and if so, what
(professional) policy content? The research also seeks to answer, through descriptive statistics,
whether a significant difference can be demonstrated in the publication pattern of the periodicals
regarding Jend Zilahi Kiss in terms of quantification? Did the editorial staff silence certain topics
or highlight other content in terms of frequency? Based on the results of the research so far, it can
be said that the narrative of Christian-national newspapers shows a change in the presentation and
interpretation of Zilahi Kiss’s activities as time goes on, and a reframing of the past can also be
detected in the newspapers in the case of an education politician with ties to Budapest.

Keywords: Dr. Zilahi Kiss, capital city education policy, power conflict, press research
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THE POSSIBILITIES OF SELF-TRANSCENDENCE
AND MEANINGFUL EXISTENCE IN THE EDUCATIONAL PROCESSES
OF THE CONTEMPORARY SCHOOL

This theoretical research primarily endeavors to examine spirituality and transcendence through the
humanistic lens of positive psychology within an educational-psychological context. Far from being
a neurotic escape, the desire for transcendence is perceived as a fundamental psychological need
inherent in the structure of human existence, manifesting most intensely during crisis situations.

The study aims to explore how spirituality functions as an active organizing principle and a
protective factor in adolescent thriving. At the core of this inquiry is the theoretical correlation
suggesting that the virtue of transcendence and the search for meaning can integrate the fragmented
experiences of youth into a harmonious whole. Specifically, the research addresses how the
coherent worldview provided by spirituality can shield the adolescent consciousness from psychic
entropy and assist in reframing failures as developmental opportunities.

The methodological foundation of this study is an integrative theoretical synthesis, bridging
the scientific frameworks of positive psychology (Seligman, Csikszentmihalyi) with the existential
insights of the humanistic tradition (Maslow, Frankl, Lukas). Within this framework, spirituality is
interpreted not as a rigid, institutionalized system of dogmas, but as a deeply personal, emotional
bond—a point of connection between the individual and the transcendent that paves the way for
self-transcendence.

The results highlight that spirituality is not merely a passive buffer against substance abuse or
depression, but the very foundation of flourishing. During the "spiritual awakening" characteristic
of adolescence, the educator’s primary role is to identify the student’s inner "spark" and provide a
Winnicottian "holding environment" that facilitates reflective contemplation (besinnung).
Ultimately, the conclusion suggests that education, viewed as spiritual guidance, fosters the healing
of various injuries within the inner world and promotes profound personal growth.

Keywords: spirituality, meaning, self-transcendence, adolescent thriving, inner spark
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UJ LOKALIZMUS ES NYITOTT ISKOLA A GYAKORLATBAN — A GYOKEREKET
ES SZARNYAKAT PROJEKT FEJLESZTESI FOLYAMATABA
AGYAZOTT RESZVETELI AKCIOKUTATAS EREDMENYEI

A Roots and Wings — Gyokereket és szarnyakat Erasmus+ egylittmiikodésben két falusi iskola és
azok szakmai partnerei a nyitott iskola (Falus & Vajnai, 2012; Taguma & Frid, 2024) és az uj
lokalizmus (Rapos et al., 2011) szemléletére épitve gondoljak Ujra az iskolai miikodést. A nyitott
iskola koncepcidja a helyi kozosség eréforrasainak tudatos hasznalatara, partnerségek épitésére €s
ezek pedagdgiai programba integralasara torekszik. A kapcsolddo uj lokalizmus a tanulast a (helyi)
kozosség kontextusdba helyezi vissza, és kolcsonds viszonyt épit: az iskola a helyi kdzegre
tamaszkodik, mikdzben aktivan hozzajarul a kozosség €pitéséhez.

A projekt kutatdsi szakaszdban azokra a kérdéseket keressilk a valaszt, hogy hogyan
értelmezhetd a résztvevd pedagogusok és intézmények hozzaallasa (helyr partnerségek,
tanuldsszervezési atjarhatosag, didkok bevonasa stb.) a spiralis akciokutatési ciklusok soran és mely
beavatkozasok (mithelymunka kérddiv, e-learning reflektiv visszajelzés) jarulnak hozza leginkabb
az elméleti és tartalmi fejlesztéshez.

A projektet a részvételi akciokutatés spirdlis logikdjaba (Zank, 2020) agyazva monitoroztuk: a
résztvevd intézmények meglévé kozosségi-iskolai gyakorlatait feltdrd, kozos reflexiot indito
szakaszt egy kétnapos szakmai miihely kovette, ahol a résztvevok reflektiv/onértékeld kérddivet
toltottek ki (n=26). A miithelyben a kozOsségi projektek tudatos tervezéséhez sziikséges
kompetencidkat €s a lehetséges helyi partnereket is feltérképezték. A kovetkezd ciklusban hat
fejlesztd kozosen készitett e-learning tananyagot a nyitott iskola és 0j lokalizmus témajaban; a pilot
soran pedagogusok strukturalt visszajelzése (n=15) alapjan iterativ mdédon modositottak a tartalmat
¢s a tanuldsi utvonalakat.

A részvételi akciokutatds ebben a kontextusban kettds funkciot tolt be, egyrészt fejlesztési
eszkdz, mert a résztvevok visszacsatoldsai kozvetlentil alakitjdk a projekt eredményeit (képzési
anyagot, nyitott iskola adaptacids potencidljat stb.); masrészt professziofejlesztd keret, mert a
pedagogusok a sajat pedagdgiai valosagukra, szerepeikre és a helyi eréforrasokkal valé6 munkara
reflektalnak.

Az eldadas célja a folyamat és az eddigi tanulsagok rendszerezett bemutatasa.

Kulesszavak: Akciokutatés, nyitott iskola, j lokalizmus
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NEW LOCALISM AND THE OPEN SCHOOL IN PRACTICE - RESULTS
OF A PARTICIPATORY ACTION RESEARCH EMBEDDED
IN THE DEVELOPMENT PROCESS
OF THE ROOTS AND WINGS PROJECT

In the Roots and Wings Erasmus+ collaboration, two rural schools and their professional partners
are rethinking school functioning by drawing on the concepts of the open school (Falus & Vajnai,
2012; Taguma & Frid, 2024) and new localism (Rapos et al., 2011). The open school concept aims
at the intentional use of local community resources, building partnerships, and integrating these into
the school’s pedagogical programme. The related approach of new localism places learning back
into the context of the (local) community and builds a reciprocal relationship: the school relies on
the local environment while actively contributing to community development.

During the research phase of the project, we formulated the following questions: RQ1: How
can the attitudes of participating teachers and institutions (local partnerships,
permeability/connectedness of learning organisation, student involvement, etc.) be interpreted
across the spiral cycles of action research? RQ2: Which interventions (workshop questionnaire,
reflective feedback on the e-learning module) contribute most to the theoretical and content
development?

We monitored the project by embedding it in the spiral logic of participatory action research
(Zank, 2020): the initial phase—exploring the participating institutions’ existing community—
school practices and initiating collective reflection—was followed by a two-day professional
workshop, where participants completed a reflective/self-assessment questionnaire (n = 26).
During the workshop, the competencies needed for the intentional planning of community
projects and potential local partners were also mapped. In the next cycle, six developers
collaboratively created an e-learning module on the themes of the open school and new localism;
during the pilot, the content and learning pathways were iteratively revised based on teachers’
structured feedback (n = 15).

In this context, participatory action research serves a dual function: (1) a development tool,
because participants’ feedback directly shapes the project outputs (training material, the adaptation
potential of the open school concept, etc.); and (2) a professional development framework, because
teachers reflect on their own pedagogical realities, roles, and work with local resources. The aim of
the presentation is to provide a structured account of the process and the lessons learned so far.

Keywords: Action research open school, new localism
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HELYSZINEK A VESZKORSZAKBOL — IDOKAPSZULAKBOL
KIRAJZOLODO TORTENETEK

A kutatas a holokauszt fels6 tagozaton torténd oktatasanak modszertani megujitasara iranyul,
kiilonos tekintettel a helyalapu tanulas és a narrativ tuddsatadas lehetdségeire. A masodik
vilaghaborut kovetd évtizedekben a magyarorszagi holokauszt tarsadalmi feldolgozasa
hosszt idére hattérbe szorult, amely a kollektiv emlékezet toredezettségéhez vezetett. A
késleltetett multértelmezés kovetkeztében a téma oktatdsa ma is kihivasok elé allitja a
pedagogusokat, kiilondsen az empatiafejlesztés és a torténelmi gondolkodds moralis
dimenzioinak megerdsitése terén

A kutatés célja annak vizsgalata, miként jarulhat hozza az idokapszula-modszer €s a torténeti
séta Osszekapcsolasa a 7-8. évfolyamos tanulok torténelmi tudatossaganak, empatiajanak €s aktiv
tudaskonstrukcidjanak fejlesztéséhez. Alapvetd kutatasi kérdésem, hogy a személyes torténetekre
¢s lokalis helyszinekre €piil6, €lményalapt tanuldsszervezés képes-e mélyebb megértést és nagyobb
bevonodast eredményezni, mint a hagyomanyos tanorai feldolgozds. Hipotézisem szerint a
mikrohistoriai megkozelités és a tanuloi szerepvallalas erdsiti a reflektiv gondolkodast és az erkolesi
érzékenységet.

A vizsgalat elméleti keretét a Nemzeti alaptanterv €s a kerettanterv eldirasai, valamint a Yad
Vashem pedagodgiai koncepcidja adja, amely hangstlyozza a gyermeki nézdpont, a személyes
torténetek €s az embermentés példainak jelentdségét. A modszertani kisérlet alapjaul Zagoni Balazs
A csillag és a szdzados cimil ifjusagi regénye szolgal, amely mikro- és makroszinten egyarant
lehetdséget teremt a torténelmi események értelmezésére.

A fejlesztés soran négy idOkapszula keriilt kialakitasra, amelyek egy-egy regényrészletet,
korabeli hasznalati targyakat és —a Holokauszt Emlékkozpont kidllitasabol szarmazo — fényképeket
tartalmaznak. A tanulok feladatlapok segitségével dolgozzék fel az anyagot, majd az eredményeket
idegenvezet6i forgatokonyvvé alakitjdk. A 8. évfolyamos tanulok GPS-koordinatak alapjan
szervezett torténeti sétan mutatjdk be a vészkorszak helyszineit a 7. évfolyamosoknak, a
gyakorloiskola kozvetlen kornyezetében. A kvalitativ megfigyelések és tanuloi reflexiok alapjan a
modszer erdsitette az érzelmi bevonodast, a torténelmi perspektivavaltds képességét és az
egylittmikodést.

Az eredmények arra utalnak, hogy a lokalis térhez és személyes narrativakhoz kotott
tanulasszervezés hatékony eszkoze lehet a holokauszt komplex, erkdlesi dimenziokat is integrald
feldolgozasanak felsd tagozaton.

Kulesszavak: holokausztoktatas; helyalapu tanulds; empéatiafejlesztés; narrativ tudasatadas
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SITES FROM THE HOLOCAUST IN HUNGARY (1944) — STORIES
EMERGING FROM TIME CAPSULES

This research project aims to update the methodology for teaching the Holocaust in upper primary
education (Grades 7-8), focusing particularly on the potential of place-based learning and narrative
knowledge transmission. In the decades following World War II, the social processing of the
Holocaust in Hungary was marginalised for a long time, resulting in the fragmentation of collective
memory. This delayed interpretation of the past continues to present challenges for educators when
teaching the subject, particularly with regard to fostering empathy and reinforcing the moral
dimensions of historical thinking.

This study will examine how combining the time capsule method with historical walks can
contribute to developing historical consciousness, empathy and active knowledge construction
among Years 7 and 8 students. The central research question is whether experience-based learning
organised around personal stories and local sites can generate a deeper understanding and greater
engagement than traditional classroom instruction. The hypothesis is that combining a
microhistorical approach with active student participation enhances reflective thinking and moral
sensitivity.

The study’s theoretical framework is based on the requirements of the Hungarian National Core
Curriculum and related framework curricula, as well as the pedagogical concept of Yad Vashem,
which emphasises the importance of children’s perspectives, personal narratives and examples of
rescue. The methodological experiment is based on Balazs Zagoni’s youth novel A csillag és a
szazados (The Star and the Captain), which provides opportunities to interpret historical events at
micro and macro levels.

During the development process, four time capsules were created, each containing an excerpt
from the novel, period artefacts, and photographs from the Holocaust Memorial Centre exhibition.
Students process these materials using worksheets, before transforming their findings into a guided
tour script. Using GPS coordinates, Year 8 students lead a historical walk, presenting local sites
from the Holocaust era to Year 7 students in the immediate surroundings of the practice school.
Qualitative observations and student reflections suggest that this approach strengthened emotional
engagement, the ability to adopt historical perspectives and collaborative skills.

These results suggest that an approach centred on local spaces and personal narratives could
effectively address the complexity of the Holocaust, including its moral dimensions, in upper
primary education.

Keywords: Holocaust education; place-based learning; empathy development; narrative
knowledge transfer
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Gombkotoné Lombar I1zabella

Benké Istvan Reformatus Altalanos Iskola és Gimndzium

KREATIV FELADATOK
AZ ORAI FIGYELEMZAVAR KEZELESERE

Szamos pedagogiai szakirodalom foglalkozik a megndvekedett médiahasznalat miatt kialakuld orai
figyelemzavar problémajaval. Ugyanakkor a hétkéznapi pedagogiai gyakorlatban is nyilvanvalo
iddintervalluma is egyre csokken.

Az orai keretek kozott az ismeretek atadasa mellett tehat egyre nagyobb hangstllyal kell hogy
szerepeljenek azok a tevékenykedtetd feladatok, amelyek nemcsak a tananyag elsajatitasat és
begyakorldsat, hanem a didkok egyéni képességeit, tehetségét, vilagrol vald tudadsat is mozgositjak,
s ezzel bevonjak a tandraba. Minél szertedgazobb jellegliek, kreativabbak és minél rovidebbek ezek
a feladatok, anndl jobban ritmizaljdk a tanérai tevékenységet. Ha mindezek mellett valtozatos
tanul6i munkaformadkat valasztunk: egyéni, paros és csoportos szervezési modokat, illetve eltérd
feladattipusokat biztositunk didkjaink szamara, tehat zart és nyilt végii feladatokat egyarant, akkor
tovabbi sikereket érhetiink el a figyelemkoncentracio fejlesztése terén.

El6adasomban azokat az osztdlytermi tapasztalatokat szeretném Osszeflizni, amelyeket az
altalanos iskolai magyar, illetve katolikus hittan, valamint a gimndziumi franciaéraimon gytjtottem
Ossze. Valtozatosan tevékenykedtetd feladatok segitségével a didkok orai bevonddasa tobbszorose
a frontalis modszernél tapasztaltaknal. Azzal kapcsolatban osztandm meg tapasztalataimat, hogy a
rajzos és a nyilt végili feladatok, illetve a szabad torténetmesélés, a kreativ iras akar onalldan, akar
a Komplex Instrukcidés Program keretébe agyazottan mennyire sokat javithatnak didkjaink
koncentracios képességén.

A pedagogiai szakirodalom kifejti a kozosségi- €s szorakoztatd média hasznalatanak
arnyoldalait a didkok pszichés allapota, fejlddése és iskolai jelenléte szempontjabol. Es valoban, az
otthoni médiahasznalatra mérsékelt a rahatdsunk. De az iskoldban, az ordinkon ugy iranyitjuk €s
alakitjuk didkjaink tevékenykedtetését, ahogyan a legjobbnak gondoljuk. Tehat minél t&bb oldalrol
mutatjuk meg szdmukra tehetségiiket, annal valoszinlibb, hogy nem iskolai helyzetekben is egyre
inkabb e képességeikre fognak tdmaszkodni ahelyett, hogy a médiafogyasztas legyen az elsddleges
az életiikben.

Kulesszavak: figyelemkoncentracid, figyelemzavar, feladattipusok, tevékenykedtetés, kreativitas
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USING CREATIVE TASK TYPES
TO MANAGE ATTENTION DISORDERS IN THE CLASSROOM

A considerable body of pedagogical literature addresses the issue of attention disorders in the
classroom developing as a result of increased media use. At the same time, everyday teaching
practice clearly shows that students’ ability to concentrate on a single classroom task is steadily
decreasing.

Therefore, within the framework of the lesson, alongside transmitting knowledge, increasing
emphasis must be placed on activity-based tasks that support the acquisition and practice of
curriculum content, as well as mobilising students’ individual abilities, talents and knowledge of
the world. This actively involves them in the lesson. The more diverse, creative and short these
tasks are, the better they help to create a rhythm in classroom activities. Further success in
developing students’ concentration skills can be achieved by choosing varied forms of student work
— individual, pair and group organisation — and providing different task types, including both
closed- and open-ended activities.

In my presentation, I will synthesise classroom experiences gathered from my primary school
Hungarian language and Catholic religious education classes, as well as my secondary school
French lessons. Students’ classroom engagement is much greater with varied, activity-based tasks
than with frontal teaching methods. I would like to share my experiences of using drawing-based
activities, free storytelling, creative writing and open-ended tasks, either independently or as part of
the Complex Instruction Programme, to significantly improve students’ concentration abilities.

Pedagogical literature also highlights the negative effects of social and entertainment media
use on students’ psychological well-being, development and engagement with school. Indeed, our
influence over media use at home is limited. However, at school, we can shape and direct students’
active engagement as we see fit. The more opportunities we give them to recognise and demonstrate
their talents from different angles, the more likely they are to rely on these abilities outside of school
as well, rather than making media consumption the main focus of their lives.

Keywords: focus, attention deficit, task types, activity-based learning, creativity
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Gombocz Orsolya

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet - és Tarsadalomtudomanyi Kar

ELSOEVES TANARSZAKOS HALLGATOK
A PALYAVALASZTASUKROL — EGY VIZSGALAT TAPASZTALATAI

Napjainkban egyre altalanosabban elfogadott nézet, hogy kozépiskolas fiataljainktol a
palyavalasztds soran nem egy életre szolo dontést kell elvarnunk. Igy van ez a pedagdgusnak
késziild diakok esetében is, de Ossztarsadalmi érdek, hogy minél tobb fiatalt - akiket képességeik,
tudasuk, a palya iranti érzelmeik alkalmassd tehetnek erre a pdlyara - batoritsunk a
palyavalasztasra, erdsitsilk meg dket alakulo érdeklodésiikben, hogy megmaradjanak a valasztott
palyan. Igyekszik-e eléggé az iskola ¢€s a benne miikodé tandr a palya irant érdeklédoket
megnyerni, megtesz-¢ minden tOle telhetdt azért, hogy vonzéva tegye a szakmat? Kap-e
tamogatast a tanarnak késziilo fiatal sziikebb kornyezetétdl, csaladjatol, barataitol? Hogyan élték
ezt meg a kutatasunkba bevont els6éves tandrszakos hallgatok? Senkinek, de kiiléndsen a szakma
képviseldinek nem lehet k6zombds, hogy hanyan és kik valasztjék a tanari palyat. Bar szamtalan
kutatas, tanulmény foglalkozik azokkal a kérdésekkel, hogy kik azok a kozépiskolasok, akiket
vonz a tandri palya, és mi motivalja, illetve tartja vissza Oket a tandri palya valasztasatol, ugy
gondoltuk, érdemes megvizsgalnunk néhanyat ezek koziil a kérdések koziil a Pazmany Péter
Katolikus Egyetem els6éves osztatlan tanarszakos hallgatoink korében is azért, hogy pontosabb
képet kapjunk palyavalasztasuk tamogatottsagarol, hatterérél. Kiilonosen érdekes ennek a
kérdésnek a vizsgdlata annak az informacionak a fényében, hogy az elmult néhany év felvételi
adatai mar inkabb reménykeltdk. A korabbi feltlinden alacsony érdeklédés mintha megfordulni
latszana: az elmult par évben egyre ndtt a nappali munkarendbe felvételt nyert osztatlan
tanarszakos hallgatok szama. Tanulmanyunkban arra kerestiik a valaszt, hogy valoban a tanari
palyéra késziil-e a tanar-szakra jelentkezd, illetve mennyire volt timogato6 a csaladi, barati kdzeg
a tanar-szak valasztdsdnal, valamint mennyire volt tdmogatd az iskolai kozeg, a tanarok. Az
adatfelvételre a 2025/2026. akadémiai év tavaszi félévében tanodrai keretek kozt keriilt sor:
els6éves osztatlan tanarszakos hallgatok egy rovid kérdéssorra adott valaszaikkal szamoltak be
arrdl, hogy mennyire volt atélhetd csaladjuk, barataik és tanaraik korében a palyavalasztas
tdmogatdsa, tanarnak késziilnek-e, €s ha igen, mi motivalta Oket a palyavalasztaskor.
Vizsgélatunkban azért kizarolag erre az évfolyamra esett a valasztasunk, mert naluk még
feltételezhetd, hogy intenziven ¢él a palyavalasztds élménye, kevésbé homadlyosultak el a
kozépiskolai tapasztalatok, mint magasabb évfolyamra jard hallgatotarsaik esetében. Az irasbeli
kikérdezés mellett az elsdéévesek szlikebb korét megszolitd szobeli kikérdezésre is sor keriilt. A
kapott valaszok alapjan megallapithatjuk, hogy hallgatdink jellemzéen nem elutasitok a tanari
palyaval szemben. Oktatoként azonban feladatunk, hogy a képzés soran a palya vonzo voltara
iranyitsuk hallgatoink figyelmét, a képzés soran megerdsitsiik dket palyavalasztasi dontésiikben,
¢s a szakma lényegébdl fakado fontos palyamotivumokat elmélyitsiik.

Kulcesszavak: tanarképzés, palyavalasztés, tanari palya, tamogatas, palyaorientaciod
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FIRST-YEAR TEACHER TRAINING STUDENTS
ON THEIR CAREER CHOICES - FINDINGS FROM A STUDY

Nowadays, it is widely accepted that we should not expect high school students to make lifelong
decisions about their career path. The same is true for those preparing to become teachers.
However, it is in society’s interest to encourage as many young people as possible with the aptitude,
knowledge and enthusiasm for teaching to pursue this career, and to reinforce their interest so they
remain on their chosen path. Are schools and teachers doing enough to attract prospective teachers,
and are they doing everything in their power to make the profession attractive? Are young people
training to become teachers supported by their immediate environment, family and friends? What
was the experience of the first-year Pazmény students enrolled in teacher training programmes
who participated in our research? No one, especially those in the profession, can be indifferent to
who chooses a career in teaching and why. Although countless studies and research projects have
addressed which high school students are attracted to a career in teaching and what motivates or
discourages them from choosing it, we thought it would be worthwhile examining some of these
questions among first-year students on the undivided teacher training programme at PAzmany Péter
Catholic University. This would give us a clearer idea of their career choice and the reasons behind
it. This issue is of particular interest given that enrolment data from recent years has been rather
encouraging. The previously strikingly low level of interest seems to be reversing; over the past
few years, the number of students admitted to full-time teacher training programmes has increased.
In our study, we sought answers to the following questions: Are those who apply for teacher
training programmes truly preparing for a career in teaching? How supportive were their family
and friends in their choice of teacher training? How supportive were their school environment and
teachers? Data were collected during the spring semester of the 2025/26 academic year as part of
classroom lessons. First-year undivided teacher training students answered a short questionnaire
about the extent to which their family, friends and teachers had supported their career choice and
whether they were preparing to become teachers. If so, they were asked to explain what had
motivated them to choose this career. We chose to focus exclusively on this year group because
they are likely to still be intensely engaged in the career choice process and to have clearer
memories of their time at school than their peers in higher grades. In addition to the written survey,
a smaller group of first-year students was interviewed. Based on the responses received, we can
conclude that our students are generally not averse to a career in teaching. However, as educators,
it is our job to draw our students’ attention to the attractiveness of the profession during their
training, reinforce their career choices and deepen their understanding of the important motivations
that stem from the nature of the profession.

Keywords: teacher training, career choice, teaching career, support, career guidance
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Gritzné Papai Eszter

Soproni Egyetem
Benedek Elek Pedagogiai Kar

KAPCSOLODAS AZ INTEZMENYEK KOZOTTI
ATMENETBEN - EGY KIHAGYOTT LEHETOSEG?
A BOLCSODEI GYERMEKFEJLODESI DOKUMENTACIO ALKALMAZASA
A BOLCSODE-OVODA ATMENET TAMOGATASABAN

A bolcsddei gyermekfejlodési dokumentacio a bolesddei kisgyermeknevel Ok szakmai munkajanak
jelentos részét képezi. Szdmukra a pedagodgiai munka, az Onreflexid és a csaladdal vald
kapcsolattartas eszkoze, mig a sziilok szamdra gyermekiik fejlodésérol, bolcsddei életérol,
mindennapjairdl szo16 beszamolo, ,,emlékkonyv”, melyet megorizhetnek, barmikor fellapozhatnak.
A egyéni fejlodési dokumentacid a kisgyermeknevelOk rogzitett megfigyeléseit tartalmazza arra
vonatkozdan, hogyan élte meg a gyermek a bolcsddébe valo beszokast, a bolcsédei mindennapokat,
milyen ¢lményeket és tapasztalatokat szerzett, milyen fejlédési utat jart be, milyen egyéni
sziikségletei, szokasai, képességei vannak, ily moédon rendkiviil informativ lehet a bolcséde—6voda
atmenet soran a fogadd dvodapedagdgusok szdmara, eldsegitheti a gyermekek megismerését, a
,»rahangolodast”, azt, hogy egyénre szabottan kozelithessenek a gyermekekhez és csaladjaikhoz.
Egyértelmiinek tlinik tehat, hogy hasznos eszkéz lehet az Ovodaba torténd sikeres
alkalmazkodashoz, beszokashoz és beszoktatashoz, a gyakorlatban azonban mégsem tapasztalhato,
hogy akar az intézmények, akar a sziildk kihasznalnak ezt a lehetdséget az atmenet
megkonnyitésére. Mi lehet ennek az oka, miért nem elterjedt modszer a rendszeres jellemzések,
vagy azok rovid Osszegzésének megosztasa az €rintett gyermekekrdl, ha egyébként mindkét tipusu
intézményben szakmai feladat a fejlodés irdsos nyomon kovetése? Felmeriil a kérdés: milyen egyéb
szakmai haszna és célja van a dokumentacio vezetésének a fent emlitetteken kiviil (ha nem olvassa
senki sem, a szakmai munkat ellendrz6 személyeken kiviil természetesen)?

Kutatdsom soran dokumentumelemzés, kérddives vizsgalat €s strukturalatlan interjuk
segitségével egyrészt arra kerestem a valaszt, valoban alkalmazhato-e a bolcsddei gyermekfejlodési
dokumentacié az 6vodai beszoktatds megkOnnyitésére, s hogyan; masrészt azokat az okokat
kerestem, amelyek miatt egyeldre Ugy tlinik, ez a lehetség kiaknazatlan marad. Feltételezéseim,
miszerint a bolcsdédei dokumentacidé gazdag informacidtartalma révén hatékony eszkoz lehet az
6vodai beszokas és beszoktatds megkonnyitésében — a Gyermekut Modszertani Kdzpont
Atmenetek cimii kiadvanyaban is szerepel modszertani ajanlasként az alkalmazasa (Budapest,
2024), de ennek ellenére mégsem elterjedt, sét, szinte egyaltalan nem alkalmazott a gyakorlatban —
, megerdsitést nyertek a kutatas altal, s ugy tlinik, leginkdbb adatvédelmi szempontbdl aggalyos a
modszer kidolgozasa, annak ellenére, hogy megfeleld szabalyozas mellett nincs akadéalya az
informaciok megosztasanak.

A kutatas céljat és gyakorlati hasznat abban latom, hogy el6térbe helyezze, ,,szem elé” hozza
ezt a kiaknazatlan lehetdséget a bolcs6dék €s dvodak, valamint a szakmai modszertani szervezetek
szamara, s az eredményekre €pitve a jovoben a bolcsdéde—6voda atmenet hatékony segitdje legyen
a bolcsodei gyermekfejlodési dokumentacio alkalmazasa a folyamatnak. Ehhez azonban, egyebek
mellett, leginkabb széleskorii szemléletvaltasra van sziikség.

Kulesszavak: gyermekfejlodési dokumentacid, bdlcsdde—6voda atmenet, 6vodai beszoktatas,
modszertan
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CONNECTING THE GAPS IN THE TRANSITION BETWEEN
INSTITUTIONS — A MISSED OPPORTUNITY?
THE USE OF CHILD DEVELOPMENT DOCUMENTATION IN NURSERIES
TO SUPPORT THE TRANSITION FROM NURSERY TO PRESCHOOL

Documenting children’s development is a significant part of the professional work of early
childhood educators in nurseries. For educators, it is a tool for pedagogical work, self-reflection,
and communication with parents. For parents, it is a record of their child’s development and life at
nursery, which they can keep and refer to at any time. Individual development documentation
contains early childhood educators’ observations of how the child experienced transitioning to
nursery school, their daily life there, the experiences and knowledge they gained, the developmental
path they followed, and their individual needs, habits and abilities. This information can be
extremely helpful for nursery school teachers during the transition to kindergarten, enabling them
to get to know the children, ‘tune in’ and approach them and their families in a personalised manner.
Therefore, it is clear that it can be a useful tool for successful adaptation, habituation, and
acclimatisation to kindergarten. However, in practice, neither institutions nor parents take advantage
of this opportunity to facilitate the transition. Why is it not a widespread method to share regular
characterisations or brief summaries about the children concerned when monitoring development
in writing is a professional task in both types of institutions? What other professional benefits and
purposes does keeping documentation have besides those mentioned above, if no one reads it except
those supervising the professional work?

During my research, I sought answers to the following questions: how can nursery child
development documentation be used to facilitate kindergarten adjustment, and why does this
opportunity seem to remain unexploited for the time being? My assumption that nursery
documentation can be an effective tool in facilitating kindergarten adjustment, due to its rich
information content, was confirmed by the research. Despite this, it is not widespread and is hardly
used in practice. It seems that the development of the method is mostly of concern from a data
protection perspective, despite the fact that there is no obstacle to sharing information with
appropriate regulation.

I see the aim of the research as highlighting this untapped opportunity for nurseries,
kindergartens and professional methodological organisations, and building on the results. In future,
the application of child development documentation in nursery schools should effectively aid the
nursery school-kindergarten transition process, but this requires a broad change in perspective,
among other things.

Keywords: Child development documentation, nursery school-kindergarten transition,
kindergarten introduction, methodology
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Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

KOMPETENCIAFEJLESZTES ES ATTITUDFORMALAS ’
LOVASTERAPIA ES LOVAS PARASPORT SZAKMAI PROGRAM KERETEBEN

Szalai (2014) megallapitja, hogy az allatasszisztalt modszerek integralhatok a koznevelés
kiilonbozd szintjein, kiilondsen a sajatos nevelési igényli tanuldk fejlesztésében. Bognar (2023)
hangsulyozza, hogy a nevelési folyamatok eredményessége a tudatosan felépitett
kompetenciarendszeren, a motivacid tdmogatdsan ¢és a személyiségfejlesztésen alapul. E
megkdzelités az allatasszisztalt pedagogiai programok esetében is relevans, mivel azok strukturalt,
célorientalt fejlesztési folyamatként értelmezhetdk, amelyek a kognitiv, érzelmi és szocialis
kompetencidk integralt fejlesztésére torekszenek.

Jelen kutatds célja bemutatni egy haromoras szakmai program hatékonysagat a hallgatok
ismereteinek ¢és attittidjeinek valtozadsdban a lovasterapidhoz és a lovas parasporthoz. Az
esettanulmany 34 {8 levelezd tagozatos, gyogypedagogia szakos, 8. félévét végzd hallgatoval
késziilt kérdbives vizsgalat. Intervencioként a hallgatok haromoras foglalkozason vettek részt
lovasterapia ¢és lovas parasport témakorben. A foglalkozas elméleti és gyakorlati részre tagolodott.
A hallgatok a hattértényezokre vonatkozo kérdések mellett Likert-skalanak megfelelden adhattak
meg valaszaikat. A leiro statisztikai eljarasok mellett egymintés és paros t-probat alkalmaztunk.

A megkérdezettek 88,3 %-a érkezett lakhely tekintetében varosi kornyezetbdl. A valaszadok
77,1 %-a nyilatkozott Gigy, hogy sosem vagy csak kiprobalas szintjén iilt lovon, Az eld- és
utomérések alapjan szignifikdns eltérések mutatkoztak tobb kérdésnél. A résztvevok fontosnak
tartjak leendd pedagogusként, hogy tisztaban legyenek a lovasterapia agaival (t=-3,083, p=0,005),
illetve a lovas parasporttal (t=-3,313, p=0,003). Ugyanakkor a lovasterapiat a 10
kiszamithatatlansaga miatt veszélyesnek tartjak (t=-2,579, p=0,015). Ismerik a lovasterapia cél- és
hatasrendszerét (t=-8,861, p<0,001) €s a lovas parasport teriileteit, illetve azok célrendszerét (t=-
6,732, p<0,001). Meg tudjak kiilonboztetni a lovasterapia és lovas parasport célcsoportjait (t=-
3,360, p=0,002) ¢€s tisztaban vannak a lovasterapiaban (t=5,156, p<0,001) és a lovas parasportban
(t=-6,181, p<0,001) foglalkoztatott lovak irdnt timasztott kovetelményekkel. A foglalkozas utan
kitoltendo kérdéseknél a hallgatok 82,8 %-a érzi tigy, hogy a jovdben is jelenjen meg a tananyagban
a lovasterapia. 94,3 % nyilatkozott Ggy, hogy pozitiv irdnyba hatott szakmai fejlédésére a
foglalkozéson valo részvétel.

Ezen értékek alapjan elmondhatd, hogy a hallgatok csekély ismeretekkel rendelkeztek a
foglalkozast megeldzden a lovakrol, lovasterapiarol €s a lovas parasportrdl. A kérddiv eredményei
alapjan a hallgatok sziikségesnek tartjak, hogy a pedagdgusképzés tananyagaban a jovdben is
megjelenjen tartalomként a lovasterapia €s a lovas parasport. A foglalkozas a hallgatok szakmai
fejlodése tekintetében hatékonynak bizonyult.

Kulcesszavak: lovasterapia, lovas parasport, gyogypedagogus képzés

114



COMPETENCE DEVELOPMENT AND ATTITUDE FORMATION
THROUGH A STRUCTURED PROGRAM
IN EQUINE-ASSISTED THERAPY AND PARA-EQUESTRIAN SPORT

Animal-assisted educational interventions are increasingly recognized within inclusive and special
education contexts. Szalai (2014) emphasizes their integrative potential across educational levels,
particularly in supporting learners with special educational needs. From a competence-based
perspective, Bognar (2023) argues that effective professional development relies on structured
competence frameworks, intrinsic motivation, and personality development. Within this
framework, equine-assisted programs may be conceptualized as goal-oriented interventions
fostering integrated cognitive and socio-emotional competence development.

This pre—post intervention study examined the impact of a structured three-hour professional
program on special education teacher trainees’ knowledge and attitudes regarding equine-assisted
therapy and para-equestrian sport. Participants were 34 part-time undergraduate students in their
eighth semester. Data were collected via a structured questionnaire including background variables
and Likert-scale items. Descriptive statistics and paired-samples t-tests were applied.

Most participants (88.3%) resided in urban areas and 77.1% reported little or no prior riding
experience, indicating limited baseline familiarity with equine contexts. Pre—post comparisons
revealed significant improvements across multiple domains. Participants attributed greater
professional relevance to knowledge of equine-assisted therapy (t = —3.083, p = 0.005) and para-
equestrian sport (t = —3.313, p = 0.003). Perceived risk associated with equine-assisted therapy
decreased significantly (t =-2.579, p = 0.015).

Substantial gains were observed in self-reported knowledge of the aims and therapeutic
mechanisms of equine-assisted therapy (t=—8.861, p <0.001) and the disciplines and objectives of
para-equestrian sport (t=—6.732, p <0.001). Participants demonstrated improved differentiation of
target groups (t =—3.360, p = 0.002) and enhanced understanding of professional requirements for
horses involved in therapy (t = 5.156, p < 0.001) and para-sport (t = —6.181, p < 0.001). Post-
intervention, 82.8% supported curricular inclusion, and 94.3% reported positive professional
impact.

Findings indicate that a brief, structured intervention can produce significant knowledge
acquisition and favorable attitudinal shifts among future special educators. Although limited by
sample size (N = 34), results suggest meaningful competence development and support the
curricular integration of equine-assisted content in teacher education.

Keywords: equine-assisted therapy, para-equestrian sport, special education teacher preparation
program
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SYNTHESIS BETWEEN FAITH AND LIFE —- WHAT IS
THE MISSION OF CHURCH SCHOOLS?

According to the 1977 document by the Congregation for Catholic Education, the mission of the
Church is to proclaim the Gospel, lead people to new life and educate those renewed in Christ.
Given this, the question arises as to what the mission of a church school itself may be. Kocsis (2012)
points out that the historical presence of the Church in education represents a unity of teaching and
education aimed not only at transferring knowledge, but also at forming the whole personality. In
line with this, Johnson (1970) states that the purpose of a Christian presence in education is to
promote the integrated development of students’ social, moral, academic and spiritual dimensions,
in other words, to provide education that considers the whole person.

Church schools have long been the subject of educational research, and they are playing an
increasingly important role in public education (Fodor, 2003). Contemporary social challenges,
such as loneliness, changing family structures and the impact of technology, which often influences
the learning process more than the teacher (Sziits & Sziits-Novék, 2023), make it particularly
important to reconsider education that considers the whole person (Catholic Educational
Congregation, 2010).

This study aims to answer the question of how the educational mission of church schools is
defined by the Second Vatican Council’s declaration Gravissimum Educationis, documents from
the Congregation for Catholic Education and relevant papal statements. It also analyses how these
mission goals are reflected in the pedagogical programme of a Benedictine school in Budapest.

The research is based on a qualitative strategy, applying a literature review and structured
document analysis to examine church documents and the institution’s pedagogical programme
according to a predefined category system. While it can be assumed that the holistic and evangelical
educational mission described in the literature also appears in the Benedictine school’s pedagogical
programme, the emphasis placed on individual personality dimensions varies within the institution.

Preliminary results suggest that the school’s pedagogical programme places a strong emphasis
on the need for integrated personal development, particularly in the areas of morality and
community. This study contributes to a more nuanced understanding of the educational mission of
church schools in the context of current social challenges.

Keywords: church schools; educational mission; holistic education; Benedictine pedagogy;
document analysis
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A FELSOOKTATASI KONYVTARAK SZEREPENEK TRANSZFORMACIOJA
AZ OTODIK IPARI FORRADALOM KORABAN

A felsdoktatasi 6koszisztéma az elmult évtizedben radikalis atalakuldson ment keresztiil: az 6todik
ipari forradalom, a digitalis halézatosodas €és a pedagogiai paradigmavaltas egyarant gyokeres
valtozasokat idézett el6 (Racsko & Kis-Toth, 2022). Ebben a kornyezetben a konyvtarak szerepkore
a dokumentumkezeléstdl a komplex tanulastamogaté kézpontok iranyaba tolodott el (Chad &
Anderson, 2017). Az automatizacié és a mesterséges intelligencia térnyerése felértékeli a 21.
szazadi készségeket, igy a konyvtar, mint ,,digitalis bazisintézmény” kap kdzponti szerepet a diakok
adaptacios készségének fejlesztésében (Kiszl, 2021). A neveléstudomanyi kutatasok fokuszaban
ma mar azok az informacios terek allnak, amelyek meghatarozzak a hallgatoi eredményességet
(Kiszl, 2020), s a kdnyvtar egyfajta harmadik helyként képez hidat a formalis oktatas és az egyéni
tudasépités kozott (Racsko & Kis-Toth, 2022).

Az el6adas célja a felsdoktatasi konyvtarak valtozd szerepének és nemzetkozi trendjeinek
elemzése, feltdrva a benniik rejldé tanulastamogatasi potencialt. Célunk annak igazolasa, hogy a
szolgaltatasok diverzifikalasa (pl. Learning Commons, MI-miiveltség, inkluziv terek) kdzvetlen
hatassal van a fels6oktatds mindségére. Vizsgalatunkban arra keressiik a valaszt, miként hat a fizikai
tér transzformacidja a tanuldsi szokasokra; hogyan integralhaté az MI-miiveltség a konyvtari
programokba; valamint miként valosul meg a specialis igényti hallgatok inkluziv timogatasa. A
kutatas modszertani keretét a nemzetkozi szakirodalmi trendek kvalitativ szintézise, valamint a
hazai j6 gyakorlatok komparativ elemzése alkotja. A vizsgéalat célja a magyar felsdoktatasi
konyvtarak tanuldstdmogatasi Okoszisztémdjanak feltarasa, kiilonds tekintettel a stratégiai
dokumentumokban megjelend innovacios torekvésekre. A vizsgalat mintqjat a HVG 2024-es
felsGoktatasi rangsoranak elso tiz intézménye adta, a modszertani vazat a nemzetkozi szakirodalmi
trendek kvalitativ szintézise, valamint a hazai j6 gyakorlatok komparativ elemzése alkotja. Az
elemzés célja a magyar felsoktatasi konyvtarak tanulastimogatasi okoszisztémajanak feltarasa,
kiilonos tekintettel a stratégiai dokumentumokban megjelend innovacids torekvésekre. A
szabalyozasi mélység mérésére egy sajat fejlesztésii, nyolc szempontbol allo indikatorrendszer
keriilt alkalmazasra, amely négy f6 dimenzioban — oktatdsi tartalom, gylijteménykezelés,
szolgaltatasok és egyetemi eredményesség — mérte az intézményi elkotelezettséget egy 0-tol 5-ig
terjedd skalan.

Az eredmények igazoljak, hogy a funkciovaltas elengedhetetlen; a hazai konyvtarak sikeresen
adaptaljak a nemzetkozi Learning Commons modellt, ahol a pedagogia hajtja a tértervezést. A
mérés eredményei alapjan a kutatastamogatas és az elektronikus eréforrasok biztositasa teriiletén a
hazai intézmények egységesen magas szinvonalat mutatnak, a konyvtarak pedig az Open Science
¢és a repozitorium-menedzsment révén stratégiai partnerekké valtak (Viragos, 2020). A vizsgalt
hazai fels6oktatasi intézmények korében kiemelkedd jo gyakorlatok azonosithatok a holisztikus
madszertani tdmogatas, a személyre szabott szolgéltatdsok, valamint a technoldgiai innovaciok
teriiletén. Az inkluzidé vizsgdlata ravilagitott az adaptalt tananyagok kritikus szerepére az
esélyegyenldségben. Osszegzésként a kdnyvtar a jové kompetencidinak bolcsdje, amelynek
hasznossaga a human toke fejlesztésén keresztiil mérhet6 (Kiszl, 2021).

Kulcsszavak: tanulastamogatas, Learning Commons, digitalis transzformacio, MI-miveltség,
tartalomelemzés
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THE TRANSFORMATION OF THE ROLE
OF HIGHER EDUCATION LIBRARIES
IN THE ERA OF THE FIFTH INDUSTRIAL REVOLUTION

Over the past decade, the higher education ecosystem has undergone a radical transformation: the
Fifth Industrial Revolution, digital networking and a pedagogical paradigm shift have all brought
about fundamental changes (Racsko & Kis-T6th, 2022). In this environment, the role of libraries
has shifted towards becoming complex learning support centres (Chad & Anderson, 2017). The rise
of automation and artificial intelligence increases the importance of 21(st)-century skills, meaning
that the library, as a ‘digital base institution’, plays a pivotal role in fostering students’ adaptability
(Kiszl, 2021). Educational research now focuses on the spaces where students access information,
which are crucial for their success (Kiszl, 2020). In these spaces, the library acts as a ‘third place’,
connecting formal education with individual knowledge building (Racsko & Kis-Téth, 2022).

This presentation aims to analyse the changing roles and international trends of higher
education libraries, exploring their inherent potential for learning support. Our goal is to
demonstrate that diversifying services (e.g. Learning Commons, Al literacy, and inclusive spaces)
directly impacts the quality of higher education. Our study will explore how the transformation
of physical spaces affects learning habits, how Al literacy can be integrated into library
programmes and how inclusive support for students with special needs can be realised. Our
methodological framework consists of a qualitative synthesis of international literature and a
comparative analysis of domestic best practices. The study explores the learning support
ecosystem of Hungarian higher education libraries, paying particular attention to innovation
efforts appearing in strategic documents. The study sample was provided by the top ten
institutions in the 2024 HVG higher education ranking. To measure regulatory depth, we applied
a self-developed indicator system consisting of eight criteria, measuring institutional commitment
across four main dimensions — educational content, collection management, services and
university effectiveness — on a scale of 0 to 5.

The results confirm that a functional shift is essential and that Hungarian libraries are
successfully adapting the international Learning Commons model, in which pedagogy drives space
design. Based on the measurement results, domestic institutions consistently demonstrate high
standards in research support and electronic resource provision. Libraries are becoming strategic
partners through Open Science and repository management (Viragos, 2020). Outstanding best
practices can be identified among the Hungarian higher education institutions investigated in the
fields of holistic methodological support, personalised services, and technological innovations.
Investigating inclusion highlighted the critical role of an adapted curriculum in ensuring equal
opportunities. In conclusion, the library is the cradle of future competencies, the value of which can
be measured by the development of human capital (Kiszl, 2021).

Keywords: learning support, Learning Commons, digital transformation, Al literacy, content
analysis
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DIGITALIS TEREK ES ONSZABALYOZO TANULAS AZ ALSO TAGOZATBAN
CLASSDOJO-INTERVENCIO HUMANOKOLOGIAI VIZSGALATA
AZ OVODA-ISKOLA ATMENETBEN,
ELLEN KEY OROKSEGENEK TUKREBEN

2026-ban, Ellen Key haldlanak 100. évforduldja elott tisztelegve, kiilonosen iddszeri annak
vizsgélata, miként Orizhetdé meg a gyermeki méltosag ¢s a fejlodés személyes ritmusa a digitalis
pedagdgiai kornyezetekben. A tanulmény a ClassDojo platform alsé tagozatos alkalmazasat elemzi
az 6voda—iskola atmenet érzékeny iddszakaban, els6sorban a sziilo—pedagdgus partnerség €s a
digitalis visszajelzési kultira alakuldsa, masodsorban az 6nszabélyozé tanulds korai tamogatasa
felol. A kutatas célja annak feltarasa, hogy a platform gyermekkdzpontll, fokozatos bevezetése
miként befolyésolja az iskola—otthon kapcsolat mitkddését, a visszajelzési kultarat és a tanulok
onreflexiv megnyilatkozasait. A vizsgalat kozponti kérdése, hogy hogyan értelmezhetd a ClassDojo
humanokoldgiai €s etikai szempontbol az 6voda—iskola adtmenetben, illetve milyen pedagdgiai
mintazatok kapcsolhatok a kapcsolatkozponti bevezetéshez. A kutatas abbol a feltevésbdl indul ki,
hogy a platform nem sziikségszerlien fegyelmezd digitalis eszkozkeént miikddik, hanem megfeleld
pedagodgiai keretben hozzajarulhat a bizalomra épiilé kommunikacio, a jovatehetdségre épitd
visszajelzési kultira és az 6nszabalyozas korai timogatasanak erdsités¢hez. A vizsgalat elsddleges
elméleti kerete Bronfenbrenner biodkoldgiai modellje, amelynek nézdpontjabdl a ClassDojo a
nevelési kornyezetet atstrukturdld kozvetitd kozegként értelmezhetd: egyszerre alakitja a
mikrorendszer tandrai interakcioit és a mezorendszerben az iskola—otthon kapcsolat mitkodését. Ezt
egésziti ki az Onszabalyoz6 tanulés szocidlis-kognitiv megkdzelitése, valamint a digitalis lathatosag
¢és platformfegyelmezés kritikai értelmezése. Ellen Key gyermekkozponti 6roksége ebben a
keretben reflexiv-etikai viszonyitasi pontként jelenik meg. A kutatas reflexiv esettanulmany, tanari
akciokutatasi perspektivaval. A vizsgalat egy elsd osztalyos tanuldcsoport (N=28) és sziileik
bevonésaval, masfél tanéven at tartd osztalytermi beavatkozas pedagdgiai tapasztalataira €piil; a
sziil6i kérddiv valaszadodinak szama n=21. Az adatgylijtés sajat fejlesztésii sziiléi kérddivvel,
tovabba a platformhasznalathoz kapcsolodo pedagogiai dokumentumok és interakcids mintazatok
tematikus elemzésével tortént. Az elemzés tilnyomorészt kvalitativ megkozelitésti, a kérddives
adatok leird jelleggel a tendencidk érzékeltetését szolgaljak. A kezdeti eredmények szerint a
kapcsolatkozponti bevezetés Osszefiiggésbe hozhatd a kétiranyu sziil6—pedagdgus kommunikécio
erdsodésével és a sziildi visszajelzésekben megjelend nagyobb atlathatosagérzettel. Az osztalytermi
tapasztalatok alapjan a tanulok szabélyalkotdsba valo bevonasa novelte a szabalyok elfogadottsagat,
¢és gyakoribba valtak az onreflexiv megnyilatkozasok a visszajelzési helyzetekben. A pedagogiai
megfigyelések arra utalnak, hogy a platform gyermekkozponti alkalmazisa hozzijarulhat a
megbélyegzd fegyelmezési mintdzatok hattérbe szoritdsahoz, valamint a gyermeki méltosagot
tiszteletben tarto, jovatételre épitd visszajelzési kultura megerdsodéséhez.

Kulcsszavak: ClassDojo, visszajelzési kultira, onszabalyoz6 tanulds, 6voda—iskola atmenet,
szlilo—pedagogus partnerség
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DIGITAL SPACES AND SELF-REGULATED LEARNING
IN EARLY PRIMARY GRADES A HUMAN ECOLOGICAL PERSPECTIVE
OF CLASSDOJO INTERVENTION IN THE KINDERGARTEN-SCHOOL
TRANSITION, IN LIGHT OF ELLEN KEY’S LEGACY

In 2026, on the occasion of the approaching centenary of Ellen Key’s death, it is particularly timely
to examine how children’s dignity and individual pace of development can be preserved in digital
educational environments. This study explores the use of the ClassDojo platform in lower primary
education during the sensitive transition from kindergarten to school, primarily from the perspective
of parent—teacher partnership and the development of a digital feedback culture, and secondarily
from the perspective of the early support of self-regulated learning. The aim of the research is to
investigate how the child-centred and gradual introduction of the platform influences the
functioning of the school-home relationship, the culture of feedback, and students’ self-reflective
utterances. The central question of the study is how ClassDojo can be interpreted from a
bioecological and ethical perspective in the kindergarten—school transition, and what pedagogical
patterns may be associated with its relationship-centred introduction. The study is based on the
assumption that the platform does not necessarily function as a disciplinary digital tool; rather,
within an appropriate pedagogical framework, it may contribute to strengthening trust-based
communication, a restorative feedback culture, and the early support of self-regulation. The primary
theoretical framework of the study is Bronfenbrenner’s bioecological model, from which
perspective ClassDojo can be understood as a mediating medium that restructures the educational
environment: it simultaneously shapes classroom interactions within the microsystem and the
functioning of the school-home relationship within the mesosystem. This is complemented by a
social-cognitive approach to self-regulated learning, as well as by a critical interpretation of digital
visibility and platform-based disciplinary logics. Within this framework, Ellen Key’s child-centred
legacy appears as a reflexive and ethical point of reference. The research is designed as a reflexive
case study from the perspective of teacher action research. It draws on the pedagogical experiences
of a classroom intervention lasting one and a half school years and involving a group of first-grade
students (N = 28) and their parents; the number of respondents to the parent questionnaire was n =
21. Data were collected through a self-developed parent questionnaire, as well as through the
thematic analysis of pedagogical documents and interaction patterns related to platform use. The
analysis is predominantly qualitative, while the questionnaire data serve descriptively to illustrate
emerging tendencies. Initial findings suggest that the relationship-centred introduction of the
platform may be linked to stronger two-way parent—teacher communication and a greater sense of
transparency in parental feedback. Classroom experiences indicate that involving students in rule-
making increased acceptance of the rules, and self-reflective utterances became more frequent in
feedback situations. Pedagogical observations further suggest that the child-centred use of the
platform may contribute to the weakening of stigmatizing disciplinary practices and to the
strengthening of a feedback culture grounded in remediation and respect for children’s dignity.

Keywords: ClassDojo, feedback culture, self-regulated learning, kindergarten-school transition,
parent-teacher partnership

120



Judit Heidt

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

GRUNYA SUKHAREVA’S POSITION
IN THE PEDAGOGICAL RECEPTION HISTORY OF AUTISM

The study focuses on the pedagogical interpretation and reception-historical analysis of Grunya
Sukhareva’s case studies published between 1925 and 1926 within the context of educational
science and special education. Historical scholarship typically attributes the first systematic
description of autism to the works of Leo Kanner (1943) and Hans Asperger (1944). However,
Sukhareva’s earlier publications document detailed behavioural, cognitive, and social
characteristics which, in light of contemporary autism interpretations, are pedagogically relevant,
particularly regarding the structuring of learning environments and the educational interpretation of
developmental specificities.

The aim of the study is to explore the pedagogical significance of Sukhareva’s descriptions and
to identify the historiographical, linguistic, and disciplinary factors that contributed to her work
remaining peripheral in both international and Hungarian educational discourse for an extended
period. The main research questions are: which pedagogically interpretable learning and
behavioural patterns can be identified in Sukhareva’s case studies; how these descriptions relate to
later classical autism accounts; and which canon-forming mechanisms and institutional scientific
structures influenced the development of her scholarly reception.

The research applies a qualitative historical discourse-analytical approach. The analysis is
based primarily on Sukhareva’s German-language publications, examined through comparative
textual analysis within the context of contemporary child psychiatric discourse as well as current
pedagogical and diagnostic frameworks. Reception-historical, sociology-of-science, and history-
of-education perspectives are integrated into the analysis.

Preliminary findings suggest that Sukhareva’s development-oriented and strengths-based
observations anticipate several aspects considered pedagogically relevant today, including the
importance of structured learning environments, attention to individual learning pathways, and the
complex interpretation of social participation. The delayed reception of her work can partly be
explained by linguistic, geopolitical, and disciplinary factors. The poster presents the pedagogical
implications of these findings, along with conclusions relevant to pedagogical canon critique and
directions for further research.

Keywords: Sukhareva, autism history, pedagogical reception, discourse analysis, history of
education
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A PEDAGOGUSOK SZUBJEKTIV JOLLETENEK VIZSGALATA
DEMOGRAFIAL SZAKMAI ES EGESZSEGI ALLAPOT
MUTATOK BEVONASAVAL

A pedagoguspdlya jelentds pszichés ¢és érzelmi megterheléssel jar, amely hosszi tavon
befolyasolhatja a pedagogusok szubjektiv jollétét, ezért fontos olyan kutatasi kérdések vizsgalata,
amelyek feltarjak a jollét kapcsolatat demografiai, szakmai és egészségi allapot mutatokkal.

Jelen kvantitativ, keresztmetszeti empirikus kutatas célja az volt, hogy feltarja:

a) Milyen kapcsolat van a pedagogusok demografiai jellemzdi és szubjektiv jolléte kozott?

b) Milyen szerepet jatszanak a szakmai tényezOk (pl. palyan toltott évek, tantargytipus,
intézménytipus) a jollét alakuldsaban?

c) Az egészségi allapot mutatoi (dltalanos egészségérzet, mentalis egészség és vitalitas)
milyen prediktiv erével birnak a pedagdgusok szubjektiv jollétének magyarazataban?

A vizsgalatot online kérddives adatgytjtéssel végeztiik pedagogusok korében (n=108), ahol sajat
szerkesztésli kérdések mellett standardizalt méréeszkozoket (SF-36, WBIS) alkalmaztunk az
egészseégi allapot és a jollét jellemzésére. Az adatok elemzéséhez Mann—Whitney-probat, Kruskal-
Wallis-probat, Spearman-korrelaciot és tobbvaltozds linedris regresszid szamitast hasznaltunk,
minden esetben p<0,05 szignifikancia szinten, az SPSS 28.0 szoftver segitségével.

A minta atlagéletkora 35,9 év volt, a pedagogusok éatlagosan 15 éve dolgoztak az oktatas-
nevelés terliletén. A demografiai valtozok (életkor, nem, lakohely, iskolai végzettség, jovedelmi
helyzet) nem mutattak szignifikans kapcsolatot a szubjektiv jolléttel, és nem differencialtdk az
egészségi allapot mutatdit sem (p>0,05). Hasonloképpen, a szakmai jellemzok (palyan eltoltott
évek, tantargy tipus, intézménytipus) sem bizonyultak szignifikans prediktoroknak a jollét
tekintetében (p>0,05).

A tobbvaltozos linearis regresszié eredményei azonban ramutattak arra, hogy az egészségi
allapot mutatoi koziil a mentalis egészség €s a vitalitas jelentdsen hozzajarultak a pedagogusok
szubjektiv jollétéhez. Az els6 modelliinkben a vizsgélt valtozok egyiittesen jelentds magyarazo
erdvel birtak a jollét valtozasdban (R*=0,245; p=0,003), ahol a mentalis egészség (p=0,31; p=0,008)
¢s a vitalitas ($=0,224; p=0,042) voltak a legerdsebb prediktorok. Egy méasodik modellben, amely
a szakmai jellemzok és egészségi mutatok egyiittes hatdsat vizsgélta, a pedagdgusok mentalis
egészsége tovabbra is a legmeghatarozobb tényezének bizonyult (R*=0,275; F=4,81; p<0,001;
=0,39; p<0,001).

Eredményeink azt jelzik, hogy a pedagdgusok szubjektiv jollétének alakulasat elsdsorban nem
demografiai vagy szakmai hattérvaltozok, hanem a mentalis egészségi allapot hatarozza meg.

Kulesszavak: pedagogusok, szubjektiv jollét, mentalis egészség, vitalitas, szakmai tényezok
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EXAMINING TEACHERS’ SUBJECTIVE WELL-BEING
WITH THE INCLUSION OF DEMOGRAPHIC, PROFESSIONAL,
AND HEALTH-RELATED INDICATORS

The teaching profession involves substantial psychological and emotional demands, which may
have a long-term impact on teachers’ subjective well-being. Therefore, it is crucial to investigate
research questions that explore how subjective well-being is associated with demographic,
professional, and health-related indicators. In this quantitative, cross-sectional empirical study, we
aimed to examine: a) the relationship between teachers’ demographic characteristics and their
subjective well-being; b) the role of professional factors (e.g., years of experience, subject area,
institution type) in well-being; and c) the extent to which health indicators (general health
perception, mental health, and vitality) predict teachers’ subjective well-being.

The investigation was conducted through an online questionnaire administered to a sample of
teachers (n = 108). In addition to author-designed questions, standardized instruments (SF-36,
WBIS) were used to assess health status and well-being. Data were analyzed using Mann—Whitney
and Kruskal-Wallis tests, Spearman’s correlation, and multiple linear regression analyses, all at a
significance level of p < 0.05, using SPSS version 28.0.

The mean age of the sample was 35.9 years, and participants had an average of 15 years of
experience in education. Demographic variables (age, gender, place of residence, educational
attainment, income level) did not show significant associations with subjective well-being and did
not differentiate health status indicators (p > 0.05). Similarly, professional characteristics (years of
experience, subject taught, institution type) were not significant predictors of well-being (p > 0.05).

However, results from multiple linear regression analysis indicated that among the health
indicators, mental health and vitality significantly contributed to teachers’ subjective well-being. In
the first model, the set of predictors explained a significant proportion of variance in well-being (R?
=0.245; p = 0.003), with mental health (B = 0.31; p = 0.008) and vitality (f = 0.224; p = 0.042)
emerging as the strongest predictors. In a second model examining the combined effects of
professional characteristics and health indicators, mental health remained the most influential factor
(R*=0.275; F=4.81; p<0.001; B =0.39; p < 0.001).

These findings suggest that teachers’ subjective well-being is determined primarily by their
mental health status rather than by demographic or professional background variables.

Keywords: Teachers, subjective well-being, mental health, vitality, professional factors
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Hodossi Sandor

Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem
Gyakorlati Teologiai Tanszék

EGYHAZI KOTODESU FELNOTTSZINJATSZO-CSOPORTOK
PEDAGOGIAI HATASA MAGYARORSZAGON
1950-2025 KOZOTT

1950-1989 kozott az évszazados hagyomanyokkal rendelkezd egyhézi hatterti felndttszinjatszas
csak 1illegalisan mukodhetett tovabb. A megmaradt csoportok vezetdi Osszetett, egyben
meghatdrozo szerepet jatszottak. Tobbnyire olyan nagy hatdsu, karizmatikus személyiségek voltak,
akikre felnéztek a kor tagjai, akik miatt a szinjatszok az ellenséges kornyezetben is vallaltdk a
probakat, eldadasokat. Ezek a vezetdk altaldban nem csupan a szereploket valogattdk dssze és az
eldadasokat rendezték, hanem a szovegeket is maguk irtak. Tették ezt azért, mert a korszakban nem
voltak hozzaférhetd forgatokonyvek, amelyekre épithettek volna. A rendszervaltassal alapvetden
valtoztak meg a lehetdségek, azonban a két vilaghabora kozti 1dészak gazdag szinjatszo élete mar
nem tért vissza.

A kutatas célja, hogy teljességre torekvé modon, felekezetenként feltérképezze a korszak
kiilonboz0 szinpadi torekvéseket. Azért is fontos ez a feladat, mert az egyhazi kotddést szinjatszas
utobbi 75 évének okumenikus szellemii alapos feldolgozasa még varat magara. A kutatbmunka
egyben fOhajtas, tisztelgés is azok eldtt, aki egy-egy kozosség €lén megszervezték, lelkesitették,
vezettek a szinjatszokoroket a legnehezebb idokben is.

Hipotézisem szerint a rendszervaltas el6tti idészak egyhézi szinjatszé csoportjai szamara a
misszidi-vallaspedagdgiai szempontok lényegesen fontosabbak voltak, mint az esztétikai mindség.
Hozzéaférhetd szovegek nem voltak, ezért a csoportok vezetdi tobbnyire maguk irtak a valtozo
mindségli darabokat. Az egyhdzi szinjatszas tiltott tevékenység volt, ezért a csoportban vald
részvétel a rendszerrel szembeni kidllas kifejezése is volt. A rendszervaltast kovetéen Ujra
megnyiltak a lehetdségek, de ez nem eredményezte az egyhazi szinjatszas tomegessé valasat. Ennek
egyik f6 oka az volt, hogy alapvetden valtozott meg az egyhdzakat koriilvevo tarsadalmi kozeg. A
hozzéaférhetd dokumentumok, nyomtatott, elektronikus és levéltari anyagok feldolgozasan tul az
oral history, a korabbi szinjatszok, csoportvezetok személyes visszaemlékezései is fontos
Osszetevoi a kutatasnak.

Az egyhdzi szinjatszd csoport hosszi tava miikdésének alapvetd feltétele egy kompetens
vezetd, aki tudja motivalni, lelkesiteni, vezetni a csoportot. A masik feltétel egy olyan stabil
szervezeti hattér (gyiilekezet, intézmény, szerzetesrend vagy alapitvany), amely biztositja a
sziikséges anyagi feltételeket. A korszak elsé egységének (1950-1990 kozotti évtizedek),
anyaganak feldolgozasa még rendkiviil hidnyos. A rendszervaltast kovetd 35 évben nem indult el
az egymastol fliggetleniil miikodo kezdeményezések kozotti halozatosodas, tapasztalatcsere.

Kulesszavak: egyhdzi szinjatszas, amatdr szinpad, bibliai dramatizalas, misztériumjaték
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THE PEDAGOGICAL IMPACT OF CHURCH-AFFILIATED
ADULT THEATER GROUPS IN HUNGARY
BETWEEN 1950 AND 2025

Between 1950 and 1989, church-affiliated adult theatre, with its centuries-old traditions, could only
continue to operate illegally. The leaders of the remaining groups played complex yet pivotal roles.
They were influential and charismatic figures whom the group members looked up to. Because of
these leaders, the actors undertook rehearsals and performances, even in a hostile environment.
These leaders not only selected the actors and directed the performances, but also wrote the scripts
themselves. They did this because there were no accessible scripts available during that era on
which they could base their work. Following the change of regime, opportunities fundamentally
changed, yet the rich theatrical life of the interwar period never returned.

The aim of this research is to comprehensively map the various theatrical endeavours of the
era, organised by denomination. This task is important because a thorough ecumenical analysis of
the past 75 years of church-affiliated theatre has yet to be undertaken. This research is also intended
as a tribute to those who organised, inspired and led drama groups within their communities, even
during the most difficult times.

According to my hypothesis, missionary and religious-educational considerations were
significantly more important than aesthetic quality for church drama groups in the period before the
change of regime. As there were no accessible scripts, group leaders mostly wrote the plays
themselves, which varied in quality. Participation in church theatre was also an expression of
defiance against the regime because it was a prohibited activity. Following the fall of communism,
opportunities reopened, yet this did not result in widespread church theatre. One of the main reasons
for this was that the social environment surrounding the churches had changed fundamentally. In
addition to analysing accessible documents, printed materials, electronic resources and archival
materials, oral history and the personal recollections of former actors and group leaders are
important components of the research.

A fundamental prerequisite for the long-term operation of a church drama group is a competent
leader who can motivate, inspire and guide the group. Another prerequisite is a stable organisational
background (congregation, institution, religious order or foundation) that provides the necessary
financial support. Material from the first period (the decades between 1950 and 1990) remains
extremely under-processed. In the 35 years following the regime change, there has been no
networking or exchange of experiences among initiatives operating independently of one another.

Keywords: church theater, amateur stage, biblical dramatization, mystery play
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VALOS ES VELT EGESZSEGMUVELTSEG:
PROFILALAPU VIZSGALAT
ELSOEVES HALLGATOK KOREBEN

Az egészségmiiveltség (EM) a 21. szdzadban a tudatos egészségmagatartas és a megalapozott
dontéshozatal alapvetd feltétele, ugyanakkor egyre tobb kutatas jelzi, hogy a tényleges készségek
¢s az onértékelés kozott jelentds eltérés mutatkozhat (van der Vaart & Drossaert, 2017; Okan et al.,
2019). A felsOoktatasba vald atmenet olyan életszakasz, amelyben a fiatalok megndvekedett
autonoémiaval ¢és feleldsséggel szembesiilnek (Arnett, 2015), igy az egészségmiiveltség és annak
realis onértékelése kiemelt jelentdségii.

A kutatds célja annak feltarasa, hogy milyen kapcsolat all fenn az els6éves hallgatok
funkcionalis (teljesitményalapt) €s szubjektiven észlelt (6nértékelt) egészségmiiveltsége kozott,
azonosithatok-e jellegzetes egészségmiiveltség-profilok, valamint ezek miként agyazddnak be
tarsadalmi-demografiai tényezokbe.

A vizsgalat keresztmetszeti kérddives kutatds keretében zajlott 314 elsééves hallgatd
bevonasaval (N=314). A funkcionalis EM a magyar nyelvii Newest Vital Sign, mig a szubjektiv
EM a magyar nyelvii BRIEF Health Literacy Screening Tool (Matyas, Vincze & Biro, 2021) mérte.
A két kategéria kombindlasaval négy profilt alakitottunk ki: (1) kongruensen alacsony (inadekvat
funkciondlis + inadekvét szubjektiv EM), (2) kongruensen magas (megfeleld funkcionalis +
adekvat szubjektiv EM), (3) talbecsld (inadekvat funkciondlis + adekvat szubjektiv EM) és (4)
alulbecslé (megfeleld funkciondlis + inadekvat szubjektiv EM). Az adatelemzés soran leird
statisztikat és khi-négyzet probat alkalmaztunk.

Bar a teljesitményalapi mérés szerint a hallgatok tobbsége (68,2%) megfeleld funkcionalis EM
rendelkezik, az onértékelés ennél alacsonyabb szintet tiikkrozott (21,0%), a két dimenzio kozott nem
mutatkozott szignifikdns kiilonbség. Az eredmények egyértelmii eltérést jeleznek az objektiv és
szubjektiv egészségmiiveltség kozott. A profilalapt elemzés szerint a legnagyobb aranyban a
tilbecsld profil fordult eld (51,6%), a kongruensen alacsony profil a minta 27,4%-at, a kongruensen
magas profil 16,6%-at tette ki. Az alulbecsld profil ardnya alacsony volt (4,5%). Az
egészségmiiveltség-profilok szignifikdns Osszefiiggést mutattak az anya iskolai végzettségével
(p=0,009) és a lakohellyel (p=0,017): a talbecslés gyakoribb volt alacsonyabb anyai iskolazottsag
¢s falusi vagy kozségi hattér esetén.

Az eredmények ramutatnak arra, hogy az egészségmiiveltség nem ragadhaté meg egyetlen
indikatorral és a tulbecslés mint metakognitiv torzitds potencialis kockazatot jelent az
egészségmagatartas szempontjabol. A felsdoktatasban ezért olyan intervenciokra van sziikség,
amelyek nemcsak a készségek fejlesztésére, hanem a reélis onértékelés és reflektiv gondolkodas
erdsitésére 1s fokuszalnak.

Kulesszavak: egészségmiiveltség, els6éves egyetemistak, onértékelés, felsdoktatas
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ACTUAL AND PERCEIVED HEALTH LITERACY:
A PROFILE-BASED STUDY AMONG
FIRST-YEAR UNIVERSITY STUDENTS

Health literacy (HL) is a fundamental prerequisite for conscious health behavior and informed
decision-making in the 21st century; at the same time, a growing body of research indicates that
substantial discrepancies may exist between individuals’ actual skills and their self-assessment
(van der Vaart & Drossaert, 2017; Okan et al., 2019). The transition to higher education represents
a developmental period in which young people encounter increased autonomy and responsibility
(Arnett, 2015); therefore, health literacy and its accurate self-evaluation are of particular
importance.

The aim of the study was to explore the relationship between functional (performance-based)
and subjectively perceived (self-assessed) health literacy among first-year university students, to
identify characteristic health literacy profiles, and to examine how these profiles are embedded
in socio-demographic factors. The research was conducted as a cross-sectional survey involving
314 first-year students (N = 314). Functional HL was measured using the Hungarian version of
the Newest Vital Sign, while subjective HL was assessed with the Hungarian version of the
BRIEF Health Literacy Screening Tool (Matyas, Vincze & Bird, 2021). By combining the two
categories, four profiles were constructed: (1) concordant low (inadequate functional +
inadequate subjective HL), (2) concordant high (adequate functional + adequate subjective HL),
(3) overestimation (inadequate functional + adequate subjective HL), and (4) underestimation
(adequate functional + inadequate subjective HL). Descriptive statistics and chi-square tests were
applied in the data analysis.

Although performance-based assessment indicated that the majority of students (68.2%)
demonstrated adequate functional HL, self-assessment reflected a lower level (21.0%), and no
significant difference was found between the two dimensions. The findings reveal a clear
discrepancy between objective and subjective health literacy. Profile-based analysis showed that
the overestimation profile was the most prevalent (51.6%), followed by the concordant low profile
(27.4%) and the concordant high profile (16.6%). The underestimation profile was rare (4.5%).
Health literacy profiles were significantly associated with maternal educational attainment (p =
0.009) and place of residence (p =0.017): overestimation was more common among students whose
mothers had lower educational levels and among those from rural or village backgrounds.

The results highlight that health literacy cannot be adequately captured by a single indicator,
and that overestimation as a metacognitive bias may pose a potential risk for health-related behavior.
Higher education institutions should therefore implement interventions that focus not only on skill
development but also on fostering accurate self-assessment and reflective thinking.

Keywords: health literacy, first-year university students, self-assessment, higher education
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Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

A KARATE KULTURALIS ERTEKEINEK MEGJELENESE
TESTNEVELES ORAN

A karate a XIX. szazad végétol kezdve, nacionalista torekvések hatasara, fél évszazad alatt
alakult 4t okinawai harci gyakorlatok titkos rendszerébdl a japan budo részévé, komplex
személyiségfejlesztés pedagdgiai eszkozévé (Csakvari, 2024). A masodik vilaghaboru utani
»sportosodas” és a globalis kulturlis expanzi6 révén a karate az 1960-as évektdl kezdve a nyugati
vilagban is rendkiviili népszertiségre tett szert. Napjainkra a karatét egyesiiletekben, oktatasi
intézményekben €s rendvédelmi szervek képzési anyagaban is megtalaljuk, melyet mélyen athat a
japan kultira és szimbolumrendszer. A globalizaci6 és a sporttd valas folyamata azonban yj
kihivasok elé allitotta ezt a tavol-keleti kiizddsportot. Kérdésként mertil fel, hogy az iskolai
testnevelésbe iktatott karateoktatds vajon tudja-e kozvetiteni a karatéban rejlo kulturalis értékeket?

A kutatas kozponti kérdése, hogy a karate kulturalis értékei — a sajatos etikai kodex, az etikett
¢s a testkép — miként jelennek meg a testnevelésoran. A vizsgalati médszer ennek megfelelden
Osszehasonlitd esettanulmény, egy karateegyesiilet €s a testnevelésorai karatefoglalkozasok
sajatossagait vizsgalja Assmann (1999) kollektiv emlékezet dimenzioit hasznalva
szempontrendszernek. Az adatgylijtés részben megfigyelés utjan, részben a vonatkoz6 szabalyozok
(Nat 2020, Kerettantervek 2020) elemzése utjan tortént.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a testnevelésoran dontéen a mimetikus emlékezet szintjén,
a kiilonbozo sportagi mozgas- és viselkedésmintdk gyakorldsdval torténik a kultara ataddsa. A
testnevelésora jellegébdl adodo, infrastrukturdlis és logisztikai limitaciok miatt a targyi és
kommunikacios emlékezet ugyan nehezen tud kialakulni, mégis a Nat és Kerettantervek altal
biztositott idokeret (GyOrik & Béki, 2024) lehetOve teszi a karate megismerését (Nat 2020, o. 439),
amely elomozdithatja a didkok érdeklddését a karate kulturalis értékei irant, valamint a sportaggal
kapcsolatos elkdtelezddésiiket. A kiils6 helyszinek oktatasba torténd bevonasaval az edzbterem,
formaruhazat, kiilonb6z6 szinti 6vek, kiilonb6zo stilusok cimerei, a falakon 1évé alapitd mesterek
portréi mint targyi emlékezet és a minta részei jelennek meg. Az edzéseken, versenyeken
edzotaborokban szerzett k6zos élmények, a tanitdmesterek torténetei a kommunikativ emlékezetbe
agyazva mélyitik az értékeket. A mimetikus, targyi és kommunikacios emlékezet szintézise révén
valosulhat meg a kulturdlis emlékezet altali kulturdlis értékteremtés, komplex
személyiségfejlesztés.

Az iskolai testnevelés meghatdrozo szerepet tolthet be a karate kulturalis értékeinek az
apolasaban, elsésorban a mozgasmintdk ataddsan keresztiil, masodsorban a sportdg iranti
érdeklodés felkeltésében, a sportagvalasztas eldsegitésében.

Kulcsszavak: karate, kulturalis emlékezet, testnevelés, tradicio
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THE MANIFESTATION OF KARATE’S CULTURAL VALUES
IN PHYSICAL EDUCATION CLASSES

Influenced by nationalist movements, karate underwent a transformation from secret Okinawan
martial practices into an integral part of Japanese budo and a pedagogical tool for complex
personality development beginning in the late 19th century (Csakvari, 2024). Following the
process of ‘sportification’ and global cultural expansion after WWII, karate gained popularity in
the Western world from the 1960s onwards. Today, karate can be found in clubs, educational
institutions and the training curricula of law enforcement agencies, and is deeply permeated by
Japanese culture and symbolism. However, the processes of globalisation and sportification have
presented new challenges to this Far Eastern martial art. The question arises: can karate
instruction integrated into school physical education (PE) effectively convey the cultural values
inherent in the art?

This research focuses on how the cultural values of karate, specifically its unique ethical code,
etiquette and body image, manifest in physical education classes. The research method is therefore
a comparative case study examining the characteristics of a karate club versus karate sessions within
PE classes, using Assmann’s (1999) dimensions of collective memory as a framework. Data were
collected partly through observation and partly through analysing relevant regulations (National
Core Curriculum [Nat] 2020; Framework Curricula 2020).

The results indicate that, in PE classes, the transmission of culture predominantly occurs at
the level of mimetic memory through the practice of various sport-specific movements and
behaviours. While infrastructural and logistical limitations inherent to the nature of PE classes
make it difficult for object-based and communicative memory to develop, the timeframe provided
by the National Curriculum and Framework Curricula (Gy6rik & Béki, 2024) allows for an
introduction to karate (National Curriculum, 2020, p. 439). This may foster students’ interest in
karate’s cultural values and encourage them to commit to the sport. Involving external venues in
education introduces elements such as the dojo, uniforms, coloured belts, style crests and portraits
of founding masters, which become part of object-based memory and the model. Shared
experiences gained at training sessions, competitions and camps, embedded in the stories of
masters, reinforce these values within communicative memory. The synthesis of mimetic, object-
based and communicative memory enables the creation of cultural values and the development
of'a complex personality via cultural memory.

School PE can play a decisive role in transmitting the cultural values of karate, primarily by
transferring movement patterns and secondarily by sparking interest in the sport and helping
students to choose a sport.

Keywords: karate, cultural memory, physical education, tradition
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SZENZOROS SZONYEG ALKALMAZASA
AZ OVODAI NEVELESBEN

A multiszenzoros tanulas az 6vodai élet minden pillanatdban jelen van. Auditiv ingerek hatnak a
kicsikre, életkornak megfeleld, ingergazdag vizualis térben jatszanak, taktilis és kinesztetikus
informaciok feldolgozasat végzik. Mindezen felsorolt tevékenységek olykor a masodperc tort része
alatt és parhuzamosan zajlanak: észlelés, rendszerez€s és tarolas metodusat kovetve. A gyermekek
ezeket az ingereket és a dinamikat igénylik, az 6vodai kézeg igyekszik maximalisan felkésziteni
Oket arra, ami az iskolaban var rajuk. Ezeket az igényeket az dvodapedagoégusok igyekeznek
kielégiteni azaltal, hogy Gjabb modszereket csempésznek a csoportszobakba, a foglalkozasokba.

Az eldadas célja egy olyan eszkdz bemutatdsa, mely a multiszenzoros tanitast timogatja. A
szenzoros szOnyeg egy kb. 60 X 90 cm nagysagt, zold hatteri applikacid, melyre kiilonb6zo,
részben fix, részben mozgathat6 allatokat, novényeket, tereptargyakat varrtunk. A foglalkozasok
soran az 6vodapedagogus ezt a textildarabot szemléltetésként felhasznalhatja, igy a gyermekek sik-
és térbeli tajékozodasat, logikus gondolkodésat, szokincsét fejlesztheti.

A szakirodalomban szamos tanulaselméleti €s modszertani megkozelités talalhato. A Fleming-
féle VARK-modell (vizualis, auditiv, olvasas/iras alapt és kinesztetikus tanuldsi stilusok) nem
adaptalhatd teljes egészében az dvodai nevelésre, de egyes elemei itt is megjelenhetnek.
(Dmitrichenkova & Dolzhich, 2020). Howard Gardner tobbszords intelligencia elméletének
hatasara komplexen gondolkodhatunk (Goleman, 2024).

Paivio ota ismert, hogy a verbalis és a nonverbdlis rendszerek szoros kolcsonhatasban
mikddnek és a kettds kodolds révén a tanulds hatékonyabba valik (Paivio, 1969). A tanulasi
folyamat szerkezetét részletesen bemutatja a Baddeley modularis munkamemoria-modelljére éptild
multimodalis tanulds kognitiv elméletének emlékezeti modellje (Mayer & Moreno, 2003). Az
elméleti keretek sokszinlisége eldnyt jelent a gyerek szamara, mivel lehetdséget teremt arra, hogy
sajat igényeikhez a legmegfeleldbb tanulési stratégiat valasszak.

Milyen hatasa van a multiszenzoros tanuldsnak? Hogyan segitheti a szenzoros szényeg a

crer

szamoltak be a nemzetkozi gyakorlatban? Az eléadas igyekszik mindezeket megvalaszolni.

Kulcesszavak: multiszenzoros tanulas, 6vodai nevelés, 6voda-iskola atmenet, szenzoros szonyeg,
ovodai modszertan
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SENSORY MAT IN KINDERGARTEN

Multisensory learning is present throughout kindergarten life. The little ones are affected by
auditory stimuli, play in an age-appropriate, visually stimulating environment and process tactile
and kinaesthetic information. All of these activities sometimes occur in rapid succession and in
parallel, in line with the processes of perception, systematisation, and storage. Children need these
stimuli and dynamics, and the preschool environment aims to prepare them as much as possible
for school. Preschool teachers introduce new methods into the group rooms and activities to meet
these needs.

This presentation aims to introduce a tool that supports multisensory teaching. The sensory
mat is a 60 x 90 cm appliqué with a green background onto which various animals, plants, and
landmarks have been sewn, some fixed and some movable. During activities, kindergarten
teachers can use this fabric as a visual aid to help children develop their spatial orientation, logical
thinking and vocabulary.

There are many learning theories and methodological approaches in the literature. While
Fleming’s VARK model (which categorises learning styles as visual, auditory, reading/writing-
based, or kinesthetic) cannot be fully adapted to preschool education, some of its elements can
be applied here (Dmitrichenkova & Dolzhich, 2020). (Dmitrichenkova & Dolzhich, 2020).
Howard Gardner’s theory of multiple intelligences encourages us to think in complex terms
(Goleman, 2024).

Since the work of Paivio, it has been recognised that verbal and non-verbal systems interact
closely, and that dual coding can enhance the effectiveness of learning (Paivio, 1969). The
learning process is described in detail in the memory model of cognitive multimodal learning
theory, which is based on Baddeley’s modular working memory model (Mayer & Moreno, 2003).
Having a variety of theoretical frameworks available is advantageous for children, as it enables
them to select the learning strategy that best meets their needs.

What impact does multisensory learning have? How can sensory rugs help to develop
children’s memory and maintain their motivation? What experiences have been reported in
international practice? This presentation will attempt to answer these questions.

Keywords: multissensory learning, kindergarten education, kindergarten-school transition,
sensory mat, kindergarten methodology
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KEZZEL FOGHATO MATEMATIKA
ALSO TAGOZATON

A hagyomanyos matematikaoktatas gyakran elvont, a tankonyvekre korlatozodik, pedig az alsé
tagozatos gyerekek szamara a konkrét, tapasztalati tanulds a leghatékonyabb. Az oktatds
megujitasanak egyik lehetséges utjat a tevékenység alapi oktatds kiilonb6z6 formainak
alkalmazasa jelentheti, ilyen pl.: a projekt alapt tanulas [PBL]). A tanév soran ennek alkalmazasi
lehetOségeit vizsgaltam a formalis tanulési keretek kozott.

Eléadasomban bemutatom, hogyan lehet a matematikaorakat élménnyé¢ alakitani, amikor a

tanulok a valodi helyzeteken keresztiil sajatitjak el az alapvetd matematikai ismereteket €s
készségeket.
Az elsd rész egy valodi bolti vasarlast imitdld szitudcié megteremtése volt. Ures bolti 4ruk
dobozaibdl sajat kisboltot hoztunk létre, amelyben a gyerekek bearaztdk a termékeket, majd
jatékpénzzel vasaroltak. Ez az egyszerlinek tiind tevékenység azonban komplex matematikai
tanulasi lehetdségeket rejt magaban: az Gsszeadds és kivonds gyakorlasa nem elvont elméleti
feladatokon keresztiil, hanem valds kontextusban tortént. A didkok megtanultak, hogyan kell a
pénzt kezelni, a visszajarot kiszamolni. A jatéknak kdszonhetden a tanulas jatékos, motivald volt,
¢s a gyerekek természetes modon alkalmaztak a matematikai miiveleteket, mindemellett szocialis
készségiiket is fejlesztettiink, és az Ujrahasznositds témakorével is foglalkoztunk. A ,kisbolt”
termékeit a mértékegységek tanulasakor is felhasznaltuk.

A masodik rész projektfeladatokon keresztiil valosult meg. Egy halaadas témaja projektben a
gyerekek egy pulyka boérébe bujva szerveztek partit. Ezalatt nem csak szorakoztak, hanem
gyakorlati matematikai feladatokat oldottak meg: mértékegységeket haszndltak az ételek
mennyiségének meghatdrozasahoz, 1dot kalkulaltak a programok szervezéséhez, ¢s logisztikai,
gazdasagi dontéseket hoztak. A masik projekt egy sajat pizzéria megnyitasa volt matematikadran.
A tanulok érakat kalkulaltak, kiilonboz6 méretli pizzakat terveztek, lizleti szamitasokat veégeztek;
de ide kapcsolodva pizzas dobozt és étlapot is terveztek tantargyi kooperacio keretében.

Kutatdsom sordn azokra a kérdésekre kerestem a valaszt, hogy a matematikadrdkon
alkalmazott projektfeladatok milyen pedagdgiai célok, tantargykozi kapcsolatok megvaldsulasat
segitik €s milyen mddon hat a projektmodszerek alkalmazisa a tandri attitiidre és a
kompetenciateriiletek fejlodésére.

Kutatasi kérdéseink alapjan azt a hipotézist fogalmaztam meg, hogy a projektmodszerek
tanorai alkalmazasa segiti a pedagdgiai célok megvaldsulasat. Ezen kiviil, hogy projektmodszerek
tanodrai alkalmazésa pozitiv hatassal van a tanari attitiidre és a kompetenciateriiletek fejlddésére.

Az elméleti és az empirikus kutatds szisztematikus szakirodalmi attekintését kovetden egy
kérdoives felmérést végeztem el. Ez utobbi online kérddiv segitségével valosult meg, melyet
didkok, pedagogus kollégak és sziilok toltottek ki.

Ezek a projektek azt demonstraljak, hogy a matematika nem izolalt targy, hanem az €let szerves
része. Az alsd tagozatos gyerekek szamara a kézzel foghatd, valddi helyzetekben tanitott
matematika mélyebb megértéshez, jobb memoriamegérzéshez és a tanulas irdnti pozitiv
hozzaallashoz vezet.

Kulesszavak: projektoktatas, élménypedagogia, matematika alsé tagozaton
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HANDS-ON MATHEMATICS
IN LOWER PRIMARY SCHOOL

Traditional mathematics education is often abstract and confined to textbooks. However, for lower
primary school children, a concrete, experiential learning approach is most effective. One promising
approach to educational renewal is the application of various forms of activity-based education,
such as project-based learning (PBL). Throughout the school year, I have been exploring the
potential for implementing this approach within formal learning frameworks.

In my presentation, I demonstrate how mathematics lessons can be transformed into
memorable experiences that enable students to master fundamental knowledge and skills through
real-life situations.

The first component involved creating an authentic shopping experience. We built a small shop
using empty retail packaging boxes, in which the children priced items and made purchases using
play money. This seemingly simple activity provides opportunities for complex mathematical
learning: addition and subtraction are practised in a real context, not with abstract numbers. Students
learned how to handle money and calculate change. Play made learning engaging and motivating,
and children naturally applied mathematical operations. Additionally, we developed social
competencies and recycling awareness. The shop’s products were also used to teach units of
measurement.

The second component was implemented through project-based tasks. For example, in a
Thanksgiving-themed project, the children dressed up as turkeys and organised a party. While
enjoying themselves, they solved practical mathematical problems, such as using units of
measurement to determine food quantities, calculating the time needed to organise activities, and
making logistical and economic decisions. Another project involved opening their own pizzeria
during a maths lesson. The students calculated prices, designed pizzas of different sizes and
performed business calculations. They also designed pizza boxes and menus through
interdisciplinary cooperation.

My research questions were as follows: (1) How do project-based tasks applied in
mathematics lessons support the realisation of pedagogical goals and interdisciplinary
connections? (2) How does the application of project methods affect teacher attitudes and the
development of competency areas?

Based on these questions, I formulated two hypotheses: (1) The classroom application of
project methods supports the realisation of pedagogical goals. (2) The classroom application
of project methods has a positive impact on teacher attitudes and the development of
competency areas.

Following a systematic review of the literature on theoretical and empirical research, I
conducted a survey using an online questionnaire completed by students, teachers and parents.

These projects demonstrate that mathematics is an integral part of life, not an isolated subject.
For lower primary school children in particular, mathematics taught through tangible, real-life
situations leads to a deeper understanding of the subject, better retention of information, and a more
positive attitude towards learning.

Keywords: project education, experiental pedagogy, mathematics in lower primary school
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A NOK OKTATASANAK TARSADALMI ES PEDAGOGIAI OSSZEFUGGESEI
A 19. SZAZADBAN: OSSZEHASONLITO ERTELMEZES
KET NONEVELO TEVEKENYSEGEN KERESZTUL
MAGYAR ES ANGOL VISZONYLATBAN

Eurépaban a 19. szazadban az oktatasi stratégidk atalakuldsa révén a ndénevelés terén olyan
valtozasok indultak el, amelyek tilmutattak az intézményi reformokon, éppen ezért a ndi tarsadalmi
szerepek Ujradefinidldsanak folyamataval is 6sszefonddtak. A nék oktatdsanak torténeti vizsgalata
ugyanakkor gyakran nemzeti keretek kozott maradt, ami elfedte azokat a transznacionalis
parhuzamokat és strukturalis kiilonbségeket, amelyek a modern néi miiveltségeszmény kialakulasat
meghataroztak. A tanulmany célja e kapcsolatrendszer feltarasa Teleki Blanka és Frances Mary
Buss néneveld tevékenységének 0sszehasonlito értelmezésén keresztiil.

Az elemzés a ndnevelés intézményesiilését egymadssal kolcsonhatasban allo tarsadalmi,
kulturalis és politikai tényezOk Osszefliggésrendszerében vizsgélja. Ezen megkozelités lehetdvé
teszi annak bemutatdsat, hogy a mindennapi pedagogiai gyakorlat miként kapcsolddott az
intézményi struktirdkhoz, az oktataspolitikai feltételekhez, valamint a ndi szerepekrdl alkotott
korabeli diskurzusokhoz. A reformkori Magyarorszagon Teleki Blanka lednyneveld intézete a
nemzeti miivelddés és a tdrsadalmi modernizacio pedagogiai kisérleteként értelmezhetd, amelyben
a né1 miveltség a kozéleti és kulturalis részvétel lehetdségével kapcesolodott Ossze, ugyanakkor
mitkodését a politikai instabilitds és a torténeti toréspontok korlatoztak. Anglidban ezzel
parhuzamosan Frances Mary Buss a lanyok oktatdsanak intézményes megszervezésével olyan
modellt alakitott ki, amelyet az iparosod¢ tarsadalom strukturdlis stabilitiasa és a fokozatosan
beépiild oktatasi reformok is timogattak.

A két ¢életmi Osszevetése azt jelzi, hogy a nénevelés fejlddése nem linedris modernizacids
folyamatként értelmezhetd, hanem eltérd tarsadalmi kontextusokban Iétrejovo pedagogiai valaszok
sorozataként. A vizsgalat azt a tézist képviseli, hogy a nénevelési intézmények nem pusztan oktatéasi
innovaciok szinterei voltak, hanem a ndi identitas, miiveltség €s tarsadalmi szerep 1j jelentéseinek
formalodasi kozegei is. Ennek kovetkeztében a nénevelés torténete a neveléstorténet mellett
tarsadalmi- és kulturtorténeti perspektivabdl is ujraértelmezheto.

A magyar ndénevelés torténeti értelmezéséhez kiinduldpontot jelentenek Endrédy-Nagy
Orsolya (2025), Kéri Katalin (2019), Nobik Attila (2025), Pukénszky Béla (2013), valamint Szfits-
Novéak Rita (2025) kutatasai, amelyek a hazai pedagdgiai és tarsadalmi folyamatok Osszetett
hatterének feltarasaban utmutatok. Az angol oktatés fejlodésének és Frances Mary Buss szerepének
vizsgalatdhoz Annie E. Ridley (1895), tovabba Jane Martin és Joyce Goodman (2004) munkéi
szolgéalnak meghatarozo forrasként.

A kutatds ramutat arra, hogy Teleki Blanka és Frances Mary Buss munkassaga nem elszigetelt
nemzeti jelenségként értelmezhetd, hanem a 19. szézadi eurdpai oktatasi modernizacio egymassal
Osszefliggd folyamataiba illeszkedik, ami altal uj perspektivat is nyithat a nénevelés torténetének
vizsgalataban.

Kulcsszavak: nonevelés, ndéi miiveltségeszmény, oktatdsi modernizacid, transznacionalis
perspektiva
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THE SOCIAL AND PEDAGOGICAL SIGNIFICANCE OF WOMEN’S EDUCATION
IN THE 19TH CENTURY: A COMPARATIVE INTERPRETATION BASED
ON THE ACTIVITIES OF TWO FEMALE EDUCATORS
IN HUNGARY AND ENGLAND

In 19th-century Europe, changes in educational strategies led to developments in women’s
education that went beyond institutional reforms, becoming intertwined with the redefinition of
women’s societal roles. However, historical studies of women’s education have often remained
within national frameworks, obscuring the transnational parallels and structural differences that
shaped modern ideals of female literacy. This study aims to explore this network of relationships
by comparing the work of women’s educators Blanka Teleki and Frances Mary Buss.

The analysis examines the institutionalisation of women’s education within the context of
interacting social, cultural and political factors. This approach demonstrates how everyday
pedagogical practice was linked to institutional structures, educational policies and contemporary
discourses on women’s roles. During the reform era in Hungary, Blanka Teleki’s girls’ school can
be viewed as an experiment in national education and social modernisation. In this context,
women’s education was associated with opportunities for public and cultural participation;
however, the school’s operations were constrained by political instability and significant historical
events. Meanwhile, in England, Frances Mary Buss developed a model for the institutional
organisation of girls’ education supported by the structural stability of an industrialising society,
gradually implementing educational reforms.

Comparing the two bodies of work indicates that the development of women’s education
cannot be interpreted as a linear process of modernisation, but rather as a series of pedagogical
responses that emerged in different social contexts. The study argues that women’s educational
institutions were not merely the setting for educational innovations, but also a means of forming
new concepts of female identity, literacy and social roles. Consequently, the history of women’s
education can be reinterpreted from the perspectives of educational, social, and cultural history.

The historical interpretation of Hungarian women’s education is based on the works of Orsolya
Endrédy-Nagy (2025), Katalin Kéri (2019), Attila Nobik (2025), Béla Pukanszky (2013) and Rita
Sziits-Novak (2025). These works provide valuable insights into the complex background of
domestic pedagogical and social processes. The works of Annie E. Ridley (1895), Jane Martin and
Joyce Goodman (2004) are key sources for examining the development of English education and
the role of Frances Mary Buss.

The research highlights that the work of Blanka Teleki and Frances Mary Buss cannot be
viewed in isolation, but rather forms part of the interconnected processes of 19th century European
educational modernisation. This offers new insights into the study of the history of women’s
education.

Keywords: women’s education, female literacy ideals, educational modernization, transnational
perspective
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KOGNITiy ES MATEMATIKAI KEPESSEGEK MERESE
DIGITALIS ALAPI’J VIZSGALATI MODSZERREL
AZ OVODAS KOROSZTALYBAN

Az alapkészségek és képességek ovodaskori fejlddése minden gyermek életének meghatirozéd
szakasza. A korai diagnosztika és intervencio alapelve szerint a fejlodési nehézségek minél korabbi
szakaszban torténd azonositdsa jelentdsen noveli a pedagdgiai fejlesztés hatékonysagat ¢€s
eredményességét. A gyermekek kognitiv fejlodésére €s figyelmi funkcidira jelentds hatassal vannak
a megvaltozott kornyezeti tényezOk, valamint a digitalis ingerekben gazdag kornyezet. A
hagyomanyos nevelési és oktatasi modszerek sokszor nem bizonyulnak elég hatékonynak, ezért a
kognitiv folyamatok vizsgalatdnak korszerisitése is sziikségessé valik.

A kutatés keretében a Diszkalkulia Pedagogiai Vizsgalata (DPV) Ovi2 teszt digitalis valtozatat
fejlesztettiik ki, és empirikusan hasonlitottuk 6ssze a hagyomanyos papiralapt eljarassal. A teszt
szamos kognitiv teriiletet vizsgal, tobbek kozott a tajékozodast, a szamlalast, a szammemoriat, a
logikat, a mennyiségi Osszefliggések felismerését és a miiveletek végrehajtasat. A vizsgalatban 57
nagycsoportos 6vodas vett részt budapesti és falusi 6vodakbdl. A résztvevo gyerekeket két azonos
csoportra osztottuk, az egyik csoport eldszor a papiralapu, majd a digitalis valtozatot; a masik
csoport eldszor a digitalis, majd a papiralapt valtozatot végezte el, ezzel kontrollalva a sorrendi
hatasokat. Mindemellett a vizsgalat szerves részét képezte a gyermekek digitalis tesztelés soran
tanusitott attitidjének, viselkedésének elére meghatarozott szempontok szerinti megfigyelése. A
tanulmany tovabba kitér a digitalis eszkdzok korai hasznalatdnak hatdsara és a digitalis eszkdzok
tudatos hasznalatdnak fontossagara.

F6 kutatési kérdéstinkkel arra kerestiik a valaszt, hogy a digitalis DPV alkalmas és megbizhat6
eldsziird eszkoz lehet-e a korai matematikai képességek vizsgalataban.

Az eredmények erds, szignifikdns pozitiv kapcsolatot mutattak a digitalis és papiralapti
teszteredmények kozott, ami a két mérési forma magas fokti 6sszehasonlithatosagat jelzi. A digitalis
forma nem eredményezett szisztematikus teljesitményeltérést, ugyanakkor rovidebb felvételi idot
¢s azonnali kiértékelést biztositott. Tapasztalataink azt mutatjak, hogy a gyermekek szivesebben és
motivaltabban végeznek digitalis teszteket.

A digitalis eszk6zok integralasa a kognitiv vizsgalatokba nemcsak hatékonyabb és gyorsabb
mérést tesz lehetéveé, hanem a pedagdgiai és diagnosztikai gyakorlat szamara is 0j iranyokat jeldlhet
ki a jovOben, kiilondsen az dvodai szilirés terén.

Kulcsszavak: digitdlis diagnosztika, matematikai alapkészségek, digitalis DPV, digitalis
eszkozhasznalat, 6vodaskor
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MEASURING COGNITIVE AND MATHEMATICAL ABILITIES
IN PRESCHOOL CHILDREN USING
A DIGITAL-BASED ASSESSMENT METHOD

The development of basic skills and abilities during the preschool years is a defining stage in every
child’s life. According to the principle of early diagnosis and intervention, identifying
developmental difficulties at the earliest possible stage can significantly increase the efficiency and
effectiveness of pedagogical development. Children’s cognitive development and attention
functions are greatly influenced by environmental factors and a digital-rich environment.
Traditional educational and training methods are often not effective enough, which is why
modernising the examination of cognitive processes has become necessary.

In this study, we created a digital version of the Diszkalkulia Pedagogiai Vizsgélata (DPV)
Ovi2 test and compared its results with those of the traditional paper-based procedure. The test
assesses several cognitive domains, including orientation, counting, numerical memory, logic,
recognition of quantitative relationships and the execution of operations. The study involved 57
preschool children in their final year of kindergarten, from both urban and rural settings. The
children were divided into two equal groups: one group first completed the paper-based version,
then the digital version; the other group first completed the digital version, then the paper-based
version. This controlled for order effects. Additionally, we observed the children’s attitudes and
behaviours during digital testing according to predetermined criteria. The study also discusses the
impact of the early use of digital devices, emphasising the importance of their mindful use.

The main research question was whether digital DPV could be a suitable and reliable pre-
screening tool for assessing early mathematical abilities.

The results revealed a strong, statistically significant positive correlation between the digital
and paper-based test scores, indicating a high degree of comparability between the two assessment
formats. The digital version did not produce systematic performance differences, but it ensured a
shorter administration time and immediate scoring. Our experience shows that children are more
willing and motivated to take digital tests.

Integrating digital tools into cognitive assessments enables more efficient and faster
measurement and may set new directions for pedagogical and diagnostic practice, particularly in
kindergarten screening.

Keywords: digital diagnostics, early mathematical skills, digital device use, preschool age
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PEDAGOGICAL PRINCIPLES IN JUVENILE CORRECTIONAL EDUCATION:
NARRATIVES BETWEEN CARE AND CONTROL

Educators working in juvenile correctional institutions operate in a complex pedagogical field
where education, development and rehabilitation are embedded in a highly regulated environment
marked by tensions between care and control. This study examines how the pedagogical
principles set out in the Professional Programme of a Hungarian juvenile correctional institution
are reflected — explicitly and implicitly — in educators’ everyday thinking and practice as captured
through their narratives.

The study draws on semi-structured interviews with correctional educators and applies
qualitative content analysis with thematic coding. The Professional Programme defines a multi-
principle pedagogical framework, including equality of opportunity, a rehabilitative orientation,
positive reinforcement, the coordination of educational influences, individualisation/differentiation,
the maintenance of therapeutic impact, a holistic/system-based approach, and partnership-oriented
interactive teaching. Across the interview corpus these principles were continuously present.
However, when educators were asked to identify their most important guiding principle,
consistency emerged as the dominant priority (mentioned by nearly half of the participants).
Educators associated consistency with reliable boundaries, predictability and safety, and
distinguished it from “mere strictness.” This aligns with the classic pedagogical claim that educators
should be “firm” in principles yet “flexible” in methods (Dékany, 1936). Importantly, interview
narratives also highlight that consistent practice depends on institutional coherence. Shared
expectations, effective internal communication and coordinated staff decisions are described as
preconditions for maintaining consistent rules and responses.

Beyond consistency, recurrent priorities included “tight-loose” situational judgment, positive
reinforcement, trust and non-judgement, “tough/strict love,” acceptance, empathy, patience and
providing second chances. The findings suggest that strengthening professional collaboration and
communication may be as crucial as individual pedagogical competence for implementing
programme principles in juvenile correctional education.

Keywords: juvenile correctional education, correctional educators, pedagogical principles,
professional programme, qualitative content analysis
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PEDAGOGUSI SZEREPEK AZ EGYfJTTNEVELESBEN:
OVODAPEDAGOGUSOK VELEKEDESE ]
SAJAT ES A GYOGYPEDAGOGUS SZEREPEROL

Az egyiittnevelés hazankban tobb évtizedes gyakorlatra tekint vissza, mely legfontosabb feltételei
kozott emlithetok a megfeleld személyi feltételek (Békési & Kasza, 2008; Papp et al., 2012;
Tamas, 2017), valamint a gyogypedagdgus tdmogatd szerepe €s az 6vodapedagogussal kialakitott
partneri kapcsolat, ami alapvetden befolyasolhatja az egyiittnevelés sikerességét (Szekeres &
Perlusz, 2012, Tamas, 2017). Az elmult mésfél évtized kutatdsai ramutattak, hogy az
egylttnevelés formalisan ugyan megvalosul, dm az egylittmikddésen alapuld partneri
kapcsolodas kevésbé jellemzi az intézményi gyakorlatot. A kutatds célja az egylittnevelésben
betoltott pedagdgusszerepek feltarasa volt Esztergom varos dvodaiban. A kutatés f6 kérdése arra
iranyult, miként értelmezik az 6vodapedagdgusok az egyiittnevelés soran betdltott sajat, illetve a
gyogypedagogus szerepét. A szerepfelfogasok feltarasa hozzdjarulhat az egymassal szembeni
elvardsok, a szakmai kompetenciahatarok ¢és az egylittmiikddési mintdzatok mélyebb
megértésehez. Az adatgylijtés 2025 novemberében, irasbeli kikérdezés modszerével tortént a
varos kilenc 6vodajanak bevonasaval (N=46 f6). A vizsgalat soran 14 nyilt végii kérdésre adott
valasz kvalitativ tartalomelemzése valosult meg az ATLAS.ti 25 program alkalmazéasaval. A
kapott valaszok sz6 szerinti rogzitését kdvetden az elemzés sordn nyilt, axidlis és szelektiv
koédolast végeztem a jellemzd mintdzatok és kategoridk azonositdsa érdekében. A
pedagdgusszerepek értelmezése a gyogypedagdgusok korében végzett korabbi kutatasok (Mile
& Papp, 2016, 2018; Mile et al., 2023) soran kialakitott kddcsaladokra épiilt.

Az eredmények alapjan az egyiittnevelés sikerességének legfontosabb feltételeként a
résztvevok a személyi tényezoket jelolték meg, kiilonds hangstllyal a befogadoi attitiidre, amelyet
az Ovodapedagdgusi szerep alapveté elemének tekintettek. Az  dvodapedagogusi
szerepkonstrukcioban hangstlyosan jelent meg a szupportiv, a neveld-fejleszté €s a partneri
szerepkor (147 kodolt elem; n=196). A gyogypedagdgus szerepértelmezésében legerdteljesebben a
konzultacids szerep emelkedett ki (151 emlités; n=304), amelyet a terapeuta-nevelo ¢és a tanacsado
szerep kovetett. A vizsgalat eredményei — azon til, hogy megerdsitik a koradbbi kutatdsok
megallapitdsait — ramutatnak arra, hogy az egylittnevelés eredményességében a szakemberek
kozotti egylittmiikddés €s a tamogatd szakmai attitlid meghatérozé jelentdségli. A pedagdgusok
kozotti kapcsolodast alapvetéen hatdrozhatja meg egymas szerepeinek és kompetencidinak
ismerete, amely hozzdjarulhat az egylittmiikodés tudatosabb tervezéséhez és az egyiittnevelés
mindennapi gyakorlatanak eredményesebb megvalositasahoz.

Kulcesszavak: egyiittnevelés, pedagdgusszerep, ovodapedagogusi szerepek, gyogypedagdgusi
szerepek, kompetencidk
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PEDAGOGICAL ROLES IN INTEGRATED EDUCATION:
KINDERGARTEN TEACHERS’ PERCEPTIONS
OF THEIR OWN AND THE SPECIAL EDUCATION TEACHER’S ROLE

Integrated education has a decades-long history of practice in Hungary. Its key conditions include
adequate human resources (Békési & Kasza, 2008; Papp et al., 2012; Tamas, 2017) and the
supportive role of special educational needs (SEN) teachers. The latter’s collaborative relationship
with kindergarten teachers fundamentally influences the success of inclusive practices (Szekeres &
Perlusz, 2012; Tamas, 2017). However, research over the past fifteen years has shown that, although
integrated education is formally implemented, partnership-based relationships are less common in
institutional practice.

The present study aimed to explore the pedagogical roles of integrated education in
kindergartens in Esztergom. The main research question focused on how kindergarten teachers
interpret their own roles and the roles of special educational needs (SEN) teachers in integrated
education. Exploring these perceptions is important for developing a deeper understanding of
mutual expectations, professional competency boundaries and collaboration patterns. Data were
collected in November 2025 using a written questionnaire in nine kindergartens (N = 46).
Qualitative content analysis of responses to 14 open-ended questions was conducted using
ATLAS.ti 25. Following verbatim transcription of the responses, open, axial and selective coding
were applied to identify characteristic patterns and categories. Interpretation of the pedagogical
roles was based on code families developed in previous studies of special educational needs and
disability (SEND) teachers (Mile & Papp, 2016, 2018; Mile et al., 2023).

The results indicated that the participants identified human factors as the most important
condition for successful integrated education, with particular emphasis on an accepting attitude.
Among kindergarten teachers, the most prominent role constructions were the supportive,
educational-developmental, and collaborative roles (147 coded elements; n = 196). When
interpreting the roles of special educational needs (SEN) teachers, the consultation role was the
most frequently mentioned (151 references; n = 304), followed by the therapist-educator and
advisory roles. These findings confirm previous research and highlight the importance of
collaboration among professionals and a supportive professional attitude for successful integrated
education. A mutual understanding of roles and competencies can shape teacher interactions,
leading to more deliberate collaboration and the effective implementation of inclusive practices in
daily pedagogical work.

Keywords: integrated education, pedagogical roles, preschool teachers’ role, special education
teachers’ role, competencies
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DIGITALIS TUDASPROTEZIS A GYOGYPEDAGOGIABAN?
NAGY NYELVI MODELLEK HATEKONYSAGANAK VIZSGALATA
A LOGOPEDIAI GYAKORLATBAN

A mesterséges intelligencia (MI) oktatasi alkalmazasai az elmult években dinamikus fejlddésen
mentek keresztiil, kiilondsen a generativ nagy nyelvi modellek megjelenésével (Bommasani et al.,
2021). A gybdgypedagodgia és ezen beliil a logopédia teriiletén az MI nem csupan technologiai
innovacidként, hanem potencialis ,,digitalis tudasprotézisként™ értelmezhetd, amely a szakemberek
tervezési, szovegalkotasi és differencialasi folyamatait tdmogathatja (Holmes et al., 2022). Az
eldadas célja annak vizsgalata, hogy a jelenleg széles korben elérhetd nagy nyelvi modellek — az
OpenAl ChatGPT rendszere, a Google Gemini modellje, valamint az Anthropic altal fejlesztett
Claude — milyen mértékben €s milyen mindségben jarulnak hozzd a logopédiai tervezés ¢és
feladatkészités tamogatasahoz.

A vizsgélat 6sszehasonlitdé megkozelitést alkalmaz. Azonos, eldre strukturalt instrukciok
(promptok) alapjan elemezziik a modellek 4ltal generalt tartalmak szakmai megfeleldségét, nyelvi
pontossagat, kreativitdsat ¢és pedagogiai hasznalhatosdgat. A kutatds gyakorlati logopédiai
helyzeteket modellez: 6vodas korosztdly szamara készitendd feladatlapok generalasat,
meghatarozott fonologiai kritériumok szerinti mondatalkotast, valamint narrativ kompetenciat
fejlesztd, képsorozatra épiild torténetalkotasi feladat Iétrehozasat.

Ezen tulmenden a vizsgélat kiterjed arra is, hogy a modellek miként teljesitenek strukturalt
pedagdgiai dokumentacios €s adminisztrativ jellegli feladatok generalasaban (pl. fejlesztési tervek,
egyéni haladasi naplok vagy reflexiv szakmai szovegek elokészitése), kiilonds tekintettel a szakmai
terminoldgia pontossagara és a gyogypedagdgiai koherencidra.

Az elemzés arra is fokuszal, hogy a modellek mennyiben képesek figyelembe venni az életkori
sajatossagokat, a fejlesztési célokat és a terapias pontossag kdvetelményeit.

Az eredmények szerint a nagy nyelvi modellek hatékonyan tamogathatjadk a tananyag-
eldkészitést, az Gtletgeneralast és a differencialt feladatkészitést, ugyanakkor alkalmazasuk szakmai
kontrollt és kritikai reflexiot igényel. A fonoldgiai precizitas, a fejlesztési célokkal valo koherencia,
valamint az etikai és adatvédelmi szempontok tovabbra is a logopédus feleldsségi korébe tartoznak.
Az MI tehat nem a logopédus helyettesitdje, hanem potencialis szakmai tamogat6 eszkoz, amely
megfeleld kompetencidval alkalmazva hozzijarulhat a hatékonysag noveléséhez és az innovativ
pedagdgiai gyakorlat kialakitasahoz.

Kulcesszavak: mesterséges intelligencia, gyogypedagogia, logopédia, nagy nyelvi modellek,
pedagogiai tervezés
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DIGITAL KNOWLEDGE PROSTHESIS IN SPECIAL EDUCATION?
EXAMINING THE EFFECTIVENESS OF LARGE LANGUAGE MODELS
IN SPEECH AND LANGUAGE THERAPY PRACTICE

In recent years, the educational applications of artificial intelligence (AI) have undergone rapid
development, particularly following the emergence of generative large language models
(Bommasani et al., 2021). In the context of special education, and more specifically speech and
language therapy, Al can be viewed not only as a technological innovation, but also as a potential
‘digital knowledge prosthesis’, supporting professionals in areas such as planning, text production
and differentiated instructional processes (Holmes et al., 2022).

This presentation aims to examine the extent to which widely accessible large language models
can support speech and language therapy planning and task development. OpenAl’s ChatGPT,
Google’s Gemini and Anthropic’s Claude contribute to speech and language therapy planning and
task development.

The study takes a comparative approach. Based on identical pre-structured prompts, the
generated outputs are analysed in terms of professional adequacy, linguistic accuracy, creativity and
pedagogical usability. The study creates authentic speech therapy scenarios, such as generating
worksheets for preschool-aged children, constructing sentences based on predefined phonological
criteria, and developing narrative competence through picture-sequence storytelling.

Furthermore, the study examines how these models perform when generating structured
pedagogical documentation and administrative materials, such as individualised development
plans, progress reports and reflective professional texts, paying particular attention to
terminological precision and coherence within special educational frameworks.

The analysis also focuses on the extent to which the models can take age-specific
characteristics, developmental goals and therapeutic accuracy requirements into account.

The findings suggest that large language models can effectively support instructional
preparation, idea generation, differentiated task design and certain administrative processes.
However, their application requires professional oversight and critical reflection. Phonological
precision, alignment with developmental objectives, and ethical and data protection
considerations remain the professional responsibility of the speech and language therapist. Al
should therefore not be viewed as a substitute for the therapist, but rather as a potential
professional support tool which, when applied competently, can improve efficiency and
contribute to innovative pedagogical practice.

Keywords: artificial intelligence, special education, speech therapy, large language models,
educational planning
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TUL A TANTERMEN:
AZ EGYETEMI ONTEVEKENY KOROK RENDSZERE
MINT STRUKTURALT INFORMALIS TANULASI MODELL

Kulesszavak: informdlis tanulas, service learning, gyakorlatk6zosség, soft skillek,
foglalkoztathatosag

A felsOoktatés egyik kdzponti kihivasa, hogy miként tudja a formalis képzésen tul is tamogatni
a munkaerdpiacon elvart soft skillek fejlddését. A bemutatott intézményi innovaci6 az egyetemi
ontevékeny koroket strukturalt, fenntarthatd, mégis autoném informalis tanulasi modellként
értelmezi, amely a hallgatoi aktivitasra és felel@sségvallalasra épit, és intézményi szinten
adaptalhato, kiterjeszthetd keretet kinal. A kutatas célja az 6ntevékeny korokhoz — kiilondsen azok
vezetéséhez — kapcsolodo soft skillek és munkaerdpiaci relevancidjuk azonositdsa, tovabba az
ezekhez kotédd attitidok, Onreflexiés folyamatok ¢és motivacios hatasok feltarésa.
A 2021 szeptemberétdl miikddo, service learning koncepciora €piild egyetemi szervezeti egység az
Onkéntesség intézményesitett keretét biztositja, aktiv hallgatdi részvételre ¢€s kozosségi
feleldsségvallalasra timaszkodva. Erre az alapra épiilt rd 2025 6szén az 6ntevékeny kordk inditasara
kiirt palydzati pilotprogram, amely tudatosan kialakitott, 4tlathaté és fenntarthatdé miikodési
struktardban valosult meg. A pilot soran 13, majd a kovetkez6 félévben mar 19 ontevékeny kor
muikodott 10-20 f6s csoportlétszammal, a tarsasjatékos és alkotomiihelyektdl a tudomanyos,
kulturalis és kozosségi kezdeményezésekig. A tevékenységek sokfélesége lehetve teszi kiilonbozo
kompetenciateriiletek megjelenését €s 6sszehasonlithatod vizsgalatat.

Az elméleti megalapozast az élményalapu tanulds, a service learning, a gyakorlatk6zosségek
(communities of practice), valamint a foglalkoztathat6sagi modellek adjak. A vizsgalat f6 kutatasi
kérdése, hogy az ontevékeny korokben valo részvétel miként alakitja a hallgatok soft skillekhez és
a munkaerdpiaci elvarasokhoz kapcsolodd onértelmezését. A fejlesztési folyamathoz kapcsolodo
kvalitativ kutatds rendszeresen ismételt fokuszcsoportos interjukra, megfigyelésre és résztvevo
megfigyelésre épiil. Az eldzetes eredmények arra utalnak, hogy a strukturalt informalis tanulasi tér
hozzajarul a feleldsségvallalas, az egyiittmiikodés és a kezdeményezdkészség terén megjelend soft
skillek és attitidok er6sodéséhez, valamint ezek tudatosabb munkaerdpiaci értelmezéséhez.

Az Ujszerliség nem pusztan a hallgatdi kezdeményezések szervezett tdmogatdsaban rejlik,
hanem abban, hogy az egyetem 6nall9, service learning szemléleti szervezeti egységet hozott 1étre
az Onkéntesség €s az informalis tanulasi terek tudatos fejlesztésére. A kezdeményezés szakmai
alapokon nyugvd, kutatassal kisért, tudatosan épitett fejlesztési folyamatként miikodik. A struktara
tovabbi sajatossaga a kiilonboz0 karokkal megvalosuld, rendszerszintli szakmai egytittmitkodeés.
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BEYOND THE CURRICULUM:
THE SYSTEM OF UNIVERSITY STUDENT SELF-ORGANIZED CLUBS
AS A STRUCTURED MODEL OF INFORMAL LEARNING

One of the central challenges of higher education is supporting the development of the soft skills
expected by the labour market beyond formal instruction. The institutional innovation presented
conceptualises university student-led clubs as a structured yet autonomous model of informal
learning. This model is based on student activity and responsibility, offering a framework that can
be adapted and scaled up at institutional level. This study aims to identify the soft skills associated
with student self-organised clubs, particularly with regard to leadership, and to explore their
relevance in the labour market. It also seeks to examine related attitudes, processes of self-reflection
and motivational effects.

Since September 2021, a university organisational unit based on the service-learning concept
has provided an institutionalised framework for volunteering, relying on active student participation
and community responsibility. Building on this foundation, a pilot grant scheme for launching
student self-organised clubs was introduced in autumn 2025, operating within a transparent and
sustainable structure designed with intention. During the pilot phase, 13 clubs were established,
followed by a further 19 clubs in the subsequent semester. Each club had between 10 and 20
participants and offered a variety of activities, including board game and creative workshops, as
well as scientific, cultural, and community-oriented initiatives. The diversity of activities enables
different competence domains to emerge and be examined in comparison.

The theoretical framework draws on experiential learning, service learning, communities of
practice, and employability models. The main research question is how participation in student self-
organised clubs shapes students’ self-concept in relation to soft skills and labour market
expectations. The qualitative study that accompanied the developmental process was based on
regularly repeated focus group interviews, as well as observation and participant observation.
Preliminary findings suggest that the structured informal learning environment strengthens soft
skills and attitudes related to responsibility, cooperation, and initiative, and encourages a more
conscious interpretation of labour market relevance.

The initiative’s novelty lies not only in its organised support for student initiatives, but also in
its establishment of an independent organisational unit dedicated to the conscious development of
volunteering and informal learning spaces, with a focus on service learning. The initiative operates
as a professionally grounded, research-informed and deliberately constructed developmental
process. Another distinctive feature of the structure is the system-level professional collaboration
implemented across different faculties.

Keywords: informal learning, service learning, community of practice, soft skills, employability
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VR ES AR TECHNOLOGIA
ATERMESZETTUDOMANYOS TANTARGYAK OKTATASABAN

A virtudlis valésdg (VR) és a Kkiterjesztett valosdg (AR) technoldgidk integracidja a
természettudomanyos tantargyak oktatasaba jelentds modszertani megujulast eredményez. Ezek az
immerziv eszk6zok lehetévé teszik a komplex tudomanyos jelenségek szemléletes, interaktiv
bemutatasat, ezaltal novelik a tanulok motivaciojat, bevonodasat és a mélyebb megértést.

A VR ¢és AR egyik legnagyobb pedagdgiai eldnye a tantargykozi kapcsolatok erdsitése.
Kiilonosen az AR alkalmazasa kinal hatékony lehetOséget a biologia és a technika és tervezés
tantargyak Osszekapcsoldsara. A tanulok példaul haromdimenzios anatomiai modelleket
vizsgalhatnak, mikozben technikadran sajat egyszerii AR-tartalmak létrehozédséaval
ismerkednek meg a digitalis tervezés alapjaival. Ez a megkozelités nemcsak a biologiai
ismeretek elmélyitését segiti, hanem fejleszti a digitalis kompetenciat, a kreativitast és a
problémamegoldd gondolkodast is.

A VR alkalmazédsa lehetdséget biztosit olyan szimulaciok megvalositdsara, amelyek a
valosagban nehezen hozzaférhetok, példaul sejtszintli folyamatok vagy okologiai rendszerek
vizsgélatdra. Az AR ezzel szemben a valds kornyezetet egésziti ki digitalis elemekkel, igy
kiilonosen hatékony az osztalytermi gyakorlati tevékenységek soran.

A technologiak pedagogiai értéke abban rejlik, hogy tdmogatjdk az élményalapt tanulast,
elosegitik a differencialt oktatast, valamint lehetéséget adnak az egyéni tanulési utak kialakitasara.
A sikeres haszndlat feltétele azonban a megfeleld modszertani hattér és a pedagogusok

crer

oktatasi gyakorlatba.

Kulcsszavak: 21.szazadi attitidok, STEM alapt oktatds, VR - AR technolégia a tudoményos
oktatasban, kompetenciafejlesztés

145



VR AND AR TECHNOLOGIES
IN SCIENCE EDUCATION

The integration of Virtual Reality (VR) and Augmented Reality (AR) technologies into science
education represents a significant methodological innovation. These immersive tools enable the
visual and interactive presentation of complex scientific phenomena, thereby increasing student
motivation, engagement, and depth of understanding.

One of the greatest pedagogical advantages of VR and AR is their ability to strengthen
interdisciplinary connections. In particular, the use of AR offers effective opportunities to connect
biology and technology education. For example, students can examine three-dimensional
anatomical models while, in technology classes, they can create simple AR content and become
familiar with the basics of digital design. This approach not only deepens biological knowledge but
also develops digital competence, creativity, and problem-solving skills.

VR enables the realization of simulations that are difficult to access in reality, such as the
exploration of cellular processes or ecological systems. In contrast, AR complements the real
environment with digital elements, making it especially effective in classroom-based, hands-on
activities.

The pedagogical value of these technologies lies in their support for experiential learning,
facilitation of differentiated instruction, and the opportunity to create individualized learning
pathways. However, their successful application requires a strong methodological background and
well-prepared educators who can confidently integrate VR and AR into everyday teaching practice
in a learner-centered way.

Keywords: 21st-century attitudes, STEM-based education, VR and AR technologies in science
education, competence development
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SAJATOS SZUKSEGLETU HALLGATOK FELSOOKTATASI TAMOGATASA
NEMZETKOZI GYAKORLATOK EGY DESK RESEARCH TUKREBEN

A sajatos sziikségletli hallgatok felsdoktatasi részvétele és sikeres elOmenetele az inkluziv
felsGoktatasi politika egyik legkevésbé kutatott teriilete, ugyanakkor egyre inkabb siirget6 a
megoldasok keresése. Magyarorszagon az egyetemek altal timogatott hallgatok aranya csupéan 1%
koriil mozog, szemben az amerikai (kb. 20%) és brit (kb.17%) adatokkal, ami a feltételezhetden
eltérd értelemzések mellett arra is utalhat, hogy a belépési €s tdmogatasi korlatok hazénkban
jelenleg lényegesen magasabbak lehetnek, mint més orszagok egyetemi rendszereinél. Az
Eurostudent 2022-es adatfelvétele (Szemerszki, 2023) azt mutatja, hogy a magyar egyetemek
hallgatoinak korében Iényegesen magasabb a tanuldsi zavarral, mozgasszervi vagy érzékszervi
fogyatékossaggal kiizdok aranya, mint a szolgaltatdsokat igénybe vevoké. Ennek oka, hogy sokan
igyekeznek titkolni az allapotukbol adddo nehézségeiket.

Az eldadas célja annak feltarasa, hogy az eurdpai és észak-amerikai felsoktatasi intézmények
milyen szervezeti, pedagogiai és kozosségi eszkozokkel segitik a sajatos sziikségletii hallgatokat.

A kutatas desk research modszerrel zajlott: az elemzéshez 16 tematikusan valogatott, 2022—
2025 kozott megjelent empirikus és szisztematikus review-tanulmany, valamint 12 intézmény
(koztik néhany magyarorszagi egyetem) nyilvdnosan elérhetd programdokumentacioja és
szolgaltatas-leirasa szolgal alapul.

Az elemzés négy dimenzidban rendszerezi a feltart gyakorlatokat, amelyek kozé tartoznak a
regisztracios, akkommodacios és vizsgakedvezmény-rendszerek, a segitd technologidk és adaptalt
tananyagok, a kortdrs mentoralas és peer tamogatasi modellek, valamint a fizikai és szenzoros
fejlesztések a campusok terében. A kutatds kiilonds figyelmet fordit a stigmacsokkentési
beavatkozasokra és a feltarast Osztonzd tudatossagi programokra, amelyek a regisztracids
hajlandoséagot kozvetleniil befolyasoljak.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a leghatékonyabb rendszerek az Universal Design for
Learning (UDL) elvén alapuld, proaktiv és kultiravaltast célzd intézményi stratégidkon
nyugszanak.

Kulesszavak: felsdoktatas, hallgatok, sajatos sziikségletek
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SUPPORT FOR STUDENTS WITH SPECIAL NEEDS IN HIGHER EDUCATION:
INTERNATIONAL PRACTICES IN THE LIGHT OF DESK RESEARCH

The participation and successful progression of students with special needs in higher education is
one of the least researched areas of inclusive higher education policy, yet the search for solutions is
becoming increasingly urgent. In Hungary, the proportion of students supported by universities
hovers around just 1%, compared to figures from the United States (approx. 20%) and the United
Kingdom (approx. 17%), which—in addition to presumably differing interpretations—may also
indicate that barriers to entry and financial aid in Hungary are currently significantly higher than in
the university systems of other countries. The Eurostudent 2022 survey (Szemerszki, 2023) shows
that the proportion of students at Hungarian universities struggling with learning disabilities,
musculoskeletal or sensory impairments is significantly higher than among those utilizing services,
the reason being that many try to hide the difficulties arising from their condition.

The aim of the presentation is to explore the organizational, pedagogical, and community-
based tools used by European and North American higher education institutions to support students
with special needs.

The research was conducted using desk research methods: the analysis is based on 16
thematically selected empirical and systematic review studies published between 2022 and 2025,
as well as publicly available program documentation and service descriptions from 12 institutions
(including several universities in Hungary).

The analysis organizes the identified practices into four dimensions: (1) registration,
accommodation, and testing accommodation systems; (2) assistive technologies and adapted course
materials; (3) peer mentoring and peer support models; (4) physical and sensory improvements on
campuses. The research pays particular attention to stigma-reduction interventions and awareness
programs that encourage disclosure, which directly influence willingness to register.

The results show that the most effective systems are based on institutional strategies grounded
in the principles of Universal Design for Learning (UDL) that are proactive and aimed at cultural
change.

Keywords: higher education, students, special needs
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ALTATASI STRATEGIAK ES SZULOI TENYEZOK SZEREPE
A 2-18 HONAPOS GYERMEKEK ALVASI MINTAZATAINAK
ALAKULASABAN

A csecsemoOkori alvas mindsége és mennyisége meghatarozo szerepet tolt be a korai idegrendszeri
fejlodésben, az Onszabalyozasi folyamatok alakuldsaban, valamint a csalddi miikodésben. Az
altatasi szokésok, a sziil6i jelenlét és a pszichés tényezdk egyarant befolyasolhatjdk az alvési
mintazatokat.

Vizsgalatunk célja annak feltarasa volt, hogy a kiilonboz6 altatdsi gyakorlatok, az apai
részvétel, az anyai észlelt stressz, valamint az alvassal kapcsolatos ismeretek milyen
Osszefiiggésben 4llnak a 2-18 honapos kisgyermekek alvési jellemzoivel. Kvantitativ,
keresztmetszeti vizsgalatot végeztiink 2—18 honapos gyermeket neveld, parkapcsolatban €16
édesanyak korében. Kizarasi kritériumként szerepelt a korasziilottség, az ikersziilés és az atipikus
fejlédés. A célcsoport-specifikus online platformon megosztott kérddivet 98 6 toltotte ki, az
adattisztitast kovetden 67 minta kerdilt elemzésre. A sajat szerkesztésii kérdések mellett a PKCS és
a PSS standardizalt kérddiveket alkalmaztuk. Az Gsszefiiggések vizsgalata korrelacioszamitassal,
az atlagok Osszehasonlitdsa egyutas varianciaanalizissel (ANOVA) tortént (p<0,05). Az
adatelemzést MS Excel 2016 és SPSS 26.0 szoftverrel végeztiik. A vizsgalatba bevont sziilok
gyermekeinek atlagéletkora 8,28 hoénap volt. A valaszadok 74,63%-a alkalmazott valamilyen
hangforrast vagy ¢l0szavas mesét a gyermek elaltatasahoz. A gyermekaltatassal kapcsolatos sziil6i
ismeretek felmérése alapjan a résztvevok tobbsége megfeleld tudassal rendelkezett a kisgyermekek
alvasi szokésairdl és az alvast befolyasold tényezokrol. Az édesapak 77,61%-ban vettek részt a
gyermek elaltatisaban, kiilonboz6 gyakorisaggal. A gyermekek éjszakai felébredéseinek atlagos
szama 1,7 volt. Eredményeink szerint a hangforrasok (pl. fehér zaj vagy ¢€lészavas mese)
alkalmazasa szignifikansan csokkentette az elalvashoz sziikséges id6t (p<0,05). Ugyanakkor az
egyiitt alvas gyakorisaga, az anyak alvassziikséglettel kapcsolatos ismeretei, az apai részvétel
mértéke, valamint az anyai észlelt stressz nem mutatott szignifikdns Osszefliggést a csecsemok
alvasi mintazataival (p>0,05). Eredményeink arra utalnak, hogy bizonyos altatasi eszkozok —
kiilonosen az auditiv ingerek — hatékonyan tdmogathatjdk a csecsemdk elalvasat, mig
kutatasunkban tobb, a szakirodalomban gyakran hangsulyozott sziil6i tényez6 dnmagaban nem
mutatott meghatiroz6 kapcsolatot az alvasi jellemzokkel. A pedagodgiai és sziil6tdmogatd
gyakorlatokban ezért indokolt lehet nagyobb hangsulyt fektetni a bizonyitékokon alapul6, konkrét
altatasi stratégiak ismertetésére.

Kulesszavak: kisgyermekek alvésa; altatasi szokasok; apai részvétel; sziiléi stressz; kora
gyermekkori nevelés

149



THE ROLE OF SLEEP STRATEGIES AND PARENTAL FACTORS
IN THE DEVELOPMENT OF SLEEP PATTERNS
IN CHILDREN AGED 2-18 MONTHS

The quality and quantity of sleep during infancy are crucial for early neurological development, the
formation of self-regulatory processes, and the functioning of the family as a whole. Bedtime
routines, parental presence and psychological factors can all influence an infant’s sleep patterns.

This study aimed to explore the associations between various bedtime practices, paternal
involvement, maternal perceived stress and sleep-related knowledge, and the sleep characteristics
of infants aged 2—18 months.

A quantitative, cross-sectional study was conducted among mothers living with a partner and
raising infants in this age group. Exclusion criteria included prematurity, multiple births, and
atypical development. The questionnaire, which was distributed via a target group-specific online
platform, was completed by 98 participants. Following data cleaning, 67 cases were included in the
analysis. In addition to self-developed items, the standardised PKCS and PSS questionnaires were
administered. Associations were examined using correlation analysis and mean differences were
analysed using one-way ANOVA (p < 0.05). Data analysis was performed using MS Excel 2016
and SPSS 26.0.

The mean age of the infants was 8.28 months. 74.63% of respondents reported using auditory
stimuli or live storytelling as part of their bedtime routines. Assessment of parental knowledge
regarding infant sleep indicated that the majority of participants had an adequate understanding of
infant sleep habits and the factors that influence them. Fathers were involved in bedtime routines in
77.61% of cases, albeit with varying frequency. The mean number of night-time awakenings was
1.7. Using auditory stimuli (e.g. white noise or live storytelling) was significantly associated with a
shorter sleep onset latency (p < 0.05). However, the frequency of co-sleeping, maternal knowledge
of sleep needs, the extent of paternal involvement and maternal perceived stress were not
significantly associated with infants’ sleep characteristics (p > 0.05).

Our findings suggest that certain bedtime tools, particularly auditory stimuli, may effectively
support sleep onset in infants. Several parental factors frequently emphasised in the literature did
not show a significant independent association with sleep characteristics. Therefore, pedagogical
and parental support interventions may benefit from placing greater emphasis on evidence-based
and practical bedtime strategies.

Keywords: infant sleep; bedtime practices; paternal involvement; parental stress; early childhood
education
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HALLGATOI PROJEKTALAPU OKTATAS E-LEARNING TAMOGATASSAL
A SOPRONI SZAKMAI TANARKEPZESBEN

A Soproni Egyetem a ,,Soproni Egyetem digitélis transzformacidja az oktatasban (SOE — DTO)
2022-2026” (RRF-2.1.2-21-2022-00011) projekt keretében — a tobbi kozott — utként az egyetem a
kooperativ, projektalapt oktatdsmodszertant, molekularis €s adaptiv online tananyagfejlesztéssel
valasztotta, melyet a PricewaterhouseCoopers tanacsadd cég dolgozott ki és ismertetett meg az
intézménnyel. A szakmai tanarképzésben oktatott ,,Digitalis pedagogia” targy ezen uj szemlélet és
modszertan szerint keriilt 4talakitasra, és 20242025 6szén mar ezen alapokon oktattuk a targyat.

A soproni szakmai tanarképzésben a ,,Digitalis pedagdgia” targy — bar kiilonbozo nevek alatt
—kezdetektdl szerves része volt a tantervnek. A 2017-es tantervi reformot kdvetden kertilt ,,Digitalis
pedagdgia” név alatt a targy a curriculumba. A tanarképzd kézpontunk kutatisa (Patyi, Kollarics,
Katona, 2021) alapjan, mely a végzett hallgatok véleményének Osszegylijtését és kiértékelését
végezte, tovabbi tartalmi és modszertani valtoztatdsokat eszkozoltiink. 2024-ben pedig, a
megismert Uj modszertanra alapozva, tanulasi kimeneti szemléletlivé tettiik a tantargyat. Ennek
szellemében a sziikséges elméleti ismereteket személyre szabott tdvoktatdsban, a CourseGarden
VLS rendszerben dolgoztuk ki, mig a targy fo hangsulyat az elméleti ismeretekre tamaszkodo
kooperativ, hallgatdi csoportokban végzett projektfeladat megoldéasara helyeztiik. Ezzel a tantargy
eredeti oktatasi céljat megerdsitettiik, és olyan kompetencidk, illetve soft skillek fejlesztését
emeltiik be a modszertanba, melyek a szakmai tanarképzés €és benne a digitalis oktatas gyakorlati
alkalmazasat tamogatjak.

Az elbadasban részletezziik a tantargy elméleti, molekularis, tavoktatasi részének kidolgozasi
megoldasait, a tananyag-molekuldk (cél + tartalom + 6nellendrzo teszt) kialakitdsanak kihivésait és
eredményeit, valamint a kooperativ, hallgatdi projektek (2024: szakképzd intézmény digitalis
intézményének tervezése) megalkotdsanak nehézségeit €és lehetdségeit. Végiil a tantargyat 2024-
ben és 2025-ben teljesitd 52 {6 + 47 £6 = 99 16 hallgatd visszajelzései alapjan értékeljiik az atalakitas
eredményességét €s hatékonysagat.

A két évfolyam alapvetden Osszecsengd visszajelzései alapjan megallapithatd, hogy a
hallgatok elégedettek voltak a tantdrgy modszertani megoldasaval, a tavoktatasban elsajatithatd
elméleti ismeretek és az 6nalld, kooperativ, hallgatéi projektfeladatok kombinéalasaval. A 1—7
skalan (melyben a maximalis elégedettséget a 7-es érték jelezte) a 6,26 és 6,36 atlagértékek ezt jol
tilkrozik. A hallgatéi projektfeladat hasznossagat — szintén 7-es skalan — 5,92, illetve 6,13
atlagértékkel értekelték a hallgatok.

Mindezek tiikrében elmondhatd, hogy a soproni szakmai tanarképzés ,,Digitalis pedagogia”
targyanak megujitasa jo irdnyokban tortént, mely érdemben tudja szolgélni a végzett hallgatok
digitalis kompetencidinak fejlesztését, személetformalasat és a digitdlis pedagogiai modszerek
eredményes alkalmazésat a szakképzésben.

Kulcsszavak: szakmai tanarképzés, digitalis pedagdgia, projektalapu oktatds, CourseGarden
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SUPPORTING STUDENT PROJECT-BASED LEARNING
IN VOCATIONAL TEACHER EDUCATION
IN SOPRON THROUGH E-LEARNING

As part of the “Digital Transformation of Education at the University of Sopron (SOE-DTO)
20222026 project (RRF-2.1.2-21-2022-00011), the University of Sopron developed digital
courses and learning materials, among other initiatives. As part of this, the university adopted a
cooperative, project-based instructional methodology combined with adaptive, online learning
material design — a concept introduced and elaborated by the consulting firm
PricewaterhouseCoopers. The course Digital Pedagogy, which is part of the vocational teacher
education programme, was redesigned according to this new approach and methodology and
delivered in the autumn semesters of 2024 and 2025.

In the vocational teacher education programme in Sopron, the “Digital Pedagogy” course has
been an integral part of the curriculum under various titles since its inception. Following the 2017
curriculum reform, the course has been run under its current name. Based on research conducted
by our Teacher Training Centre (Patyi, Kollarik, Katona, 2021), which collected and analysed the
opinions of graduates, further content-related and methodological modifications were implemented.
In 2024, building on the newly introduced methodology, the course was transformed into a learning
outcome-oriented structure. To this end, the required theoretical knowledge was developed as
personalised distance learning content within the CourseGarden VLS system, while the main
emphasis of the course shifted towards completing a cooperative group project based on the
theoretical foundations. Through this redesign, the original educational aims of the course were
reinforced and competencies and soft skills essential for vocational teacher education, as well as for
the practical application of digital pedagogy, were integrated into the methodology.

This presentation outlines the development solutions applied to the theoretical, distance
learning component of the course, the challenges and outcomes of designing the learning molecules
(objective, content and self-assessment test), and the difficulties and opportunities encountered
when creating cooperative student projects (in 2024, designing the digital transformation of a
vocational training institution; in 2025, designing a future vocational training institution based on
digital pedagogy). Finally, based on feedback from the 99 students who completed the course in
2024 and 2025 (52 and 47 respectively), we evaluate the redesign’s effectiveness and efficiency.

The largely consistent feedback from the two cohorts indicates that students were satisfied with
the methodological approach of the course, particularly the combination of theoretical knowledge
acquired through distance learning and independent cooperative project work. On a scale of 1-7,
where 7 represented maximum satisfaction, the average scores of 6.26 and 6.36 clearly reflect this.
The usefulness of the student project was rated at averages of 5.92 and 6.13 on a 7-point scale.

In light of these results, it can be concluded that the renewal of the Digital Pedagogy course
within the vocational teacher education programme in Sopron has progressed favourably,
effectively supporting the development of graduates’ digital competencies and shaping their
pedagogical perspectives. It has also promoted the successful application of digital pedagogical
methods in vocational education.

Keywords: Vocational teacher training programme, Digital pedagogy, Project-based learning,
CourseGarden
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Kecskemétiné Szilvasi Zsuzsanna

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

ADAPTACIO ES DIVERZITAS
AZ EVANGELIKUS OKTATASI RENDSZERBEN

A kutatas célja annak feltarasa, hogy az evangélikus iskolarendszer miként reagalt a befogadas
kihivasaira az 1989-es ujra induldsat kovetden. A vizsgalat az evangélikus intézményhalozat
neveléstudomanyi diskurzusaiban azt a gyakran megfogalmazott allitdst elemzi, miszerint az
evangélikus oktatasi intézmények alapvetden befogadok. Az intézményi gyakorlatban természetes
modon jelennek meg ,,szigetszerii”, sikeres példak, igy indokolt annak vizsgélata, hogy ezek az
esetek kivételes jelleglik miatt valnak-e a szakmai nyilvanossag targyava, vagy ez az érzékenység
jellemz6 az egész evangélikus iskolarendszerre. Az integracid sikerességének legkorszertibb
keretrendszere jelenleg a tanuldi diverzitas biztositdsa (Mohai & Perlusz, 2020), ezért a kutatas elso
Iépésben azokat a helyzeteket vizsgélta, ahol az intézmények beszdmoltak e teriileten elért
eredményeikrol.

A kutatas kozponti kérdése, mi lehet az oka annak, hogy a tanuldi diverzitas teriiletén
»szigetszerli” j6 gyakorlatok jelennek meg az evangélikus intézményhaldzatban. Tovabbi kérdések,
hogy milyen befogadassal kapcsolatos megoldasokat alkalmaznak azok az iskoldk, ahol a tanul6i
diverzitas sikeresnek bizonyul, illetve hogy ezek a megoldasok lokalis jellegliek, vagy a teljes
evangélikus iskolarendszer sajatossagait tiikkrozik, valamint ezek atvehetok-e.

A vizsgalat kvalitativ kutatési eljaras keretében valosult meg. A feltaro szakasz soran egy olyan
mintazat rajzolddott ki, amely szerint a befogadas szempontjabol sikeresen miikodd intézmények
esetében a tanuldi diverzitds eredményessége nem kizardlag a megfeleld tanorai keretek
kialakitasatol fligg. A kutatasi folyamat soran mar részleges eredmények is lathatok. Az alkalmazott
moddszerek elsésorban kvalitativ jellegliek: feltard elemzés, dokumentumelemzés, megfigyelés,
interjukészités. E moddszerek segitségével a kutatdas olyan tantermi, szervezeti és strukturalis
tényezOket tart fel, amelyek a sikeres jogyakorlatok mogott allnak.

Az eredmények azt mutatjadk, hogy az evangélikus intézményrendszer képes az egyéni
tanuldi utak biztositasara. Ugyanakkor a siker nem egytényez0s, €¢s nem ugyanazt jelenti az egyes
intézményekben. Az eredmények azt mutatjak, hogy az intézmények nem egy, hanem harom
szinten képesek biztositani lehetdségeket a tanulok szamdra, vagyis az intézményi célok
mozgathatok a human tényez0k koordinatarendszerén (Sz¢ll, 2016). Az, hogy itt hol foglalnak
helyet, a diverzitasi hajlandosagot befolyésolja, de az egyéni tanuldi utak megteremtésének
lehetdségét nem. A kutatas ugyanis azt is feltarta, hogy a sikeres befogadas egy adaptiv oktatési
rendszer eredménye. Ebben a modellben az intézmény képes alkalmazkodni azokhoz a
szociologiai tényezOkhoz, amelyek eldsegitik a tanulok eldrehaladasat. A vizsgélat arra is
ravilagitott, hogy az adaptiv iskolarendszer lehetdségét fenntartoként a Magyarorszagi
Evangélikus Egyhaz teremti meg.

Kulesszavak: diverzités, adaptacio, befogadas, evangélikus, iskolahalozat
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ADAPTATION AND DIVERSITY
IN THE LUTHERAN EDUCATIONAL SYSTEM

The research aims to explore how the Evangelical school system responded to the challenges of
inclusion following its relaunch in 1989. The study analyses the frequently articulated claim within
the Evangelical institutional network’s educational discourse that Evangelical educational
institutions are fundamentally inclusive. In institutional practice, ’island-like’ successful examples
naturally emerge; therefore, it is worth examining whether these cases become subjects of
professional public discourse because of their exceptional nature, or whether this sensitivity is
characteristic of the entire Evangelical school system.

As the most up-to-date framework for successful integration currently emphasises ensuring
student diversity (Mohai & Perlusz, 2020), the first phase of the research examined situations in
which institutions reported on their achievements in this area.

The central research question is what may explain the emergence of ‘island-like’ good practices
in the field of student diversity within the Evangelical institutional network. Further questions
address the inclusion-related solutions applied by schools where student diversity is successful. It
is also necessary to examine whether these solutions are local or reflect characteristics of the entire
Evangelical school system, and whether they can be transferred.

The study was conducted within a qualitative research framework. During the exploratory
phase, it emerged that in institutions successfully operating from an inclusive perspective, the
effectiveness of student diversity does not depend solely on the establishment of appropriate
classroom frameworks. Some preliminary findings emerged during the research process. The
methods applied were primarily qualitative: exploratory analysis, document analysis, observation
and interviews. Through these methods, the research identified classroom-level, organisational and
structural factors underlying successful practices.

The findings suggest that the Evangelical institutional system can provide individualised
student pathways. However, success is not determined by a single factor, nor does it mean the same
thing in each institution. The results demonstrate that institutions can provide opportunities for
students on three different levels, meaning that institutional goals can be positioned within the
coordinate system of human factors described by Sz¢ll (2016). An institution’s position within this
system influences its attitude towards diversity, but does not determine the possibility of creating
personalised student pathways.

The research also revealed that successful inclusion is the result of an adaptive educational
system. In this model, institutions can adapt to sociological factors that support students’ progress.
The study also highlighted that the Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz ensures the conditions for
the functioning of the adaptive school system as the maintainer.

Keywords: adaptation; diversity; inclusion; Lutheran; school network
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Magyar Agrar- és Elettudomdnyi Egyetem
Neveléstudomanyi Intézet
MTA-MATE Koragyermekkor Kutatocsoport

SZULOI KESZSEGEK
AZ OVODAS GYERMEKEK EGESZSEGENEK VEDELMEBEN

Kora gyermekkorban a gyermeket koriilvevo felnéttek egészséggel kapcsolatos tudasa, magatartasa
¢s gondozasi gyakorlatai alapvetden befolyasoljak a késobbi egészségi allapot alakuldsat (Soe et
al., 2024). Ebben az iddszakban a sziilok szerepe az egészséget érintd dontések és az
egészségtamogatd szokasok formaldsdban meghatarozobb, mint az intézményes nevelésé, mivel a
gyermekek idejiik jelentds részét csalddi kornyezetben toltik. A nemzetkdzi kutatdsok a
gyermekgondozasi gyakorlatok koziil els6sorban a biztonsaggal kapcsolatos szokasokat (pl. alvasi
pozicid, gyermekiilés hasznalata, dohanyzas), a taplalkozast, a fejlddés tamogatasat, valamint az
egészsegiigyi ellatas igénybevételéhez kapcsolodd magatartasformakat helyezik eldtérbe (Lee et
al., 2018; Walker ¢és Kirby, 2010). A gondozasi tevékenységek mellett a sziil6k altal kozvetitett
mintak és egészséggel kapcsolatos dontéseik is jelentds szerepet jatszanak az egészségtamogatd
szokasok kialakuldsaban (Csima et al., 2024).

Vizsgalatunk célja az oOvodds gyermeket neveld sziilok egészségneveléssel,
gyermekgondozassal és -apoldssal kapcsolatos készségeinek és ismereteinek feltarasa volt.
Kutatasunk célja annak feltarasa volt, hogy milyen forrdsokbdl tajékozodnak az dvodas gyermeket
neveld sziilok gyermekeik egészségével kapcsolatos kérdésekben, valamint mennyire tajékozottak
a szildk gyermekiik egészségével, gondozasaval €s apolasaval kapcsolatban, illetve milyen
tényezOk mentén differencialddik a sziilok egészségneveléssel kapcsolatos tudésa.

Kutatasi kérdéseink megvalaszolasara keresztmetszeti, kvantitativ, feltdré vizsgalatot
végeztiink, melynek keretében 598 Ovodas gyermeket neveld sziilot kérdeztink meg
kérdezobiztosok kozremikodésével, kényelmi mintavétel alkalmazasaval Dél-Nyugat
Magyarorszagon 2024-ben. A komplex kérddiv részeként eldadasunkhoz kapcsoldddan az
informacioforrasok €s az egészségszokasokkal és egészségvédelemmel kapcsolatos ismeretek (pl.:
alvasigény, fogmosds, mozgasigény, képernydidd, antibiotikum alkalmazésa, lazcsillapitas,
véddoltasok) témakorére fokuszaltunk.

Eredményeink azt mutatjak, hogy a sziilok elsésorban a gyermekorvoshoz (97,7%), illetve mas
egészseégiigyl szakemberhez (83,4%) — foként a védonohoz — fordulnak informacidért, ugyanakkor
az internet is kozel hasonld aranyban szerepel forrdsként (79,7%). Figyelemre mélto, hogy a
valaszadok jelentds része sajat bevallasa szerint nehézséget tapasztal a médiabol szarmazd
informéaciok megbizhatosaganak megitélésében, igy kérdéses az innen szarmazd informaciok
hitelessége €és hasznosithatdsaga. Az egészségneveléssel kapcsolatos ismeretek arr6l tanuskodnak,
hogy a WHO (2019) ajanlasaihoz képest a sziilok jelentds része tobb képerny6idét gondol
elfogadhatonak és kevesebb mozgast sziikségesnek.

Az eredmények hangsulyozzdk a sziilék célzott egészségnevelési tamogatasanak
sziikségesseégét, kiillondsen a hiteles informdcidforrasok hasznalata és a kora gyermekkori
egészségtamogatd szokasok kialakitasa terén.

Kulcsszavak: Sziil6i  egészségnevelési  készségek, gondozasi gyakorlat, 6vodaskor,
egészségtamogatod szokasok, informacidforrasok
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PARENTING SKILLS TO PROTECT
THE HEALTH OF PRESCHOOL CHILDREN

In early childhood, the health-related knowledge, behaviour, and caregiving practices of adults
surrounding the child fundamentally influence the development of the child’s later health
outcomes (Soe et al., 2024). During this period, parents play a more decisive role than institutional
education in shaping health-related decisions and promoting healthy habits, as children spend a
significant portion of their time in the family environment. International research on caregiving
practices has primarily focused on safety-related behaviours (e.g., sleeping position, car seat use,
exposure to smoke), nutrition, developmental support, and health care utilization (Lee et al., 2018;
Walker & Kirby, 2010). In addition to caregiving practices, patterns and health-related decisions
conveyed by parents also play a significant role in the development of health-promoting habits
(Csima et al., 2024).

The aim of this study was to explore the health education, caregiving, and health management
skills and knowledge of parents raising preschool-aged children. Specifically, we sought to answer
the following questions: (1) What sources do parents use to obtain information regarding their
child’s health? (2) How knowledgeable are parents about their child’s health, and caregiving? (3)
Which factors differentiate parents’ health education knowledge?

To address these questions, we conducted a cross-sectional, quantitative, exploratory study,
surveying 598 parents of preschool-aged children in Southwest Hungary in 2024, using
convenience sampling and trained interviewers. The comprehensive questionnaire focused on
information sources and knowledge related to health behaviours and care, including sleep
requirements, tooth brushing, physical activity, screen time, antibiotic use, fever management, and
vaccinations.

Our results indicate that parents primarily consult pediatricians (97.7%) and other health
professionals (83.4%), mainly health visitors, although the internet is also frequently used (79.7%).
Notably, a significant proportion of respondents reported difficulty assessing the reliability of
media-based information, raising concerns about the credibility and applicability of such sources.
Parents’ health knowledge revealed that, compared with WHO (2019) recommendations, many
consider longer screen time acceptable and less physical activity sufficient for preschool-aged
children.

These findings underscore the need for targeted health education support for parents,
particularly regarding the use of reliable information sources and the promotion of health-promoting
habits in early childhood.

Keywords: Parental health education skills, caregiving practices, preschool age, health-
promoting habits, information sources
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EGY EDESANYA NEVELESI KEZIKONYVE FIAINAK
A KORA KOZEPKORBAN

Az elmult évek torekvéseibdl jol lathato, hogy a pedagdgiai eszmetdrténet pontosabb kifejtéséhez,
régi korok nevelési vilaganak arnyaltabb, részletesebb megismeréséhez a neveléstorténetben )
kutatasi teriiletként azonosithatd a néi szerzok miveinek vizsgélatokba torténd, a korabbiaknal
hangsulyosabb bevondasa, és ezekkel a kutfokkel a pedagdgiatorténeti kanon kiszélesitése. Ez
tulajdonképpen annak a torekvésnek a talajan bontakozik ki a neveléstorténetben, amely a forraskor
kitagitasaval, a mikrotorténelem, a személyesen megglt helyzetek feltardsaval, az antropologiai
szemlélet érvényre juttatdsaval a torténettudomanyban mar jelentds eredményeket hozott, és
mindez kapcsolatban van a tarsadalom- és nétorténeti kutatdsok évtizedek ota tapasztalhato
kiszélesedésével. A neveléstorténeti kdnonbol kordbban jobbara hidnyzo, noi szerzok altal irott
miivek igy vilagszerte mind jobban a figyelem fokuszaba kertilnek. Ugyanakkor az is igaz, hogy az
ujkor eldtt a torténelemben kevés olyan pedagdgiai forras keletkezett, amelynek ndi szerzdje volt.
A Karoling-korszakban ¢élt Dhuoda frank grofné fiainak irt, 73 fejezetbdl allo, latin nyelvii tanacs-
¢és intelemgylijteménye, a speculum (,,tiikdr’-irodalom) miifajdhoz tartozé Liber manualis cim,
843-ban keletkezett kézikdnyve éppen emiatt kuriozumnak, fontos és érdekes egyedi példanak
tekinthetd. A szeptimaniai grofné konyve a mai Dél-Franciaorszag teriiletén keletkezett, és
¢desanyaként a nagybeteg Dhuoda (akit Dodana, Dodane vagy Duodana néven is emlitenek) 16
éves, Vilmos nevii fianak irta a mtivet, arra kérve 6t, hogy majd az 6ccsével is olvastassa el a miivet.
A kotet az eurdpai irodalom-, politika-, egyhdz- és neveléstorténetben is jol ismert, és a benne foglalt
tartalom segitségével a megirasahoz hasznalt forrasokat éppugy vizsgaljak a kutatok, mint a ma
hatds- és recepciotorténetét. Az eldadds szakirodalmi adatok alapjan attekintést nyujt a
speculumirodalom Dhuoda korat megeldz6 €s sajat koraban keletkezett fontosabb darabjairdl,
bemutatja a Karoling-korszak nevelési torekvéseit, valamint a kézikonyv megsziiletésének hatterét.
A szoveg kiilonbozo francia forditasvaltozatainak felhasznalasaval elemzésre keriil maga mi, és a
bemutatas kitér a konyv hatds- és recepciotorténetére is.

Kulesszavak: Dhuoda grofné, nevelési kézikonyv, Karoling-kor, speculumirodalom, ndi
szerzOség
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A MOTHER’S EDUCATIONAL MANUAL
FOR HER SONS IN THE EARLY MIDDLE AGES

Efforts in recent years clearly demonstrate that in order to provide a more precise exposition of the
history of pedagogical ideas and to gain a more nuanced, detailed understanding of the educational
world of past eras, a new research area has emerged within the history of education. This area
focuses on the more emphatic inclusion of works by female authors in scholarly investigations,
thereby expanding the pedagogical-historical canon through these primary sources. This
development is rooted in an endeavor within educational history that has already yielded significant
results in historiography by broadening the range of sources, exploring microhistory and personally
lived situations, and applying an anthropological perspective - all of which are linked to the decades
— long expansion of social and women’s history research.

Consequently, works written by female authors, which were previously largely absent from the
educational-historical canon, are increasingly becoming the focus of attention worldwide. At the
same time, it is also true that prior to the early modern period, few pedagogical sources were
produced by female authors. For this reason, the Liber manualis, a handbook written in 843 by the
Frankish Countess Dhuoda during the Carolingian era, is considered a curiosity and a significant,
unique example. This Latin collection of advice and admonitions, consisting of 73 chapters, belongs
to the genre of speculum ("mirror" literature). The Countess of Septimania wrote the work in what
1s now Southern France; as a mother, the gravely ill Dhuoda (also referred to as Dodana, Dodane,
or Duodana) composed the piece for her sixteen-year-old son, William, asking him to eventually
have his younger brother read it as well.

The volume is well-known in European literary, political, ecclesiastical, and educational
history. Researchers examine the sources used in its composition as much as the work’s impact
and reception history. Based on scholarly literature, this presentation provides an overview of the
most significant pieces of speculum literature prior to and during Dhuoda’s time, presents the
educational efforts of the Carolingian era, and explores the background of the handbook’s
creation. Utilizing various French translations of the text, the work itself is analyzed, including
its impact and reception history.

Keywords: Countess Dhuoda, Educational manual, Carolingian era, Speculum literature, Female
authorship
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Kertész Tamas

Széchenyi Egyetem
Apaczai Csere Janos Pedagogiai, Human- és Tarsadalomtudomanyi Kar

JOGYAKORLATBOL: ATKERETEZETT ELMELETI MODELL
A KOGNITIV ES MOZGASOS KEPESSEGEK HATEKONY KAPCSOLATARA
MATEMATIKAORAN

A digitalizaciéval 0Osszefliggd mozgasszegény ¢életmod és az alfa generdcid sajatos
informaciofeldolgozasi mintazatai sziikségessé teszik az alsd tagozatos matematikaoktatas
didaktikai ujragondolasat (Hwang és Yoon, 2024). A csokkent szenzomotoros tapasztalatszerzés, a
fragmentalt figyelmi mikddés és a gyors ingerfeldolgozasi kdrnyezet olyan tanuldsszervezési
megoldasokat indokol, amelyek a kognitiv és mozgasos folyamatokat integralt rendszerként
kezelik. Az eldadas egy konstruktivista alapokon nyugvo, mozgasintegralt modell elméleti és
tapasztalati megalapozasat mutatja be.

Az elméleti keret a kognitiv konstruktivizmus, a szociokulturalis tanulaselmélet és a testbe
agyazott megismerés szemléletének szintézisére épiil (Nahalka,2013). Alapfeltevés, hogy a
matematikai fogalomalkotds aktiv cselekvésen, irdnyitott interakcion é€s szenzomotoros
tapasztalaton keresztiil stabilizalodik. A szamreprezentacid klasszikus harmas modellje a kutatas
eredményei alapjan kiegésziil egy negyedik dimenzidval: a teljes testtel megvalositott, kinesztetikus
koddal (Dehaene, 1992; Kertész; 2024). A fogalmi stabilitas igy a reprezentaciok kozotti rugalmas
transzforméacios képességben foghaté meg.

A modell operacionalizalésa a Varialhatd Sportlétra 3D tan/eszkdz alkalmazaséaval tortént 2—4.
évfolyamos tanulok bevonasaval, eltéré implementacids gyakorisaggal (0, heti 2, heti 3 alkalom).
A tanulok matematikai tartalmakat — szamfogalom, miiveletek, transzformaciok — teljes testtel
végrehajtott feladatokon keresztiil konstrualtak, a fizikailag aktiv tanoravezetéssel. A hatasvizsgalat
kvantitativ teljesitménymérésekre, attitlidskalakra és pedagodgusinterjiikra épiilt.

A tobbvaltozos statisztikai eredmények a rendszeres mozgasintegralt tanuldsszervezés
esetében szignifikans teljesitményndvekedést jeleztek, valamint pozitiv attitlidvaltozast mutattak a
matematika tantargy irdnyaban. A kvalitativ adatok a tandrai interakciok szerkezeti 4talakuldsat, a
tanuloi aktivitas er6sodését és az orai hangulat javulasat tamasztottak ala.

A kibdvitett/atkeretezett négyes kod modell didaktikai keretrendszerként értelmezhetd, amely
a kompetenciaalapti matematikaoktatds tervezési és értékelési folyamataiban egyarant
alkalmazhatd. A kinesztetikus reprezentacio primer konstrukcids csatornaként vald értelmezése 1j
adaptalhatdsaga izgalmas kapcsolodast nyithat a mas orszagok mozgasos reprezentacioi felé, igy a
Jjapan szoroban felé is.

Kulesszavak: also tagozatos matematika; teljes testtel megvalositott szamreprezentacid; VSL3D;
négyes kod modell
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BEST PRACTICE: AREFRAMED THEORETICAL MODEL
FOR THE EFFECTIVE INTEGRATION
OF COGNITIVE AND MOTOR SKILLS IN MATH

The sedentary lifestyle associated with digitalisation, coupled with the unique information
processing patterns of Generation Alpha, requires us to reconsider the teaching methods
employed in lower-grade mathematics education (Hwang & Yoon, 2024). Reduced sensorimotor
experience, fragmented attention and a fast-paced environment for processing stimuli call for
learning organisation solutions that treat cognitive and motor processes as an integrated system.
This presentation introduces the theoretical and empirical basis of a constructivist, movement-
integrated model.

This model is grounded in a synthesis of cognitive constructivism, sociocultural learning
theory, and embodied cognition (Nahalka, 2013). The basic assumption is that mathematical
concept formation is stabilised through active action, guided interaction and sensorimotor
experience. Based on the research findings, the classic three-dimensional model of number
representation is supplemented by a fourth dimension: the whole-body, kinaesthetic code (Dehaene,
1992; Kertész, 2024). Conceptual stability can therefore be understood as the flexible ability to
transform between representations.

The model was operationalised using the Variable Sports Ladder 3D teaching/learning tool,
involving students in Years 3—5 with varying implementation frequencies (0, twice per week, three
times per week). Students constructed mathematical content — number concepts, operations and
transformations — through whole-body tasks with physically active lesson delivery. Impact
assessment was based on quantitative performance measurements, attitude scales and teacher
interviews.

Multivariate statistical results indicated a significant increase in performance with regular
movement-integrated learning, as well as a positive change in attitude towards mathematics.
Qualitative data supported the structural transformation of classroom interactions, increased student
activity and an improved classroom atmosphere.

The expanded/reframed four-code model can be interpreted as a didactic framework applicable
to the planning and assessment processes of competency-based mathematics education. Viewing
kinaesthetic representation as the primary means of construction offers a fresh perspective on the
pedagogical integration of movement and cognition. The adaptability of the model and teaching
tools could facilitate exciting connections to movement representations in other countries, such as
the Japanese soroban abacus.

Keywords: primary school mathematics; whole-body numerical representation; VSL3D; four-
code model
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Kinczler Zsuzsanna

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Pedagdgiai Kar

,MADAR VOLTAM ALMOMBAN...”
MUVESZETTEL MUVESZETRE NEVELES OVODAS KORBAN

Az el6adas alapjat a Brunszvik évfordulora késziilt torténeti kutatas képezi, mely visszatekint az
elsé 6voda megalapitasatol eltelt hosszll idészakra. Szamba veszi a miivészeti nevelés legfontosabb
allomasait, kiilonos tekintettel az ének-zenei nevelés helyére és szerepére a 3-7 éves korosztaly
pedagogiai folyamataiban. Ugyanakkor az eldadas nem ragad meg a multban, annak tapasztalatait
a mara szeretné¢ vonatkoztatni, s minden értékes gondolat €s jo gyakorlat megismerésével a jovot
szolgalni, annak lehetdségeit felismerni, s feladatait meghatarozni. Milyen szerepe van a miivészeti
nevelésnek az 6vodaban napjainkban? A mogottiink allo évtizedben felértékelddott a komplex
nevelés és a komplex miivészeti nevelés igénye. Mi indokolja ezt az igényt, s hogyan tudunk ennek
megfelelni? A digitalizaci6 alaposan megvaltoztatta hétkdznapjainkat, s az informacidszerzés
modjait. Informacidhoz jutni mar ‘gyerekjaték’, ugyanakkor a rank, s gyermekeinkre zadul6 adatok
strli szovetében eligazodni nehéz, mindemellett lelkileg is megterheld folyamat. A fontos és
lényeges elvalasztasa a feleslegestol, s6t, az igényes és az igénytelen megkiilonboztetése feladata a
sziiloknek, a nevel6knek, sot a gyermekeknek is. A miivészeti nevelés ezen a ponton valik
elengedhetetleniil fontossd, a nevelésben betoltott szerepe minden korabbitdl eltérden igen
felértékelodik. Az érzelmi biztonsag megteremtése, a szocialis készségek fejlesztése, a kreativitas
Osztonzése éppoly fontos, mint a kognitiv képességek alakitasa, sét, a komplex miivészeti nevelés
soran ezen teriiletek szorosan 6sszekapcsolddnak. A miivészet kiilonbozo agaival valo foglalkozas,
s ezen teriiletek szerves egymadsra épiilése, egy-egy Ovodai tevékenység soran nem pusztan
¢lvezetes ¢€s tartalmas 1d6toltés, hanem a problémamegoldasnak, az érzelmek feldolgozasanak
fontos szintere. A feldolgozéasra vard témat kiilonbozd aspektusokbdl megkozelitve a komplex
tevékenységek segitik az adott témaban vald elmélyiilést. A gazdag inspiracid motivalja a
gyermekeket, feléleszti, s fejleszti kreativitasukat. Az eldadés gyakorlati példak felhasznalasaval is
szeretné segiteni €s tdmogatni a komplex miivészeti nevelést, s az abban kézponti szerepben 1évo
ovodapedagogusokat.

Kulesszavak: 6voda, komplex, miivészet, nevelés
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“I WAS A BIRD IN MY DREAM...”
ART EDUCATION THROUGH ART IN PRESCHOOL AGE

The lecture is based on historical research prepared for the Brunszvik anniversary and looks back
over the long period since the first kindergarten was established. It reviews the most significant
milestones in arts education, with a particular focus on the role of music education in the upbringing
of children aged 3—7. However, the lecture does not dwell on the past; it aims to relate its findings
to the present and, by studying valuable ideas and good practices, serve the future, recognise its
possibilities and define its tasks. What role does arts education play in kindergartens today?

Over the past decade, the importance of comprehensive education and arts education has
increased. What justifies this demand, and how can we meet it? Digitalisation has changed our
everyday lives and the way we acquire information. While accessing information has become
‘child’s play’, navigating the dense web of data that inundates us and our children is challenging
and emotionally taxing. Parents, educators and children must learn to distinguish between what is
important and what is superfluous, and between what is demanding and what is not. At this point,
arts education becomes indispensable and plays a unique and greatly enhanced role in education.

Creating emotional security, developing social skills and encouraging creativity are as
important as developing cognitive abilities; these areas are closely linked in arts education.
Engaging with different art forms and exploring their interconnectedness during kindergarten
activities is an enjoyable and meaningful pastime that also provides an important arena for problem
solving and processing emotions. Complex activities that approach the topic from different angles
help to deepen understanding of the given topic. Rich inspiration motivates children and develops
their creativity. The presentation also aims to support and promote complex arts education, as well
as the kindergarten teachers who play a central role in it, by providing practical examples.

Keywords: kindergarten, complex, art, education
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'Magyar Agrar- és Elettudomdnyi Egyetem Neveléstudomdnyi Intézet
Szegedi Tudomdanyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola
2Magyar Agrar- és Elettudomdnyi Egyetem Neveléstudomdnyi Intézet
MTA MATE Kora—Gyermekkor Kutatocsoport

TEACHERS’ INTERPRETIVE FRAMEWORKS
OF EMOTIONAL DIFFICULTIES BASED
ON THE LEXICOMETRIC ANALYSIS
OF SEMI-STRUCTURED INTERVIEWS

The period of early school entry is of particular importance from the perspective of emotional
adjustment: first-grade children must simultaneously adapt to a new system of rules, a new social
environment, and performance expectations. Although teachers play a key role in the early
identification of emotional and behavioral difficulties, research typically approaches the
phenomenon through measurement tools or diagnostic categories, and more rarely examines the
interpretive frameworks teachers use in everyday practice to identify students’ anxiety and other
internalizing difficulties. Our study presents the results of teachers’ use of a previously developed
and content-validated semi-structured interview protocol. Students of the Institute of Education at
the Hungarian University of Agriculture and Life Sciences participated in conducting the
interviews. The present analysis focuses on the block of interview questions related to emotions.
The sample consisted of 24 teachers teaching in the first grade (23 women, 1 man; mean age: 43.4
years, SD = 9.8). The full interview text corpus was analyzed using a lexicometric approach with
Reinert’s hierarchical cluster analysis in the IRaMuTeQ software. Rather than identifying thematic
units aligned with the questions, the method distinguished modes of discourse organized by co-
occurrences in the vocabulary, thereby revealing how teachers interpret childhood anxiety. The
analysis outlined five interrelated interpretive patterns. Teachers perceive the phenomenon (1) as a
behavioral manifestation modifying school participation; (2) as a natural accompaniment of
adapting to new situations; (3) as an indicator of emotional security and relational functioning; (4)
as a condition that can be influenced by pedagogical means; and finally (5) as a professional case
requiring cooperation if it persists over time. Our results suggest that, in school practice, childhood
anxiety appears not primarily as a psychological category but as a participation-related difficulty of
pedagogical relevance; therefore, its identification and early support can only be effectively
grounded in an understanding of teachers’ interpretive frameworks.

This research is supported by the Public Education Development
Research Program of the Hungarian Academy of Sciences

Keywords: Emotional difficulties; semi-structured interview; starting school; teachers’
interpretive frameworks; lexical analysis; IRaMuTeQ
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Koger Yvetta

Magyar Agrar- és Elettudomdnyi Egyetem
Kaposvari Campus

AZ ,,OTVENES EVEK” OVONOKEPZESE
AZ EGYKORI OVONOK SZEMUVEGEN AT

Az ,6tvenes évek” magyarorszagi ovodaiigyének érdemi elemzése nem képzelhetd el az dvodai
intézményekben dolgozd pedagdgusok képzési jellemzdinek feltarasa nélkiil, hiszen az 6vondk
professzionalizacidjanak egyik f6 eleme a képzes soran szerzett képzettség (Nagy, 2011).

A masodik vilaghaborut kdvetden a kommunista ideoldgidnak megfeleld 01 értékek és normak
szerinti nevelés érdekében felértékelddott a neveldképzés, igy az 6vondkeépzes szerepe is. A vizsgalt
id6szak erdszakolt modernizacios reformfolyamatai a kiilonb6z6 képzési strukturdk sokféleségét
indukaltak, mely szinte egyediilallo volt a pedagogusképzésben (Mihaly et al., 1995).

A kutatas kozponti kérdéseként a magyarorszagi 6voképzes alakulasat vizsgaljuk a szocialista
ovoda hdskoraban, a forrasok elemzése alapjan. Valaszt varunk arra, hogy a szovjet minta alapjan
formalodo rendszer kezdeti iddszakaban mi jellemezte az 6vondképzést.

A neveléstorténeti kutatasok forrasai kozott tartjuk szamon a malt sajat hangjan megszolalo
egodokumentumokat, melynek sajatos formaja az oral history, mint szobeli tantsagtétel a
személyesen megélt kdzelmultrol, mely az emlékezetkutatas elméleti keretében értelmezhetd.

Kopp Erika és munkatdrsai a szobeliség Utjan fennmaradt emlékanyag felhasznalasat a
fotointerju egyik alapvetd forrdsaként €s modszertani eszkdzeként értelmezik (Kopp et al., 2009).
Ebbdl kiindulva, illetve az interjialanyok életkorabol addoddan esett a valasztds adatgyiijtd
eljarasként egy nem mindennapi kvalitativ interjutipusra, a fotdinterjiira. A képek inspiralta
fotdinterju keretében szolaltattunk meg két egykori, az 6tvenes években palyakezdé ovondt, mely
a kutatds folyamatdban szinte szakmai életut interju formajat oltotte. A szdbeli elbeszélések
informéacidit az irott forrdsokon nyugvé ismeretek kiegészitéséhez, pontositasdhoz, értelmezéséhez
hasznaljuk fel (Kéri, 2001). A fotdinterji szovegkorpuszai tartalmilag strukturald kvalitativ
tartalomelemzéssel keriilnek feldolgozasra (Kuckartz, 2012, 2019; Santha, 2022).

A magyarorszagi Ovoképzés orszagos torténéseinek feltarasa mellett e vizsgalatban a
mikroszintli torténések keriiltek fokuszba, melyek nélkiil ma mér nem tekinthetd teljesnek egyetlen
kutatds sem. Az interjuk elemzése altal bepillantast nyerhetiink a képzésbe vald bekapcsolodas
motivacidjaba, illetve kiils6 befolyasold tényezdibe. Szembesiilhetiink az erdltetett képzési
tervszamokbol adodo ,.talképzés” kovetkezményekeént jelentkezd palyakezdési nehézséggel.
Felfejthetjiik a szocialista ideologia érvényesitésének hétkoznapi megnyilvanulésait.

A kutatds eredményei kiegészithetik, arnyalhatjdk az Otvenes évek Ovodatorténetét,
segitségével komplexebb képet kaphatunk az elemzett korszakrol.

Kulcsszavak: ,,6tvenes évek”, 6vondképzes, mikrotdrténet, fotodinterji
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KINDERGARTEN TEACHER TRAINING
IN THE 1950S THROUGH THE PERSPECTIVES
OF FORMER KINDERGARTEN TEACHERS

A meaningful analysis of kindergarten education in Hungary in the 1950s is inconceivable without
exploring the characteristics of the training of educators working in kindergarten institutions, as one
of the main elements of the professionalization of kindergarten teachers is the qualifications
acquired during training (Nagy, 2011). After World War II, teacher training gained importance in
order to educate children according to new values and norms in line with communist ideology, and
thus the role of kindergarten teacher training also increased. The forced modernization reforms of
the period under review led to a diversity of training structures that was almost unique in teacher
training (Mihaly et al., 1995).

The central question of our research is to explore the development of kindergarten teacher
training in Hungary by examining sources from the early days of socialist kindergartens. We seek
to answer the question of what characterized kindergarten teacher training in the early days of the
system, which was modeled on the Soviet model. Among the sources of educational history
research, we consider ego documents that speak with the voice of the past, a specific form of which
is oral history, as verbal testimony about the recent past experienced personally, which can be
interpreted within the theoretical framework of memory research.

Erika Kopp and her colleagues describe the use of oral testimony as a source of memories that
have been passed down to us as one of the foundations and tools of photo interviews (Kopp et al.,
2009). Based on this, and due to the age of the interviewees, we chose an unusual type of qualitative
interview, the photo interview, as our data collection method. Within the framework of a photo-
inspired photo interview, we interviewed two former kindergarten teachers who started their careers
in the 1950s, which took the form of a professional career interview in the course of the research.
We use the information from the oral narratives to supplement, clarify, and interpret the knowledge
based on written sources (Kéri, 2001). The text corpora of the photo interviews are processed using
content-structuring qualitative content analysis (Kuckartz, 2012, 2019; Santha, 2022).

In addition to exploring national developments in Hungarian nursery teacher training, this
study focuses on micro-level developments, without which no research can be considered complete
today. The analysis of the interviews provides insight into the motivation for joining the training
program and the external factors influencing it. We can see the difficulties of starting a career as a
consequence of "over-training" resulting from forced training quotas. We can decipher the everyday
manifestations of the enforcement of socialist ideology.

The results of the research can supplement and nuance the history of kindergartens in the 1950s,
helping us to gain a more complex picture of the period under analysis.

Keywords: 1950s, kindergarten teacher training, microhistory, photo interview
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Soproni Egyetem
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AZ UJJASZERVEZETT SZAKOKTATO KEPZES
ELSO TAPASZTALATAI A SOPRONI EGYETEMEN

A szakmai pedagdgusképzés kezdetei Sopronban a rendszervaltozast kovetd évekre nyilnak vissza.
A Soproni Egyetemen (illetve elddintézményeiben) 1993 o6ta folyt (elsdsorban) miiszaki
szakoktatok képzése a szakmai tanarképzés mellett. A bolognai rendszer bevezetése utan a
szakoktato képzés orszagosan is és a Nyugat-Magyarorszagi Egyetemen is hanyatldsnak indult.

2023 szeptemberétdl régi-uj szakként indult a szakoktatd alapképzés a Benedek Elek
Pedagodgiai Karon a Soproni Egyetem minden karanak kdzremiikodésével. A szakinditas kdzvetlen
elézményei voltak a szakképzési centrumokkal torténd egyeztetések, az automatikus szakinditasi
engedély a korabbi szakok alapjan, tovabba az idokdzben megsziint gyakorlati oktatd fels6foku
szakképzés utan kialakult hiany. 2022-ben meghirdetésre kertilt a felvi.hu-n a szakoktaté BA szak
harom specializacidval: miszaki, agrar és szolgaltatasi. 2022-2024 kozott az 0j tantervek
kidolgozéasanal alapelv volt, hogy a meglévé képzések tantargyaira tdmaszkodjunk. A
tantervkészités sordn mindharom tarskarral szoros egylittmiikodésben kellett dolgoznunk. 2023
szeptemberében elindult az ujjaszervezett pedagdgusképzési szak, majd 2024-t6l az iizleti
specializaciot is inditani tudtuk a szakoktatd szakon.

Az eldadasban a felvételi adatokon tul kitériink a haromszintli tantervek Gsszeallitdsanak
sajatossagaira: a miiszaki és az agrar specializaciok mintatanterveinek hasonldsagaira, tovabba a
szolgaltatési és az iizleti specializaciok hasonlosagaira és kiilonbségeire. A tantervek esetén kitériink
az id6kozben felmeriilt problémakra (pl. 4gazatok megnevezése a diploméaban). Az eléadasban sz6
esik még a folyamatosan valtozd munkaerdpiaci igényekrdl (elsdsorban Sopron és korzete
vonatkozasadban), a tarskarokkal torténd egylittmiikodés sajatossagairol, tovabba a
partnerintézményekkel valo kapcsolatokrdl (pl. az iskolai gyakorlatok, szakmai napok, beiskolazas
terén). Végiil a szakoktatd alapképzés elinditdsa ota felmeriilt kihivasokat és nehézségeket is
bemutatjuk: tobbek kozott a végzettségek dgazatba soroldsanak problémait, illetve a megfeleld
végzettségek hianyat vagy éppen a ,tulképzettség” anomalidit, tovabba a szakmai tandr
mesterképzésbe torténd belépés hianyossagait.

Kulesszavak: szakoktato, alapképzés, tapasztalatok, problémak, Soproni Egyetem
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FIRST EXPERIENCES OF THE RE-ORGANISED VOCATIONAL
INSTRUCTOR TRAINING PROGRAMME
AT THE UNIVERSITY OF SOPRON

The origins of vocational teacher training in Sopron can be traced back to the years following the
regime change. Since 1993, the University of Sopron (and its predecessor institutions) has primarily
trained technical vocational instructors, as well as vocational teachers. Following the introduction
of the Bologna system, however, vocational instructor training began to decline both nationally and
at the University of West Hungary.

From September 2023, vocational instructor basic training will be offered as a new-yet-familiar
major at the Benedek Elek Faculty of Education, involving all faculties at the University of Sopron.
The launch of the specialty was preceded by negotiations with vocational training centres, an
automatic licence to start the specialty based on previous majors, and a shortage that developed
after the discontinuation of higher vocational training for practical instructors. In 2022, the
vocational instructor BA programme with three specialisations — technical, agricultural and service
— was announced on felvi.hu. Between 2022 and 2024, the basic principle when developing new
curricula was to build on the subjects of existing programmes. During this time, close cooperation
with all three partner faculties was essential. The reorganised vocational instructor programme
began in September 2023, and in 2024, we launched the business specialisation within the
vocational instructor BA programme.

Alongside admission data, the presentation will address the specifics of compiling three-level
curricula, including the similarities between the technical and agricultural specialisations and the
similarities and differences between the service and business specialisations. Regarding curricula,
we will address issues that have arisen in the meantime (e.g. sector designation on diplomas). The
presentation will also discuss constantly changing labour market needs (primarily in Sopron and its
region), cooperation with other faculties and relations with partner institutions (e.g. in the fields of
school practice, professional days and enrolment). Finally, we will present the challenges and
difficulties that have arisen since the launch of the vocational instructor BA training, including the
problems of classifying qualifications into sectors, the lack of appropriate qualifications, and the
anomalies of ‘overtraining’, as well as the shortcomings of entering master’s degree training for
vocational teachers.

Keywords: vocational instructor, BA training, experiences, problems, University of Sopron
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A SPORTAGI PREVENCIO MINT NEVELESI-TANULASI RENDSZER
AZ AKADEMIAI UTANPOTLAS-KEZILABDABAN:
AZ EDZO PEDAGOGIAI ES DONTESHOZOI SZEREPE

Jelen kutatdsban a sportagi prevenciot a sériilésmegelézésen til a terhelésszabalyozas, a
regeneracio, az egészségtudatos sportoldi magatartas, valamint az ezeket timogato pedagogiai €s
szervezeti folyamatok Osszefiiggésrendszereként értelmezziik. Igy a sportagi prevencié az
utanpoétlas-kézilabdaban nevelési—tanulasi folyamat szerepét is betdlti. A mozgaskompetencia
fejlesztése és az dnszabalyozas erdsitése hozzajarul a sportolok hosszi tava bevalasdhoz (Bergeron
et al., 2015; Abonyi, 2024; Gortva, 2024; Juhasz & Konya, 2024). Neveléstudomanyi szempontbodl
a prevencié akkor fenntarthat6, ha a sportolé megérti a preventiv rutinok céljat, képes sajat
allapotanak monitorozasara ¢s felelés dontések meghozatalara (Jacobsson et al., 2021). A
rendszeres visszajelzés és reflexid nemcsak a teljesitmény fejlédését, hanem a biztonsagos sportoloi
fejlédést is tdmogatja (Zimmerman, 2000). Ebben a keretben az edz6 pedagdgiai kozvetitdként és
dontéshozoként egyardnt jelen van: tdmogatja a sportold tanuldsat, valamint a terheléshez,
részvételhez és visszatéréshez kapcsolodo dontéseket is iranyitja.

A kutatas célja feltarni, miként szervezddik a sportagi prevencio pedagogiai logika mentén
akadémiai kornyezetben, €s miként kapcsolja Ossze az edzd a tanulasszervezést (rutinok,
visszajelzés, felelosségatadas) a mindennapi dontéshozatallal (terhelés, részvétel, visszatérés).
Kutatési kérdéseink az akadémidk prevencids rendszerének pedagogiai elemeire, a ,,miért”-alapa
rutinok ¢és a feleldsségatadas megjelenésére, valamint a monitoring és visszajelzés dontésekbe
épiilésére iranyulnak. A kutatds soran a magyarorszagi kiemelt kézilabda-akadémidk valamennyi
elérhetd szakmai igazgatdjaval (n=4) félig strukturdlt interju késziilt. Az interjuk feldolgozasa
iranyitott kvalitativ tartalomelemzéssel tortént, elére meghatarozott pedagogiai kategoridk mentén.
Az interjuk megallapitasait anonimizalt akadémiai dokumentumok (monitoringtirlapok, tesztek,
protokollok) elemzésével pontositottuk. A 6 témakat résztvevoi visszajelzéssel ellendriztiik.

Az eldzetes eredmények szerint a vizsgalt akadémidk sportagi prevencios gyakorlataban tobb
kozos, pedagogiailag értelmezhetd elem jelenik meg. Kézponti az edz6 pedagogiai kozvetitd szerepe:
a ,biztonsagos mozgas” fejlesztése (alapmozgasok és sportagspecifikus mintdk), valamint az
¢letmod- és regeneracids edukacio ,,miért’-alapi magyarazatai. Ezt a tanulasi kdmyezet és
szokasképzés tdmogatja kozos normakkal, rutinszeri preventiv elemekkel ¢és fokozatos
felelosségatadassal, amely az onmegfigyelés (alvas, faradtsag, fajdalomjelzések) tanitdsaban is
megjelenik. A differencidlas ismételt felmérésekre épiil: egyéni ,,preventiv térképek™ és 68 hetes
fejlesztd blokkok igazitjak a feladatokat az aktualis allapothoz. A formativ értékelési ciklus a jolléti
mutatok, az észlelt terhelés és az edz6i megfigyelések alapjan adott fejlesztd visszajelzésekkel erdsiti
az Onszabalyozast, €s megalapozza az edzésmodositasokat. Mindekozben az edz6, dontéshozokeént, a
stab eljarasrendje szerint szabalyozza a terhelést, az intenzitast és a jatékperceket, magas kockazatnal
pedig orvosi/stab dontési rendje érvényesiil, amelynek pedagogiai kommunikacioja az edz6 feladata.
Végiil a stab tanulokozosség-szerli mitkodése (rendszeres egyeztetések, esetmegbeszélések) kdzos
nyelvet és kovetkezetes dontéseket tdmogat. A vizsgalat eredményei megalapozzak egy edzoi
kompetenciatérkép és ellenérzolista, valamint modularis tovabbképzési javaslat kidolgozasat.

Kulesszavak: akadémiai utanpotlas, sportdgi prevencid, nevelési—tanulasi folyamat, formativ
visszajelzés, edz6i dontéshozatal
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SPORT-SPECIFIC PREVENTION AS A TEACHING-LEARNING SYSTEM
INACADEMY YOUTH HANDBALL:
THE COACH’S PEDAGOGICAL AND DECISION-MAKING ROLE

In the present study, sport-specific prevention is interpreted not only as injury prevention, but also
as an interconnected system of load regulation, recovery, health-conscious athlete behaviour, and
the pedagogical and organisational processes that support these. In this sense, sport-specific
prevention in youth handball also fulfils the role of a teaching—learning process. The development
of movement competence and the strengthening of self-regulation contribute to athletes’ long-term
development and success (Bergeron et al., 2015; Abonyi, 2024; Gortva, 2024; Juhdsz & Koénya,
2024). From an educational perspective, prevention can only become sustainable if the athlete
understands the purpose of preventive routines and becomes capable of monitoring their own
condition and making responsible decisions (Jacobsson et al., 2021). Regular feedback and
reflection support not only performance development but also safe athletic development
(Zimmerman, 2000). Within this framework, the coach is present both as a pedagogical facilitator
and as a decision-maker: supporting the athlete’s learning while also guiding decisions related to
load, participation, and return to play.

The aim of the study is to explore how sport-specific prevention is organised along a
pedagogical logic in academy settings, and how coaches connect the organisation of learning
(routines, feedback, transfer of responsibility) with everyday decision-making (load, participation,
return to play). Our research questions focus on the pedagogical components of prevention systems
in academies, the presence of “why”’-based routines and responsibility transfer, and the integration
of monitoring and feedback into decision-making. During the study, semi-structured interviews
were conducted with all available professional directors of the elite handball academies in Hungary
(n = 4). The interviews were analysed through directed qualitative content analysis based on
predefined pedagogical categories. The findings from the interviews were further refined through
the analysis of anonymised academy documents (monitoring forms, tests, protocols). The main
themes were verified through participant feedback.

Preliminary results suggest that several shared, pedagogically interpretable elements appear in
the sport-specific prevention practices of the academies studied. Central among these is the coach’s
role as a pedagogical facilitator: developing “safe movement” (fundamental movement patterns and
sport-specific techniques) and providing “why”’-based explanations related to lifestyle and recovery
education. This is supported by the learning environment and habit formation through shared norms,
routine preventive elements, and gradual transfer of responsibility, which is also reflected in
teaching self-monitoring (sleep, fatigue, pain signals). Differentiation is based on repeated
assessments: individual “preventive maps” and 6—8-week development blocks adjust tasks to the
athlete’s current condition. The formative assessment cycle, through developmental feedback based
on well-being indicators, perceived load, and coach observations, strengthens self-regulation and
provides a basis for training modifications. At the same time, the coach, as a decision-maker,
regulates load, intensity, and playing time in accordance with staff procedures, while in high-risk
situations a medical/staff decision protocol applies, the pedagogical communication of which is the
coach’s responsibility. Finally, the staff’s learning community-like functioning (regular
consultations, case discussions) supports a shared language and consistent decision-making. The
results of the study provide a foundation for the development of a coaching competence map and
checklist, as well as a proposal for modular continuing education.

Keywords: academy youth development, sport-specific prevention, teaching—learning process,
formative feedback, coach decision-making
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Pécsi Tudomanyegyetem
Oktatas és Tarsadalom Neveléstudomanyi Doktori Iskola

KOZEPISKOLABAN TANULO DIAKOK
ISKOLAI MOTIVACIOJANAK ES OSZTALYTERMI KORNYEZETENEK
VIZSGALATA

A kutatas kozéppontjaban a tanuldsi motivacié all. A kutatds 1étjogosultsagat szamos hazai és
nemzetkozi szakirodalom tdmasztja ala (Jozsa, Csapo, Artelt), amelyek szerint az életkor
elérehaladtaval, az iskolai tapasztalatok gyarapodasaval csokken, am ez nem torvényszerii. A
motivacio alakulasaban kiemelt szerepet jatszik az osztalytermi kornyezet, azon beliil is a
pedagogusok attitlidje és a tarsas kapcsolatok mindsége. A kutatas célja annak feltarasa volt, hogy
a tanulok motivacids dimenzidi milyen kapcsolatban allnak az osztalytermi kdrnyezet észlelésével,
kiilonds tekintettel a tandri elismerésre, az autondmidra, a presszidérzetre ¢€s az affilidcios
motivumra. A vizsgalat kevert mddszertannal zajlott: kvantitativ tanuldi kérddives felmérés (1693
f6) és a kvalitativ, pedagogusok korében készitett fokuszcsoportos interjuk révén.

Az eredmények szerint az alacsony tanulmanyi atlag tanulok esetében a tanari elismerés
fokozottan ndveli a kdvetd motivaciot. Az autondmiaérzet pozitiv kapcsolatban all az érdeklddd
motivacioval, mig a presszioérzet tilzott mértéke demotivald hatassal bir. Az affilidciés motivum
aktivalodasa szoros Osszefiiggést mutat a tamogatd osztalytermi légkorrel és a pedagdgus
személyes kapcsolatteremtd képességével. A kutatds konkluzidja, hogy a tanuldsi motivacié nem
csupan belsd hajtéerd, hanem komplex, kontextusfiiggd jelenség. A pedagdgus szerepe
kulcsfontossagli: az empatia, az autondmiatdmogatas ¢€s a differencialt visszajelzés révén képesek
hatékonyan befolyasolni a tanulok motivaciojat. Azonban az eredmények azt is mutatjak, hogy a
pedagdgusok altal alkalmazott motivaciods eszkdztar szlikebb, mint amit a szakirodalom kinal, ami
korlatozza a tanulok motivacios potencialjanak kibontakozasat. E problémakra valaszul indokolt
egy felmend rendszerti szocialis képességfejleszté program kidolgozasa, amely az altalanos iskola
also tagozatatdl egészen a kozépiskola végéig fokozatosan épiti a tanuldk tarsas kompetencidit. A
program célja, hogy a tanulok ¢életkoruknak megfelelden fejlesszék azokat a készségeiket, amelyek
elengedhetetlenek a motivalt, egylittmiikodé és onalld tanulashoz. Ilyen készségek példaul az
empatia, az Onérvényesités, a konfliktuskezelés, a csoportban valé miikddés, a tarsas
feleldsségvallalas és az érzelmi Onszabélyozas.

Kulcesszavak: kozépiskola, osztilytermi kornyezet, iskolai motivacid, motivaciés dimenzidk,
kevert modszertan

170



AN EXAMINATION OF SCHOOL MOTIVATION AND CLASSROOM
ENVIRONMENT AMONG SECONDARY SCHOOL STUDENTS

The research focuses on learning motivation. The relevance of the research is supported by
numerous Hungarian and international studies (Jozsa, Csapd, Artelt), which indicate that motivation
tends to decline with age and with the accumulation of school experiences, although this is not
inevitable. The classroom environment plays a key role in shaping motivation, particularly teachers’
attitudes and the quality of social relationships.

Aim of the research was to explore how students’ motivational dimensions relate to their perception
of the classroom environment, with special attention to teacher recognition, autonomy, perceived
pressure, and the affiliation motive. The study employed a mixed-methods design: a quantitative
student questionnaire survey (1693 participants) and qualitative focus group interviews conducted
with teachers.

According to the results, teacher recognition significantly increases follower motivation among
students with lower academic performance. The sense of autonomy is positively associated with
interest-driven motivation, while excessive perceived pressure has a demotivating effect. The
activation of the affiliation motive shows a strong connection with a supportive classroom climate
and the teacher’s ability to build personal relationships.

The conclusion of the research is that learning motivation is not merely an internal driving
force but a complex, context-dependent phenomenon. The teacher’s role is crucial: through
empathy, autonomy support, and differentiated feedback, they can effectively influence students’
motivation. However, the findings also show that the motivational toolkit used by teachers is
narrower than what the literature offers, which limits the development of students’ motivational
potential. In response to these issues, it is justified to develop a progressive social skills
development program that builds students’ social competencies from the lower grades of primary
school through the end of secondary school. The aim of the program is to help students develop
age-appropriate skills essential for motivated, cooperative, and independent learning. Such skills
include empathy, self-advocacy, conflict management, group collaboration, social responsibility,
and emotional self-regulation.

Keywords: Secondary school, classroom environment, school motivation, dimensions of
motivation, Mixed methodology
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A KOOPERATIV TANULAS MODSZEREINEK A MEGJELENESE
EGYETEMI KURZUSKENT
AZ OVODAPEDAGOGUS-KEPZESBEN

A 21. szézad gyors technoldgiai, gazdasagi és tarsadalmi fejlodése megujulasra készteti az
ovodapedagogusokat. Alapvetd elvaras lett az egylittmiikodésre vald nyitottsdg, valamint a
csoportmunkahoz sziikséges ismeretek, rutinok, jartassagok, készségek és képességek, tovabba az
ezekhez kapcsolodo megfeleld attitidok megléte. A sikeres €lethez, a vilagban valé eligazodashoz,
az ¢letben vald sikeres boldogulashoz nélkiilozhetetlenné valt az emberek egyméssal vald
egyiittmikodése (Csimané €s Schlichter-Takacs, 2022). A proszocialis egylittmikodési képesség
fejlesztésének az egyik leghatékonyabb eljardsa a kooperativ tanulési tevékenységek szervezése
(Nagy, 2005), amely ma mar nemcsak az iskolaban, hanem az 6vodai nevelésben is sziikségszer,
hiszen az egyiittmiikddés, mint a szocidlis viselkedés alapvetdé forméja, mar ovodaskorban
megjelenik (Kasik, 2006). A kooperativ tanulas egyiittes munkalkodast jelent a kozos cél
érdekében. ,,Osszehangolt tevékenység, amely sordn kolcsénds a hatas pszichikai, szocidlis és
intellektualis készségek fejlodésében egyarant” (Horvath, 1994, 17. o.).

A feltaré jellegii, kvalitativ kutatasunk soran azt vizsgéltuk, hogy az 6vodapedagdgus-
képzésben tanuld hallgatok elméleti €s mddszertani ismeretei megfeleldek-e ahhoz, hogy az dvodai
nevelésben kooperativ csoportmunkaban tudjak tevékenységre 6sztondzni a gyermekeket. Célul
tliztiik ki a kérddivet kitoltdk dvodai kooperativ tanuldsszervezéssel kapcsolatos ismereteinek €s
felhasznaloi attitlidjének a feltarasat. A témahoz kapcsoloddan az 6vodai gyakorlatok keretében
szerzett tapasztalatokat is fel kivantuk tarni.

A vizsgalatba egy magyarorszagi felsdoktatasi intézmény 6vodapedagogus szakos hallgatoit
(N = 50) vontuk be. A mintavétel nem reprezentativ, kutatdsunkat pilotkutatas jelleggel végeztiik,
illetve a megalkotott kérddiv tesztelésének céljabol. Az adatfelvételre 2025/2026-o0s tanév Oszi
szemeszterében online formaban, 6nkéntes és anonim modon kertilt sor. Vizsgalati modszeriink a
kérddives kikérdezés volt. Sajat szerkesztésii kérddivet alkalmaztunk.

A kapott eredményeket elemezve azt tapasztaltuk, hogy a kitoltdk Osszességében fontos
szerepet tulajdonitanak az egyiittmiikodésre épiild tanulasi formanak, illetve meghatdrozénak
tekintik €s egyetértenek az alkalmazéasaval. Szandékuk, nyitottsaguk, akarasuk megvan a
kooperativ tanulas elméleti és gyakorlati kérdései irant. Ugyanakkor a moddszertani
felkésziiltségiiket illetden még bizonytalansagot mutatnak. Igénylik, hogy az elméleti szaktudas
mellett az ovodai gyakorlatukon is sajat élményli tapasztalatot szerezhessenek. Attitlidjiik
alakitdsdban a személyiségiik fejlesztése, az elméleti szaktudasuk megszerzése €s a modszertani
felkésziiltségiik biztositasa egyarant fontos tényezoként jelenik meg.

Meglatasunk szerint, ha a hallgatok szamara a képzésiik soran biztositjuk azt a modszertani
felkésziiltséget, amely hatékonyan alkalmazhatdé a mai gyermekek korében, tdmogatjuk Oket a
pedagdguspalyara valo sikeres felkésziilésiikben.

Kulcsszavak: kooperativ tanulasszervezés, ovodai nevelés, ovodapedagogus-képzes, hallgatodi
attitlid, online vizsgalat
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THE IMPLEMENTATION OF COOPERATIVE LEARNING METHODS
AS A UNIVERSITY COURSE
IN PRESCHOOL TEACHER EDUCATION

The rapid technological, economic and social development of the 21st century is forcing
kindergarten teachers to renew themselves. Openness to cooperation, as well as the knowledge,
routines, skills, abilities and abilities necessary for group work, and the appropriate attitudes related
to these have become basic expectations. Cooperation between people has become indispensable
for a successful life, for navigating the world, and for successfully succeeding in life (Csimané and
Schlichter-Takacs, 2022). One of the most effective methods for developing prosocial cooperation
skills is the organization of cooperative learning activities (Nagy, 2005), which is now necessary
not only in school, but also in kindergarten education, since cooperation as a fundamental form of
social behavior appears already in kindergarten (Kasik, 2006). Cooperative learning means working
together for a common goal. “A coordinated activity in which the effect is mutual in the
development of psychological, social and intellectual skills” (Horvath, 1994, p. 17).

In our exploratory, qualitative research, we examined whether the theoretical and
methodological knowledge of students studying in kindergarten teacher training is adequate to
enable them to engage children in cooperative group work in kindergarten education. We aimed to
explore the knowledge and user attitudes of those completing the questionnaire regarding the
organization of cooperative learning in kindergarten. We also wanted to explore the experiences
gained in kindergarten practices related to the topic.

We included kindergarten teacher students (N = 50) in the study. The sampling is not
representative, our research was conducted as a pilot study and for the purpose of testing the created
questionnaire. The data collection took place in the fall semester of the 2025/2026 academic year,
online, voluntarily and anonymously. Our research method was a questionnaire. We used a self-
edited questionnaire.

Analyzing the results obtained, we found that the respondents generally attribute an important
role to the form of learning based on cooperation, and consider it decisive and agree with its
application. They have the intention, openness, and will for the theoretical and practical issues of
cooperative learning. At the same time, they still show uncertainty regarding their methodological
preparedness. They demand that in addition to theoretical knowledge, they also gain their own
experience in their kindergarten practice. In shaping their attitude, developing their personality,
acquiring theoretical knowledge and ensuring their methodological preparedness are all important
factors.

In our opinion, if we provide students with the methodological preparedness during their
training that can be effectively applied among today’s children, we support them in their successful
preparation for the teaching career.

Keywords: cooperative learning organization, kindergarten education, kindergarten teacher
training, student attitude, online survey
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FELKESZITES A KANTORTANITOI HIVA’I:AS,RA,
—~EGY MEGUJULAST HOZO MODELL FORMALODASA

Az el6adas meghatdrozo célja, hogy a tanitoképzokben mar a kezdetektdl kitiintetett helyet
elfoglald kantori felkészités hatékonnya tételének torekvéseire rairanyitsa a figyelmet, az Egri
Erseki Romai Katolikus Tanitoképzdintézet és Liceum tanaranak innovativ elképzelésén, annak
megsziiletésének bemutatasan keresztiil.

Fontosnak tartjuk tovabba — ha csak mozaikosan is — megmutatni, hogy az emlitett keretek
kozott zajlo alapos zenei képzés milyen moddon jarult hozzd altalaban a jeldltek miivészeti,
modszertani felkészitéséhez. A vizsgalodasunk soran, a forrasok feltarasaval és elemzésével,
alapvetéen az 1930-as évek végétdl a tervezet létrejottéig, az 1943-ig terjedd iddszakra
koncentraltunk, amikor kikristdlyosodott Bitter DezsOnek, az intézet zenetanardnak megujulést
hordoz6 elképzelése.

Az érseki kozpontban mar a vizsgalt idOszakban is tobb mint 110 éves multja volt a
kéantortanitok képzésének. Pyrker érsek az 1828-as alapitaskor kiemelte, a tanitasra felkészités
mellett, a jeloltek kantori feladatok ellatdsdhoz sziikséges szakismerettel torténd alapos
felvértezésének jelentdségét. Elobbiek miatt kiilondsen lényeges volt, hogy mind a vokalis, mind
az instrumentalis zenében kiterjedt szakmai miiveltséggel rendelkezzenek a hallgatok elméleti €s
gyakorlati téren is. Az egyhazi liturgidhoz kapcsolodd dallamok biztos, tiszta éneklése, az
orgonajaték, de a zeneelméleti és szertartastani ismeretek elsajatittatasa is atfogo felkészitést kivant
meg a tanaroktol, és rendszeres gyakorlast vart el a jeloltektdl. Mindezekhez az optimalis
oraszamok kialakitdsa, a gyakorlasi koriilmények, a megfelelé hangszerek, egyéb eszkozok
biztositasa, de az alaposan at-, s6t jra gondolt tanrend megalkotasa is elengedhetetlen volt a
szinvonal megtartasdhoz, hosszabb tavon pedig az emeléséhez. Azok a valtozasok, amelyek a
tanitoképzésben a vizsgalt idészakban elindultak — bizonyos szakmai vélemények szerint —, nem
teremtettek optimalis koriilményeket az emlitett kihivasok megoldasahoz, ezért is sziiletett meg az
a progressziv tervezet az egri képz0 tanaranak tollabol, amely egy lehetséges alternativat kinalt a
kialakult probléma megoldésara.

Kulesszavak: kantortanito, zenei felkészités, tanitoképzés megujulasa, liceum, akadémia
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PREPARING FOR THE PROFESSION
OF CANTOR-TEACHER:
FORMING A MODEL FOR RENEWAL

The main goal of the presentation is to highlight the efforts to enhance the effectiveness of cantor
training, which has played a significant role in teacher training from the outset, by presenting the
innovative ideas of a teacher at the Roman Catholic Teacher Training Institute and Lyceum in Eger,
along with the story behind them.

We also consider it important to demonstrate, albeit briefly, how the comprehensive musical
training within this framework contributed to the artistic and methodological development of the
candidates. Our research focused on the period from the late 1930s to 1943, when Dezs0 Bitter, the
institute’s music teacher, developed his vision for renewal by exploring and analysing sources.

Even during this period, the archbishop’s centre had over 110 years’ experience in training
cantors. At the time of its foundation in 1828, Archbishop Pyrker emphasised the importance of
equipping candidates with the professional skills necessary for performing cantorial duties and
preparing them for teaching.

For this reason, it was crucial that students had extensive professional knowledge of vocal and
instrumental music in theory and practice. Confident and clear singing of melodies related to church
liturgy, organ playing and acquiring knowledge of music theory and ritual required comprehensive
preparation from teachers and regular practice from candidates. In addition, it was essential to
establish the optimal number of training hours and practice conditions, as well as providing
appropriate instruments and other necessary equipment. A thoroughly thought-out curriculum was
also required to maintain and, in the longer term, raise standards. According to certain professional
opinions, the changes that began in teacher training during the period under review did not create
optimal conditions for solving the aforementioned challenges. This is why the progressive plan was
devised by a teacher in Eger, offering a possible alternative solution to the problem that had arisen.

To explore this issue, we analysed articles on the topic published by Dezs6 Bitter in the journals
Katolikus Kantor (Catholic Cantor) and Magyar Koérus (Hungarian Choir), as well as bulletins
issued by the teacher training college Egri Erseki Romai Katolikus Tanitoképzdintézet és Liceum
(Roman Catholic Teacher Training College and Lyceum of the Archdiocese of Eger) during the
period under review (1933—1943). Secondary sources analysed included the works of Lajos Somos
(1979), Emil Benkoczy (1928), Kornél Bardos (1987), Mihaly Maskovics (1834), and Szabolcs
Molnar, Dénes Klem and Bence Asztalos (2023), as well as Imre Kelemen (1982, 1987).

Keywords: cantor-teacher, music education, renewal of teacher training, lyceum, teacher training
academy
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A GONDOSKODAS MINT FEJLESZTHETé PEDAGOGIAI KOMPETENCIA
— REFLEKTIV MODELL
EGY ELMELETI VIZSGALAT TUKREBEN

A tanulmény a pedagdgusszerep érzelmi dimenzidinak vizsgalatara vallalkozik a neveléstorténeti
¢s a kortars pedagdgiai diskurzus metszéspontjaban. A tanari munka a kozgondolkodasban gyakran
elsésorban tudasatado tevékenységkeént jelenik meg, a mindennapi nevelési gyakorlat azonban azt
mutatja, hogy a pedagdgus szerepe joval Osszetettebb: a tanitas mellett jelentds érzelmi és kapcsolati
munkat is magaban foglal. A pedagogusok a tanuldok érzelmi allapotara reagéalnak, kezelik a
csoportdinamikai konfliktusokat, valamint tamogatd jelenlétiikkkel hozzdjarulnak a biztonsagos
tanulasi kornyezet kialakitasahoz.

A pedagdgiai munka érzelmi dimenzidi szorosan Osszekapcsolodnak a  ndi
folyamatai jelentds mértékben formaltak a pedagdgusokrol alkotott tarsadalmi elképzeléseket. A
neveléstorténeti kutatasok — kiilondsen Kéri Katalin munkai — ramutatnak arra, hogy a pedagogusi
palya a 19-20. szazad forduldjan a nék szamara az egyik legfontosabb tarsadalmi mobilitasi
lehetdséget jelentette, ugyanakkor a ndi pedagogus alakjat gyakran a gondoskodds, az empaétia €s
az erkolesi példamutatds idedljaval azonositottdk. Ez a szemlélet hozzajarult ahhoz, hogy a
pedagogusi gondoskodast sokaig inkabb velesziiletett ndi tulajdonsagként, mintsem fejleszthetd
szakmai kompetenciaként értelmezzék.

A tanulmany elméleti keretét a gondoskodas etikajanak megkozelitései (Noddings), a
kapcsolatorientalt moralis gondolkodas modellje (Gilligan), valamint az érzelmi munka fogalma
(Hochschild) adjak. A pedagogusok érzelmi munkajanak terhelése osszefiigg a kiégés jelenségével
is, amelynek szervezeti dimenzioit Maslach és Leiter kutatasai vilagitjdk meg. A reflektiv
pedagdgiai gyakorlat jelentOségét Schon szakmai reflexiorol szold elmélete és Freire dialogikus
pedagogiai megkozelitése segiti értelmezni.

A tanulmany amellett érvel, hogy a pedagdégusi gondoskodas nem pusztan moralis elvarés,
hanem reflektiv pedagdgiai kompetencia, amely tudatos fejlesztést és intézményi tdmogatast
igényel. A pedagogusok érzelmi munkdjanak lathatobba tétele és szakmai elismerése hozzajarulhat
a pedagogusok jollétéhez, a tanulok biztonsagérzetéhez és a pedagogiai folyamat mindségéhez.

Kulesszavak: néi pedagogusszerepek; érzelmi munka; reflektiv pedagdgiai kompetencia;
nénevelés; pedagdgiai professzionalitas
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CARE AS A DEVELOPABLE PEDAGOGICAL COMPETENCE
— A REFLECTIVE MODEL IN THE CONTEXT
OF ATHEORETICAL STUDY

The study explores the emotional dimensions of the teaching profession at the intersection of
educational history and contemporary pedagogical discourse. In public perception, teaching is
often primarily associated with the transmission of knowledge; however, everyday educational
practice reveals that the role of teachers is far more complex. In addition to instructional tasks,
teachers perform significant emotional and relational work: they respond to students’ emotional
states, manage classroom conflicts, and contribute to the creation of a supportive and safe
learning environment.

The emotional dimensions of pedagogical work are closely related to the historical formation
of female teaching roles. The processes of women’s education and the feminisation of the teaching
profession have significantly shaped social expectations towards teachers. Historical research —
particularly the works of Katalin Kéri — demonstrates that teaching became one of the most
important opportunities for women’s social mobility in the late nineteenth and early twentieth
centuries. At the same time, the figure of the female teacher was often associated with ideals of care,
empathy, and moral responsibility. This perspective contributed to the long-standing assumption
that caring behaviour in education is an innate female trait rather than a professional competence
that can be consciously developed.

The theoretical framework of the study builds on the ethics of care (Noddings), relational moral
reasoning (Gilligan), and the concept of emotional labour (Hochschild). The emotional demands of
teaching are also connected to the phenomenon of burnout, which has been analysed by Maslach
and Leiter. The importance of reflective practice is interpreted through Schon’s theory of
professional reflection and Freire’s concept of dialogical pedagogy.

The study argues that caring in education should not be understood merely as a moral
expectation but as a reflective pedagogical competence requiring conscious development and
institutional support. Recognising and valuing teachers’ emotional labour can contribute to teacher
well-being, students’ sense of safety, and the overall quality of educational processes.

Keywords: female teaching roles; emotional labour; reflective pedagogical competence;
women’s education; pedagogical professionalism
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TORTENETBOL ELMENY — MESEK SZEREPE ,
ATANULAS ES SZEMELYISEGFEJLESZTES TAMOGATASABAN
A TANITOKEPZESBEN

A tanitoképzésben kiemelt jelentdséggel bir a pedagdgushallgatok személyiségének és érzelmi
intelligenciajanak fejlesztése, hiszen a képzés elejétdl kezdddden fokozatosan nehezedd és
komplexebbé valo feladatokkal talalkoznak hallgatoink a tanitasi gyakorlatok és hospitalasok soran.
Ezen feladatok hatékony ¢és sikeres megvalositasaban a gyermekekkel valo szeretetteljes
kapcsolodas kialakitdsaban a legfontosabb eszkoziik sajat személyiségiik. A szakirodalom is
hangsulyozza, hogy a hatékony nevelo-oktatd tevékenység alapfeltétele az érzelmileg
kiegyensulyozott, magas érzelmi intelligencidval rendelkezd pedagdgus, aki képes hiteles,
kovetendd mintat nyQjtani tanitvdnyai szdmdara, tovabba valasztott hivatasaval elégedett (Réthy,
2016). Kutatdsaink azt mutattdk, hogy a képzéseinkre érkezd pedagdgushallgatok érzelmi
intelligencidgja szdmos részkompetencia teriilet vonatkozdsdban csokkend tendencidt mutat.
(Benyak, Balogh-Pécsi, Miklos 2024) Ezen okokbdl is kiindulva a gydri tanitoképzésben az elmult
évek tantervi atalakitdsai sordn lehetdséget teremtettiink olyan fejlesztd jellegli modszerek
beépitésére, amelyek a hallgatok pszichés erdsitését és tiamogatasat szolgaljak. Ennek a munkanak
egy fontos eszkdze a mesékkel, torténetekkel megvalosuld személyiségfejlesztés. “A torténetek
felélesztik és tartdssa teszik a jora vald képességet, novelik az egymasért érzett feleldsséget egy
kozosség tagjaiban. Ugy is mondhatjuk, hogy a mesemondé az életenergidk forrasahoz vezetheti a
mese hallgatoit. Egy gondosan megvalasztott mesével néven nevezhet kimondatlan és
kimondhatatlannak gondolt sebeket, traumatikus emlékeket.” (Boldizsar 2023:16) Az eldadas
bemutatja a képzésben megvalosuld gyakorlati munkat, kiilonds tekintettel a Metamorphoses
alkoto-fejlesztd meseterapia (Boldizsar 2010, 2019, 2025) alkalmazasara. A foglalkozasok célja a
leend6é pedagogusok belsd erdforrasainak tudatositdsa, valamint annak eldsegitése, hogy az igy
fejlesztett kompetencidkat sajat €s kozvetlen tarsas kornyezetiik jollétének eldmozditdsaban
hatékonyan tudjak alkalmazni. A foglalkozassorozat végén egy rovidebb lélegzetvételli empirikus
kutatas is megvaldsult, melyben a hallgatok benyomasait rogzitettem online kérddives adatfelvétel
segitségével. Kutatdsom soran vizsgaltam a foglalkozasok fejlesztd hatasat, a mesékhez,
torténetekhez fliz6do kapcsolatukat.

Kulcesszavak: pedagogusképzés, meseterdpia, érzelmi intelligencia fejlesztés
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FROM HISTORY TO EXPERIENCE - THE ROLE
OF FAIRY TALES IN SUPPORTING LEARNING
AND PERSONALITY DEVELOPMENT
IN TEACHER TRAINING

Developing the personalities and emotional intelligence of teacher training students is of paramount
importance, as from the outset of their training, they encounter tasks that gradually become more
difficult and complex during their teaching practice. Their personalities are their most important
tool for effectively and successfully carrying out these tasks and forming loving relationships with
children. Literature also emphasises that effective teaching and education require an emotionally
balanced teacher with high emotional intelligence, who can provide an authentic role model and is
satisfied with their profession (Réthy, 2016).

Our research has shown that the emotional intelligence of teacher training students on our
courses is declining in several areas of competence. Based on these findings, we have created
opportunities within the teacher training programme in Gy®r to incorporate developmental methods
that strengthen and support students psychologically. An important tool in this work is personality
development through fairy tales and stories. ‘Stories revive and perpetuate the capacity for good,
increasing the sense of responsibility for one another among community members. We could also
say that the storyteller can guide listeners to the source of life energy. With a carefully chosen story,
they can address wounds and traumatic memories that were previously considered unspeakable"
(Boldizsar, 2023, p. 16).

The presentation will introduce the practical work carried out in the training programme,
focusing particularly on the application of Metamorphoses creative-developmental fairy tale
therapy (Boldizsar, 2010; 2019; 2025). The sessions aim to raise awareness of future teachers’
internal resources and help them apply the competencies developed to promote their own and
their immediate social environment’s well-being. At the end of the series of sessions, I conducted
a shorter empirical study in which I recorded the students’ impressions using an online
questionnaire. My research examined the developmental impact of the sessions and their
connection to fairy tales and stories.

Keywords: teacher training, storytelling therapy, emotional intelligence development
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INTERACTIVE AND CREATIVE ENGLISH CLASSES:
IMPROVING LEARNERS’ COMMUNICATION CONFIDENCE

In contemporary English Language Teaching (ELT), developing learners’ confidence in
communication has become a key objective of effective language instruction. As English functions
increasingly as a global language used for academic, professional, and intercultural communication,
learners are expected not only to understand linguistic structures but also to use the language
confidently in real-life interactions. However, traditional teacher-centered instructional methods
often provide limited opportunities for meaningful communication in the classroom. Such
approaches frequently focus on grammar accuracy and passive learning, which may reduce
learners’ willingness to speak and contribute to feelings of anxiety, hesitation, and lack of
confidence when using English. This study examines the role of interactive and creative classroom
practices in enhancing learners’ communication confidence in English language learning
environments. It emphasizes the importance of learner-centered teaching approaches that actively
engage students in communicative tasks and collaborative activities. The paper explores the
integration of various creative pedagogical strategies, including role-play, storytelling, game-based
learning, collaborative projects, group discussions, and problem-solving activities based on
meaningful and relevant topics. These methods encourage learners to participate actively, express
their ideas, and interact with peers while practicing English in authentic and supportive contexts.
Interactive and creative activities contribute to the creation of a positive classroom atmosphere in
which learners feel comfortable experimenting with language and making mistakes as a natural part
of the learning process. Such practices help reduce language anxiety, increase motivation, and foster
a sense of engagement and responsibility for learning. By participating in communicative tasks,
learners gradually develop greater self-confidence and become more willing to communicate in
English both inside and outside the classroom. Drawing on classroom-based experiences and
current pedagogical perspectives in ELT, the study highlights the potential of creative teaching
practices to transform the traditional language classroom into a dynamic and collaborative learning
environment. The findings suggest that incorporating interactive and creative strategies
significantly enhances learners’ communication confidence while supporting the development of
communicative competence, critical thinking, and interpersonal skills. Furthermore, these
approaches contribute to more inclusive and motivating learning environments that value student
participation and creativity. The study provides practical implications for educators seeking to
design engaging English lessons that empower learners to communicate more effectively,
participate actively, and develop lasting confidence in their language abilities.

Keywords: interactive learning; creative pedagogy; English language teaching; communication

confidence; game-based learning; student engagement; communicative competence;
meaningful topics
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ATERMESZET GYOGYITO TERE:
SZENZOROS ELMENYKERESES
ERDOPEDAGOGIAI TEVEKENYSEGEK REVEN

A természetalapu pedagogiai megkozelitések az elmult években egyre nagyobb figyelmet kaptak a
gyermekek testi-lelki jollétének ¢és tanulasi hatékonysaganak, oOnszabalyozasi €s figyelmi
mikodésének tdmogatasaban, ugyanakkor az erdépedagogiai gyakorlatban alkalmazott mozgasos
¢s érzékelésre épiilo tevékenységek szenzoros integracids szempontu leirasa kevéssé kidolgozott.
Kutatasunk célja annak feltarasa, hogy a szenzoros integracios terapia (SZIT) szakirodalma altal
megkiilonbdztetett szenzoros integracids rendszerekhez kapcsolhatd ingertipusok milyen formaban
¢s milyen tevékenységtipusokban azonosithatok az erddpedagogiai foglalkozasok keretében
alkalmazott természeti jatékokban.

Kutatasi kérdésiink arra irdnyul, hogy az erdei koOrnyezetben szervezett pedagogiai
tevékenységek milyen modon képesek tobb érzékelési csatornat egyidejlileg aktivalni, és ezek a
szenzoros jellemzok a SZIT altal leirt ingerprofilok mentén rendszerezhetk-e. A vizsgalat feltaro
jellegti kvalitativ stratégiat kovetett: szakértéi egylittmiikodésben, deduktiv kategdriarendszer
alkalmazaséaval elemeztiik és tematizaltuk az erd6pedagogiai tevékenységek és természeti jatékok
gyljteményét. Az elemzéshez hasznalt forrdsok az erdopedagogia €és az erdei iskolazés hazai és
nemzetkozi (féként német és angol) modszertani szakirodalmabol szarmaznak.

Az elemzés soran az egyes tevékenységeket a dominans és kisérd ingertipusok szerint
(vesztibuldris, proprioceptiv, taktilis) soroltuk be, figyelembe véve a tobbcsatornas stimulacid
lehetdségét is. Eredményeink alapjan a vizsgalt tevékenységek egy részében egyértelmiien
megjelenik a szenzoros tapasztalatszerzés, valamint kirajzolodnak olyan tevékenységcsoportok,
amelyek eltérd ingerhangsulyokkal jellemezhetdk. Az elemzési eredmények rendszerezése
érdekében a természetismereti jatékokat tablazatos matrixba rendeztilk, amely az egyes
tevékenységek domindns és kisérd szenzoros ingertipusok szerinti besoroldsat teszi attekinthetéve.
Az eredmények elsdsorban a foglalkozastervezés szempontjabol kindlnak rendszerezési
lehetOséget, és megalapozzdk a kutatas kovetkezd szakaszat, amelyben az erdépedagdgusok
jatékhasznalati szandékainak, valamint a célzott szenzoros tevékenységek gyermekcsoportoknal
megfigyelhetd, rovid tavu folyamatait tervezziik vizsgalni.

Az eredmények felhasznalasanak célja, hogy eldsegitse az erdei iskolai programvezetok
korében a szenzoros szempontok tudatosabb megjelenitését a foglalkozéstervezési gyakorlatban.

Kulcesszavak: erdépedagdgia, BTMN, szenzoros integracid, természetes koOrnyezet,
kornyezetpedagogia
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NATURE AS A HEALING SPACE:
SENSORY EXPERIENCES
THROUGH FOREST PEDAGOGICAL ACTIVITIES

Nature-based pedagogical approaches have received increasing attention in recent years in
supporting children’s physical and mental well-being, learning efficiency, self-regulation, and
attention. At the same time, the sensory integration aspects of movement- and perception-based
activities used in forest pedagogy have been less well developed. The aim of our research is to
explore the types of stimuli associated with the sensory integration systems distinguished in the
literature on sensory integration therapy (SZIT) and to identify the forms and types of activities in
which they can be found in the nature games used in forest pedagogy sessions. The sources used
for the analysis come from Hungarian and international (mainly German and English)
methodological literature on forest pedagogy and forest schooling.

Our research question focuses on how pedagogical activities in a forest environment can
activate multiple sensory channels at once. We also ask if these sensory characteristics can be
systematized according to the stimulus profiles described by SZIT. The study used an exploratory
qualitative strategy. In collaboration with experts, we analyzed and organized a collection of forest
pedagogical activities and nature games using a deductive category system.

During the analysis, we classified each activity based on the dominant and accompanying
stimulus types (vestibular, proprioceptive, tactile) and considered the potential for multi-channel
stimulation. Our results indicate that sensory experience is present in some activities. We identified
groups of activities with varying stimulus focuses.

To organize the analysis results, we created a table of nature games that shows the classification
of each activity based on the main and supporting sensory stimulus types. These findings mainly
provide a way to organize activity planning. They also lay the groundwork for the next stage of
research. In this phase, we plan to explore the short-term processes of forest educators’ intentions
to use games and specific sensory activities with groups of children.

The purpose of using the results is to promote a more conscious representation of sensory
aspects in activity planning among forest school program leaders.

Keywords: forest pedagogy, BTMN, sensory integration, natural environment, environmental
education
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ROBOTIKA MAS VETULETBEN:
A GYERMEKEK ROBOTOKHOZ FUZODO ATTITUDJEINEK,
FELELMEINEK VIZSGALATA

A robotika kisgyermekkori alkalmazasai az elmult években a pedagogiai fejlesztések
kozéppontjaba kertiltek. A kutatdsok jellemzden az algoritmikus gondolkodds tamogatasat €s a
digitalis kompetencidk erdsodését emelik ki, mikdzben kevesebb figyelem iranyul arra, hogy a
technologia milyen, életkorhoz kotodo attitiid- és jelentésképzési folyamatokon keresztiil fejti ki
hatasat. Vizsgalataink célja ezért annak feltdrdsa volt, hogy az alsé tagozatos tanulok milyen
elozetes elképzelésekkel fordulnak a robotok felé, €s ezek miként befolyasoljak a pedagogiai
helyzetben szerzett tapasztalatok értelmezését.

Kutatdsunk elsd iranya a gyermekek robotokkal kapcsolatos viszonyulasanak elemzésére
fokuszalt. Arra kerestilk a valaszt, hogyan keverednek a médiabdl és a popularis kulturabol
szarmazo laikus reprezentaciok az oktatéasi tevékenységek soran formalodo tudaselemekkel. Egy
140 f6s, 3-4. osztalyos tanuldokbdl 4116, nem reprezentativ mintan szabad rajz és zart, illetve nyitott
kérdéseket tartalmazd kérdoiv segitségével felvett adatok alapjan vizsgéltuk eldfeltevéseink
létjogosultsagat. Eredményeink szerint a tanulok gondolkodésat erdteljes, gyakran emocionalisan
telitett sémak és sztereotipiak strukturaljak, amelyek sok esetben ellenallnak a rovid tavi pedagogiai
hatasoknak, példaul a digitalis kultira tantdrgyban tanult robotika tudaselemeknek. A robotokkal
vald kapcsolat igy ambivalens képet mutat: a kivancsisag és a motivacié mellett markdnsan jelen
vannak bizonytalansagok és félelmek is.

A masodik vizsgalati fokusz az uncanny-valley jelenség €letkori megjelenésére iranyult.

MI altal generalt (a személyes tapasztalatok kizarasat célzando), kiilonféle, adott jellemzoket
mutatd, részben humanoid robotképekkel kapcsolatos szimpdatiat vizsgaltunk kérddivek
segitségével egy nem reprezentativ, 3-4. osztalyos tanulokbol all6 250 fés mintan. Elemeztiik, hogy
a robotok kiilsé jegyei milyen Osszefiiggést mutatnak a szimpatia €és az elutasitas alakulasaval
kisgyermekkorban. Eredményeink megerdsitették, hogy bizonyos antropomorf jellemzok
befolyésoljak az érzelmi viszonyulast, ugyanakkor a felnéttek korében leirt ,,volgy” nem minden
esetben rajzolodik ki ebben az életkorban. A tulzott realizmus példaul nem feltétlentil vezet erdsebb
negativ reakcidhoz, ami arra utal, hogy a gyermekek értelmezési keretei, tapasztalatai és
médiaé¢lményei sajatos modon alakitjak a jelenséget.

A vizsgalatok ramutatnak, hogy a robotika pedagogiai integracidja csak akkor lehet
eredményes, ha figyelembe vesszik a tanulok életkor-specifikus mentalis modelljeit és
elofeltevéseit. Ezek ismerete nélkiil a fejlesztési célok és a tényleges tanuldi jelentésképzés kozott
tartos eltérések maradhatnak fenn.

Kulesszavak: robotika kisgyermekkori alkalmazésai, tanuloi attitlid, életkori jellemzdk, mentalis
reprezentacio, uncanny jelenség
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ROBOTICS FROM ANOTHER PERSPECTIVE:
EXAMINING CHILDREN’S ATTITUDES
TOWARD ROBOTS AND THEIR FEARS

In recent years, the application of robotics in early childhood has moved to the forefront of
pedagogical development. Research typically highlights the support of algorithmic thinking and the
strengthening of digital competences, while less attention is paid to the age-related attitudinal and
meaning-making processes through which technology exerts its influence. Therefore, the aim of
our study was to explore what prior conceptions primary school students hold about robots and how
these shape the interpretation of their experiences in educational contexts.

The first direction of our research focused on analysing children’s relationships to robots. We
sought to understand how lay representations derived from the media and popular culture blend
with knowledge elements formed during instructional activities. Based on data collected from a
non-representative sample of 140 third- and fourth-grade students, using free drawings as well as
questionnaires containing closed and open-ended questions, we examined the validity of our
assumptions. Our results indicate that students’ thinking is structured by strong, often emotionally
saturated schemas and stereotypes, which in many cases resist short-term pedagogical influences,
such as the robotics knowledge acquired in digital culture classes. Thus, children’s relationships
with robots show an ambivalent picture: alongside curiosity and motivation, uncertainties and fears
are also markedly present.

The second focus of the study concerned the age-related emergence of the uncanny valley
phenomenon. Using Al-generated images of robots displaying specific characteristics (in order to
exclude personal experiences), we investigated students’ sympathy toward partially humanoid
robots through questionnaires in a non-representative sample of 250 third- and fourth-grade
students. We analysed how external features of robots correlate with sympathy and rejection in early
childhood. Our findings confirmed that certain anthropomorphic characteristics influence
emotional attitudes; however, the “valley” described among adults does not appear consistently in
this age group. Excessive realism, for example, does not necessarily lead to stronger negative
reactions, suggesting that children’s interpretative frameworks, experiences, and media exposure
shape the phenomenon in specific ways.

The studies highlight that the pedagogical integration of robotics can only be effective if
learners’ age-specific mental models and prior assumptions are taken into account. Without this
knowledge, persistent discrepancies may remain between development goals and the meanings
actually constructed by students.

Keywords: robotics in early childhood education, student attitudes, age-specific characteristics,
mental representation, uncanny phenomenon
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IKT Kutatokozpont

AZ OKTATASINFORMATIKA MODSZERTANA
A FELSOOKTATASBAN — PEDAGOGIAI KIEGESZITES

A poszter célja bemutatni és egyben terjeszteni a KRE Kutato- és Tovabbképzd Kozpontja altal irt Az
oktatasinformatika modszertana a felsdoktatasban — PedagdgiAl kiegészités cimii kézikonyvet, mely
a felsOoktatasban oktatok digitalis és MI-kompetenciait, illetve eszk6zhasznalatat fejleszti a tanitas-
tanulds, valamint az oktatashoz fiz6dd egyéb tevékenységekhez kapcsolddoan.

A kotet tartalma a Pedagogusok Digitalis Kompetencidjanak Eurdpai Referenciakeretét
(DigCompEdu) koveti, illetve tartalmaz egy bevezetd fejezetet, amely az alapvetd felsdoktatés-
pedagogiai ismeretek részletezése mellett gyakorlati kompetenciafejlesztést kinal. Fontos ugyanis,
hogy a korszerli pedagogiai ismeretek — példaul az eredményalapu tervezés, a hallgatokézponti
oktatés vagy a problémaalapt tanulas — hozzajarulhatnak a felsoktatds megujulasahoz, és timogatjak
az oktatok szakmai fejlodését. A kotet tovabbi erdssége, hogy minden teriilethez kapcsoloddan
megjelenik a mesterséges intelligencia (MI) szerepe, jelentdsége.

A kotet bemutatja az MI-eszkozok hasznalatat az onfejlesztés, a kutatas, a személyre szabott
tanulas-tanitas és értékelés terén, kitérve a kapcsolodd etikai megfontolasokra is. Cél, hogy
eldsegitsiik a nyitott, kritikus és etikus gondolkoddsmod kialakulésat az oktatokban, mikdzben
tdmogatjuk Oket abban, hogy képesek legyenek hallgatoikat is segiteni az MI biztonsagos €s hatékony
hasznalataban.

A poszter fejezetenkénti bontasban (QR-kddokkal jelolt részekkel és a bepillantast segitd
feladatokkal) az alabbiakrol informal:

1. gyakorlati kompetenciafejlesztést segitd tippek, feladatok; a felsdoktatdsban tapasztalt

nehézségek lekiizdésére kindl felsdoktatas-pedagdgiai modszerek

2. otletek arra vonatkozdan, hogyan hasznaljunk digitalis technoldgidkat a szakmai

kommunikéci6 onfejlesztés, illetve a tudoményos lathatdsag eldsegitésére

3. segitség arra vonatkozdan, hogyan keressiink, hozzunk létre és osszunk meg digitalis

forrasokat oktatasi és tudomanyos tevékenységiink soran

4. jogyakorlatok és hasznos alkalmazasok bemutatasaval segiti a digitalis technologiak

kezelését, 6sszehangolt hasznalatat a tanitds és tanulas soran

5. bemutatja, hogyan lehetséges az értékelés hatékonysagat novelni digitalis technologidk,

illetve stratégiak alkalmazasaval

6. bemutatja, hogyan tamogatja a digitalis eszk6zok megfeleld alkalmazasa az inklazidt és a

személyreszabottsagot

7. bemutatja, hogyan segithetjiik a hallgatokat a digitalis technoldgidk kreativ és felel0sségteljes

hasznalataban az informacioszerzés, a kommunikacio és a tartalomgyartas soran.

A poszter bemutatja a fejezetekhez tartozd jogyakorlatokat, melyek segitséget nyljtanak a
kotetben foglaltak gyakorlatba vald atiiltetéséhez, az egyes fejezetekben megjelend hasznos
alkalmazasok részletes leirasat tartalmazd Osszefoglald tablazatot, illetve a fontosabb fogalmakat
definial6 fogalomgytijteményt. Egyben megismerhetjiik a ktetben megszolaltatott 12 szakért6t és a
veliik készitett interjuk elérhetdségét is.

A kotet nem egy egyszeri kutatast, hanem a hét szerz6 témahoz kapcsolodo tudasat mutatja be.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia, oktatasinformatika, felsdoktatas-pedagogia,
DigCompEdu
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EDUCATIONAL TECHNOLOGY IN HIGHER EDUCATION.
METHODOLOGICAL CONSIDERATIONS - AI-ENHANCED PEDAGOGY

This poster promotes the handbook Educational Technology in Higher Education. ‘Methodological
Considerations’ is an Al-enhanced pedagogy developed by the ICT Research Centre of KRE. The
handbook supports higher education educators in developing their digital and Al competencies,
focusing on the effective use of digital and Al tools in teaching, learning, research and related
academic activities.

Structured around the European Framework for the Digital Competence of Educators
(DigCompEdu), the handbook integrates core principles of contemporary higher education
pedagogy, including outcome-based design, student-centred learning, and problem-based learning.
A distinctive feature of the handbook is its systematic integration of Al across all thematic areas.

It addresses the use of Al in self-development, research, personalised teaching and learning,
and assessment, while also engaging with key ethical considerations. The overarching aim is to
foster open, critical and ethical professional thinking among educators, supporting them in guiding
students towards the safe, responsible and effective use of Al

The poster presents the volume’s structure, good practices organised by chapter, selected digital
tools and applications, a glossary of key concepts, and insights from twelve expert interviews.
Rather than representing a single, standalone research project, the handbook showcases the
combined expertise of its seven authors.

Keywords: artificial intelligence, educational informatics, higher education pedagogy,
DigCompEdu
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Maisch Patricia

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar

A MUVELT NO MEGITELESE
A 19. SZAZADI HAZAI SAJTO TUKREBEN

A hosszu 19. szazadban a nok oktatasban, intézményes nevelésben valo részvételi lehetdségeinek
fokozatos szélesedése modositotta, 4talakitotta a nd tarsadalmi szerepét, igy a korszak
sajtodiskurzusaban megjelend ndkép, a nok tarsadalomban betoltdtt szerepérdl — koztiik a miivelt
vagy ,,tudos né” megitélésérol — vald gondolkodas is valtozott. Mig a reformkor kiiszobén a
Tudoményos Gyiijtemény ndvitaja (melyet Takats Eva Sebestyén Gabor szinmiiveirdl irt kritikaja
indukalt) a nék tanulashoz, olvasashoz valo jogat firtatta, a szdzad folyaman élénkebbé valo
lapkiadasok (kisebb-nagyobb sikerrel) igyekeztek iranyitas ala vonni a(z informalis) miivel6dés
mikéntjeit. A néi miivelddést a szazad kozepéhez kozeledve egyre elfogadottabban kezelték a
kortarsak, de ennek hatarait tovabbra is az otthon keretei kozott tartottak tidvozlendonek, s
kifejezetten a honleanyi erények (gondos anya, értelmes feleség, takarékos haziasszony) gyakorlasa
érdekében vélték fontosnak. A kiilonféle disputak kozott meglepd hangként tlinik ki a szdzad
masodik felében az az angol kutatas, mely szerint ,,A miiveltség meghosszabbitja a ndk életét”. A
szazad végén Katona Clementine pedig egyenesen arrdl irt, hogy a j6 honleany miivelt, és tudasaval
a nemzet elémozditasat szolgélja.

A kutatas 0 kérdése, miként valt a tudas és miiveltség ,,hdzi korokben vald hasznéalasabol”
honlednyi erénnyé a nyilvanos térben a 19. szdzad folyaman. Az elemzés a miivelt és tudos nd,
valamint a honleany fogalmi kereteinek valtozasat és megitélését korabeli sajtoanyag (tobbek kozott:
Tudomanyos Gylijtemény, Fels6 Magyar Orszagi Minerva, Févarosi Lapok, Magyar Hirlap, Nemzeti
Ujsag) és a mar emlitett Katona Clementine publicisztikajanak dokumentumelemzésével vazolja
tarsadalom-, nénevelés- és miivelodéstorténeti megkdzelitésben. Az eldadas kitér a kritikak fobb
fokuszpontjaira (alkalmassag, tarsadalmi elonyok és hatranyok). A kutatds szekunder forrasait a
ndneveléstorténeti alapkutatasok (Kéri, 2018; Pukanszky, 2013; Virag, 2013), valamint relevans
miivelddéstorténeti sajtokutatasok (Borbird, 2011; Fehér 2001, 2002, 2003; Maisch, 2018, 2021)
biztositjak. Az eddigi vizsgalatok és az elemzés varhat6 eredményei eldrelathatdan tovabb arnyaljak
azt az ambivalenciat, mely a n6k miiveltségét, a nyilvanos szféraban betdltott tarsadalmi szerepének
megitélését keretezte a hossza 19. szazadban, s melynek (a ndi gondolkodast és alkalmassagot érintd)
sztereotip elemei a 20. szazadi mentalitastorténetben is felfedezhetok.

Kulesszavak: ndi miivelddeés, sajtokutatas, ndtorténet, honlednysag, sztereotipiak
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THE PERCEPTION OF THE EDUCATED WOMAN
IN THE MIRROR OF THE 19TH-CENTURY HUNGARIAN PRESS

During the ‘long 19th century’, the gradual expansion of opportunities for women to participate
in formal education and institutional schooling modified and transformed women’s social roles.
Consequently, the perception of women in contemporary press discourse, including thoughts on
their position in society and judgements on the ‘learned woman’, also underwent significant
changes. While, at the beginning of the Reform Era, the ‘women’s debate’ in the journal
Tudomanyos Gytijtemény (prompted by Eva Takéts’s critique of Gabor Sebestyén’s plays)
questioned women’s right to study and read, the increasingly vibrant publishing industry
throughout the century sought (with varying degrees of success) to regulate informal educational
methods. By the middle of the century, women’s education was becoming increasingly accepted
by contemporaries, although it was still primarily welcomed within the domestic sphere. It was
considered important for the cultivation of "patriotic virtues" specifically (as a devoted mother,
intelligent wife and thrifty housekeeper). Amidst various disputes, a surprising voice emerged in
the second half of the century in the form of an English study claiming that ‘education prolongs
the life of women’. By the end of the century, Clementine Katona had explicitly written that a
good, patriotic woman is educated and that it is through her knowledge that she serves the
advancement of the nation.

This study examines how the use of knowledge and education shifted from ‘domestic circles’ to
become a patriotic virtue within the public sphere during the 19th century. Through document
analysis, this study outlines the changing conceptual frameworks and perceptions of the
educated/learned woman and the ‘patriotic woman’ (honle4ny), based on contemporary press
materials (including Tudoményos Gytjtemény, Felsd Magyar Orszdg Minerva, Févarosi Lapok,
Magyar Hirlap and Nemzeti Ujsag) and Clementine Katona’s aforementioned journalism. Adopting
a socio-historical, educational-historical and cultural-historical approach, the analysis highlights the
main focal points of contemporary critiques (suitability, social advantages and disadvantages).
Secondary sources for the research are drawn from foundational studies in the history of women’s
education (Kéri, 2018; Pukénszky, 2013; Virag, 2013), as well as relevant cultural-historical press
research (Borbird, 2011; Fehér, 2001, 2002, 2003; Maisch, 2018, 2021). The analysis is expected
to shed further light on the ambivalence surrounding women’s education and their social roles in
the public sphere during the long 19th century. Stereotypical elements concerning female intellect
and suitability can still be traced in the 20”(th)-century history of mentalities.

Keywords: women’s education, press research, women’s history, patriotic womanhood,
stereotypes
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Mato-Buchholcz Katalin

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

TANITHAT-E ENEKELNI AZ ALGORITMUS?
MESTERSEGES INTELLIGENCIA AZ ALSO TAGOZATOS
ENEK-ZENE OKTATASBAN — EGY PILOTVIZSGALAT EREDMENYEI

A 21. szézadi koznevelés egyik meghatiroz6 kihivasa, hogy a pedagdgiai gyakorlat miként tud
alkalmazkodni a tarsadalmi és technologiai valtozdsokhoz, amelyek alapjaiban formaljak at a
tanulasi kornyezetet. Az also tagozatos ének-zene oktatas kiilondsen érzékeny teriilet. Noha a zenei
nevelés kognitiv, érzelmi és szocialis hatasait széles korti kutatdsok igazoljak, a mindennapi
gyakorlatot idokereti, mddszertani és motivacios nehézségek jellemzik. A digitalis technologiak és
amesterséges intelligencia megjelenése 11j lehetdségeket kinal a zenei alapkészségek fejlesztésében,
ugyanakkor alapvetd kérdéseket vet fel a miivészeti nevelés pedagogiai értelmezésében.

A bemutatott kutatas egy sajat fejlesztésti, algoritmusvezérelt, multimodalis élménypedagogiai
program pilotvizsgélatara épiil. A vizsgalat célja annak feltarasa, hogy egy tanari vezérlésii digitalis
fejlesztd- €s mérdeszkdz miként illeszthetd be az also tagozatos ének-zene tanitas gyakorlataba, és
milyen mddon jarulhat hozz4 az intondcio, a zenei észlelés és a zenei memoria fejlddéséhez anélkiil,
hogy a pedagdgus szakmai szerepét hattérbe szoritana. A kutatas hipotézise szerint a programban
részt vevo tanulok — a kontrollcsoporthoz viszonyitva — a visszaéneklési feladatokban, az intonacios
pontossagban €s a zenei valaszbiztonsagban is kedvezdbb eredményeket érnek el, mivel a
multimodalis tanulési kdrnyezet €s az azonnali visszajelzések hatékonyabban tamogatjdk a zenei
keszségek fejlddését.

A pilot el6- és utoméréses elrendezésben, vegyes modszertannal valosult meg. A kvantitativ
adatgytijtés standardizalt méréeszkozokre és a digitalis rendszer altal rogzitett valaszadatokra épiilt,
mig a kvalitativ informaciokat tanari megfigyelések és reflektiv jegyzetek biztositottak. A program
feladatai hang-, szin-, kotta- és visszaénekléses helyzetekre épiiltek, ahol a tanari értékelés
strukturalt rubrikdk mentén tortént. A gyakorld és mérési szakaszok tudatos elkiilonitése lehetéve
tette a feladatlogika elsajatitasat és a mérési helyzetek kontrolljat.

A kutatds ramutat, hogy a mesterséges intelligencia megfelelé pedagdgiai keretezés mellett
nem a human tanitds alternativdja, hanem annak kiegészitdje lehet. A pilot eredményei
megalapozzak a tovabbi, nagyobb mintan végzett vizsgalatokat, és 0 irdnyokat jelolnek ki az also
tagozatos ének-zene oktatas innovativ fejlesztésében.

Kulcsszavak: als6 tagozatos ének-zene oktatds, mesterséges intelligencia az oktatasban,
multimodalis tanulas, intonaciofejlesztés, digitalis mérd- és fejlesztéeszkdzok
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CAN AN ALGORITHM TEACH SINGING?
ARTIFICIAL INTELLIGENCE
IN PRIMARY MUSIC EDUCATION - RESULTS OF A PILOT STUDY

One of the key challenges of 21st-century public education lies in the ability of pedagogical
practice to respond to rapid social and technological transformations that fundamentally reshape
learning environments. Primary-level music education is particularly sensitive in this respect.
While the cognitive, emotional, and social benefits of music education are well documented in
the literature, everyday classroom practice is often constrained by limited instructional time,
methodological challenges, and motivational difficulties. The emergence of digital technologies
and artificial intelligence offers new opportunities for the development of foundational musical
skills, while simultaneously raising essential questions regarding the pedagogical interpretation
of arts education.

The present study reports on a pilot investigation of a self-developed, algorithm-driven,
multimodal experiential learning program. The primary aim of the research is to examine how a
teacher-guided digital instructional and assessment tool can be meaningfully integrated into
primary-level music education, and how it may support the development of intonation, musical
perception, and musical memory without diminishing the professional role of the teacher. The
research hypothesis assumes that students participating in the program, compared to a control
group, will demonstrate superior performance in singing-back tasks, intonation accuracy, and
musical response confidence, due to the combined effects of a multimodal learning environment
and immediate, task-specific feedback.

The pilot study employed a pre-test—post-test design within a mixed-methods framework.
Quantitative data were collected using standardized assessment instruments as well as response data
automatically recorded by the digital system. Qualitative insights were obtained through teacher
observations and reflective notes. The program tasks were structured around auditory, visual,
notation-based, and singing-back activities, with teacher evaluations conducted using predefined
assessment rubrics. A deliberate separation of practice and assessment phases ensured familiarity
with task logic while maintaining control over measurement conditions.

The findings suggest that, when embedded within an appropriate pedagogical framework,
artificial intelligence should not be viewed as an alternative to human teaching, but rather as a
complementary tool. The results of the pilot study provide a foundation for further large-scale
investigations and outline new directions for the innovative development of primary-level music
education.

Keywords: primary music education, artificial intelligence in education, multimodal learning,
intonation development, digital assessment tools
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ISoproni Egyetem
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2Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

A GYERMEKI TANULAS ES AZ ISKOLAERETTSE”G NIAR’RATfVAI
CELESTIN FREINET MATE MONDASAI CiMU MUVEBEN

Az O6voda—iskola atmenet ¢és az iskolaérettség kérdéskore a neveléstudomany egyik
legosszetettebb problématertilete, amelynek értelmezése jellemzden fejlodéslélektani, kognitiv és
mérésorientalt megkdzelitésekhez kotodik. Jelen eldadas célja, hogy a gyermeki tanulés jellegét
¢s az iskolaérettség fogalmat narrativ és metaforikus perspektivabol vizsgélja és értelmezze
Célestin Freinet pedagogiai gondolkodasara tdmaszkodva, kiilonosen a Maté mondasai (Les dits
de Mathieu, 1952) cimii miivében olvashat6 ,példabeszédek” alapjan. A Freinet-pedagdgia
kozponti alapelvei — a tapasztalati tanulas, a gyermek aktiv részvétele, az autondémia €s az
egyittmiikdodés — a hazai és nemzetk6zi szakirodalomban egyarant a gyermekkozpontli pedagogia
meghatarozo6 pilléreiként jelennek meg (Kanamaru, 2014; Jendza & Grzanka, 2020; Kissné
Zsamboki, 2015). Az eldadas arra a kérdésre keres valaszt, hogy miként jarulhat hozza Freinet
metaforikus nyelvezete a gyermeki tanulas és az iskolaérettség komplexebb, gyermekkdzponta
megkozelitéséhez, valamint hogyan értelmezhetd —a mii elemzése alapjan — a jelenben az 6voda—
iskola atmenet mint nem kiils6é elvarasokhoz, hanem belsd érési folyamatokhoz igazodo
¢letszakasz. A téma ujszertisége abban rejlik, hogy Célestin Freinet klasszikus miivének narrativ
ujraolvasasan keresztiil elméletileg megalapozott, gyakorlatban is alkalmazhato szemléleti
keretet kinal a gyermeki tanulds és az ovoda—iskola atmenet pedagdgiai értelmezéséhez és
tamogatasahoz. A vizsgalat kvalitativ, elméleti—€rtelmezd stratégiat kovet. Dokumentumelemzés
keretében a Maté mondasai (Les dits de Mathieu) kivalasztott példabeszédeit tematikus
elemzésnek vetjiik ala (Braun & Clarke, 2006), majd az igy azonositott jelentésmintazatokat
elemezziik és 6sszevetjiik az 6vodai nevelést meghatarozé hazai szabalyozassal (ONOAP, 2025),
valamint az &voda-iskola atmenet jelenkori pedagogiai gyakorlataval. A neveléstorténeti
kontextus értelmezéséhez Pukanszky és Németh (1996) munkdira tdmaszkodunk. A miiben
elemzett kdzponti metaforak kozé tartozik a ,,a 16, amelyik nem szomjas” (1’histoire du cheval
qui n’a pas soif’— autondm motivacid, motivacios érettség), a ,,lendiiletet adni” (donner du tirage
— a tanulési kornyezet hiizéereje, kontextualis érettség) és a ,,a mezény €lére allni” (prendre la
téte du peloton - kompetencia-pillanat, pozitiv énkép, dnhatékonysag). Az elemzés soran feltart
narrativak, mint kutatasi eredmények arra utalnak, hogy Freinet metaforai az iskolaérettséget nem
teljesitményszintként, hanem belsd készenléti és jelentésalkotasi folyamatként ragadjak meg,
amely nem kényszerithetd ki kiilsé eszkozokkel, és a gyermeki tanulast aktiv, onszervezddo,
tapasztalati utként értelmezik. E megkdzelités a jelen kdznevelési gyakorlat szdmara olyan
implementacids kovetkeztetéseket kinal, mint a rugalmasabb tanuldsszervezés, a fejlodési utak
differencialt elfogadasa, valamint a motivaciot timogat6 pedagogiai kornyezet tudatos kialakitasa
az ovodai nevelés és az iskolakezdés kozotti &tmenet soran.

Kulcsszavak: gyermeki tanulds, ovoda—iskola atmenet, iskolaérettség, Freinet-pedagogia,
kvalitativ tartalomelemzés
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NARRATIVES OF CHILDREN’S LEARNING AND SCHOOL READINESS
IN CELESTIN FREINET’S THE SAYINGS OF MATHIEU

The transition from kindergarten to school and the question of school readiness represent one of the
most complex problem areas in educational science, typically interpreted through developmental,
cognitive, and measurement-oriented approaches. The aim of this presentation is to examine and
interpret the nature of children’s learning and the concept of school readiness from a narrative and
metaphorical perspective, drawing on the pedagogical thinking of Célestin Freinet, specifically
based on the “parables” found in his work The Sayings of Mathieu (Les dits de Mathieu, 1952).

The core principles of Freinet pedagogy—experiential learning, active participation,
autonomy, and cooperation—appear in both domestic and international literature as defining pillars
of child-centered pedagogy (Kanamaru, 2014; Jendza & Grzanka, 2020; Kissné Zsamboki, 2015).

The presentation seeks to answer how Freinet’s metaphorical language contributes to a more
complex, child-centered approach to learning and school readiness. Furthermore, based on the
analysis of the work, it explores how the kindergarten-to-school transition can be interpreted in the
present as a life stage aligned with internal maturation processes rather than external expectations.
The novelty of the topic lies in offering a theoretically grounded and practically applicable
conceptual framework for the pedagogical interpretation and support of children’s learning through
a narrative rereading of Freinet’s classic work.

The study follows a qualitative, theoretical-interpretative strategy. Within the framework of
document analysis, selected parables from The Sayings of Mathieu are subjected to thematic
analysis (Braun & Clarke, 2006). The identified meaning patterns are then analyzed and compared
with the Hungarian regulations governing preschool education (ONOAP, 2025) and contemporary
pedagogical practices of the transition. The interpretation of the history of education context relies
on the works of Pukanszky and Németh (1996).

The central metaphors analyzed in the work include: “the horse that is not thirsty”
(!’histoire du cheval qui n’a pas soif — autonomous motivation, motivational readiness), “giving
draft” (donner du tirage — the pulling force of the learning environment, contextual readiness),
and “taking the lead of the pack”™ (prendre la téte du peloton — the moment of competence,
positive self-image, self-efficacy).

The narratives revealed during the analysis suggest that Freinet’s metaphors capture school
readiness not as a performance level, but as a process of internal readiness and meaning-making
that cannot be forced by external means. It interprets children’s learning as an active, self-
organizing, experiential journey. For contemporary public education, this approach offers
implementation conclusions such as more flexible learning organization, the differentiated
acceptance of developmental paths, and the conscious creation of a pedagogical environment that
supports motivation during the transition between kindergarten and the start of school.

Keywords: children’s learning, kindergarten—school transition, school readiness, Freinet
pedagogy, qualitative content analysis
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A SZOCIALIS ERZEKENYITES ES AZ ELFOGADO ATTITUD MEGALAPOZASA
A KATOLIKUS OVODAI NEVELESBEN — PEDAGOGIAI LEHETOSEGEK
ES GYAKORLATI MEGKOZELITESEK

A gyermekkori szocialis érzékenyités a befogadd tarsadalom megalapozasanak egyik meghatarozo
eleme, amely eldsegiti a kiilonbozo fogyatékossaggal €16 tarsak elfogadasat, megértését, a pozitiv
attitid kialakitasat. A szocialis kompetencia fejloddésében egyarant szerepet jatszanak 6roklott és
tanult komponensek. A csalad meghatarozo szerepet tolt be abban, hogy a gyermekek elfogado,
masok kiilonbozoségét tiszteletben tartd személyiséggé valjanak. A késobbi életkorban az 6voda és
az iskola biztositja azt a szocidlis kozeget, amelyben a gyermekek mindennapi interakciok soran,
tapasztalati tanulds Utjan sajatitjak el a tarsas egylittélés normait és a massag elfogadasat. A
struktardltan szervezett érzékenyitd programok célja, hogy a gyermekek természetes mddon
viszonyuljanak az emberi kiilonbozdségekhez, igy csokkentve a kirekesztés esélyét és eldsegitve a
tarsadalmi integraciot. A fogyatékossaggal kapcsolatos attitidok pozitiv irany( valtozasdban
kulcsszerepet jatszik a személyes tapasztalat és a kozvetlen interakcid. A fogyatékossaggal €16
személyekkel valo talalkozas lehetséget teremt arra, hogy a gyermekek valds élmények alapjan
alakitsak ki véleményiiket, ami eldsegiti az elfogadas ¢és a megértés formalodasat (Toth-Szerecz,
2023). A kutatasok szerint a szocidlis készségek fejlddése elsésorban gyermekkorban alakithato,
jelentds része mar 6vodaskorban kialakul (Nagy, 2002). A szocialis kompetencia és az érzelmi
intelligencia korai fejlesztése kulcsfontossagl az egészséges személyiségfejlodés szempontjabol,
hiszen segitik a gyermekeket, hogy empatikus, elfogado és egyiittmiikddo felndttekké valjanak,
megalapozva a pozitiv trsadalmi interakciok kialakulasat. (Zsolnai, 2008). Eldadasunkban egy
jogyakorlat bemutatasara vallalkozunk, mely 2025 szén a Szent Orsolya Ovodaban, az ,,Elfogadas
hete” keretében valosult meg. Katolikus intézmény lévén alapvetd feladatunk a keresztény értékek
atadasa, valamint olyan attitlid és személyiség formalasa a kisgyermekekben, amely nyitotta teszi
Sket az egyiittmiikodésre, a segitségnyvijtisra, az elfogadasra, és az empatiara. Arpad-hazi Szent
Erzsébet napjahoz kapcsoldddan jo lehetdségnek tartottuk, hogy egy kiilonleges témahetet
szervezziink 6vodasainknak. A témahét megvalositasa soran célunk volt, hogy az ismeretnyjtas ne
csupan elméleti sikon torténjen mesék és képek segitségével, hanem valodi megtapasztaldson,
élményszertiségen alapuljon, megismerkedjenek kiilonbozd fogyatékossaggal €16 fiatalokkal és
felnottekkel. A program célja a szocialis kompetencidk fejlesztésének tamogatdsa, az empatia,
valamint a kiilonbozdségek iranti nyitott, elfogado és tiszteletteljes szemlélet kialakitasa volt. A
tapasztalatok azt mutatjak, hogy a fogyatékossaggal €16 személyekkel vald kozvetlen talalkozasok,
a személyes interakciok és a kozos jatékhelyzetek jelentdsen hozzijarultak a gyermekek
nyitottsaganak ¢€s elfogado attitidjének fejlodéséhez. A program hatisara a gyermekek batrabban
kezdeményeztek kérdéseket és beszélgetéseket, valamint az élményeiket otthoni és Ovodai
kornyezetben egyarant megosztottak. Az érzékenyité mesék feldolgozasa soran mélyebb érzelmi
bevonddas volt megfigyelhetd. Az eldadas célkitlizése az ,,Elfogadads hete” koncepcidjanak és
megvaldsitdsinak bemutatasa, valamint a program 6sszegzése.

Kulcsszavak: szocidlis érzékenyités, szocialis kompetencia, szemléletformalas,
személyiségfejlesztés
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LAYING THE FOUNDATIONS FOR SOCIAL SENSITIVITY
AND ACCEPTANCE IN PRESCHOOL EDUCATION:
PEDAGOGICAL OPPORTUNITIES AND PRACTICAL APPROACHES

Social sensitivity in childhood is key to laying the foundations for an inclusive society. It promotes
acceptance and understanding of peers with different disabilities, and fosters positive attitudes.
Both inherited and learned factors influence the development of social competence. The family
plays a decisive role in helping children to grow up to be accepting individuals who respect the
differences of others. Later in life, kindergarten and school provide a social environment in which
children learn social norms and acceptance of difference through everyday interactions and
experiential learning. Structured awareness-raising programmes aim to help children relate to
human differences naturally, thereby reducing the likelihood of exclusion and promoting social
integration. Personal experience and direct interaction are key in bringing about positive change
in attitudes towards disability. Meeting people with disabilities enables children to form opinions
based on real experiences, promoting acceptance and understanding (Toth-Szerecz, 2023).
According to research, social skills are primarily developed during childhood, with a significant
proportion forming during preschool (Nagy, 2002). The early development of social competence
and emotional intelligence is crucial for healthy personality development, helping children to
become empathetic, accepting and cooperative adults and laying the foundation for positive social
interactions (Zsolnai, 2008). (Zsolnai, 2008). In our presentation, we will demonstrate a best
practice implemented at the St. Ursula Kindergarten in autumn 2025 as part of ‘Acceptance
Week’. As a Catholic institution, our fundamental task is to impart Christian values and foster
attitudes and personalities in young children that encourage cooperation, helpfulness, acceptance
and empathy. In connection with St Elizabeth of Hungary Day, we thought it would be a good
opportunity to organise a special theme week for our preschoolers. During the theme week, our
goal was to ensure that knowledge was imparted not only on a theoretical level through stories
and pictures, but also through real experiences and adventures. This allowed the children to get
to know young people and adults with various disabilities. The programme aimed to support the
development of social skills and foster empathy, encouraging an open, accepting and respectful
attitude towards differences. The objective of this presentation is to introduce the concept of
‘Acceptance Week’ and summarise the programme.

Keywords: social awareness, social skills, attitude formation, personality development
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Soproni Egyetem
Benedek Elek Pedagogiai Kar

ADIGITALIS HETKOZNAPOK ES AZ ISKOLAI TANULAS
KOZOTTI ATJARAS AKADALYAI KOZEPISKOLABAN

A kozépiskolas tanulok mindennapjaiban a digitalis eszkdzhasznalat természetes és intenziv
jelenség, mégis gyakran csak korlatozottan épiil be a tanorai tanulasszervezésbe. A téma
jelentoségét az adja, hogy a digitalis kompetenciak fejlesztése ma mar a koznevelés és szakképzes
kiemelt feladata, mikozben az intézményi eszkdz- €s internethasznalatot hozzaférési korlatok,
szabalyozasi megoldasok és a pedagdgiai kultira (modszertani rutinok, szerepfelfogas) egyarant
befolyasoljak (Halasz, 2021; Buda, 2020). Ennek kovetkeztében ,,fél-digitalis” miikddés alakul
ki: a technoldgia jelen van, de nem valik kovetkezetesen a tanuléi aktivitast timogatd eszkozzé.
A kérdés idbszerii, hisz az iskola digitalis fejlesztése sokszor az eszkdzbeszerzésre szikiil,
mikdzben a mindennapi hasznalatot a szabalyok és a mddszertani dontések hatarozzak meg
(Kovecsesné, 2023).

A digitalis pedagogia iskolai megvalosulasaban az eszk6zok mellett a hozzaférés és a
modszertan is kulcsszerepet kap, kiilondsen a mindennapi tandrai gyakorlat szintjén (Benedek,
2008; Szfits, 2020; Prievara & Lénard, 2020).

A kutatds célja annak feltardsa volt, hol és miért ,,akad el” az atjaras a didkok digitalis
hétkdznapjai €s az iskolai digitalis tanulas kozott. A vizsgalat mintavétele nem valoszintiségi
(6nkéntes, hozzaférési/kényelmi) volt. Az adatok feldolgozasa leird statisztikdval tortént. A
vizsgalat kdzponti kérdése annak feltarasa, hogy a tanulok iskoldn kiviili digitalis aktivitdsa mellett,
mely tényezdk — kiilondsen az infrastruktira, a tanuldi internethozzaférés és a bevett tanorai
gyakorlatok — korlatozzak az iskolai integraciot. Ennek keretében elemzem az iskoldn kiviili
eszkdzhasznalat és a tanorai digitalis eszkdzhasznalat gyakorisaga kozti eltéréseket, valamint azt,
hogy a tanorai hasznalat 6sszefligg-e a tanulok szdmara ténylegesen hozzaférhetd iskolai eléréssel
(pl. tanuldi wifi vs. csak pedagogusok szamara biztositott halozat).

Az eredmények szerint a didkok 91,3%-a naponta hasznal mobiltelefont, €s 85% rendszeresen
laptopot vagy asztali gépet, ugyanakkor az iskolai internet-hozzaférés nem egységes: 46%-uk
szerint a wifi mindenki szdmara elérhetd, mig 42%-uk olyan iskolat jelolt meg, ahol csak a
pedagogusok férnek hozza. A tandrai digitalis eszkdzhasznalat a valaszadok 62%-a szerint napi
szintli, kozel egyotodiik csak heti 1-2 alkalmat jelzett. A mintazatok alapjan az atjarast nem csupan
az eszkozellatottsdg, hanem a hozzaférés rendje és a bevett tandrai gyakorlatok is alakitjak.

Pedagogiai szempontbol a digitalis fejlesztésekben az infrastruktira mellett a tanuldbarat
hozzaférési keretek és a modszertani tamogatds Osszehangolasa sziikséges. Az eredmények
intézményi szintli, vilagos szabalyozas mellett megvalosuld tanuldi részvételt tadmogatd
megoldasokat indokolnak, tovabba felvetik az iskolatipusok kozotti kiilonbségek és a hozzaférés—
motivacio kapcsolatanak tovabbi vizsgalatat.

Kulcesszavak: digitdlis pedagogia, tandrai integracid, internet-hozzaférés, iskolai szabalyozas,
digitalis eszkdzhasznalat
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BARRIERS TO THE INTERCONNECTION
BETWEEN DIGITAL EVERYDAY LIFE AND SCHOOL LEARNING
IN SECONDARY SCHOOLS

The use of digital devices is a natural and intensive phenomenon in the everyday lives of secondary
school students, yet it is often only integrated into classroom learning to a limited extent. The
importance of this topic lies in the fact that the development of digital competencies is now a priority
in public education and vocational training, while the use of devices and the internet in institutions
is influenced by access restrictions, regulatory solutions, and pedagogical culture (methodological
routines, role perception) (Haldsz, 2021; Buda, 2020). As a result, a “semi-digital” mode of
operation emerges: the technology is present, but it does not consistently become a tool that supports
student activity. The question is timely, as the digital development of schools is often limited to the
purchase of equipment, while everyday use is determined by rules and methodological decisions
(Kovecsesné, 2023).

In addition to tools, access and methodology also play a key role in the implementation of
digital pedagogy in schools, especially at the level of everyday classroom practice (Benedek, 2008;
Sziits, 2020; Prievara & Lénard, 2020).

The aim of the research was to explore where and why the transition between students’
everyday digital lives and digital learning at school “gets stuck.” The sample for the study was non-
probability (voluntary, access/convenience). The data were processed using descriptive statistics.
The central question of the study was to explore which factors—in particular, infrastructure, student
internet access, and established classroom practices—Iimit school integration, in addition to
students’ digital activities outside of school. In this context, I analyze the differences between the
frequency of device use outside school and the use of digital devices in class, as well as whether
classroom use is related to the actual availability of school access for students (e.g., student Wi-Fi
vs. a network provided only for teachers).

According to the results, 91.3% of students use a mobile phone every day and 85% regularly
use a laptop or desktop computer, but school internet access is not uniform: 46% said that Wi-Fi is
available to everyone, while 42% indicated that their school only provides access to teachers.

According to 62% of respondents, digital devices are used in class on a daily basis, while nearly
one-fifth reported only 1-2 times a week. Based on the patterns, the transition is shaped not only by
device availability, but also by access rules and established classroom practices.

From a pedagogical point of view, digital developments require not only infrastructure but also
the coordination of student-friendly access frameworks and methodological support. The results
justify solutions that support student participation alongside clear institutional regulations, and they
also suggest further investigation of the differences between school types and the relationship
between access and motivation.

Keywords: digital pedagogy, classroom integration, internet access, school regulations, use of
digital devices

196



Zsolt Mogyorési' — Zsuzsa Rosemond?

Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem
Pedagdgiai Tanszék

2Soproni Egyetem

Benedek Elek Pedagogiai Kar

EMOTIONAL INTELLIGENCE
IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION

In our presentation, we argue for the importance and possibilities of the direct and systematic
development of emotional intelligence, highlighting the institutional dimension of early childhood
education through examples of both a Hungarian and an international nursery setting (daycare) . We
also review the opportunities through which students enrolled in Hungarian infant and early childhood
educator training programs can be specifically prepared for tasks that relates to emotional
development. Furthermore, we outline the foundations of a training development innovation that
places the focus of emotional intelligence at its core.

In early childhood, the primary institutional settings for emotional intelligence development are
the nurseries (daycares). The support of emotional development and socialization is articulated as a
priority care and educational task in the Hungarian National Core Program for Nursery Education and
Care (NCSSZI, 2012). Among the professional responsibilities of early childhood educators working
in nurseries are the provision of a positive and emotionally secure atmosphere; averting of difficulties
associated with entry into nursery; and the facilitation of the development of emotionally secure
attachments, healthy self-awareness, openness toward others, empathy, and tolerance, as well as the
enhancement of communication skills. In broader terms, their role encompasses supporting children’s
emerging competencies and fostering the development of emotional and social skills. (MBE 2026) In
other words, emotional development—understood as the development of the abilities that constitute
emotional intelligence—must play a central role in the pedagogical work of early childhood
educators. Mez6 (2018) emphasizes that emotional intelligence, conceived as the set of abilities
related to the perception, regulation, and the influence of one’s own and others’ emotions, possesses
significant potential for skills development. At the same time, due to the specific characteristics of
early childhood, within the context of family upbringing the development of emotional intelligence is
more likely to be implemented through conscious modelling and attentive guidance rather than
through a direct and structured developmental process. In institutional early childhood education,
however, we maintain that the elements of a direct and systematic developmental approach can be
identified and purposefully implemented. To demonstrate this position, we present both American
and Hungarian examples from the practice of early childhood education and care (ECEC), relying on
document and video analysis as well as the processing of structured interviews conducted with
educators. We also are reporting on the findings of a semi-structured interview study conducted with
program leaders responsible for the BA program in Infant and Early Childhood Education, developed
on the basis of the initial results.

Our primary research question examines the extent to which current lesson plans and training
practices emphasize the theory and practice of emotional intelligence (EI) development, and what
further development opportunities may be accomplished within the framework of a training
development innovation. To this end, in the following stage of the research, focus group interviews
will be conducted with teacher educators at the participating institutions, moderated by trained
facilitators, and the findings will be systematically analyzed.

Keywords: Emotional intelligence, socio-emotional development, early childhood education and
care (ECEC), curriculum development
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A VILAG IQAZSAGTALAN, AMDE BARATSAGOS URAI?
EGY KEPES TORTENELMI GYERMEKKONYV-SOROZAT TANULSAGAI

El6adasunkban tovabbvissziik a 2023-as 16. Képzés és Gyakorlat konferencian megkezdett
elemzésiinket Yuval Noah Harari kiskamaszoknak sz616 képeskdnyvsorozatarol, az azota megjelent
két kotettel immar trilogiava boviilé A vilag urai sorozatrol. A harom kotet (Igy hoditottuk meg a
Foldet, Miért nem igazsagos a vilag?, Ellenségekbdl baratok) Harari Sapiens sorozatdhoz tartozik
Az emberiség rovid torténete cimii, felndtteknek €s fiatal felnétteknek sz6l6 konyvének elsé harom
részét dolgozza 4at. Harari annak idején a kovetkezd szavakkal jelentette be a sorozatot:
LInformacioval elarasztott vilagunkban felelések vagyunk azért, hogy olyan torténeteket meséljiink
a gyermekeknek, amelyek segitenek nekik megérteni a valdsagot. Ezek a torténetek alapul
szolgélhatnak a gyermekek tuddsanak, érdeklddésének és identitasanak formalodasahoz.” A miivet
eldszor elhelyezziik a gyermekeknek szo6lo ismeretterjesztd képes-, illetve illusztralt konyvek
tipologidin  beliil. Ezt kovetden elemzésiink egyfeldl pedagogiai-didaktikai, masfeldl
ideologiakritikai és kritikai pedagdgiai szempontokat kovet. Egyrészt tehat azt vizsgaljuk meg a
kotetekbol vett konkrét példakon, hogy a szoveget ird szerzd (Harari) és a rajzokat készitd
alkototarsa (Ricard Zaplana Ruiz) mennyire képes a valasztott célkdzonség (8—12 évesek) szamara
befogadhatova tenni az eredeti mii viszonylag elvont allitasait. Itt fontos hangsulyozni, hogy
ismeretterjesztd munkaként mar az eredeti konyv is nagy hangsulyt fektetett az érthetdségre és az
érdekességre. Ezen kiviil azt kutatjuk, hogy milyen didaktikai eszkozoket alkalmaznak ezen
céljukhoz. Itt célszerlinek latjuk az dsszehasonlitod elemzést, amelyre a Mi micsoda? konyvsorozat
n¢hany gondosan megvalasztott kotetét hasznaljuk. Mig ez utdbbi sorozat az ismeretterjeszto-
enciklopedikus, targykdzponti tipusba sorolhatd, addig Harari sorozata alapvetden kritikai-
kompetenciafejlesztd ¢€s narrativ jellegli, folyamatkézpont. Ebben az Osszefliggésben
altalanosabban is megvizsgaljuk a torténetmeséld és a ténykozld ismeretterjesztés kozotti
kiilonbségeket a tarsadalmi-nevelési célok, illetve a potencialis didaktikai eszkdzok tekintetében.
Masfeldl — am kapcsolddva az el6z6 gondolatmenethez — ideoldgiaikritikai és kritikai pedagdgiai
szempontbol is vizsgaljuk a miivet. Néhany alkalmasan megvalasztott példan azt szemléltetjiik,
hogy a nyitott, kritikai szemlélet kialakitasat célz6 mii hol csuszik at (esetenként ligyesen
elkend6zott modon) indoktrinacidba. E kétiranyu elemzés alapjan, az eldadas végén roviden
értékeljiik a koteteket, vajon bevaltjak-e Harari fenti igéretét.

Kulesszavak: Yuval Noah Harari, ismeretterjesztd gyermekkonyvek, egyetemes torténelem,
kritikai pedagogia, ideologiakritika
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HOW THE FRIENDLY BUT UNFAIR TOOK OVER THE WORLD.
LESSONS FROM AN ILLUSTRATED HISTORICAL CHILDREN’S BOOK SERIES

In our presentation, we continue our analysis, begun at the 16th Training and Practice Conference
in 2023, of Yuval Noah Harari’s picture book series for children, Unstoppable Us, which has since
expanded into a trilogy. The three volumes (How Humans Took Over the World (2022); Why the
World Isn’t Fair (2024); How Enemies Become Friends (2025)) cover the first three parts of Harari’s
Sapiens: A Brief History of Humankind, a book aimed at adult and young adults. Harari originally
announced the new series with the following mission-statement: “In today’s information-flooded
world, we have a responsibility to provide kids with stories that will help them make sense of reality.
These stories can become foundations for building children’s knowledge, interests, and identity.”
We first place the work within the typology of educational/popular science illustrated books for
children. Our analysis then follows, on the one hand, pedagogical-didactic, and, on the other,
ideological-critical and critical pedagogical perspectives. First, we will examine specific examples
from the books to see how well the author, Harari, and his creative partner, Ricard Zaplana Ruiz,
(1) are able to make the relatively abstract statements of the original work, intended for adults,
accessible to the target audience, 8—12-year-olds (it should be emphasized that, as an popular
science work, the original book also placed great emphasis on comprehensibility and interest); (2)
what didactic tools are used to achieve their goal. We also a comparative analysis using a few
carefully selected volumes from the Mi Micsoda? book series (the Hungarian version of How and
Why Wonder Books). While the latter series can be classified as educational-encyclopedic and
subject-focused, Harari’s series narrative, or process-focused, aiming fundamentally at developing
critical competencies. In this context, we will also examine the differences between storytelling and
factual knowledge dissemination in general, in terms of social and educational goals and potential
didactic tools. Secondly — although not unrelated to the previous analysis — we examine the work
in terms of ideology criticism and critical pedagogy. Once again, using a few appropriately chosen
examples, we demonstrate how this work, which aims to develop an open, critical approach, slips
into indoctrination (in some cases in a cleverly concealed manner). After this twofold analysis, at
the end of the presentation, we will be in a position to evaluate whether the series delivers what its
author promised.

Keywords: Yuval Noah Harari, children’s non-fiction literature, universal history, critical
pedagogy, critique of ideology
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SCIENCE EDUCATION IN KENYA’S COMPETENCY-BASED EDUCATION:
HOW CHILDREN BEGIN LEARNING SCIENCE IN THE EARLY GRADES

Science education is undergoing a major transformation in Kenya following the adoption of
Competency-Based Education (CBE) in 2017. For teachers and school leaders, the reform is not
only a curriculum change but a shift in what counts as “learning science”: from mainly recalling
facts toward developing scientific literacy through inquiry, problem solving, and evidence-based
reasoning (KICD, 2017). This presentation offers an international, practice-oriented perspective for
European audiences by showing how Kenyan children begin learning science ideas and skills from
pre-primary through the lower primary years, and what this implies for everyday classroom
planning and assessment.

In Kenyan pre-primary, “science” is not a separate subject. Instead, foundational science
concepts and habits of mind are embedded primarily within Mathematical Activities and
Environmental Activities. Children explore their immediate environment through guided
observation, simple experimentation, classification, and measurement, with play and hands-on
exploration as the main learning modes. In Grades 1-3 (lower primary), science remains largely
integrated rather than disciplinary: scientific content is distributed across Environmental Activities,
Hygiene and Nutrition Activities, and Movement and Creative Activities. This design keeps
learning contextualized—weather, plants, animals, health, balance, force, and everyday materials—
so that young learners can connect new ideas to familiar experiences.

A core driver of the CBE approach is inquiry-based learning (IBL). Lesson planning templates
foreground a “Key Inquiry Question,” and teachers are positioned as facilitators who design
opportunities for exploration and experiential learning. However, classroom implementation faces
a practical tension: integrated science learning is common, but assessment practices often remain
tied to the host learning area (e.g., hygiene or language) rather than to the underlying scientific
thinking. We discuss typical assessment prompts and show how small reframing moves can elicit
deeper reasoning (e.g., shifting from “what” to “how/why” questions) while staying feasible in real
classrooms.

The session concludes with concrete takeaways: a mapping of where science is embedded
across early grades, examples of classroom-ready inquiry routines, and assessment pointers aligned
with competency milestones. By making the Kenyan early-grades science trajectory visible, the
presentation supports educators and policymakers in aligning instruction, inquiry, and assessment
to the scientific literacy goals of the CBE reform.

Keywords: Kenya, Competency-Based Education, Early Grades Science Education, Integrated
Curriculum, Classroom Practice
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A SZENZOROS IZOLACIO ALKALMAZASI LEHETGSEGEI
A KORNYEZETISMERET TANITASABAN

A természettudomanyos ismeretek alapozasa fontos feladata a kdzoktatas alsé szintjének. A XXI.
szazad 0j szemléletmddot €s mddszertani felkésziiltséget igényel a pedagogusoktol. A tanito és a
tanul6 szerepe, a pedagdgus altal atadott és a tanulok altal befogadott ismeretek aranya és iranya
megvaltozik az oktatasi folyamatban. A kontaktorakeretek kevésnek bizonyulnak a hagyomanyos
modszerrel torténd ismeretatadasra és kompetenciafejlesztésre. El6térbe keriilnek a kooperativ
technikdk, az RJR-modszerre €piild oOratervezés. A jelen és jovo természettudomanyt oktatd
pedagdgusa erdteljesebb motivald képességgel, a tanulok 6nalld ismeretszerzési és feldolgozasi
képességét fejlesztd modszertani arzenallal kell hogy rendelkezzen. Ehhez megfeleld modszerek és
eszkozok sziikségesek.

A kornyezet megismerésének hatékonysaga ebben a korban azon mulik, hogy sikeriilt-e a
lehetd legtobb érzékszervet bevonni a megismerés folyamataba, €s ezek megfelelé mindségben €s
mennyiségben szolgéltatjdk az informdciot. A digitalis technika csak a latds és hallas altali
tapasztaldsra tdmaszkodik, ami lehetetlenné teszi a komplex megismerést, a kdlcsonhatasban
torténd valtozas teljeskorli érzékelését. Hatékony segitséget nydjthat ebben a folyamatban a
szenzomotoros izolacid egyes teriileteinek alkalmazasa. A ,,Varazsdoboz” vagy a ,,Lathatatlan
kiallitds” modszere, nem ujkeletii, azonban nagyon kevés iskolaban alkalmazzéak. Ez lehetdséget ad
a lehetd legtobb érzékszerv bevonasara, azok érzékenyitésére a motivacid, az ismeretszerzes,
feldolgozas és alkalmazas teriiletén is.

A mddszer 1ényege, bizonyos érzékszervek kizarasa, mas érzékszervek szerepének felerdsitése
a megismerés folyamataban. Ennek megfelelen a kutatds témadja a kdrnyezet hatékony érzékszervi
megismerésének lehetdségei a varazsdoboz és lathatatlan kiallitas modszer segitségével az altalanos
iskola alsé tagozatdn. A célja a motivaciora és tanulodi teljesitményre gyakorolt hatdsdnak
vizsgalata.

A kutatds kérdésfeltevése az, hogy az altalanos iskola als6 tagozatian a tobbcsatornds
(szenzoros) tanulas milyen mértékben novelheti az ismeretek befogadasanak, feldolgozasanak és
alkalmazasanak hatékonysagat. A vizsgalat stratégidja leir6 jellegli, tapasztalati adatgy(ijtd modszer
felhasznaldsaval tortént. Egy konkrétabb vizsgalatot készit el6. Az eredmények igazoltdk a
motivacid erdteljesebb megjelenését, fenntartasat. Az ismeretek mélyebb elsajatitasat €s gyorsabb
visszahivasat felhasznalas céljabol.

Kulesszavak: szenzoros izolacio, kooperativ technika, kérnyezetismeret, motivacio, lathatatlan
kiallitas
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APPLICATIONS OF SENSORY ISOLATION
IN NATURAL SCIENCE EDUCATION

Laying the foundations for scientific knowledge is an important part of lower-level public
education. The 21st century requires teachers to adopt a new approach and be prepared to use new
methods. The roles of teachers and students, and the way knowledge is transferred and received,
are changing in the educational process. Traditional methods of knowledge transfer and competence
development are proving insufficient in contact hours. Cooperative techniques and lesson planning
based on the RJR method are becoming increasingly important. Teachers of natural sciences, both
now and in the future, must possess stronger motivational skills and a methodological arsenal that
fosters students’ ability to independently acquire and process knowledge. This requires the right
methods and tools.

Learning about nature at this age is effective if it involves as many senses as possible and
provides information of sufficient quality and quantity. However, digital technology relies solely on
visual and auditory experiences, which makes complex cognition and the full perception of changes
in interaction impossible. Applying certain areas of sensorimotor isolation can effectively assist in
this process. The ‘Magic Box’ or ‘Invisible Exhibition’ method is not new, but is used in very few
schools. It provides an opportunity to engage multiple senses and sensitise them to motivation,
knowledge acquisition, processing and application.

The method’s essence is to exclude certain senses and enhance the role of others in the learning
process. The research topic is therefore the potential effectiveness of sensory learning about nature
using the Magic Box and Invisible Exhibition methods in the lower years of primary school. The
aim is to examine the effect of this approach on motivation and student performance.

The research question is: to what extent can multichannel (sensory) learning in lower
elementary school increase the efficiency of knowledge acquisition, processing and application?
The study employed a descriptive strategy using an empirical data collection method. This will
prepare the ground for a more specific study. The results confirmed stronger emergence and
maintenance of motivation. There was deeper knowledge acquisition and faster recall.

Keywords: sensory isolation, cooperative technique, natural science, motivation, invisible
exhibition

202



Nagyné Gajer Orsolya Klara — Bencéné Fekete Aniké Andrea

Magyar Agrar- és Elettudomdnyi Egyetem
Neveléstudomanyi Intézet Kaposvari Campus

TANANYAG-FELDOLGOZAS
A SPIRALIS TUDASEPITES ES A MATEMATIKAI ENHATEKONYSAG TUKREBEN
AZ ALSO-FELSO ATMENET IDOSZAKABAN

A tagan értelmezett alapozd szakasz (1-6. évfolyam) kulcsszerepet tolt be az altalanos iskolai
matematikatanulds megalapozasaban. A pedagdgiai gyakorlat ugyanakkor kiizd azzal, hogy jelzi az
also tagozat kimeneti ¢s a felsd tagozat bemeneti kdvetelményei kozotti szakadékot. Az dtmenet
nehézségel nem csupan tananyagszerkezeti, hanem affektiv és motivaciés dimenzidkban is
megjelennek, ami hosszu tavon befolyasolja a tanuldi teljesitményt és az énhatékonysag-érzést. A
nemzetkozi szakirodalom szerint a matematikai alapkompetenciak — kiilonosen a négy alapmiivelet
miveleti biztonsaga és a relacidés megértés — hidnyossagai jelentds eldjelzdje a késobbi tanulasi
nehézségeknek (Kilpatrick, Swafford, & Findell, 2001; National Council of Teachers of
Mathematics, 2014). A fogalmi megértés és az algoritmikus kompetencia egyensilyanak
megbomlasa, valamint a tananyag spiralis vagy linearis elrendezésének eltérései szintén hatdssal
vannak az atmenet sikerességére (Bruner, 1960; Hiebert & Grouws, 2007).

Jelen kutatas célja a 7. évfolyamos tanulok matematikatanulasi tapasztalatainak feltdrasa az 5—
6. évfolyam tiikrében, valamint az 5-6. osztalyban tanité pedagégusok nézeteinek vizsgalata a
tankonyvvalasztas és a tananyag-feldolgozas sorrendje kapcsan. A vizsgalat vegyes modszertanra
¢épil: kérddives adatfelvétel 7. évfolyamos tanulok korében (n=80), valamint félig strukturalt
interjuk 5-6. osztalyban matematikat tanité pedagdgusokkal (n=55). Az adatfeldolgozas soran leird
statisztikai elemzést és tematikus kvalitativ kodolést alkalmazunk. Elméleti keretként a matematikai
kompetencia tobbdimenzios modelljére (Kilpatrick et al., 2001), a fogalmi €s proceduralis tudas
kapcsolatara (Hiebert & Grouws, 2007), valamint az atmenetpedagdgia és iskolai palyafutas-
folytonossag szakirodalmara tAmaszkodunk. A vizsgalat soran ravilagitunk arra, hogy azokban az
esetekben, ahol a tananyag elrendezése tudatosan épit a fogalmi alapozasra és a miiveleti biztonsag
parhuzamos fejlesztésére, kisebb mértékii teljesitménycsokkenés és pozitivabb tanuloi attitiid
figyelhetd meg a 7. évfolyamon. A kutatas eredménye egy olyan alternativ tananyag-elrendezési
javaslat, amely tdmogatja a spiralis tudasépitést, biztositja a kulcsfogalmak tobbszori, eltérd
szemléltetési rendszerben torténd feldolgozasat, és erdsiti a problémamegoldd gondolkodast. A
fejlesztési modell célja az also—felsd atmenet folyamatossaganak erdsitése, a tanuloi sikerélmény
ndvelése és a matematikai énhatékonysag erdsitése az altalanos iskolai oktatasban.

Kulesszavak: matematikai kompetenciafejlesztés, also-felsd tagozat dtmenet, tananyagszerkezet,
miveleti biztonsag
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CURRICULUM PROCESSING IN THE LIGHT
OF SPIRAL KNOWLEDGE CONSTRUCTION
AND MATHEMATICAL SELF-EFFICACY DURING
THE TRANSITION FROM LOWER TO UPPER PRIMARY EDUCATION

The broadly interpreted foundational stage (Grades 1-6) plays a crucial role in establishing
mathematical learning in primary education. Educational practice, however, continues to struggle
with the noticeable gap between the expected learning outcomes at the end of lower primary and
the entry requirements of upper primary education. The difficulties of transition are not only
structural in terms of curriculum organization, but also appear in affective and motivational
dimensions, which in the long term influence student achievement and self-efficacy. International
research indicates that deficiencies in fundamental mathematical competencies—particularly
procedural fluency in the four basic operations and relational understanding—are strong predictors
of later learning difficulties (Kilpatrick, Swafford, & Findell, 2001; National Council of Teachers
of Mathematics, 2014). Imbalances between conceptual understanding and algorithmic
competence, as well as differences in spiral versus linear curriculum organization, also affect the
success of this transition (Bruner, 1960; Hiebert & Grouws, 2007).

The present study aims to explore Grade 7 students’ experiences of learning mathematics in
light of their studies in Grades 5-6, and to examine the perspectives of teachers teaching
mathematics in Grades 5—6 regarding textbook selection and the sequencing of curriculum content.
The research employs a mixed-methods design: questionnaire data collection among Grade 7
students (n=XXX) and semi-structured interviews with mathematics teachers of Grades 5-6
(n=XX). Data analysis includes descriptive statistical procedures and thematic qualitative coding.

The research questions are as follows: (1) How do students relate to learning mathematics
during the transition from lower to upper primary education? (2) Does the use of Grade 5-6
textbooks with differing curriculum structures influence students’ academic success in
mathematics? (3) Which content areas are most strongly associated with experiences of success or
failure during the extended foundational stage?

The theoretical framework draws on the multidimensional model of mathematical proficiency
(Kilpatrick et al., 2001), the relationship between conceptual and procedural knowledge (Hiebert &
Grouws, 2007), and literature on educational transition and continuity in school trajectories. The
study highlights that in cases where curriculum organization deliberately builds on strong
conceptual foundations while simultaneously developing procedural fluency, smaller declines in
achievement and more positive student attitudes can be observed in Grade 7.

The outcome of the research is an alternative curriculum organization proposal that supports
spiral knowledge construction, ensures repeated engagement with key concepts across different
representational systems, and strengthens problem-solving thinking. The development model aims
to enhance continuity in the lower—upper primary transition, increase students’ sense of success,
and strengthen mathematical self-efficacy in primary education.

Keywords: mathematical competence development; transition from lower to upper primary
education; curriculum structure; procedural fluency
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MONTESSORI-ALAPU MEGKOZELITESEK A HOZZATAPLALASBAN:
GYAKORLATI ESZKOZOK
A KORAGYERMEKKORI EGESZSEGNEVELESHEZ

A korai gyermekkor taplalkozasi tapasztalatai alapvetden befolyadsoljak az evésviselkedés, az
Onszabalyozas ¢és az egészségtudatos életmod késobbi alakulasat. A hozzataplalas iddszaka
kiilonosen érzékeny periddus, amelyben a gyermek testi jelzéseinek felismerése, az autonom
dontéshozatal és a kornyezet szerepe egyarant meghatarozo. Eldadasunk azt vizsgalja, hogy a
Montessori pedagogia alapelvei — kiilondsen az autondmia tdmogatdsa, a szenzitiv periddusok
figyelembevétele és az eldkészitett kdrnyezet — miként érvényesiilhetnek a hozzataplalas és a
kisgyermekkori étkezési gyakorlat soran.A kutatds célja annak feltarasa, hogy a Montessori
pedagodgiai rendszer milyen modon jarulhat hozzd a gyermekek étvagy-onszabalyozasanak,
testtudatanak és egészséget tamogato ¢tkezeési szokdsainak megalapozasdhoz. Kutatasi kérdésiink
arra iranyul, hogy a valaszkész, autonomiat timogat6 taplalasi kornyezet miként befolyasolja a
gyermekek ¢hség- ¢€s jollakottsagérzékelését, valamint az 1) izek és allagok elfogadasat.
Feltételezésiink szerint a Montessori elvekkel Osszhangban megvalositott étkezési gyakorlat
eldsegiti az 6nalld dontéshozatalt és csokkenti a kontrollald etetési stratégiak negativ hatasait.
Vizsgalatunk narrativ szakirodalmi attekintésen alapul. A relevans nemzetkozi és hazai
publikaciokat tematikus elemzéssel rendszereztiik, kiilonos tekintettel az étvagy-onszabalyozas, az
intuitiv étkezés, a nevelési stilus és a Montessori pedagogia Osszefiiggéseire. A feltart modellek és
empirikus eredmények interpretativ szintézise lehetdve tette egy olyan elméleti keret kialakitasat,
amely a taplalkozasi nevelést a gyermek autonomigjanak és kompetenciaérzésének tamogatasan
keresztiil értelmezi.Eredményeink arra utalnak, hogy a Montessori pedagogia alapelvei jol
illeszthetdk a hozzataplalas és a kisgyermekkori étkezések gyakorlatidba. Az 6nallo ételvalasztas, a
megfeleld eszkozokkel kialakitott kdrnyezet €s a kozos ételkészitési tapasztalatok tamogatjak a
gyermek belsd szabalyoz6 mechanizmusainak fejlodését. Az elméleti Osszegzést kovetden
eléadasunk gyakorlati eszkozoket is bemutat, amelyek a Montessori pedagogiaval szinkronban
alkalmazhatok a koragyermekkori egészségnevelésben, €s tdmogatjdk a gyermekek hossza tava,
egészséget tdmogato szokasainak megalapozasat. A megkozelités gyakorlati jelentdsége abban all,
hogy a kisgyermekneveldk szdmara olyan pedagogiai eszkoztarat kinal, amely egyszerre épit
tudoményos eredményekre és a mindennapi nevelési gyakorlatban is kozvetlentil hasznosithato.

Kulesszavak: Montessori  pedagogia;  hozzataplalas;  étvagy-Onszabalyozéds; autonomia;
egészségnevelés
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MONTESSORI-BASED APPROACHES TO COMPLEMENTARY FEEDING:
PRACTICAL TOOLS FOR EARLY CHILDHOOD HEALTH EDUCATION

Early childhood nutritional experiences have a fundamental influence on later eating behaviour,
self-regulation and the development of a health-conscious lifestyle. The complementary feeding
period is a sensitive phase in which recognising bodily cues, making autonomous decisions, and
understanding the role of the environment are of central importance. This presentation will examine
how the core principles of Montessori pedagogy, especially supporting autonomy, paying attention
to sensitive periods and providing a prepared environment, can be integrated into complementary
feeding and early childhood eating practices.

Our study aims to explore how the Montessori pedagogical system contributes to the
development of children’s appetite self-regulation, body awareness, and health-promoting
eating habits. Our research question focuses on the influence of a responsive, autonomy-
supportive feeding environment on children’s perception of hunger and satiety, and their
acceptance of new tastes and textures. We hypothesise that eating practices aligned with
Montessori principles facilitate independent decision-making and reduce the negative effects
of controlling feeding strategies.

The study is based on a narrative literature review. Relevant international and Hungarian
publications were analysed thematically, paying particular attention to the relationships between
appetite self-regulation, intuitive eating, parenting style and Montessori pedagogy. An
interpretative synthesis of the identified models and empirical findings enabled us to develop a
theoretical framework in which nutrition education is viewed as supporting children’s autonomy
and sense of competence.

Our results suggest that the principles of Montessori pedagogy can be applied effectively to
complementary feeding and early childhood meals. Independent food choice, an appropriately
prepared environment and shared food preparation experiences support the development of
children’s internal regulatory mechanisms. Following the theoretical overview, the presentation
introduces practical tools consistent with Montessori pedagogy that can be used in early childhood
health education to encourage the development of long-term, healthy habits. The practical relevance
of this approach lies in offering early childhood educators a toolkit of pedagogical strategies that
are grounded in scientific evidence and can be applied directly in everyday educational practice.

Keywords: Montessori pedagogy; complementary feeding; appetite self-regulation; autonomy;
health education
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NORMAK ES SZEREPELVARASOK AZ OVONOKEPZESBEN
AZ 1960-AS EVEKBEN

Eléadasomban azt vizsgalom, milyen normakat és szerepelvarasokat rogzitettek az 1960-as évek
6vondképzésének hivatalos dokumentumai, és ezek hogyan formaltdk a ,,jo6 6vond” szakmai
idedljat a képzés és a gyakorlat kapcsolatdban. Kiindulépontom, hogy a nevelési programok, a
képzési és kollégiumi szabdlyzatok, a tanmenetek és a gyakorlati képzést szabalyozd Gtmutatok
nemcsak a miikodés rendjét irjak le, hanem eldirasokat is adnak: megmondjak, milyen tudast,
viselkedést és hozzaallast tartanak a palyara val6 alkalmassag feltételének.

A kutatas alapjat a Soproni (Felséfok(l) Ovondképzé Intézet 1960-as évekbeli iratai adjak
(belsdé rendelkezések, szabélyzatok, tanmenetek, gyakorlati utmutatok), amelyeket a korszak
orszagos nevelési programjaival €s szakmai iranyelveivel vetek Ossze. A vizsgalat célja, hogy
azonositsam a dokumentumokban kozponti helyen szerepld elvarasokat (feleldsség, pontossag,
fegyelem, egyiittmiikddés, tekintély, modszertani tudatossag), ¢s megmutassam, hogyan jelennek
meg ezek a gyakorlati képzés szervezésére és értékelésére vonatkozé eldirasokban.

Kutatési kérdéseim: milyen kifejezésekkel és érvekkel irjak le a kivanatos 6vondi szerepet; mit
tekintenek ,,alkalmassagnak™ a gyakorlatban; hol hiizzdk meg a kivanatos és a kifogasolhato
magatartas hatarait; és milyen szerepet kap a gondoskodéas mint szakmai mérce. Ez utobbit olyan
elemek mentén vizsgdlom, mint a kdvetkezetesség, az érzelmek kezelése, a tisztességesség €s a
példamutatas. Modszertanilag kvalitativ tartalomelemzést és diskurzuselemzést alkalmazok: a
kulcsfogalmak (hivatastudat, felelosség, erkoles, tekintély, fegyelem, megbizhatdsag,
példamutatas) eléfordulasait és Osszefliggéseit térképezem fel, majd Osszevetem az elméleti €s a
gyakorlati képzésre vonatkozé részeket.

Elézetes eredményeim szerint a dokumentumok gyakran ugy beszélnek a szakmaisagrol, mint
ami az egész személyiségre kiterjed: a palyara vald alkalmassagot a fegyelmezett idokezeléshez, a
kontrollalt érzelmi megnyilvanuldsokhoz, a rendezett megjelenéshez ¢és a ,,példaszeri”
viselkedéshez kapcsoljak. A forrdsok ezért jol mutatjdk, hogyan valt a gondoskodés a szakmai
tekintély egyik alapjava, és hogyan kapcsolodott Ossze a képzésben a tanult ismeretanyag a
mindennapi gyakorlatban elvart magatartassal.

Kulcsszavak: 6vondképzés; normativ - dokumentumok; normdk; szerepelvarasok; gyakorlati
keépzés
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NORMS AND ROLE EXPECTATIONS
IN KINDERGARTEN TEACHER EDUCATION IN THE 1960S

In this paper I examine which norms and role expectations were set out in official documents of
Hungarian kindergarten teacher education in the 1960s, and how these shaped the professional ideal
of the “good kindergarten teacher” at the intersection of training and practice. My starting point is
that educational programmes, training and dormitory regulations, curricula, and practice-training
guidelines do not only describe how training operated; they also prescribe what counts as suitability
for the profession by defining expected knowledge, conduct, and professional attitude.

The study is based on a corpus of documents from the Sopron (Higher) Kindergarten Teacher
Training Institute from the 1960s (internal directives, regulations, curricula, practice guidelines),
read alongside national educational programmes and professional guidelines of the period. The aim
is to identify the expectations that appear most prominently in these texts (responsibility,
punctuality, discipline, cooperation, authority, methodological awareness) and to show how they
are embedded in the organisation and assessment of practice training.

The guiding research questions are: What terms and arguments are used to describe the desired
professional role? What does “suitability” mean in the practical component of training? Where do
the documents draw boundaries between acceptable and objectionable conduct? And what place
does care occupy as a professional yardstick? I address the latter through recurring elements such
as consistency, the management of emotions, respectability, and exemplarity. Methodologically, I
use qualitative content analysis and discourse analysis: I map the occurrence and relationships of
key categories (vocation, responsibility, morality, authority, discipline, reliability, exemplarity) and
compare how they appear in the theoretical and practical parts of training.

Preliminary findings suggest that the documents often treat professionalism as something that
involves the whole person: suitability is linked to disciplined time management, controlled
emotional display, neat appearance, and “exemplary” behaviour. These sources therefore illuminate
how care became a foundation of professional authority, and how formal training connected taught
knowledge to the everyday forms of conduct expected in practice.

Keywords: kindergarten teacher education; normative documents; norms; role expectations;
practice training
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AZ ELSO EVEK JELENTOSEGE o
AZ OVODA-ISKOLA ATMENET SZEMPONTJABOL
— SZULOI PERSPEKTIiIVA NEUROPEDAGOGIAI MEGKOZELITESBEN

Az 6voda—iskola atmenet sikeressége szoros Osszefiiggésben all a kora gyermekkori fejlodés
idegrendszeri €s érzelmi alapjaival. A kisgyermekkori neuropedagdgia hangstlyozza az els6 évek
agyi plaszticitasanak, a kotédési mintazatoknak, valamint az érzelmi biztonsag és az 6nszabalyozas
fejlodésének meghatarozo szerepét a késobbi tanulasi és alkalmazkodasi folyamatokban (Shonkoff
& Phillips, 2000; Siegel, 2012; Varga, 2015). Az érzelmek és a tanulds kapcsolatat vizsgalod
idegtudomanyi kutatasok szintén ramutatnak a korai tapasztalatok hosszii tava kognitiv €s
motivacios hatdsaira (Immordino-Yang, 2016). Ugyanakkor az atmenetkutatidsok els@sorban
intézményi és pedagdgiai dimenzidkra fokuszalnak (Jozsa & Podraczky, 2024), és kevés empirikus
vizsgélat irdnyul arra, hogyan jelenik meg a sziildi gondolkodéasban a korai évek jelentdsége
gyermekiik késObbi iskolai bevalasa szempontjabol.

A kutatas célja annak feltarasa volt, hogy a sziilok milyen jelentést tulajdonitanak a kora
gyermekkori tapasztalatoknak az dvoda—iskola atmenet sikeressége szempontjabol. A vizsgalat
kozponti kérdései arra irdnyultak, hogy mely tényezdket tartjdk meghatarozonak a korai fejlédés
soran, milyen mértékben jelennek meg gondolkoddsukban a neuropedagogiai szempontok (pl.
érzelmi biztonsag, dnszabalyozas, végrehajtd funkciok), valamint kimutathatok-e dsszefiiggések a
sziil6i attitlidok és az iskolai sikerességrol alkotott elképzelések kozott.

A kutatds vegyes modszertani keretben valosult meg. A kvantitativ adatfelvételben 100
kisgyermekes sziilo vett részt, akik Likert-skalas allitdsok mentén értékelték a kora gyermekkori
tapasztalatok és az iskolai bevalas Osszefliggéseit. A kérddives vizsgalatot 25 sziildvel készitett félig
strukturalt interji egészitette ki. A kvantitativ adatokat leiro és 6sszefliggés-vizsgalati eljarasokkal
elemeztiik, mig a kvalitativ adatok feldolgozésa tematikus tartalomelemzéssel tortént.

Az eredmények azt mutattak, hogy a sziil6k tobbsége kiemelt jelentdséget tulajdonit az érzelmi
biztonsagnak és a korai kotddési tapasztalatoknak, ugyanakkor az 6nszabélyozés és a végrehajtd
funkciok idegrendszeri Osszefliggései kevésbé jelennek meg tudatosan gondolkodasukban. A
kvalitativ elemzés megerdsitette, hogy a sziiléi értelmezésekben az érzelmi dimenzié dominans,
mig a neurokognitiv hattér kevésbeé reflektalt. A kutatds rdmutat arra, hogy a sziiléi szemlélet
formalasa meghatarozé tényezd lehet az 6voda—iskola dtmenet tudatos pedagogiai tAmogatasaban.

Kulesszavak: kora gyermekkori fejlodés, neuropedagogia, sziildi attitiid, vegyes modszertan,
ovoda—iskola 4tmenet
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THE IMPORTANCE OF THE EARLY YEARS
IN TERMS OF THE TRANSITION FROM KINDERGARTEN TO SCHOOL
— A PARENTAL PERSPECTIVE FROM A NEUROPEDAGOGICAL APPROACH

The success of the transition from kindergarten to school is closely related to the neurological and
emotional foundations of early childhood development. Early childhood neuropedagogy
emphasizes the decisive role of brain plasticity, attachment patterns, and the development of
emotional security and self-regulation in later learning and adaptation processes (Shonkoff &
Phillips, 2000; Siegel, 2012; Varga, 2015). Neuroscience research examining the relationship
between emotions and learning also points to the long-term cognitive and motivational effects of
early experiences (Immordino-Yang, 2016). At the same time, transition studies focus primarily on
institutional and pedagogical dimensions (Jozsa & Podraczky, 2024), and few empirical studies
have examined how parents perceive the importance of early years in terms of their children’s later
school success.

The aim of the research was to explore the importance parents attach to early childhood
experiences in terms of the success of the transition from kindergarten to school. The central
questions of the study focused on what factors parents consider to be decisive in early development,
to what extent neuropedagogical aspects (e.g., emotional security, self-regulation, executive
functions), and whether there are any correlations between parental attitudes and their ideas about
school success.

The research was conducted using a mixed-methods approach. The quantitative data collection
involved 100 parents of young children, who used Likert scale statements to assess the relationship
between early childhood experiences and school success. The questionnaire survey was
supplemented by semi-structured interviews with 25 parents. The quantitative data were analyzed
using descriptive and correlation analysis methods, while the qualitative data were processed using
thematic content analysis.

The results showed that the majority of parents attach great importance to emotional security
and early attachment experiences, while the neurological connections between self-regulation and
executive functions are less prominent in their conscious thinking. The qualitative analysis
confirmed that the emotional dimension dominates parental interpretations, while the
neurocognitive background is less reflected. The research points out that shaping parental attitude
can be a decisive factor in consciously supporting the transition from kindergarten to school.

Keywords: early childhood development, neuropedagogy, parental attitude, mixed methodology,
kindergarten-school transition
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Palkuti Aniko

Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
Pedagdgiai és Pszichologiai Kar
Neveléstudomanyi Intézet Doktori Iskola

A LEHA KOZFELFOGAS ELLEN” - TANACSADO KONYVEK
FIATALOKNAK A 20. SZAZAD ELEJEN MAGYARORSZAGON

A kutatds célja, hogy ravilagitson a serdiilékorban 1évd fitk és lanyok neveltetésének eltérd
modjaira a 20. szazad elsé évtizedeiben Magyarorszagon. A vizsgalt tanacsadd konyvek szerzoi
férfiak (egyhdzi személyek, teologusok, bolcsészek) €s ndk (ird-, tanitd- és orvosndk), akik a ,,Iéha
kozfelfogas ¢€s a tarsasagbeli szolamok ellenére” (Toth, 1932) a korszak tudoményos €s erkdlcsos
allaspontjat képviselik. E tekintetben fontos megvizsgalni a korabeli nemzetkzi €s hazai tarsadalmi
hatasokat, az oktatas-nevelés koriilményeit. Toth Tihamér romai katolikus pap, egyhazi iro,
egyetemi tanar elsdsorban a fitk serdiild- és ifjukoranak pedagogiai kérdéseivel foglalkozott a
Levelek didkjaimnak (1919) cimii sorozatdban, melyben felismerhetdk a kor vallaserkolcsi
nevelésének jellegzetes megnyilvanuldsai. Fejezetei a mivelt, tiszta, jellemes, vallasos
fiatalembereket szolitottak meg, a szerz6 valodi leveleket is elhelyezett a sorozatban. Banhegyi Job
bencés szerzetes, paptanar, irodalomtorténész a Nem vagy mar kislany! (1932) cimi koényvével
Tihamér felvilagositd konyvei segitségével, addig ,,a mai ldnyokra senki sem gondol” — jegyezte le
memoarjaban (Eletem és sorsom, 1967). Banhegyi az 1930-as években a koedukalt komaromi
bencés gimnaziumban tartott lanyoknak lelki vezetést, tehdt némi gyakorlatra tett szert a
nénevelésben. Konyvében a katolikus vilagnézet alapelvei, az €let értelme, célja és értékrendje, a
ndi hivatéds és életformdk, szerelem, hazassag, jellemtipusok, baratsag, levelezés, konyv, szinhdz,
irodalom, sport, tanc, haztartas témakorében fejtette ki a gondolatait. Erdekes egybeesés a szintén
1932-ben dr. Csaba Margit és dr. Vitéz Csia Sandorné dr. Leicht Mdria altal, Amit egy nagy
leanynak tudnia kell... cimmel megjelentetett kiadvanya, melyhez az eldsz6t dr. Toth Tihamér irta.
Leicht Méria azon kevés leany magantanulok egyike volt, aki elébb tanitoi oklevelet szerzett, ezt
kovetéen 1909-ben sikeres érettségi vizsgat tett a gyOri bencés gimnaziumban (Erettségi
fonévkonyv, 1909), majd orvosi diplomat szerzett a budapesti Tudoményegyetemen.

Kutatdsomban arra kerestem a valaszt, hogy milyen nemzetkozi és hazai tarsadalmi hatasok,
trendek figyelhetok meg a 20. szdzad elsd felében a nevelés terén, mely nevelési alapelvek mentén
fogalmazodtak meg a vizsgalt tanacsadd konyvek és miben kiilonbozott egymastol a fiuknak és a
lanyoknak cimzett kiadvanyok tartalma, iizenete. Ezen kiviil azt is vizsgaltam, milyen sajatos
vonasokat mutatnak a férfi, illetve a néi szerzok irasai €s mit arulnak el a lanyoknak sz616 intelmek
a nénevelés hazai allapotarol.

Az Eletem és sorsom (Banhegyi, 1967) mint els6dleges forrast és feltirasra vard ego-
dokumentumot (Gyani, 2021) és egyhazi levéltarban 6rzott gépiratot dolgoztam fel az érettségi €s
osztalyfénévkonyvekkel egyiitt (Kéri, 2018). A masodlagos forrasokat deduktiv jellegii kvalitativ
dokumentumelemzéssel vizsgaltam (Babbie, 2001). A kutatds célja csatlakozni ahhoz a
torekvéshez, hogy az 1626-ban alapitott gydri bencés gimnazium fennallasanak 400. évforduloja
alkalmabol egy még teljesebb iskolatorténeti kiadvany jelenhessen meg neves tandrai €s oktatottjai
tevékenységének feltarasaval. A kutatasi eredmények kozott megjelenik a 19-20. szazadfordulon
bekdvetkezett modernizéacid, emancipacid kihivésaira adott katolikus-bencés vélasz a fiataloknak
sz616 tanacsado konyvekben. A kutatas tovabbi iranya lehet a tanacsadd kdnyvek sorsa a 20. szdzad
masodik felében és napjainkban.

Kulcsszavak: kozfelfogas, nevelés, lanyok, fiuk, tanacsadd konyv
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“AGAINST FRIVOLOUS PUBLIC OPINION”:
ADVICE BOOKS FOR YOUNG PEOPLE IN EARLY 20TH-CENTURY HUNGARY

This study aims to highlight the different approaches to raising boys and girls during adolescence
in Hungary during the early decades of the 20th century. The authors of the examined advice books
are men (clergy, theologians and philosophers) and women (writers, teachers and doctors), who,
due to their education and profession, represent the era’s scientific and moral stance ‘despite
frivolous public opinion and social discourse’ (T6th, 1932). In this regard, it is important to examine
the international and domestic social influences of the time, as well as the circumstances
surrounding education and upbringing. Tihamér To6th, a Roman Catholic priest, ecclesiastical writer
and university professor, primarily addressed pedagogical issues concerning boys in adolescence
and young adulthood in his series Letters to My Students (1919). This series reflects the
characteristic manifestations of religious and moral education at the time. The chapters address
educated, pure, principled and religious young men, and the author also includes real letters in the
series. Benedictine monk, priest and literary historian Job Banhegyi attempted to fill a gap with his
book Nem vagy mar kislany! (1932), as while the pastoral care of boys in the Upper Lands was
considered straightforward thanks to Tihamér Toth’s educational books, ‘no one thinks about
today’s girls’, as he noted in his memoir Eletem és sorsom (1967). In the 1930s, Banhegyi provided
spiritual guidance to girls at the Benedictine mixed-gender high school in Komérom, thus gaining
experience in the education of women. In his book, he expounded his thoughts on the basic
principles of the Catholic worldview, the meaning and purpose of life, women’s vocations and
lifestyles, love and marriage, character types, friendship, correspondence, books, theatre, literature,
sports, dance and housekeeping. Interestingly, in 1932, Dr Margit Csaba and Dr Méria Leicht (wife
of Dr Sandor Vitéz Csia) also published a book entitled “What a Young Lady Should Know’, with
a foreword by Dr Tihamér To6th. Maria Leicht was one of the few private students to first obtain a
teaching certificate and then pass her high school graduation exam in 1909 at the Benedictine
Gymnasium in Gyér (Erettségi fonévkonyv, 1909), before finally earning a medical degree from
the University of Budapest.

My research questions are: What international and domestic social influences and trends can
be observed in the field of education in the first half of the 20th century? What educational principles
were used to formulate the examined advice books? How did the content and message of
publications aimed at boys and girls differ? What specific features do the writings of male and
female authors exhibit? What can the instructions for girls reveal about the state of women’s
education in Hungary? My primary source was Eletem és sorsom (Banhegyi, 1967), alongside a
typescript preserved in church archives and school yearbooks (Kéri, 2018), and a personal
document awaiting exploration (Gyani, 2021). Secondary sources were examined using deductive
qualitative document analysis (Babbie, 2001). My research aimed to contribute to efforts to publish
a more complete history of the school in celebration of the 400th anniversary of the Benedictine
grammar school in Gy6r, which was founded in 1626. This involved exploring the activities of its
renowned teachers and students. The results of the research include the Catholic-Benedictine
response to the challenges of modernisation and emancipation at the turn of the 19th and 20th
centuries, as set out in advisory books for young people. One possible direction for future research
could be to examine the fate of self-help books in the second half of the 20th century and today.

Keywords: public perception, education, girls, boys, advice books
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Pap Ferenc

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Pedagdgiai Kar

A KRE PEDAGOGIAI KARANAK TANULMANYI VERSENYEI
A REFORMATUS PEDAGOGUSKEPZES SZOLGALATABAN

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagogiai Kara a pedagogusképzo intézmények korébdl a
reformétus hagyomanyokra épitkezo, s e szellemiséghez hit mindségi képzést kivan nyujtani a jovo
pedagdgusai szdmara. Ennek értékei mentén az atadandé szakmai tartalmakon tul olyan komplex
képességfejlesztést is megvalodsit intézményiink, amelyet a képzésben résztvevd, valamint a még
csak pedagoégussa valni kivano kozépiskolasok szdmara ugyancsak elérhetové tesz Karpat-
medence-szerte. Ennek kiemelt forumait jelentik tanulmanyi versenyeink, amelyek korébdl jelen
eldadas keretében a kovetkezo versenyeink tapasztalatait, j6 gyakorlatait 6sszegezziik. Ilyen tobbek
kozott a pedagogusképzés hallgatdi szamara kiirt Kéarpatok alatt versmondé és képzOmiivészeti
alkotéverseny, valamint leendd pedagdgushallgatok szdmara meghirdetett ,,Psallite” Karpat-
medencei gyiilekezeti ének, egyhazi népének €s zsoltaréneklési verseny, illetve ,, Tanulva tanitani —
tanitva tanulni” pedagogiai projektverseny.

E tanulményi versenyeink kifejezik a Pedagogiai Kar elkotelezettségét a reformatus értékek
megerdsitése €s tovabborokitése tertiletén, hiszen elsd két versenyiink a zene €s tovabbi miivészetek
eszkozeivel, harmadik versenyiink pedig a tanitva tanulds reformatus kollégiumi hagyomanyaval
jarul hozza az értekek megerOsitéséhez, atadasdhoz, értékes gondolatok mindségi
megformalédsdhoz, a személyes kapcsolatok, emberi kozosségek egymast segitd, Osszetartd
erejének tdmogatasdhoz. Mindezeket pedig orszaghatarokon ativeld, egyuttal kozos nemzeti €s
emberi értékek mentén hidat képezd eszkoztar teszi teljessé.

Jelen eldadas arra keresi a vélaszt, hogy a Pedagogiai Kar e versenyei hogyan jarulnak hozza
a reformatus pedagogusképzés mindségi fejlesztéséhez, s nyujtanak teret a személyesen résztvevok
legjobb képességeinek kibontakoztatasahoz, tdmogatva ezzel egyéni elkotelezOdésiiket ¢és
fejlodésiiket a jovo generacidinak oktatasa-nevelése és képességfejlesztése vonatkozasaban. A
tanulmanyi versenyek modszertani elemzése, valamint a résztvevokkel és a felkészitd tanaraikkal
végzett interjuk tartalomelemzése alapjan megerdsithetd, hogy a tehetséggondozasnak e terei a
bibliai értékek megerdsitését szolgalva is teljesitik szolgalatukat a reformatus szellemiségi
tehetséggondozas teriiletén.

A kutatast a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pedagdgiai Karanak A pedagdgusképzés
szerepe a kozosségek életében cimii palyazata timogatja.

Kulcsszavak: reformatus pedagogusképzés, tanulmanyi verseny, tehetséggondozés, joO
gyakorlatok, reformatus hagyomanyok ¢és értékek
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THE STUDY COMPETITIONS OF THE FACULTY OF PEDAGOGY OF KRE
IN THE SERVICE OF REFORMED TEACHER TRAINING

The Faculty of Pedagogy at Karoli Gaspar University of the Reformed Church in Hungary provides
future teachers with high-quality training grounded in Reformed traditions. In line with these values,
alongside the professional content to be taught, our institution implements complex skills
development, which is also made available to secondary school students participating in the
training, as well as to individuals throughout the Carpathian Basin who are still planning to become
teachers. Our study competitions are a key forum for this, and in this presentation, we will
summarise the experiences and best practices of the following competitions: The Carpathian Basin
Congregational Singing, Church Folk Song and Psalm Singing Competition; the Carpathians Poetry
Recitation and Fine Arts Competition for teacher training students; and the “Learning to Teach —
Teaching to Learn” pedagogical project competition.

These competitions demonstrate the Faculty of Pedagogy’s dedication to reinforcing and
perpetuating Reformed values. Our first two competitions utilise the power of music and the arts to
achieve this, while our third competition reinforces and transmits values, fosters the formation of
valuable ideas, and supports the development of personal relationships and the cohesive strength of
human communities, all in the spirit of the Reformed college tradition of learning through teaching.
All of this is complemented by a set of tools that transcend national borders and build bridges based
on shared national and human values.

This presentation seeks to answer the question of how the Faculty of Pedagogy’s competitions
contribute to the qualitative development of Reformed teacher training, providing a space for
participants to develop their full potential and supporting their commitment to the education,
upbringing and skill development of future generations. A methodological analysis of the study
competitions and a content analysis of interviews with participants and their preparatory teachers
confirms that these areas of talent development serve their purpose in the field of Reformed talent
development by reinforcing biblical values.

This research is supported by a grant application entitled ‘The role of teacher training in
community life’ from the Faculty of Pedagogy of Kéroli Gaspar University of the Reformed Church
in Hungary.

Keywords: Reformed teacher training, study competition, talent development, best practices,
Reformed traditions and values
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Pasztor-Horvath Dora

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Sporttudomanyi Intézet,
Neveléstudomanyi Doktori Iskola

KOGNITIV KIHIVASOKKAL GAZDAGITOTT TESTNEVELESORAK HATASA
AZ ELSAJATITASI MOTIVACIO ALAKULASARA SERDULOKORBAN

A serdiildkor az érzelmi és motivacios fejlddés szempontjabol kiemelten érzékeny iddszak,
amelyben a tanulok tanulashoz val6 viszonya, a kudarchelyzetekhez val6 alkalmazkodasa és tarsas
kapcsolatai jelent6s atalakuldson mennek keresztiil (Steinberg, 2014). Ebben az életkori szakaszban
az affektiv tényezOk meghatarozé szerepet toltenek be az iskolai bevalasban, a tanulasi kitartasban
¢€s az Onszabalyozas fejlddésében. A testnevelésora sajatos pedagdgiai kornyezetet biztosit, ahol a
motoros tanulés, a kognitiv feldolgozas és az érzelmi bevonddas egyidejiileg van jelen. Korabbi
kutatdsok ramutatnak arra, hogy a mozgasos tevékenységekbe integralt kognitiv kihivasok
elosegitik az érzelmi bevonoddast, a belsd motivacio erdsodeését €és a tanulasi kitartas fejlodését
serdiildkorban (Eccles & Wigfield, 2020). Mindez megalapozza olyan pedagogiai beavatkozasok
alkalmazésat, amelyek a testnevelésorak keretében egyarant célozzak a kognitiv, motoros ¢€s
motivacios tényezok fejlesztését.

A kutatés célja annak bemutatéasa volt, hogy a kognitiv mozgasos gyakorlatokkal kiegészitett
testnevelésorak milyen hatast gyakorolnak a serdiil6 tanulok elsajatitasi motivacidjara. A vizsgalat
egy Pest varmegyei altalanos iskola 7. és 8. évfolyaman valosult meg, 56 tanulo6 részvételével. Az
intervencié soran a kisérleti csoport tagjai (n=27) a mindennapos testnevelés oOraiba integralt,
kognitiv terheléssel jaré mozgasos feladatokat végeztek. Az elsajatitdsi motivacio mérésére a
2020) az el6- és utdbmérések soran. Az adatok elemzéséhez homogenitas- és normalitasvizsgalatot,
leird statisztikat, paros t-probat és Repeated Measure ANOVA-t hasznaltunk (p<0,05). Az ANOVA
szignifikans &sszhatast mutatott (F = 3,661; n? = 0,315; mind p < 0,005). A 8. osztalyosoknal
szignifikans fejlédés volt kimutathat6 a felndttekkel és kortarsakkal vald szocidlis kitartasban, az
intellektualis kitartasban, valamint a kudarcfélelem csokkenésében. A 7. osztalyos tanuloknal az
értelmi motivum, a motoros kitartas €s a felndttekkel valo szocialis kitartas javult szignifikansan. A
kontrollcsoportban szignifikans valtozas nem volt megfigyelhetd.

Az eredmények arra utalnak, hogy a kognitiv mozgasos gyakorlatokkal gazdagitott
testnevelésorak hatékonyan jarulhatnak hozza a serdiilok elsajatitasi motivaciojanak és kitartasanak
fejlodéséhez, valamint a kudarcfélelemmel kapcsolatos negativ affektiv reakciok mérsékléséhez.
Pedagogiai szempontbol a vizsgalat alatdmasztja olyan komplex, testnevelésorai keretek kozott
megvalosithatd pedagdgiai megkdzelitések alkalmazasat, amelyek a mozgast, a kognitiv kihivast
integralt modon hasznaljak az elsajatitasi motivacio erdsitésére €s a kudarcfélelem csokkentésére.

Kulesszavak: mozgasos kognitiv gyakorlatok; affektiv képességek; altalanos iskola
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THE EFFECTS OF COGNITIVELY ENRICHED PHYSICAL EDUCATION CLASSES
ON THE DEVELOPMENT OF MASTERY MOTIVATION IN ADOLESCENCE

Adolescence represents a particularly sensitive developmental period in terms of emotional and
motivational processes, during which students’ attitudes toward learning, their adaptation to failure-
related situations, and their social relationships undergo substantial transformation (Steinberg,
2014). During this stage of development, affective factors play a decisive role in school adjustment,
learning persistence, and the development of self-regulation. Physical education provides a unique
pedagogical context in which motor learning, cognitive processing, and emotional engagement are
simultaneously present. Previous research has demonstrated that cognitively challenging tasks
integrated into physical activity promote emotional engagement, strengthen intrinsic motivation,
and enhance learning persistence during adolescence (Eccles & Wigtfield, 2020). These findings
provide a strong rationale for the implementation of pedagogical interventions within physical
education that simultaneously target cognitive, motor, and motivational domains.

The aim of the present study was to examine the effects of physical education classes enriched
with cognitive—motor tasks on adolescents’ mastery motivation. The study was conducted in a
general primary school in Pest County, involving students from Grades 7 and 8 (N = 56). During
the intervention, students in the experimental group (n = 27) participated in cognitively demanding
motor tasks integrated into their regular daily physical education lessons. Mastery motivation was
assessed using the Hungarian adaptation of the Dimensions of Mastery Questionnaire (DMQ);
Morgan et al.,, 2020) at pre- and post-test. Data analysis included tests of homogeneity and
normality, descriptive statistics, paired-sample t-tests, and repeated-measures ANOVA (p < 0.05).
The ANOVA revealed a significant overall effect (F = 3.661; n? = 0.315; all p < 0.005). Among
eighth-grade students, significant improvements were observed in social persistence with adults and
peers, intellectual persistence, and a reduction in fear of failure. Among seventh-grade students,
significant improvements were found in intellectual motivation, motor persistence, and social
persistence with adults. No significant changes were observed in the control group.

Overall, the findings suggest that physical education classes enriched with cognitive—motor
tasks may effectively contribute to the development of adolescents’ mastery motivation and
persistence, as well as to the reduction of negative affective reactions associated with fear of failure.
From a pedagogical perspective, the results support the application of complex instructional
approaches within physical education that integratively combine physical activity and cognitive
challenge to enhance mastery motivation and mitigate fear of failure.

Keywords: movement-based cognitive exercises; affective abilities; primary school education
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Patyi Gabor

Soproni Egyetem
Benedek Elek Pedagogiai Kar

AKOZELMULT JELES EVFORDUL(:)I
A SOPRONI SZAKKEPZES TORTENETEBEN

A kozelmultban tinnepelhette tobb soproni szakképzd intézmény is alapitasanak jeles évfordulojat.
A Soproni SZC Handler Nandor Technikuma a 2024/2025-6s tanévben iinnepelte fennallasanak
150. évfordulojat. 1874 novemberében egyesiileti fenntartast intézményként nyilt meg a Soproni
Ipariskola. Két évfolyammal (elokészitd és technikai) kezdte meg mikodését. Az oktatds a
forealiskola tantermeiben és tandrai altal zajlott.

A Soproni SZC Fay Andras Két Tanitasi Nyelvli Kozgazdasagi Technikum a 2024/2025-6s
tanévben rdaadasul kettds jubileumot tinnepelt: fennallasanak 140. évfordulojat, egyuttal pedig 100
éve vette fel a neves ird és politikus, Fay Andras nevét. Sopron varos vezetdi mar 1880-ban
kezdeményezté¢k egy kereskedelmi kozépiskola felallitasat. 1884 tavaszan kezdddtek a tényleges
szervezési munkalatok, melynek nyoman még ugyanazon év szeptember 20-an megnyilt az allami
kozépkereskedelmi iskola.

A Kisalfoldi ASZC Roth Gyula Erdészeti Technikum, Szakképzd Iskola és Kollégium is 2025-
ben tlinnepelte alapitasanak 140 éves évfordulojat, bar az alapitas Soprontol tavol, Temesvar-
Vadaszerddn tortént. 1885 oktdberében nyitotta meg kapuit a M. Kir. Erdé6ri Szakiskola.

Ezen jubileumi évfordulok kapcsan eléadasom keretei kozott a dualizmuskori szakképzés
torténetérdl kivanok szolni. A fent emlitett ipari, kereskedelmi és agrar-erdészeti szakképzd
intézmények alapitasat és mitkodését a dualizmus koraban vizsgalom, kitérve természetesen az
intézmények késébbi sorsara is. Az intézmények alapitasat és miikodését részben a szakképzés
orszagos fejleményei, részben pedig a soproni oktatastorténet keretei kozott, tehat tagabb
kontextusba illesztve vizsgadlom. A dualizmus kora a hazai szakképzés torténetének kiemelkedéen
fontos korszaka. Mind az ipari, mind a kereskedelmi alap és kdzépfoku szakképzés terén maig hatd
fejlesztések torténtek, és bar az agrar alap- és kozépszintli szakképzés fejlodése kevésbé volt
latvanyos, de épp a Roth iskola elddjének alapitdsa mutatja, hogy azon a téren is torténtek fontos
lIépések. A szakképzés orszagos fejleményei mellett kitériink arra is, hogy ezen (mar a helyben
alapitott) tanintézetek hogyan illeszkedtek Sopron korabeli oktatasi intézményhalozataba, hogyan
erdsitették a korban a telepiilés ,,iskolavaros™ jellegét.

Az elbadas készitésekor alapvetéen a dokumentumelemzés moddszerét hasznalom.
Szaktanulmanyok, régi folyoirat- és 0jsagcikkek, levéltari forrasok feltarasaval és értelmezésével
kivanom a kutatési célt megvalositani.

Kulesszavak: Sopron, ipari szakképzés, kereskedelmi szakképzés, erdészeti szakképzés,
dualizmus
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SIGNIFICANT RECENT ANNIVERSARIES
IN THE HISTORY OF VOCATIONAL TRAINING IN SOPRON

Several vocational training institutions in Sopron recently celebrated significant anniversaries. The
Nandor Handler Technical School of Sopron will celebrate its 150th anniversary in the 2024/25
academic year. The Sopron Industrial School was established in November 1874 as a privately run
institution. It began operating with two grades (preparatory and technical). Education was provided
in the classrooms by teachers from the general secondary school.

The Andrés Fay Dual Language Economics Technical School of Sopron also celebrated a
double anniversary in the 2024/25 academic year: the 140th anniversary of its foundation and the
100th anniversary of being named after the renowned writer and politician Andrés Fay. As early as
1880, the leaders of Sopron initiated the establishment of a commercial secondary school. Actual
organisational work began in spring 1884, and the state secondary commercial school opened on
20 September of that year.

In 2025, the Kisalfoldi ASZC Roth Gyula Forestry Technical School, Vocational School and
College will celebrate the 140th anniversary of its foundation, although it was founded far from
Sopron, in Temesvar-Vadaszerd6. The M. Kir. Forestry Vocational School opened its doors in
October 1885.

In connection with these jubilee anniversaries, my presentation will cover the history of
vocational training during the dualism era. I will examine the establishment and operation of the
aforementioned industrial, commercial, and agricultural and forestry vocational training institutions
during the Dualist Era, as well as their subsequent fate. I will examine the establishment and
operation of these institutions within the context of both national vocational training developments
and Sopron’s educational history, providing a broader perspective. The dualist era was an
exceptionally important period in the history of Hungarian vocational training. Significant
developments took place in industrial and commercial basic and secondary vocational training that
are still effective today. Although agricultural basic and secondary vocational training development
was less spectacular, the establishment of the Roth school’s predecessor demonstrates that
substantial progress was made in this area as well. As well as discussing national developments in
vocational training, I will also talk about how these locally founded educational institutions fitted
into Sopron’s contemporary educational institution network, and how they strengthened the town’s
identity as a “school town” at the time.

When preparing the presentation, I will primarily use document analysis as my research
method. My aim is to achieve the research goal by exploring and interpreting specialist studies, old
journal and newspaper articles, and archival sources.

Keywords: Sopron, industrial vocational training, commercial vocational training, forestry
vocational training, dualism
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Petzné Toth Szilvia

Széchenyi Istvan Egyetem
Apaczai Csere Janos Pedagogiai, Human- és Tarsadalomtudomanyi Kar

KITERJESZTETT VALOSAG, MINT DIGITALIS TANULASI KORNYEZET
LEHETOSEGEI AZ OKTATASBAN

A felsdoktatasban is mar megjelent az a generacid, aminek tagjai teljesen mas tanulasi elveket
mozgositanak az ismereteik elsajatitasat illetéen, mint a korabbiak. Szamukra az informacié nem
statikus, hanem egy azonnal elérhetd, dinamikus €s vizualis alapti folyamat. A napjainkban
végbemend paradigmavaltas alapjaiban mozgatja meg a hagyomanyos tanulési elveket: a linearis
szovegfeldolgozast felvaltja a hipertextudlis ismeretszerzes, az egyéni mechanikus tanulast pedig a
halozati alapu kollaboracio. A digitalis eszkdzok piaca egyre boviil, oktatasi felhasznalasuk aranya
nd. Mesterséges intelligencia (Al — Artifitial Intelligence), kiterjesztett valosag (AR — Augmented
Reality), virtudlis valésdg (VR — Virtual Reality) az oktatasba is begytiriizik. A megvaltozott
oktatasi kornyezethez az oktatoknak is hozza kell szoknia. Ha jol hasznaljuk, akkor tdmogatja a
tanulok kreativitasat, segit szélesebb skalan és gyorsabban ismereteket szerezni. Hatékonyabb
egylittmiikodés érhetd el a tanulotarsakkal €s segiti az egymastol vald tanuldst. A hibazas és
kisérletezés, mint ismeretszerzési mod is segit abban, hogy onallobbak legyenek és a megfeleld
dontéseket hozzdk. Jelen kutatas kozponti kérdéskore a kiterjesztett valosag (AR) specifikus
jelenléte az oktatds kiilonboz0 szegmenseiben. Bar a technologia hardverigénye (példaul
okostelefonok formajaban) szinte minden hallgat6 zsebében adott, az alkalmazas modszertana még
gyerekcipdben jar. A kutatds azt a kérdéskort jarja korbe, hogy mennyire ismerik és milyen
modokon alkalmazzdk az oktatds kiillonboz0 szegmenseiben a kiterjesztett valosagot. Azt
feltételezziik, hogy a technologia fizikai szinten jelen van, de a pedagoégusok modszertani
magabiztossaga jelentds szorast mutat. Tovabbi vizsgalati kérdés, hogy az oktatok életkora, illetve
a valasztott tudomanyteriilet (pl. huméan vs. real) meghatarozza-e az AR-eszkozok iranti
nyitottsagot. Szamba veszi az eldadas a hatranyokat is, mint példaul a digitélis kirekesztodést, a
figyelemelterelés kockazatit vagy a magas mindségli magyar nyelvii tartalom hidnyat. Az
eldadasban a valaszok ismertetése utan konkrét, mar miikodo jogyakorlatokon keresztiil mutatjuk
be, hogyan kapcsolhatd6 be az AR a mindennapi oktatasba. A cél a tanulds élményszeriibbé,
hatékonyabba ¢s mélyebb¢ tétele.

Kulcesszavak: digitalis kornyezet, kiterjesztett valosag, innovacio, képzésfejlesztés
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AUGMENTED REALITY AS A DIGITAL LEARNING
ENVIRONMENT IN EDUCATION

A generation has already emerged in higher education, whose members use completely different
learning principles when acquiring knowledge than the previous ones. For them, information is not
static, but an immediately accessible, dynamic and visually-based process. The paradigm shift
taking place today fundamentally changes traditional learning principles: linear text processing is
being replaced by hypertextual knowledge acquisition, and individual memorization is being
replaced by network-based collaboration. The market for digital devices is expanding, and the
proportion of their use in education is increasing. Artificial intelligence (Al), augmented reality
(AR), and virtual reality (VR) are also being introduced into education. Teachers also have to get
used to the changed educational environment. If used well, it supports students’ creativity, helps
them acquire knowledge on a wider scale and faster. More effective cooperation can be achieved
with fellow students and helps them learn from each other. Making mistakes and experimenting as
a way of acquiring knowledge also helps them to be more independent and make the right decisions.
The central issue of this research is the specific presence of augmented reality (AR) in different
segments of education. Although the hardware requirements of the technology (for example, in the
form of smartphones) are given in the pockets of almost every student, the methodology of its
application is still in its infancy. The research explores the issue of how much people know about
and in what ways they apply augmented reality in different segments of education. It is assumed
that the technology is present at a physical level, but the methodological confidence of teachers
shows significant variation. An additional research question is whether the age of the teachers and
the chosen field of study (e.g. humanities vs. real) determine the openness to AR tools. The
presentation also considers disadvantages, such as digital exclusion, the risk of distraction or the
lack of high-quality Hungarian-language content. After presenting the answers in the presentation,
we will demonstrate how AR can be incorporated into everyday education through specific, already
working best practices. The goal is to make learning more experiential, more efficient, and deeper.

Keywords: digital environment, augmented reality, innovation, training development
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Pusztafalvi Henriette

Pécsi Tudomanyegyetem
Egészségtudomanyi Kar

EGESZSEGNEVELES A KISDEDNEVELES SZAKLAPBAN
A19. SZAZAD VEGEIG

A Kisdednevelés szaklap az 1882. évi lapszamaiban 0j rovatot inditott ,,Egészségiigy” néven:
»EBzen rovat alatt szakférfiak tolldbol hasznos kozleményeket fogunk adni a sziiloknek és
neveldknek, kiilonds tekintettel az évszakokra és idOnként netdn follépd jarvanykorokra”.
Kutatasomban ezeket a tartalmakat kivanom attekinteni, elemezni és valaszt adni azokra a
kérdésekre, hogy milyen egészségiigyi kérdések jelennek meg és milyen segitséget kivannak
nyUjtani a koragyermekkori nevelésben résztvevé szakemberek szamdra. A lap rovatfeleldse
Brocskd Lajos volt. A szerzoket, akik az aktualis kérdésekkel foglalkoznak, helyenként
monogramokkal jeldlik, ritkdn teljes neviiket is feltiintetik. Zomében a jarvanyok, fert6zo
betegségek tlineteivel €s ezek kezelési modjaival taldlkozunk. A preventiv beavatkozasokat is
leirjak, hasznos tandcsokkal latjak el a szakembereket. A még folyamatban 1évé elemzésem
eredményei alapjan lathatjuk, hogy a legkorszeriibb, de egyszerti, kivitelezhetd megoldasokat
irnak le a szerzok. A vizsgalt lapszdmokban helyenként Domotor Géza, Dr. Kutaik A., és Dr.
Eréss Gyula publikalnak, rajtuk kiviil tovabbi férfiszerzok tollabdl olvashatjuk az egészségiligyi
instrukciokat. Az 1910-es évektdl kezdve viszont megjelennek a ndi szerzdk is, tobbek kozott
Forgach Julia. De olvashatunk a lapban Imre Jozsef dr. tollabol olyan cikkeket, ami az 6vond
terhét taglalja az egészség kérdéskoreit végigjarva. A szegény, rossz koriilmények kozott €16
csalad szamara is utat mutathat az 6vond, ravilagitva az egészségiigyi problémakra.

Ezeket a publikaciokat, cikkeket kivanom elemezni és bemutatni a korabeli id6k hangsulyait,
fokuszait a betegségek €s azok megeldzésének tekintetében.

Kutatdsomban arra keresem a valaszt, hogy ezek a publikalt megjelenések milyen segitséget
adtak a korabeli koragyermekkori nevelés soran akar az 6vondnek, akar a sziiloknek. Az
egészségnevelés preventiv megjelenése, annak a mindennapi gyakorlatban valo alkalmazasa,
tekintélyes nehézséget jelentett az 6vodai dolgozoknak, foként az egyszemélyes o6vodai
gyakorlatban. Szeretném ezeket a tartalomelemzés modszerével feltarni, hiszen eziranyu kutatés
még nem tortént a szaksajto elemzése soran.

Kulesszavak: Koragyermekkor, Kisdednevelés szaklap, egészségiigy, intézményes nevelés
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HEALTH EDUCATION IN THE JOURNAL KISDEDNEVELES
(EARLY CHILDHOOD EDUCATION)
UNTIL THE END OF THE 19TH CENTURY

In 1882, the journal Kisdednevelés (Child Education) inaugurated a new column entitled “Health.”
In this column, we endeavour to publish pertinent information from experts for parents and
educators, with a particular focus on the seasons and any epidemics that may occur. The objective
of this research is to review and analyse this content in order to address the following research
question: what health issues are addressed, and what kind of assistance is offered to professionals
involved in early childhood education? The editor of the column was Lajos Brocsko, but the authors
are sometimes identified by their initials, and their full names are rarely seen, particularly in the
case of those dealing with current issues. In the majority of cases, the focus is on epidemics, the
symptoms of infectious diseases, and their respective treatments. The text goes on to describe
preventive interventions, which are of considerable use to professionals. It is evident from the
results of the ongoing analysis that the authors describe the most modern and simple, feasible
solutions. In the issues examined, health instructions were written by Géza Domotor, Dr. A. Kutaik,
and Dr. Gyula Eréss, with the majority of these authors being male. However, from the 1910s
onwards, there is also evidence of female authorship, including Julia Forgach. Additionally, the
magazine features articles by Dr. J6zsef Imre, which address the challenges faced by nursery school
teachers and encompass a variety of health concerns. Furthermore, educators in early childhood
settings have the capacity to serve as conduits, guiding impoverished households towards enhanced
health outcomes by illuminating pertinent health concerns.

The objective of this study is to analyse these publications and articles, and to present the
emphases and foci of the time with regard to diseases and their prevention.

The objective of this research is to ascertain the manner in which these published articles
assisted kindergarten teachers and parents in the education of young children during the period in
question. The preventive aspect of health education and its application in everyday practice posed
considerable difficulties for kindergarten staff, especially in single-person kindergarten practices.
The present study aims to explore these issues using content analysis, as no research in this direction
has yet been conducted in the analysis of the professional press.

Keywords: Early childhood, Kisdednevelés journal, healthcare, institutional education
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Putz Gergo

Soproni Egyetem
Roth Gyula Erdészeti és Vadgazdalkodasi Tudomanyok Doktori Iskola

TUDOMANYOS ES ALTUDOMANYOS NEZETEK
A KLIMAVALTOZASROL KOZEPISKOLASOK KOREBEN

A tudomanyos miveltség fejlesztése az altalanos és kozépiskolai oktatds egyik kdzponti
célkitiizése, ugyanakkor a tanulok gondolkodasdban szamos, a tudomanyos konszenzussal
ellentétes altudoményos elképzelés marad fenn. A klimavaltozas kérdéskore kiilonosen érzékeny
ebbdl a szempontbol, mivel dsszetett természettudomanyos folyamatokat foglal magaban, valamint
a médidban ¢és az online térben gyakran jelennek meg leegyszerlsitd, félrevezetd vagy
tudomanyosan nem megalapozott értelmezések. Nemzetkozi kutatdsok is rémutatnak arra, hogy az
oktatasi elorehaladds ©nmagdban nem minden esetben sziinteti meg a tudomdanyosan
megalapozatlan nézeteket. A jelen kutatds célja annak vizsgilata, hogy hogyan valtozik a
klimavaltozashoz kapcsolédd tudomanyos ¢€s altudoméanyos allitasok elfogaddsa kiilonb6zo
kozépiskolai évfolyamokon, valamint annak feltdrasa, hogy mely tévhitek mutatnak tartos
fennmaradast az életkor elérehaladtaval. A vizsgalat kézéppontjdban az életkori kiilonbségek
azonositasa és az altudomanyos nézetek reziliencidjanak feltarasa all. A kutatas soran arra keressiik
a valaszt, hogy kimutathatok-e szignifikans kiilonbségek a 9. és 11. évfolyamos tanulok kézott az
altudomanyos allitdsok elfogadasaban, valamint, hogy mely tételek mutatjak a legnagyobb mértékii
fennmaradast. A kutatas keresztmetszeti, kvantitativ modszertannal valosul meg. Az adatgytjtés
egy 12 allitast tartalmazo kérdoiv segitségével torténik, amely hat tudomanyos és hat altudomanyos,
tévhit jellegli tételt foglal magaban. A valaszokat a tanulok 6tfokozati Likert-skalan értékelik. A
kutatas adatfelvétele folyamatban van, az eddigi adatok alapjan mintegy 70-80 tanulé bevonasa
varhatd. Az adatelemzés sordn belsO megbizhatosagi vizsgalat (Cronbach-alfa), valamint
évfolyamok kozotti Osszehasonlitd elemzés torténik. A folyamatban 1évd adatfelvétel eldzetes
tapasztalatai alapjan feltételezhetd, hogy az altudomdanyos allitasok elfogadasa az életkor
eldrehaladtaval dsszességében csokkend tendenciat mutat, ugyanakkor bizonyos klimavaltozassal
kapcsolatos tévhitek kiillonosen az emberi feleldsség és a beavatkozasi lehetdségek megitélésével
kapcsolatban, a felsdbb évfolyamokon is kimutathatd mértékben fennmaradhatnak. A kutatas
eredményei hozzgjarulhatnak a tudomanyos miiveltség fejlesztését célzd pedagogiai stratégiak
finomitasdhoz, valamint empirikus alapot szolgaltathatnak a kritikai gondolkodas fejlesztését célzo
beavatkozasok tervezéséhez. A vizsgalat kapcsolddik a tudomanyos miiveltség- és klimavaltozas-
oktatasi kutatdsokhoz, és hozzajarulhat a tudomanyos ismeretek és az altudoményos narrativak
kozotti viszony mélyebb megértéséhez az oktatas kontextusaban.

Kulesszavak: tudomanyos miveltség, altudomany, klimavaltozas, tévképzetek, kritikai
gondolkodas
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SCIENTIFIC AND PSEUDOSCIENTIFIC VIEWS
ON CLIMATE CHANGE AMONG SECONDARY SCHOOL STUDENTS

The development of scientific literacy is a central objective of primary and secondary education;
however, numerous pseudoscientific conceptions that contradict the scientific consensus persist in
students’ thinking. Climate change represents a particularly sensitive domain in this regard, as it
involves complex scientific processes and is frequently accompanied by oversimplified,
misleading, or scientifically unfounded interpretations in the media and online spaces. International
research also indicates that educational progression alone does not necessarily eliminate
scientifically unsupported beliefs. The aim of the present study is to examine how the acceptance
of scientific and pseudoscientific statements related to climate change changes across different
secondary school grade levels, and to explore which misconceptions demonstrate persistent
resilience with increasing age. The focus of the investigation is the identification of age-related
differences and the resilience of pseudoscientific views. The study seeks to determine whether
significant differences can be identified between ninth- and eleventh-grade students in their
acceptance of pseudoscientific statements, and which items show the highest level of persistence.
The research employs a cross-sectional, quantitative methodology. Data are collected using a 12-
item questionnaire containing six scientific and six pseudoscientific (misconception-based)
statements. Students evaluate the statements on a five-point Likert scale. Data collection is currently
ongoing, with an expected sample size of approximately 70-80 students. Data analysis includes
internal reliability testing (Cronbach’s alpha) and comparative analysis between grade levels. Based
on preliminary observations from the ongoing data collection, it is assumed that the acceptance of
pseudoscientific statements shows an overall decreasing trend with increasing age; however, certain
climate-related misconceptions, particularly those concerning human responsibility and the
possibilities for intervention may persist to a measurable extent even in higher grades. The findings
may contribute to the refinement of pedagogical strategies aimed at strengthening scientific literacy
and may provide an empirical basis for the design of interventions supporting the development of
critical thinking. The study is connected to international research on scientific literacy and climate
change education and may contribute to a deeper understanding of the relationship between
scientific knowledge and pseudoscientific narratives within the educational context.

Keywords: scientific literacy, pseudoscience, climate change, misconceptions, critical thinking
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Racz Mark

Milton Friedman Egyetem

ADALEKOK A SZOMBATHELYI BERZSENYI DANIEL TANARKEPZO FOISKOLA
MARXIZMUS-LENINIZMUS TANSZEKENEK TORTENETEHEZ

Kozismert, hogy 1950-1989 kozott valamennyi hazai felsdoktatdsi intézményben, igy a
szombathelyi Berzsenyi Daniel Tanarképzo Fdiskolan is kotelezd volt oktatni marxista filozofiat
(dialektus materializmust és torténelmi materializmust), politikai gazdasagtant és tudomanyos
szocializmust. A marxizmus-leninizmus tanszékeken kizarolag olyan oktatok kaphattak szerepet,
akik bizonyitottan a rendszer hiiséges, illetve politikailag megbizhatd tagjai voltak. A kutatdsom
soran az egykori Berzsenyi Déniel Tanitoképz6 Foiskola Marxizmus-Leninizmus Tanszéke
torténetének fontosabb aspektusait mutatom be. Az 1979-1983 kozotti idszakot feldleld féiskolai
évkonyvbol tudhato, hogy Konkoli Alajosné tanszékvezetd négy docenst (Balogh Emma, Bozoki
Jozsef, Szab¢ Istvan, Tar Istvan), 6t adjunktust (Guttner Jozsef, Horvath Jend, Jaki Tibor, Mészaros
Gabor, Stipkovits Ferenc) és négy tanarsegédet (Abrany Lészlo, Agoston Magdolna, Gelle
Laszloné, Major Gyongyi), valamint egy tanszéki adminisztratort (Kiss Beata) igazgatott.
Bemutatom a fentebb felsorolt oktatok kutatési teriileteit, illetve azt, hogy hol és milyen témaban
publikaltak. Az ideoldgiai harc nem lanyhult a Kadar-korszak ideje alatt, melynek kovetkeztében a
marxizmus-leninizmus oktatok a legutolso pillanatban is probaltdk kifejteni hatdsukat, immar a
politikai és gazdasagi reformok elkotelezett hiveiként.

A kutatas célja bemutatni a mai kor emberének, hogy az allamszocializmus iddszakaban
hogyan oktattdk a marxista-leninista ideologiat a magyar fdiskoldkon. Erre azért van sziikség, hogy
jobban megértsiik a Kadar-korszak miikodési mechanizmusanak mozzanatait. A magyar
felsGoktatas 1989 eldtti torténetét mar sok szempontbdl feldolgoztak, de az ideologiai oktatas
torténetének teljeskori feltarasa még nem tortént meg.

Kutatdsom soran azokra a kérdésekre kerestem a valaszt, hogy kik oktattdk a marxizmus-
leninizmust a fOiskolan, miért éppen Ok tették ezt, mi volt a kutatasi teriiletiik, miért éppen azt
vélasztottak és hogy hogyan, milyen modszertan segitségével tanitottak az ideologusok a 60-as és
70-es években.

Hipotézisem szerint a kozeli osztrak—magyar allamhatar miatt is fokozottan 6rkodtek a
»lazado” foiskolasok felett az ideologusok, argus szemekkel figyelték a szeminariumokon tortént,
esetleg gyanusnak itélt megnyilvanulasaikat, amelyekre konyorteleniil lecsaptak a maguk
felhasznalasaval, majd primer forrasok (tanmenet, jegyzetek) vizsgalataval kutatom a témat. Az oral
history mddszerét is igénybe veszem.

Osszességében elmondhatd, hogy erds politikai beagyazottsag volt sziikséges ahhoz, hogy
valaki bekeriiljon egy ideoldgiai oktatasi egységbe tanitani. Az abszolit megbizhatéd partkaderek
kaptak meg ezt a lehetOséget. Egyrészt (nagy 1étszamu) eléadasok megtartasaval tanitottak, majd
az ezekhez kapcsolodd (kisebb 1étszami) szemindriumokon kellett részt venni a hallgatdiknak.
Léteztek specialis kollégiumok is, amelyek szabadon valaszthat6 orak voltak. Foleg a kornyékbeli
munkas vagy paraszti szarmazasu korabbi hallgatokbol alakult meg a tanszékcsoport, amelynek
tagjai valamennyien parttagok voltak.

Kulcsszavak: oktatastorténet, felsOoktatds, ideoldgiai  oktatds, marxizmus-leninizmus,
allamszocializmus, Szombathely
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NOTES ON THE HISTORY OF THE MARXISM-LENINISM DEPARTMENT
AT THE BERZSENYI DANIEL TEACHER TRAINING COLLEGE
IN SZOMBATHELY

It is well known that between 1950 and 1989, it was mandatory to teach Marxist philosophy
(dialectical materialism and historical materialism), political economy, and scientific socialism at
all institutions of higher education in Hungary, including the Berzsenyi Daniel Teacher Training
College in Szombathely. Only instructors who were proven to be loyal and politically reliable
members of the system could be appointed to the Marxism-Leninism departments. In my research,
I present the most important aspects of the history of the Marxism-Leninism Department at the
former Berzsenyi Daniel Teacher Training College. The college yearbook covering the period from
1979 to 1983 reveals that Department Chair Alajosné Konkoli appointed four associate professors
(Emma Balogh, Jozsef Bozoki, Istvan Szabo, Istvan Tar), five assistant professors (Jozsef Guttner,
Jend Horvath, Tibor Jaki, Gabor Mészaros, Ferenc Stipkovits), and four teaching assistants (Laszl6
Abrany, Magdolna Agoston, Mrs. Laszlo6 Gelle, Gyongyi Major), as well as one department
administrator (Beata Kiss). I will now present the research areas of the instructors listed above, as
well as where and on what topics they published. The ideological struggle did not subside during
the Kadar era, as a result of which Marxist-Leninist instructors attempted to exert their influence
even at the very last moment, now as committed advocates of political and economic reforms.

The aim of this research is to show people today how Marxist-Leninist ideology was taught at
Hungarian colleges during the era of state socialism. This is necessary to better understand the
mechanisms of the Kédar era. The history of Hungarian higher education prior to 1989 has already
been examined from many angles, but a comprehensive exploration of the history of ideological
education has not yet taken place.

In my research, I sought answers to the following questions: who taught Marxism-Leninism at
the college, why they did so, what their fields of research were, why they chose those specific fields,
and how—using what methodology—the ideologists taught in the 1960s and 1970s.

My hypothesis is that, partly due to the proximity of the Austrian-Hungarian border, the
ideologues kept a particularly close watch on “rebellious” college students, vigilantly monitoring
their statements in seminars that might be deemed suspicious, and ruthlessly cracking down on them
using their own tools.

Regarding the strategy and methodology of the study, I am researching the topic by utilizing
the relevant literature and then examining primary sources (syllabi, notes). I am also employing the
oral history method.

Overall, it can be said that strong political ties were necessary for someone to be admitted to
teach at an ideological educational institution. This opportunity was granted to absolutely reliable
party cadres. On the one hand, they taught by holding (large-scale) lectures, and then their students
were required to attend related (smaller-scale) seminars. There were also special seminars that
served as elective courses. The department group was formed mainly from former students of
working-class or peasant origin from the surrounding area, all of whom were party members.

Keywords: history of education, higher education, ideological education, Marxism-Leninism,
state socialism, Szombathely
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Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Informatikai Kar

A GAMIFIKACIO SZEREPE AZ ISKOLAI KONYVTAR
MODSZERTANI MEGUJULASABAN — MOTIVACIO ES ELMENYALAPU
TANULAS A DIGITALIS KORBAN

A 21. sz4zadi kdznevelés egyik legnagyobb kihivasa a digitalis ingerkdrnyezetben nevelkedd Alfa
generacio figyelmének fenntartdsa és belsd0 motivacidjanak felkeltése. Az iskolai konyvtar
hagyomanyos szerepkore — mint a csendes tudasmegorzés helyszine — alapvetd transzformacion
megy keresztiil: statikus informéciotarbol dinamikus tanuldsi kozpontta, ,,alkotomiihellyé” kell
vélnia. Jelen el6adds azt vizsgalja, miként valik a gamifikacio (jatékositas) az iskolai kdnyvtari
oktatas eszkozéve, segitve az informacios miiveltség €s az olvasasélmény integralasat a modern
pedagogiai folyamatokba. A gamifikacio nem azonos a jatékkal; 1ényege a jatéktervezési elemek és
mechanizmusok alkalmazdsa nem-jatékos kornyezetben a tanuldi elkotelezddés ndvelése
érdekében (Fridrich, 2023). Az el6adés bemutatja, hogyan épithetd fel a konyvtari ora a ,,flow-
élmény” (Csikszentmihalyi, 2005) koré, illetve hogyan valaszol az 6nmeghatarozas elméletének
(Self-Determination Theory) harom alappillérére: a kompetenciaérzetre, az autondmiara és a
kozosségi kapcsolodasra (Ryan & Deci, 2000). A c€l a kiils6 kényszer (osztalyzat) felvaltasa belsd
motivacioval, ahol a didk nem csupan passziv befogado, hanem aktiv ,jatékos™ a sajat tanulasi
folyamataban.

Az el6adas 6t konkrét innovativ modszertani irdnyvonalat mutat be. Kitér a narrativ
keretrendszer alkalmazésara, a szabaduloszobak és kodfejtés jelentéségére, a hibrid technologiak
alkalmazasdnak lehetségeire, a pedagogus szerepének ujragondolasira és az Al-asszisztalt
jatékositas lehetdségeire.

A gamifikalt kdnyvtari kornyezet az informacios miiveltség fejlesztése mellett alkalmas a
didkok problémamegoldd és kollaboracios készégének fejlesztésére is, ahogyan a kritikus
gondolkodas és a kommunikacio hatékonysaganak novelésére is. A kozosségi élmény és a jatékos
versengés csokkenti az iskolai szorongast, és a konyvtarat ,harmadik helyként” poziciondlja a
didkok szemében, ahol a tanulds 6romforrés. A jatékalapti megkdzelités révén a konyvtar képessé
valik arra, hogy a diakokat a passziv informaciofogyasztas feldl a kritikus és etikus tartalomalkotés
irdnyaba terelje, megteremtve ezzel a tudatos digitalis allampolgérsag alapjait.

Az iskolai konyvtar jovéje a modszertani megujulasban rejlik. A gamifikacid nem csupan egy
trend, hanem egy hatékony vélasz a megvaltozott informaciofogyasztasi szokasokra. Az eldadas
zard lizenete szerint a jatékositas eszkoztaraval a konyvtaros képes ,,szintlépésre” birni a diakokat,
felkészitve oket a digitalis korszak komplex kihivasaira.

Kulcsszavak: gamifikacio, iskolai konyvtdr, informaciés miiveltség, élményalapli tanulds,
digitalis kompetencia
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THE ROLE OF GAMIFICATION IN THE METHODOLOGICAL RENEWAL
OF THE SCHOOL LIBRARY — MOTIVATION AND EXPERIENCE-BASED
LEARNING IN THE DIGITALAGE

A significant challenge confronting 21st-century public education is the maintenance of attention
and the cultivation of intrinsic motivation in “Generation Alpha”, a cohort that has been raised in a
digital environment characterised by abundant stimulation. The conventional role of the school
library, regarded as a site for the preservation of knowledge in a state of repose, is undergoing a
fundamental transformation. It is imperative that it evolves from a static repository of information
into a dynamic learning centre and “makerspace”. This presentation explores the role of
gamification as a key tool for school library education, with a focus on its capacity to integrate
information literacy and the reading experience into contemporary pedagogical processes.
Gamification is not synonymous with play; its essence lies in the application of game-design
elements and mechanisms in non-game contexts to enhance student engagement (Fridrich, 2023).
The presentation demonstrates how library sessions can be structured around the “flow experience”
(Csikszentmihalyi, 2005) and how this approach addresses the three pillars of Self-Determination
Theory: competence, autonomy, and relatedness (Ryan & Deci, 2000). The ultimate objective is to
transition from external pressures, such as grading, to intrinsic motivation, whereby the student is
no longer a passive recipient but an active “player” in their own learning process.

The session introduces five specific innovative methodological directions: the use of narrative
frameworks, the significance of escape rooms and code-breaking, the potential of hybrid
technologies, the rethinking of the educator’s role, and the opportunities afforded by Al-assisted
gamification.

Beyond the enhancement of information literacy, a gamified library environment has been
demonstrated to be an effective tool for the development of students’ problem-solving and
collaboration skills, in addition to fostering critical thinking and enhancing communication
efficiency. The notion of a shared community experience, coupled with the element of playful
competition, has been shown to have a mitigating effect on school-related anxiety. This dynamic
can be seen to position the library as a “third place” in the eyes of students, thereby transforming
the learning environment into a source of joy. It is evident that this game-based approach enables
the library to transition students from a state of passive information consumption to one of critical
and ethical content creation. This process serves to lay the foundations of conscious digital
citizenship.

The future of the school library is predicated on methodological renewal. Gamification can be
regarded as both a passing trend and an effective response to shifting information consumption
habits. The presentation’s concluding message suggests that by utilising the gamification toolkit,
librarians can empower students to “level up,” thereby effectively preparing them for the complex
challenges of the digital era.

Keywords: gamification, school library, information literacy, experience-based learning, digital
competence
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“THE LIMITS OF MY LANGUAGE MEAN THE LIMITS OF MY WORLD.”
— DEVELOPMENTAL BIBLIOTHERAPY ACTIVITIES WITHIN
THE FRAMEWORK OF ESL CLASSES

The study analyzes the theoretical foundations and practical application of developmental
bibliotherapy within the framework of secondary school foreign language education. This research
is necessitated by a complex educational crisis: while global and national assessments indicate a
significant decline in reading comprehension and the number of autonomous readers, legislative
frameworks—such as the 2011 Act on National Public Education and the 2020 National Core
Curriculum—require educators to fulfill a “double mandate.” This mandate dictates that beyond
academic instruction, teachers must actively support students’ personality development, social-
emotional growth, and mental health protection. The study investigates how the specific hybrid
environment of foreign language classes, characterized by high contact hours and thematic
flexibility, provides a favorable setting for this work.

The methodological framework is based on Content and Language Integrated Learning (CLIL)
and the 4C model (Content, Cognition, Communication, Culture), allowing for the simultaneous
realization of linguistic and socio-emotional objectives. The study differentiates between clinical
bibliotherapy and developmental bibliotherapy, focusing on the latter as a pedagogical tool for
supporting healthy students through normative developmental crises. The technical basis for text
analysis is the Socratic dialogue method, specifically the modern adaptations by Leonard Nelson
and Gustav Heckmann. In this process, the teacher acts as a facilitator rather than a source of
“correct” interpretations, helping students arrive at their own realizations through structured
questioning.

The central mechanism identified is the emotional buffer effect of the second language (L2).
Using a foreign language provides a psychological distance that allows ego-proximal or sensitive
topics to become ego-distal and thus more manageable, facilitating safer self-reflection and
reducing performance anxiety. The study establishes a correlation between language proficiency
levels (CEFR) and bibliotherapeutic efficacy. It identifies the B1 level as a preparatory stage
focusing on emotional vocabulary building and scaffolding. True personality-developing
bibliotherapy reaches its full potential at the B2 level, where students possess the linguistic
autonomy and cognitive maturity required for nuanced emotional expression and the exploration of
symbolic layers.

The research concludes that integrating developmental bibliotherapy into foreign language
teaching provides an existential anchor for students. Expanding the students’ language—and thus,
their world, in accordance with the Wittgensteinian thesis—directly correlates with the expansion
of their perceived identity and reality. This approach allows students to transform from passive
recipients of texts into active agents of their own narratives. It seeks to provide a counterpoint to
postmodern “homelessness” (Heideggerian Unheimlichkeit) by allowing students to reconstruct
meaning and identity through interaction with narratives. The findings suggest that bibliotherapy is
an integral component of modern language pedagogy with significant mental health value.

Keywords: developmental bibliotherapy, foreign language teaching, emotional buffer effect,
CLIL, Socratic dialogue, social and emotional learning (SEL), active agency.
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A Karpataljai Pedagogus-Tovabbképzo Intézet
Ovodai-, Elemi és Inkluziv Oktatas Tanszék

A KORAGYERMEKKORI NEVELES STRUKTURALIS ATALAKULASA
UKRAJNABAN ES ROMANIABAN — OSSZEHASONLITO ELEMZES

Az dvodai nevelés reformja napjainkban nemzeti €s europai szinten egyarant stratégiai jelentoségu,
mivel a koragyermekkori nevelés mindsége meghatdrozd szerepet jatszik a késdbbi tanulési
eredményekben ¢és a tarsadalmi integracioban. A globalizacid, a demografiai valtozasok ¢és a
kompetenciaalapt szemlélet megerdsodése 11j kihivasokat teremt az oktatasi rendszerek szamara.
Ukrajna és Romania az elmult években jelentds lépéseket tett a koragyermekkori nevelés
jogszabalyi és intézményi megerdsitése, valamint az eurdpai normakhoz vald kozelités érdekében.
Mindez indokoltta teszi a két orszag reformfolyamatainak 6sszehasonlitd vizsgalatat.

A tanulmany az ukrajnai és a romaniai 6vodai nevelés aktudlis reformfolyamatainak
Osszehasonlitd elemzésére vallalkozik, kiilonds tekintettel a jogszabalyi kdrnyezet valtozasaira, az
intézményi struktura 4talakulasara és a pedagogusképzés rendszerének modosulasara. A kutatas
célja annak feltarasa, hogy a két orszagban milyen iranyu és mélységli reformok valosultak meg a
koragyermekkori nevelés teriiletén, valamint hogyan értékelik ezeket a valtozasokat a gyakorlo
ovodapedagogusok. A vizsgalat kozponti kérdései arra irdnyultak, hogy miként integralodott a
bolcsddei ellatds az oktatdsi rendszerbe, hogyan moddosult a pedagodgusképzés strukturdja
(kiilonosen a kettdés diploma és a koragyermekkori specializacid tekintetében), illetve milyen
hasonldsagok és eltérések mutathatok ki a reformfolyamatokban. Feltételezésiink szerint mindkét
orszagban az oktatési rendszer eurdpai normakhoz valo kozelitése, a kompetenciaalapu szemlélet
erdsitése €és az intézményi integracio all a reformok kozéppontjaban, ugyanakkor a megvalositas
jogi és strukturalis keretei eltérd fejlodési palyat mutatnak.

A kutatas kvalitativ és kvantitativ mdodszerek kombinacidjara épiilt. A dokumentumelemzés
soran attekintettiik Ukrajna és Romdnia vonatkozd torvényeit, kormanyrendeleteit €s tantervi
dokumentumait, kiilonds figyelemmel a 2011 utani jogszabalyi valtozasokra. Ezt kiegészitette egy
kérdoives felmérés, amely az dvodapedagdgusok véleményét vizsgalta a reformok gyakorlati
hatasairdl. Az eredmények azt mutatjak, hogy mindkét orszagban erdsodott a koragyermekkori
nevelés intézményesitése és az oktatdsi rendszerbe vald integracioja, ugyanakkor Roméniaban
markansabb strukturalis atalakulas figyelheté meg a bdlcsddék oktatdsi minisztérium ala
rendelésével és a pedagogusképzés TUjrastrukturdlasaval. Ukrajndban a jogszabalyi keret
egyértelmiien deklaralja a korai nevelés jelentdségét, és az eurdpai egyiittmiikddés iranyaba tett
Iépések — példaul a kozos és kettds diplomak szabalyozédsa — a rendszer nemzetkdzi nyitottsagat
erdsitik. A kutatas hozzdjarul a két orszag reformfolyamatainak mélyebb megértéséhez, valamint
alapot teremt tovabbi 6sszehasonlitoé pedagogiai vizsgalatok szamara.

Kulesszavak: 6vodai reform, koragyermekkori nevelés, pedagogusképzés, jogszabalyi elemzés,
Osszehasonlitd oktataskutatés
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THE STRUCTURAL TRANSFORMATION OF EARLY CHILDHOOD EDUCATION
IN UKRAINE AND ROMANIA - A COMPARATIVE ANALYSIS

The study examines the structural transformation of early childhood education in Ukraine and
Romania in the context of contemporary educational reforms. The research aims to analyze the
direction and depth of institutional and legislative changes, with particular emphasis on the
integration of nursery education into the formal education system and the restructuring of
teacher education. The central research questions address how early childhood education has
been legally and institutionally repositioned in both countries, how teacher qualification
systems have been modified (including dual degrees and early childhood specialization), and
what similarities and differences can be identified in reform trajectories. It is hypothesized that
in both countries reforms are driven by alignment with European standards, strengthening
competence-based approaches, and institutional integration, while the structural
implementation differs significantly. The study applies a mixed-method research strategy
combining qualitative and quantitative approaches. A comparative analysis of key legislative
acts, governmental regulations, and curricular documents adopted after 2011 was conducted,
complemented by a questionnaire survey among practicing preschool teachers regarding their
perceptions of reform processes. The findings indicate that early childhood education has
gained increased institutional recognition in both systems. Romania demonstrates more
pronounced structural restructuring through the transfer of nurseries under the Ministry of
Education and the reorganization of teacher education programs. In Ukraine, legislative reforms
clearly emphasize the importance of early education and support international cooperation,
including the regulation of joint and dual degree programs. The results contribute to a deeper
understanding of reform dynamics and provide a foundation for further comparative
educational research.

Keywords: preschool reform, early childhood education, teacher education, legislative
transformation, comparative education
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ERZELMI LEKEPEZODESEK A ZENE ES A VIZUALITAS METSZETEBEN:
, KEPI KORPUSZELEMZES
OVODAPEDAGOGUS-HALLGATOK ALKOTASAIN

A tanulmény célja a zenei és vizudlis érzelemkifejezés kapcsolatdnak vizsgalata, kiilonos
tekintettel arra, hogy a zenehallgatas soran aktivalodd affektiv jelentések miként
transzformalodnak képi formakka. A kutatds az absztrakt expresszionizmus €és az informel
vizualis nyelvén 1étrejovo alkotasokat elemzi, €s azt vizsgalja, hogy a vizualitas alapelemei —
vonal, folt, szin, kontraszt, ritmus, faktira — milyen mértékben feleltethetok meg a zenei
karakter, dinamika és érzelmi tonus komponenseinek. A fogalmi keret az implicit tanulés, az
elofeszités és az intermodalis transzfer Osszekapcsoldsara épiil; empirikus el6zményként
tamaszkodik a passziv zenehallgatas tanulédsi hatdsait vizsgdlo kutatdsra (Révész, Révészné
Palfi, & Vida, 2022). A vizsgélat kvalitativ dominanciaji, kényelmi mintavétellel,
ovodapedagdgus-hallgatok részvételével zajlott. A kutatdsi elrendezés két szakaszban
szervezddott: (1) eldzetesen megadott érzelmi hangulatokra (élvezet/vidamsag,
szomorusag/banat, félelem) adott spontan képi reakciok, majd (2) az érzelmekhez rendelt
zenemiivek ismételt hallgatasa melletti kollektiv és egyéni alkotas. Az eljaras célja az volt, hogy
az auditiv ingerek altal kozvetitett fesziiltségoldds ¢és dinamika mintdzatai vizualis
megfelelokként azonosithatéva valjanak, tovabbd hogy feltarhatd legyen a csoportszintii
konvergencia ¢és a devians megoldasok pedagogiai jelentése. Az adatelemzés a képi
produktumokat 6nallé empirikus korpuszként kezeli. Ennek megfelelden a képek strukturalt,
kodkonyvalaptl tartalomelemzésére keriilt sor, amely a kompozicids szervezddés, a
szinhaszndlat, a vonal- és gesztusmindség, valamint a faktira és rétegzettség dimenzidit
integralta. A kvalitativ értelmezést leird statisztikai 6sszegzések €s esetpéldak egészitik ki, és —
a kodolas dokumentalasan keresztiil — lehetdséget teremtenek az elemzési megbizhatosag
késobbi ellendrzésére is. A tanulmany elméleti és modszertani ujdonsaga, hogy a képi
produktumokat nem illusztrativ mellékletként, hanem az intermodalis transzfer empirikus
indikatoraiként targyalja. A megkozelités pedagogiai relevanciaja abban all, hogy a leendd
o6vodapedagdgusok szdmara a zene—vizualitds kapcsolatat reflektiv, kozOosségi ¢és
modszertanilag tudatos tanulasi térként teszi hozzaférhetdveé. A kovetkeztetések érvényességét
ugyanakkor korlatozhatja a kényelmi minta és az intézményi kontextus, ezért tovabbi kutatasok
sziikségesek a kodolasi rendszer finomitasara és szélesebb 6sszehasonlitd mintdk bevonasara.

Kulcesszavak: zenei érzelemkifejezés, intermodalis transzfer, vizudlis korpuszelemzes, implicit
tanulas, 6vodapedagdgus-hallgatok
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EMOTIONAL MAPPINGS AT THE INTERSECTION OF MUSIC AND VISUALITY:
A VISUAL CORPUS ANALYSIS OF PRE-SERVICE
KINDERGARTEN TEACHERS’ ARTWORKS

The aim of this study is to examine the relationship between musical and visual emotion expression,
with particular attention to how affective meanings activated during music listening are transformed
into visual forms. The research analyses artworks produced within the visual idioms of abstract
expressionism and informel, and investigates to what extent basic visual elements—Iline,
stain/patch, colour, contrast, rhythm, and facture—can be mapped onto components of musical
character, dynamics, and emotional tone. The conceptual framework integrates implicit learning,
priming, and intermodal transfer; as an empirical point of departure it draws on prior work on
learning effects associated with passive music listening (Révész, Révészné Palfi, & Vida, 2022).
The study follows a qualitatively driven design with convenience sampling among pre-service
kindergarten teachers. The research procedure was organised into two phases: (1) spontaneous
image-making in response to pre-specified affective states (joy/pleasure, sadness/grief, fear), and
(2) individual and collective image production while repeatedly listening to musical pieces assigned
to these emotional categories. This two-stage arrangement was designed to render the music-evoked
affective core and its tension—release and dynamic patterns observable as visual counterparts, and
to make it possible to explore both group-level convergence and pedagogically meaningful
deviations in visual solutions. The analysis treats the resulting artworks as an independent empirical
corpus rather than as illustrative material. Accordingly, images were examined through a structured,
codebook-based content-analytic protocol integrating (a) compositional organisation (balance,
centrality, directional structure), (b) colour use (warm—cool relations, saturation, contrast), (c) line
and gesture quality (curvilinear vs. angular tendencies, intensity, density), and (d) facture and
layering (texture, coverage, material traces). Qualitative interpretation is complemented by
descriptive summaries and selected case exemplars; through systematic documentation of coding
decisions, the study also establishes a basis for subsequent checks of analytical reliability. The main
theoretical and methodological contribution lies in conceptualising visual products as empirical
indicators of intermodal transfer. Pedagogically, the approach is relevant because it frames the
music—visuality relation as a reflective, collaborative, and methodologically explicit learning space
in early-childhood teacher education. At the same time, the interpretive scope of the findings is
constrained by the convenience sample and institutional context; further research is therefore
required to refine and validate the coding scheme and to extend the design to broader and
comparative samples.

Keywords: musical emotion expression, intermodal transfer, visual corpus analysis, implicit
learning, pre-service kindergarten teachers
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TER ES INTEZMENYTORTENET — A NEVELESTORTENETI REKONSTRUKCIO
EMLEKEZETELMELETI KITERJESZTESENEK LEHETOSEGE
A MAROSVASARHELYI TANITOKEPZO (1940-1942)
DOKUMENTUMAI ALAPJAN

A kutatas a neveléstorténeti rekonstrukcio €s az emlékezetelméleti értelmezés kapcsolatat vizsgalja
egy konkrét intézményi forrasanyag elemzésén keresztiil. A neveléstorténeti rekonstrukcid az
intézmények miikodésének eseménytorténeti és szervezeti feltételeit tarja fel, mig az
emlékezetelméleti megkozelités a jelentésképzés és identitaskonstrukciod folyamataira irdnyitja a
figyelmet. A tanulmany célja annak bemutatasa, hogy a torténeti rekonstrukcio miként gazdagithatod
emlékezetelméleti perspektivaval a tér vizsgalatan keresztiil.

A vizsgélat kozponti kérdése arra iranyul, hogy miként mddosul a marosvaséarhelyi magyar
kiralyi allami tanitoképzd intézet 19401942 kozotti dokumentumainak értelmezése, ha a tér nem
csupan intézményi keretként, hanem a kollektiv emlékezet mitkddésének kategorigjaként valik
elemzés targyava.

A kutatas forrasbazisat levéltari iratok, minisztériumi rendeletek, hivatalos levelezések és
intézményi évkonyvek alkotjak. A vizsgalat kvalitativ kutatasi stratégidra épiil, és elméletvezérelt,
iranyitott tartalomelemzést alkalmaz. A kategdriarendszer a neveléstorténeti rekonstrukcid térbeli
aspektusaira, valamint Maurice Halbwachs kollektiv emlékezet-elméletének fogalmi keretére
tamaszkodik.

A neveléstorténeti elemzés rekonstrudlja az intézmény térbeli atrendezédésének konkrét
folyamatait — az Erzsébet utcai épiilet katonai lefoglalasat, a Bem utcai kozos elhelyezést, az
ideiglenes miikddés feltételeit és az intézményi stabilizalodas szervezeti kereteit a masodik bécsi
dontést kdvetd politikai kontextusban. A tér ebben az olvasatban az intézményi miikodés fizikai és
adminisztrativ kereteként jelenik meg.

Az emlékezetelméleti kiterjesztés ezzel parhuzamosan a tér narrativ jelentésszervezo
funkciodjat vizsgdlja az évkonyvek szovegeiben. Az elemzés kimutatta, hogy a varosi innepi tér — a
felszabadulas élményéhez kapcsolodd képek és retorikai fordulatok révén — intézményi
eredettorténetté alakul, majd a komoly munka, fegyelem és nemzeti kiildetéstudat normativ terévé
stabilizalodik. A tantermek, internatusok és linnepi helyszinek leirdsa nem pusztan funkcionalis
jellegli, hanem a nemzeti identitas, a vallasi kdzosség és a tarsadalmi rend szimbolikus kereteit
rogziti, mikdzben az atmenet €s bizonytalansag tapasztalata narrativ médon hattérbe szorul.

Az eredmények azt mutatjak, hogy a tér torténeti rekonstrukcidja és emlékezeti értelmezése
eltérd, de egymast kiegészitd tudasszinteket hoz 1étre. A torténeti feltaras az intézményi mikkodés
konkrét feltételeit és strukturalis valtozasait teszi lathatova, mig az emlékezetelméleti perspektiva
feltarja a térhez kapcsolodo identitasképzd és jelentésrogzitd mechanizmusokat. A vizsgalat
empirikus példan keresztiil demonstralja, hogy a neveléstorténeti rekonstrukcié emlékezetelméleti
kiterjesztése 1 értelmezési rétegeket nyit meg az intézmény korai intézményesiilési szakaszanak
elemzésében.

Kulesszavak: intézménytorténet, intézményi tér, neveléstorténeti rekonstrukcio,
emlékezetelmeélet, kollektiv emlékezet
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SPACE AND INSTITUTIONAL HISTORY — THE POSSIBILITY OF EXTENDING
EDUCATIONAL-HISTORICAL RECONSTRUCTION THROUGH MEMORY
THEORY: BASED ON THE DOCUMENTS OF THE TEACHER TRAINING
INSTITUTE OF MAROSVASARHELY (1940-1942)

This study examines the relationship between educational-historical reconstruction and
memory-theoretical interpretation through the analysis of a specific institutional source corpus.
Educational-historical reconstruction seeks to uncover the event-historical and organizational
conditions of institutional functioning, whereas memory theory focuses on processes of
meaning-making and identity construction. The aim of the paper is to demonstrate how
historical reconstruction may be enriched through a memory-theoretical perspective by
examining space as a central analytical category.

The central research question is: how does the interpretation of the 1940-1942 documents of
the Hungarian Royal State Teacher Training Institute of Marosvasarhely change when space is
examined not merely as an institutional framework but as a category through which collective
memory operates?

The research draws on archival records, ministerial decrees, official correspondence, and
institutional yearbooks. The study is based on a qualitative research strategy and applies theory-
driven, directed content analysis. The analytical framework builds on the spatial aspects of
educational-historical reconstruction and on the conceptual structure of Maurice Halbwachs’ theory
of collective memory.

The educational-historical analysis reconstructs the concrete processes of spatial
reorganization, including the military occupation of the building on Erzsébet Street, the shared
accommodation on Bem Street, the conditions of temporary operation, and the organizational
framework of institutional stabilization within the political context following the Second
Vienna Award. In this reading, space appears as the physical and administrative framework of
institutional functioning.

The memory-theoretical extension, in parallel, examines the narrative meaning-producing
function of space in the yearbooks. The analysis demonstrates that the festive urban space—through
images and rhetorical formulations linked to the experience of “liberation”—is transformed into an
institutional origin narrative and subsequently stabilizes as a normative space of disciplined work
and national mission. Descriptions of classrooms, dormitories, and ceremonial sites are not merely
functional but articulate symbolic frameworks of national identity, religious community, and social
order, while experiences of transition and uncertainty are narratively marginalized.

The findings indicate that historical reconstruction and memory-based interpretation of space
generate distinct yet complementary levels of knowledge. Historical inquiry makes visible the
concrete institutional conditions and structural transformations, while the memory-theoretical
perspective reveals identity-forming and meaning-stabilizing mechanisms attached to spatial
configurations. The case study empirically demonstrates how educational-historical reconstruction
can be extended through memory theory, opening new interpretive layers in the analysis of an
institution’s early phase of institutionalization.

Keywords: institutional history, institutional space, educational-historical reconstruction,
memory theory, collective memory
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A CEHES SZAKKEPZESTORTENET
MAGYARORSZAGI FORRASAI

A céhes szakképzéstorténet magyarorszagi forrasanyagat szisztematikus rendszerbe foglalva
ismertetjiik. Tanulmanyunk célja a neveléstorténet kutatoi altal — néhany Osszefoglald jellegii
munkat leszamitva — eddig jobbara csak toredékesen vizsgalt hazai szakképzéstorténet forrasainak
rendszerezd Osszefoglalasa a céhek kialakulasatol 1872-ben tortént megsziinésiikig.

E tanulmany segitség lesz azoknak a — tag értelemben vett szakképzéstorténeti témakban
kutatasokat kezd6 vagy folytatdo — kollégaknak, fiatal kutatoknak, doktoranduszoknak, egyetemi
hallgatoknak, akiket a szamos esetben nehezen hozzaférhetd, rendezetlen, gyakran egy-egy
sziikkebb korszakon beliil is kirivoan egyenetlen szinvonalti forrdsanyagok elriasztanak a
forrasfeltaras iddigényes €s nagy tiirelmet kivano folyamatatol, igy kutatasaik soran leginkabb csak
a szekunder forrdsokra tdmaszkodnak. A lel6helyek sokfélesége és ebbdl adodo kiilonbozdsége
ujabb nehezitd tényezoként jelentkeznek. A forrdsok egy része digitalizalt, de jelentds tobbsége csak
papiralapu - gyakran kézzel irott és csak toredékében nyomtatott anyag. Nincsen egységes gyakorlat
arra vonatkozoan sem, hogy egy-egy forrasrol szkennelt masolat, vagy digitalis foto készithetd-e a
leléhelyén, vagy csak jegyzetelési lehetdséget engedélyez az adott intézmény.

A tobbéves tervszerli anyaggylijtés nyoman Osszeallitott ,,forrasleltar” képezte az alapjat a
habilitacios dolgozatomban korszakonként végigvezetett céhtorténeti elemzéseknek és komparativ
vizsgélatoknak. E munka megjelentetésének célja ennek a korszakonként €s lel6helyenként
csoportositott informacidhalmaznak a rendszerbe foglalt publikalasa, egyrészt azért, hogy széles
korben hozzaférhetévé valjon, masrészt azért, hogy az utdnunk jovo generdciok munkajat
tamogassuk a hatékonyabb és célirdnyosabb keresést segitve. Ugyanakkor a forrasok kritikai
elemzésére ez a tanulmany nem vallalkozhat.

A fentebb emlitett ,tdg értelemben vett szakképzéstorténet” forrdsai oktatds-nevelés-,
miivelddés- és kultartorténeti dokumentumokat és targyi emlékeket is magukba foglalnak.
Gyakorlati hasznat abban latjuk, hogy publikdlasuk a téma irant érdekl6d6é olvasok szamara
batoritast jelenthet a tudomanyos munkahoz, egyiitt latva az idérendbe rendezett primer és
szekunder forrasokat.

Kulesszavak: céhes szakképzéstorténet, forrasfeltaras, elsddleges és masodlagos forrasok,
szinkron €s diakron vizsgalatok
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SOURCES OF THE HISTORY
OF GUILD VOCATIONAL TRAINING IN HUNGARY

The Hungarian source material on the history of guild vocational training is presented
systematically. The objective of the present paper is to provide a concise overview of the historical
development of Hungarian vocational training, encompassing the period from the establishment of
guilds to their dissolution in 1872. To the best of our knowledge, this subject has been examined in
only a few summary works, with the majority of research on the history of vocational education
focusing on specific periods or aspects.

This study will prove beneficial to those colleagues who are commencing or continuing
research on the history of vocational training in a broad sense. This includes young researchers,
doctoral candidates and university students, who are often discouraged from the time-consuming
and patience-demanding process of source exploration by the often difficult-to-access, disorganised
and often blatantly uneven quality of source materials, even within a narrower period. This is the
reason why they mostly rely only on secondary sources. The diversity and resulting differences in
the location of the sources present another complicating factor. A proportion of the sources have
been digitised; however, the vast majority are paper-based, frequently handwritten, and only
partially printed. Furthermore, there is an absence of uniformity in the practices concerning the
creation of a scanned copy or digital photograph of a source at its location, and whether the
institution in question merely permits note-taking.

The “source inventory”, which was compiled after several years of systematic material
collection, formed the basis for the era-by-era analysis and comparative study of guild history
conducted in my habilitation dissertation. The objective of this paper is twofold: firstly, to collate
and systematise a comprehensive array of data, categorised by era and geographical location, for
the purpose of enhancing accessibility; and secondly, to underpin the more efficient and purposeful
research of future generations. However, the scope of this study does not permit a critical analysis
of the sources.

The sources of the aforementioned “vocational training history in the broad sense” also
encompass documents and artefacts relating to the general history of education and culture. The
practical benefit of their publication is that it may encourage interested readers to engage in
scholarly work, finding the primary and secondary sources in one place, arranged in
chronological order.

Keywords: history of guild vocational training, source exploration, primary and secondary
sources, synchronic and diachronic research
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Serbakov-Kovacsfi Emese

Pécsi Tudomanyegyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar
Oktatas és Tarsadalom Neveléstudomanyi Doktori Iskola

ANYELVOKTATAS ES A NYELVTANAROK SZEREPENEK ATALAKULASA
A MESTERSEGES INTELLIGENCIA KORABAN

Az idegen nyelvek tanulasa kiemelkedd szerepet jatszik az é€letiinkben, és ebbe a folyamatba ma
mar a mesterséges intelligencia (MI) is fokozatosan bekapcsolodik (Godwin-Jones, 2023; Chapelle
& Sauro, 2017; Hockly, 2023).

A pilotkutatds célja annak feltarasa volt, hogy a nyelvtanulok és a nyelvtanarok hogyan
értékelik és tapasztaljadk az MI szerepét az idegennyelv-tanuldsban, valamint milyen nézeteket
vallanak a nyelvtanarok jovobeli szerepérol. A vizsgalat kulcskérdése, hogy a gyorsan fejlodé MI
felvalthatja-e a nyelvtanarokat (Kaufman, 2025), vagy a tanari szerep fontos marad-e a jovoben is
(Molnar, 2023; Galaczi, 2023; Borg, 2015; Darling-Hammond, 2017). A vizsgalat arra is kereste a
vélaszokat, hogy a résztvevok milyen feladatokra hasznalnak Ml-alapt eszkozoket, illetve mely
nyelvtanari készségeket és kompetencidkat tartanak nélkiilozhetetlennek (Chan és Tsi, 2023;
Galaczi, 2023; Redecker, 2017).

Az empirikus pilotvizsgalat soran félig strukturalt csoportos €és egyéni interjukat végeztem
Pécsett. A mintaba 4 angolnyelvoktatot és 25 angol, illetve spanyol nyelvet tanul6 felndttet (19-60
év kozott) vontam be, akik egyetemi hallgatoként és/vagy végzett szakemberként tanulnak és
dolgoznak kiilonbo6zd tertileteken (turizmus, tanarképzés, egészségiigy, mérnoki tudomanyok, jog
¢s informaciotechnologia). Célom az volt, hogy megragadjam a tapasztalatok, nézdpontok és
attitlidok minél szélesebb spektrumat.

Arra kerestem a valaszt, hogy milyenek az MI-eszk6zok hasznalatanak maddjai, az MI éltal
nyUjtott segitség hasznossdga, valamint a nyelvtandrok atalakuld szerepe - kiilonds tekintettel
azokra a kompetenciakra, ahol az MI nem képes helyettesiteni ket -, tovabba az MI-vel tamogatott
nyelvtanulas lehetséges veszélyei; etikai, adatbiztonsagi kérdések és kornyezettudatossag (Selwyn,
2019; UNESCO, 2023).

A résztvevok attitlidjei megosztottak az MI szerepével kapcsolatban. Bar sokan hasznos
eszkozként értékelik a nyelvtanulas bizonyos aspektusaiban, félelmeiket is megfogalmaztak. A
nyelvtanulok jelentds része elényben részesitette a hagyoméanyos tanuldsi modszereket, és
hangstlyozta a tanari jelenlét fontossagat. Tobben arrdl szamoltak be, hogy korlatozott
ismeretekkel rendelkeznek az MI-alapt nyelvoktatasrol; mig a nyelvtanarok aggalyaikat fejezték ki
a technoldgiai kompetenciahidnyokkal és a lehetséges allasvesztésekkel kapcsolatban.

Az interjuk eredményei ravilagitanak arra, hogy az MI nyelvtanulasban betoltott szerepének és
hatasainak vizsgdlata fontos a nyelvtanarok szerepének ujragondolasdhoz és képzésiik jovobeni
fejlesztéséhez. Segithet a nyelvtanaroknak, az oktatdspolitikai dontéshozoknak és a
nyelvtanuloknak abban, hogy jobban megértsék, milyen modokon érdemes felhasznalni az MI-t a
nyelvtanulasban, valamint azt is, hol nem lesz képes helyettesiteni a nyelvtanarokat. Feltarhatja,
milyen mdodokon kell a tanaroknak felkésziilnilik a valtozo tanulasi kdrnyezetre, hogy oktatési
tevékenységiik tovabbra is 0sztonzd, inspirald, hatékony és motivald maradjon.

Kulesszavak: mesterséges intelligencia, nyelvtanulas, nyelvtanarok szerepe, kvalitativ kutatas,
pilot vizsgalat
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TRANSFORMATIONS IN LANGUAGE TEACHING AND THE EVOLVING ROLE
OF LANGUAGE TEACHERS IN THE AGE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE

The learning of foreign languages plays an important role in our lives, and today artificial
intelligence (Al) is gradually becoming involved in this process (Godwin-Jones, 2023; Chapelle &
Sauro, 2017; Hockly, 2023). The aim of the pilot study was to explore how language learners and
language teachers evaluate and experience the role of Al in foreign language learning, as well as
what views they hold regarding the future role of language teachers. A key question of the study is
whether rapidly developing Al may replace language teachers (Kaufman, 2025), or whether the
teacher’s role will remain essential in the future (Molnar, 2023; Galaczi, 2023; Borg, 2015; Darling-
Hammond, 2017). The study also sought to identify the purposes for which participants use Al-
based tools and which language teacher skills and competencies they consider indispensable (Chan
& Tsi, 2023; Galaczi, 2023; Redecker, 2017).

In the empirical pilot study, I conducted semi-structured group and individual interviews in
Pécs. The sample included four teachers of English and 25 adult learners of English and Spanish
(aged 19-60) who study and/or work in various fields as university students and/or qualified
professionals (tourism, teacher education, healthcare, engineering, law, and information
technology). My aim was to capture as wide a spectrum of experiences, perspectives, and attitudes
as possible. The study explored patterns of Al tool use, the perceived usefulness of Al support, and
the evolving role of language teachers - particularly with regard to those competencies where Al
cannot replace them - as well as the potential risks of Al-supported language learning, including
ethical issues, data security and environmental awareness (Selwyn, 2019; UNESCO, 2023).

Participants’ attitudes towards the role of Al were divided. Although many considered it as a
useful tool in certain aspects of language learning, they also expressed concerns. A significant
proportion of learners preferred traditional learning methods and emphasized the significance of
teacher presence. Several participants mentioned having limited knowledge of Al-based language
education, while language teachers expressed their concerns related to gaps in their technological
competence and the possibility of job loss. The interview findings highlight the importance of
examining the role and impact of Al in language learning in order to reconsider the role of language
teachers and to inform the future development of teacher education. The results may help language
teachers, educational policymakers and language learners better understand how Al can efficiently
be used in language learning, as well as where it is unlikely to replace teachers. The findings may
also reveal how language teachers are required to prepare for a changing learning environment in
order that their teaching work may remain engaging, inspiring, efficient and motivating.

Keywords: artificial intelligence, language learning, role of language teachers, qualitative
research, pilot interview
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Simon Istvan Agoston'? — Reiner Déra'* — Simonné Kajtir Gabriella'? — Herpainé Laké Judit?

ISoproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar

2Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Természettudomanyi Kar
3Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomdnyi Doktori Iskola
4E6tvos Lordand Tudomanyegyetem

Pedagogiai és Pszichologiai Kar Neveléstudomanyi Doktori Iskola

A RENDSZERES FIZIKAI AKTIVITAS JELLEMZOI ES MOTIyACI()I ANYUGAT-
ES ESZAK-MAGYARORSZAGI IDOSEK KOREBEN

A XXI. szazad oromteli tendencidja, de egyben kiemelten kezelendd probléméja is a varhatd
¢lettartam folyamatos névekedése. (Mille és mtsai, 2020; Chen ¢és mtsai., 2022) A megndvekedett
¢lettartam tartalmas, mindségi megélésének alapfeltétele a fizikailag aktiv életmdd, amely megelézi
az inaktivitds kovetkeztében megjelend kiilonbozé belgyogyaszati és mozgatd szervrendszeri
betegségek kialakulasat. A szabadid6 fizikailag aktiv, tartalmas elt6ltése pozitivan befolyasolja az
Oregedés folyamatat, az ¢letmindség javulasat (Ivan, 2002). Kutatdsunk egy nagyobb, az
északnyugat-dunantuli és észak-magyarorszagi 65 ¢év feletti lakossdg korében végzett
egészségmagatartas-vizsgalat részeként feltarta a résztvevok fizikai aktivitasat €s sportolasi szokasait.

Kutatasunk célja volt megvizsgalni az északnyugat-dunantuli és észak-magyarorszagi 65 év
folotti korosztaly egészségmagatartasat, azon beliil elsé fazisként fizikai aktivitasat €s sportolasi
szokasait, valamint a rendszeres sportolassal kapcsolatos attitidjét.

A kutatas keretében azt vizsgaltuk, mennyire élnek aktiv életet a 65 ¢év feletti felndttek €s
véltozott-e ez a COVID-19-jarvany 6ta; mekkora azoknak az aranya, akik 65 év feletti korban
rendszeresen végeznek testedzést; melyek a leggyakoribb és legkedveltebb testedzési formak a 65 év
feletti korosztaly korében; valamint milyen céllal végeznek rendszeres testedzést a 65 év felettiek;
illetve szervezett vagy 6nallo szervezeti format részesitik elényben a rendszeres sportolas soran.

A kérdések megvalaszoldsara irasbeli kikérdezést, kérddives moddszert alkalmaztunk,
amelynek mintajat (n=353) az északnyugat-dunantili és észak-magyarorszagi varmegy¢kben €16
65 év feletti korosztaly adta.

Az eredmények azt mutatjak, hogy az idések aktiv életvitelt folytatnak, 73,9 %-a gyalog vagy
kerékparral kozlekedik. A naponta tobbszor gyaloglok aranya 28,6 %, a naponta gyalogloké 37,1
%. A megkérdezettek 15,0 %-a hetente, vagy hetente tobbszor gyalogol, de sajnos magas azoknak
az aranya is, akik ritkan vagy egyaltalan nem sétalnak (10,7 %, illetve 6,7 %). A rendszeres sportolas
teriiletén negativ képet kaptunk. Az iddsek 31,4 %-a egyaltalan nem sportol, illetve a ritkan
sportolok ardnya is magas, 11,6 %. Az elvarasoknak megfeleld (heti 3-nal tobb mozgas) sportolas
aranya elfogadhato, 18,4 %. A hetente 1-3 alkalommal sportolok aranya viszonylag magas, 33,9 %.
Az id6skorra jellemz6 mozgéasforman, a gydgytornan is csak a megkérdezettek 20,1 %-a vesz részt.
A 65 ¢év feletti korosztaly eldnyben részesiti a turazast, az uszast és a kerékparozast, s ezeket
elsdsorban az egészség €s a cselekvoképesség fenntartasa érdekében végzik. A kutatds ramutatott
arra, hogy a vizsgalatban részt vevok azonos aranyban kedvelték a szervezett, illetve az 6nalld
szervezeti format a sportolas megvalositasakor.

A kutatas felhivta arra a figyelmet, hogy a 65 éves korosztaly korében nagyobb hangsulyt kell
fektetni a rendszeres sportolas egészséges ¢letvitelre gyakorolt pozitiv hatdsanak népszeriisitésére. Az
1d6s korosztallyal minél tobb, az €letkorhoz adaptalt mozgasformat kell megismertetni, hogy azok koziil
ki tudjak valasztani a szamukra adekvat sportot, ezzel is eldsegitve a mindségi ¢letvitel megélését.

Kulcsszavak: fizikai aktivitas, életmdd sportok, idds korosztaly, egészség
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CHARACTERISTICS AND MOTIVATIONS OF REGULAR PHYSICALACTIVITY
AMONG THE ELDERLY IN NORTHWEST TRANSDANUBIA
AND NORTHERN HUNGARY

A positive trend of the 21st century, yet a challenge to be addressed with priority, is the continuous
increase in life expectancy (Mille et al., 2020; Chen et al., 2022). The fundamental prerequisite for
experiencing these added years with substance and quality is a physically active lifestyle, which
serves to prevent various internal and musculoskeletal diseases arising from inactivity. Engaging in
physically active and meaningful leisure activities positively influences the aging process and the
improvement of quality of life (Ivan, 2002). As part of a larger health behavior study conducted
among the population aged 65 and over living in Northwest Transdanubia and Northern Hungary,
our research explored the physical activity levels and sporting habits of the participants.

The aim of our study was to examine the health behavior of the 65+ age group in Northwest
Transdanubia and Northern Hungary, specifically focusing on the first phase: their physical activity,
sporting habits, and attitudes toward regular exercise. Our research sought to answer the following
questions: To what extent do adults over 65 lead an active life, and has this changed since the
COVID-19 pandemic? What is the proportion of individuals over 65 who engage in regular physical
exercise? What are the most frequent and preferred forms of exercise among the 65+ age group?
For what purposes do people over 65 engage in regular exercise? Do they prefer organized or
independent (self-organized) formats during regular sporting activities?

To address these questions, a written survey method was employed. The sample () consisted of
individuals aged 65 and over residing in the counties of Northwest Transdanubia and Northern
Hungary. Results indicate that the elderly maintain an active lifestyle, with 73.9% commuting by
walking or cycling. The proportion of those walking several times a day is 28.6%, while daily
walkers account for 37.1%. Furthermore, 15.0% of respondents walk weekly or several times a
week; however, the proportion of those who walk rarely or not at all remains notably high (10.7%
and 6.7%, respectively). Regarding regular sporting activities, the findings present a more negative
outlook. 31.4% of the elderly do not participate in sports at all, and the proportion of infrequent
participants is also high (11.6%). The rate of exercise meeting health recommendations (more than
three times a week) is acceptable at 18.4%. The proportion of those exercising 1-3 times per week
is relatively high at 33.9%. Only 20.1% of respondents participate in physiotherapy, a form of
movement highly characteristic of this age group. The 65+ age group shows a preference for hiking,
swimming, and cycling, primarily engaging in these activities to maintain health and functional
capacity. The research also highlighted that participants favored organized and independent formats
of sporting activities in equal measure.

The study draws attention to the need for a greater emphasis on promoting the positive effects
of regular sporting activities on a healthy lifestyle among the 65+ age group. It is essential to
introduce this population to age-adapted forms of exercise, enabling them to select the most
appropriate sports for their needs, thereby facilitating a high-quality lifestyle.

Keywords: physical activity, lifestyle sports, elderly, health
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Simonné Kajtar Gabriella'? — Simon Istvian Agoston'?

1Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar
2Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Természettudomanyi Kar
3Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem Neveléstudomdnyi Doktori Iskola

,EGE,SZSEGES GYERMEK, BOLDOG GYERMEK
AZ EGESZSEG(NEVELES) ATHAGYOMANYOZASANAK UTJAI
A XIX. SZAZAD VEGI MAGYARORSZAGON

Az egészség a torténelem kiilonbozo korszakaiban mindig kiemelt jelentoséggel birt. Az egyes
tarsadalmak alapvetd értékként tekintettek az egészség megdrzésére €s a jO egészségi allapot
fenntartasara, amely nem csupan az egyén jollétének, hanem a kozosség fennmaradasanak is
feltétele volt. Ennek megfelelden az egészség gyakran a legfobb értékek egyikeként jelent meg a
gondolkodasban és a nevelési torekvésekben is.

Az egészségnevelés tartalma azonban torténetileg valtozo, szoros dsszefliggésben allt az adott
kor egészségfelfogasaval. Az egészség értelmezése a betegség hidnydn talmutatva holisztikus
szemléletet tiikrozott, s a test és lélek egységét, a tarsas kapcsolatokat, valamint az ember és
kornyezete kozotti harmoniat foglalta magaban.

El6adasunk az egészség(-nevelés) athagyomanyozasanak torténeti Utjait vizsgalja a XIX.
szazad végi Magyarorszagon, ramutatva az egészség fogalmanak korai, tobbdimenzios, holisztikus
jelentéstartalmara (Kéri, 2007; Benkd ¢és mtsai, 2019). Az egészségmeglrzés ¢és a
betegségmegeldzés gyakorlatai tarsadalmilag rétegzetten szervezddtek, az elit korében képzett
orvosok ¢és ,,orvos-papok” miikddése, a népi kozosségekben a tapasztalati tudason alapuld
gyogyfiives hagyomanyok, valamint a szerzetesrendek ispotdlyai egyarant kozvetitettek
egészségnormakat ¢és életvezetési mintdkat (Tigyiné, 2013). A torténelmi forraselemzés
alkalmazéasaval Zsoldos Jakab (1817) verses ,,Egésség’ reguldi” példajan keresztiil kitériink a
regulak szerepére, mint a mindennapi egészségszabalyozids normativ formajara, amelyek az
étkezés, a mértékletesség €s a lakokornyezet egészségi vonatkozasait tematizaljak (Zsoldos, 1817).
Bourdieu habituselméletére alapozva bemutatjuk, hogy miként épiilt egymasra az informalis
(csaladi és kozosségi) €s a formalis (iskolai) szocializacid az egészségmagatartas interiorizalasaban
(Bourdieu, 1998). E folyamat kezdete a XIX. szdzad masodik felére tehetd, amikor az iparosodas
¢€s az urbanizdcid nyoman az egészség egyre inkabb allami és kozosségi felelosséggé valt. A
kozegészségiigyi intézményrendszer kiépiilése és a kozoktatds egészségnevelési funkcidjanak
erds0dése egylitt teremtette meg az intézményes egészségnevelés feltételeit (Gazda, 2017; Ongradi
¢és mtsai., 2009; Tigyiné, 2013). Az iskolai egészségnevelés kibontakozasat az iskolaegészségiigyi
torekvések, az infrastruktira szabdlyozdsara iranyuld intézkedések, valamint a pedagodgusok
egészségneveld szerepének megerdsodése is tdmogatta (Ackermenné, 2006; Karacsony, 2018;
Nobik, 2023). Mérfoldkonek tekintheté az 1882-es tantargyi fordulat — az egészségtan 6nallo,
kotelezd targgya valasa — a felvilagositason tul a szemléltetésre, a korosztalyi megfeleltetésre és a
mindennapi é€letvezetésre iranyuld pedagodgiai bedgyazddast is eldsegitette (Ackermenné, 2006;
Karécsony, 2018). A késoébbi differencidlédasban az iskolaorvosi és egészségtantandri szerepek
elkiiloniilése, valamint a lakossdg szélesebb rétegeinek felvilagositasat célzd6 mozgalmak a
komplexebb egészségnevelési felfogas felé mutattak (Ackermenné, 2006; Nobik, 2023).

Osszegzésként elmondhatjuk, hogy az egészség dthagyomanyozasa hossz tavii szocializacios
folyamat, amelyben a kozegészségiigy, az iskola és a nevelés szerepldi egymast kiegészitve jarultak
hozza az ,,egészséges gyermek, boldog gyermek” eszményének tarsadalmi megalapozasahoz.

Kulcsszavak: egészségnevelés, athagyomanyozddas, kozegészségiigy, egészséges gyermek
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HEALTHY CHILD, HAPPY CHILD:
PATHWAYS OF TRANSMITTING HEALTH (EDUCATION)
IN LATE 19TH-CENTURY HUNGARY

Health has maintained a position of paramount importance throughout various historical eras.
Societies have regarded the preservation of health and the maintenance of a sound physical state as
fundamental values—prerequisites not only for individual well-being but also for the collective
survival of the community. Accordingly, health frequently emerged as a supreme value within both
philosophical discourse and pedagogical endeavors. However, the content of health education is
historically fluid, maintaining a close correlation with the health paradigms of any given period.
The interpretation of health extended beyond the mere absence of infirmity, reflecting a complex,
holistic perspective that encompassed the unity of body and soul, social relations, and the
harmonious bond between humans and their environment.

This presentation examines the historical pathways of transmitting health (education) in late
19th-century Hungary, demonstrating that the concept of health possessed a multidimensional,
holistic significance even prior to the modern public health paradigm shift (Kéri, 2007; Benko et
al., 2019). Practices of health preservation and disease prevention were organized along socio-
stratified lines: the activities of trained physicians and “physician-priests” among the elite, herbal
traditions based on empirical knowledge within folk communities, and the infirmaries of monastic
orders all mediated health norms and lifestyle patterns (Tigyiné, 2013). Utilizing historical source
analysis, we examine the role of “regulations” as a normative form of everyday health management
through the example of Jakab Zsoldos’s (1817) rhymed “Rules of Health” (Egésség’ regulai), which
thematicize the health aspects of nutrition, temperance, and the living environment (Zsoldos, 1817).

Drawing upon Bourdieu’s theory of habitus, we demonstrate how informal (familial and
communal) and formal (school-based) socialization intersected in the internalization of health
behavior (Bourdieu, 1998). This process gained momentum in the second half of the 19th century
when, due to industrialization and urbanization, health increasingly became a state and communal
responsibility. The development of the public health institutional system and the strengthening of
the health-education function of public schooling collectively established the conditions for
institutionalized health education (Gazda, 2017; Ongradi et al., 2009; Tigyiné, 2013). The
emergence of school health education was further supported by school hygiene initiatives,
infrastructure regulations, and the reinforcement of the educator’s role as a health mediator
(Ackermenné, 2006; Karacsony, 2018; Nobik, 2023).

A significant milestone was the 1882 curricular shift—when “Hygiene” (egészségtan)
became an independent, compulsory subject—facilitating pedagogical integration focusing on
illustration, age-appropriateness, and everyday life management (Ackermenné, 2006; Karacsony,
2018). Subsequent differentiation, characterized by the separation of the roles of school
physicians and hygiene teachers, alongside movements aimed at enlightening broader layers of
the population, pointed toward a more complex understanding of health education (Ackermenné,
2006; Nobik, 2023).

In conclusion, the transmission of health is a long-term socialization process in which public
health, school systems, and pedagogical actors complemented one another to establish the social
foundation for the ideal of the “healthy child, happy child”.

Keywords: health education, tradition transmission, public health, healthy child

243



Sipos Eszter! — Kis Annamaria! — Podraczky Judit? — Csima Melinda2?— Jézsa Krisztian!
p y

'Magyar Agrar- és Elettudomdnyi Egyetem Neveléstudomdnyi Intézet
Szegedi Tudomdanyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola
2Magyar Agrar- és Elettudomdnyi Egyetem Neveléstudomdnyi Intézet
MTA MATE Kora—Gyermekkor Kutatocsoport

AZ ELSO OSZTALYOS TANULQK ,
TANULASI MOTIVACIOJANAK VIZSGALATARA
KIDOLGOZOTT INTERJUPROTOKOLL BEMUTATASA

A motivacio a tanulasi eredményesség egyik kulcstényezdje, az iskolakezdés idészakaban az ezt
vizsgald mérdeszkozok kore mégis szikk. Annak érdekében, hogy feltarhassuk, milyen
modszereket, praktikdkat alkalmaznak a sziilok és pedagdgusok az elsé osztilyos gyermekek
motivacidjanak novelésére, kidolgoztunk egy interjitechnikan alapuld méréeszkozt.

A protokollunkat a MUSIC-modell (Jones, 2009) elméleti keretére épitettiik. A modell 6t
tanuldsi motivaciot befolyasold tényez0 mentén vizsgdlja a tamogatast: eMpowerment
(autondmia/Oniranyits), Usefulness (hasznossag/értelmesség), Success (siker/kompetenciaérzes),
Interest (érdeklodés/figyelmi bevonodas) és Caring (torddés/kapcsolodas). E dimenzidkra alapozva
kidolgoztunk egy félig strukturalt interjtalapt mérdeszkozt, mely két parhuzamos kérdéssorbol all,
egyik a sziilok, masik a pedagogusok gyakorlatait hivatott feltarni. A két kérdéssor egymassal
szimultdn, 0sszhangban térképezik fel az otthoni, sziil6i és az iskolai, pedagdgusok hozzaallasan
megvalosulo motivaciondvelést.

Interjtialanyainkto6l az autonomiara/dniranyitasra vonatkozd gyakorlatokndl — a tobbi kozott
— azt kértiik, mondjék el, milyen lehetdségeket kinalnak a gyermekek szamara az elsd hetekben,
hogy érezzék, vannak valasztasi lehetdségeik. A hasznossag/értelmesség érzésének novelésével
kapcsolatban a sziiloktdl arrdl érdeklddtiink, hogyan alakitjak at az iskolai példakat Gigy, hogy a
gyerekek szdmara érthetdbbek, kézzelfoghatobbak legyenek. A sikerre és kompetenciaérzésre
vonatkozoan arra kerestiilk a valaszt, hogyan segitik az érzés kialakulasaban a sziilok ¢és a
szakemberek a gyerekeket, mibdl latjak, ha segitségre van sziiksége a gyermeknek, hogyan
dicsérnek. Az érdeklodés/figyelmi bevonddas teriiletét az eldzetes ismeretekre vonatkozo
épitkezés, az érdeklddés fenntartdsdnak modszerei, a tevékenységekbe vald belefeledkezés altal
elemeztilk. A torddésre/kapcsolddasra vonatkozod gyakorlatok megismerése céljabol a
biztonsagérzetet noveld szokasokrol, a fontossagérzet kialakitdsarol, a tarsas kapcsolatok
kiépiilésérol kérdeztiik az interjualanyokat.

A sziil6i interjukérdések 23, a pedagdgusvaltozat 24 kérdést tartalmaz.

Az interjukérdések segitségével megtudhatjuk, hogy (1) milyen gyakorlattal tdmogatjak a
sziilok/pedagogusok a gyermekek motivaciojat az egyes dimenzidok mentén, valamint (2) hogy a
gyermekek milyen jelekkel mutatjadk motivaltsagukat, amelyekbdl visszajelzés kaphato a
beavatkozas hatdsossagara vonatkozoan. A fejlesztés eredményeként 1étrejott MUSIC-alapu,
tartalmilag validalt, parhuzamos sziiléi €és pedagdgusi interjiprotokoll lehetévé teszi az
iskolakezdéskor a tanuldsi motivaciot timogatd gyakorlatok és a gyermekek motivacios jelzéseinek
kvalitativ feltarasat.

A kutatast a Magyar Tudomanyos Akadémia
Kozoktatas-fejlesztési Kutatdsi Programja tamogatja.

Kulcsszavak: 6voda—iskola atmenet, iskolakezdés, tanulasi motivacio, MUSIC-modell, interjii
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PRESENTATION OF AN INTERVIEW PROTOCOL DEVELOPED
TO EXAMINE THE LEARNING MOTIVATION
OF FIRST-GRADE STUDENTS

Motivation is one of the key determinants of learning effectiveness. However, in the period of
school entry, the range of instruments available to assess motivational support remains limited. In
order to explore the strategies and practices that parents and teachers use to enhance the motivation
of first-grade children, we developed an interview-based measurement instrument.

Our protocol is grounded in the theoretical framework of the MUSIC Model of Academic
Motivation developed by Brett D. Jones (2009). The model conceptualizes motivational support
along five dimensions: eMpowerment (autonomy), Usefulness (perceived value and
meaningfulness), Success (competence beliefs), Interest (engagement and attention), and Caring
(perceived support and connectedness).

Building on these dimensions, we constructed a semi-structured interview protocol consisting
of two parallel sets of questions: one designed for parents and one for teachers. The two versions
operate in alignment, allowing for the simultaneous exploration of motivational support practices
in both the home and school contexts.

Regarding autonomy support, interviewees were asked to describe the opportunities they
provide during the first weeks of school to ensure that children experience a sense of choice and
self-direction. Concerning usefulness and meaningfulness, parents were asked how they transform
school-related examples or tasks to make them more comprehensible and tangible for their children.

In relation to success and competence beliefs, we explored how parents and professionals foster
children’s sense of competence, how they recognize when a child needs support, and how they
provide praise and feedback. The dimension of interest and engagement was examined through
questions about building on prior knowledge, maintaining curiosity, and facilitating deep
involvement in activities.

Finally, to investigate caring and connectedness, we asked about practices that enhance
children’s sense of security, promote feelings of importance and belonging, and support the
development of social relationships.

The parent interview protocol consists of 23 questions, while the teacher version contains 24
questions.

Through these interview questions, we are able to identify (1) the specific practices through
which parents and teachers support children’s motivation across the five MUSIC dimensions; and
(2) the observable indicators by which children express their motivation, providing feedback on the
perceived effectiveness of these practices.

As a result of this development process, we have created a MUSIC-based, content-validated,
parallel parent and teacher interview protocol. This instrument enables a qualitative exploration of
motivational support practices and children’s motivational signals during the critical transition into
formal schooling.

This research is supported by the Public Education Development Research Program
of the Hungarian Academy of Sciences.

Keywords: Transition from Kindergarten to School, Beginning of Formal Schooling, Learning
Motivation, MUSIC Model of Academic Motivation, Interview Metodology
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Anna Tamara Sdlya

EXIT TICKET PROGRESS REPORT — USING STUDENT
FEEDBACK FOR SELF-IMPROVEMENT

The topic of this research was improvement of teaching practices via student feedback, in the
form of exit tickets. The goal was to see if students feel like I have created a safe and welcoming
environment, if they feel like I used innovative and creative practices in subject teaching and if
they feel like I incorporated enough non-subject teaching elements that make it easier for them to
learn and participate in class. Exit tickets were used to conduct this research. The research took
place during my long-term practice placement, in the 2024/2025 school year. The research was
conducted with a class, who were part of the school’s bilingual programme, meaning they had
five EFL lessons a week. I decided to use exit tickets for feedback three separate times, to be able
to draw a more nuanced conclusion. The first set of data collection took place in September, 2024,
before they had any lessons with me, so that I could see what their preconceived notions are based
on our brief interactions during my class observations. This also allowed me to see what they
imagine English lessons should be like. The next set of data collection took place in December,
2025, right before winter break. At that point, we had been working together for three months,
which allowed them to get familiar with my methods and expectations, as well as for me to
understand their needs and goals. In this section, my focus was on their opinion of what we had
done so far, if they have a favorite and least favorite task-type I introduced, what they feel like
their relationship with me is like and how they feel during lessons. The last set of collections took
place in April, 2025, due to the fact that the deadline for my portfolio was approaching. However,
after the last collection, we still worked together until June, 2025. In this section, I was interested
in whether or not the lessons differed from what they imagined them to be like in September and
what they think I could improve upon in my practices. The exit tickets were written in Hungarian
and students had the opportunity to answer in either Hungarian or in English. Only one student
chose to answer the questions in English. The collected qualitative data was then categorized into
three types of responses: negative, indifferent and positive. Each ticket was individually analyzed.
The overwhelming majority of responses were positive, a smaller percentage was indifferent and
only one response was negative throughout all three collections. This proved that students felt
safe in my classroom, found the activities engaging and the non-subject teaching practices I
incorporated helped them learn and participate in class.

Keywords: Self-improvement, Student feedback, Teaching practices, Safe learning environment,
Innovative practices
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A KISGYERMEKKORI RAJZ
REPREZENTACIOJA ES JELENTESRETEGEI
AZ EN UJSAGOM CiMU GYERMEKLAPBAN

A 19-20. forduloja a gyermekkép és a pedagdgiai gondolkodas radikalis atalakuldsanak az id6szaka
volt, amikor a gyermeki Onkifejezés, kiilondsen a rajzolés, a figyelem kdézpontjaba kertilt. Jelen
eldadas egy atfogobb, a kisgyermekkori rajz tevékenységének kereteit, formait és szintereit vizsgald
kutatas részeként a korszak egyik legmeghatarozobb lapja, Az En Ujsagom sajtoanyagait mutatja
be. Elsédleges célunk volt ezeken a szoveges tartalmakon keresztiil lattatni, hogy miként jelenitette
meg ¢s hogyan kozvetitette a sajtotermék a rajzolas tevékenységét az olvasokozonség felé, €s hogy
milyen kulturalis jelentéseket tulajdonitott a gyermeki vizudlis alkototevékenységnek.

A kutatds elméleti kereteit a korabeli rajzoktatds gyakorlatdnak és az ezzel Osszefliggd
pedagogiai reformtorekvéseknek az attekintése adja, emellett kitériink a dualizmus kori
gyermekkép és gyermekfelfogas bemutatdsara is. Vizsgalatunk a dualizmus késobbi szakaszara
fokuszalt, forrasbazisat az 0ijsag 1890 és 1918 kozotti lapszamai alkottak, modszertani keretét pedig
a sajtdbanyag torténeti forraselemzése adta. A szisztematikus feltaras sordn 67 olyan szdveges
elemet, mesét, verset, tOrténetet talaltunk, melyben a rajz tevékenysége vagy a rajzolas
népszerisitése valamilyen modon szerepet kapott.

Kutatasunk soran az alabbi kérdésekre kerestiik a valaszt: Milyen jelentéstartalmak
kapcsolodtak a gyermekkori rajztevékenységekhez a korszak narrativaiban? Milyen mértékben
érhetdk tetten a korabeli szovegekben a reformpedagdgiai torekvések, amelyek a masolassal
szemben a gyermeki kreativitast és a szabad, €lményalapu rajzolast hirdették? A megjelenitett
gyermekkép vajon inkdbb idealizalt volt, tikkrozve a felndttek elvardsait, vagy a valos
gyakorlatokat kozvetitd?

Az elemzés szeretne vildgitani arra, hogy a vizsgélt iddszakban a gyermekkori rajz megitélése
Osszetett volt, €s abban tobbféle szempont is szerepet jatszott: egyrészt megjelentek a szovegekben
a reformpedagégiai 0jitd6 gyakorlatok és a gyermektanulmanyi eredmények, de a nemzeti
torekvések és a kor tarsadalmi-kulturdlis folyamatai is hatottak rajuk.

A kutatas eredményei nem csak a rajzoktatas torténeti feldolgozottsagat egészitik ki, hanem
hozzajarulnak a dualizmus kori gyermekkortorténet mélyebb megismeréséhez, ravilagitva arra,
hogy a sajtd6 miként formalta a sziildk és pedagogusok gyermeki kreativitasrol kialakitott
elképzeléseit.

Kulesszavak: kisgyermekkori rajz, sajtokutatas, Az En Ujsagom, dualizmus kora, gyermekkor-
torténet
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THE REPRESENTATION AND LAYERS
OF MEANING OF EARLY CHILDHOOD DRAWING
IN THE CHILDREN’S MAGAZINE AZ EN UJSAGOM

The turn of the 19th and 20th centuries marked a period of radical transformation in the image of
the child and pedagogical thought, during which child self-expression—and drawing in particular—
became a focal point of professional attention. As part of a broader research project examining the
frameworks, forms, and venues of early childhood drawing, this presentation introduces the press
materials of one of the most influential periodicals of the era, Az En Ujsagom (My Magazine). Our
primary objective was to demonstrate through these textual contents how the publication
represented and mediated the activity of drawing to its audience, and what cultural meanings it
attributed to children’s visual creative efforts.

The theoretical framework of the research is provided by an overview of contemporary
drawing education practices and related pedagogical reform movements; furthermore, it addresses
the conceptualization of childhood during the Austro-Hungarian Dualist Era. Our study focuses on
the later period of the Dualism, utilizing the issues of the periodical published between 1890 and
1918 as its source base. The methodological framework is based on the historical source analysis
of press materials. During the systematic exploration, 67 textual elements—including tales, poems,
and stories—were identified in which the activity or promotion of drawing played a significant role.
Our research sought to answer the following questions: What layers of meaning were associated
with childhood drawing activities in the narratives of the era? To what extent are reform pedagogical
aspirations—which promoted child creativity and free, experience-based drawing over copying—
traceable in contemporary texts? Was the depicted image of the child predominantly idealized,
reflecting adult expectations, or did it mediate actual practices?

The analysis aims to highlight that the perception of childhood drawing in the examined period
was complex and shaped by multiple perspectives: on one hand, innovative reform pedagogical
practices and the results of child studies (Peadology) appeared in the texts, while national
aspirations and the socio-cultural processes of the era also exerted a significant influence.

The results of this research not only complement the historical literature on drawing
education but also contribute to a deeper understanding of the history of childhood during the
Dualist Era, shedding light on how the press shaped the ideas of parents and educators regarding
children’s creativity.

Keywords: ecarly childhood drawing, press research, Az En Ujsagom, Dualism Era, history of
childhood
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EGESZSEGTAMOGATO SZOKASOK MEGJELENESE
KISGYERMEKET NEVELO CSALADOK KOREBEN

A tarsadalmi egészségligyi mutatok nagymértékben fiiggnek a tarsadalmat alkotd egyének
személyes jollététdl. Az egészséges €letmod megalapozasa mar a korai életévekben elkezdddik,
amely életszakasz a szokasok kialakitasa szempontjabol kiemelt jelentéséggel bir (Fournier €s
mtsai, 2017; OECD, 2013). Az els6 ¢€letévekben a formalis nevelési szinterek mellett kitiintetett
jelent6sége van a csaladi nevelésnek €s a sziilok altal kozvetitett mintaknak (Bronfenbrenner, 1979,
1986). A gyermeket ellatd felndtt meghatarozo szerepet tolt be a gyermek egészséges életmddjanak
megalapozasaban, ezért kiemelkedden fontos, hogy miként viszonyul sajat és gyermeke
egészségehez, milyen elméleti és gyakorlati tudéassal rendelkezik ezzel kapcsolatban. Bér a téma
jelentdsége elvitathatatlan (Danis, 2021), ezidaig kevés kutatds fokuszalt a csaladi hétk6znapok
megismerésére, olyan vizsgéalat pedig nem keriilt a latoteriinkbe, amely kifejezetten az otthoni
egészségtamogatd szokasok megjelenésére koncentralt volna.

Vizsgalatunk célja a csaladban megjelend, gyermekekre iranyuld egészségtamogatd szokasok
feltarasa a sziilok valaszai alapjan.

Kutatési kérdéseink arra keresték a valaszt, hogy a gyermeki €s a sziiléi szociodemografiai
jellemzOk differenciald hatdssal vannak-e az egészségtamogatd szokéasokra. Kivancsiak voltunk
tovabba, hogy egy-egy egészségtamogatd szokas milyen gyakorisaggal jelenik meg a gyermekek
¢letében a hétkdznapok soran. Végsd soron azt is szerettiink volna megtudni, hogy a kiilonb6z6
teriileteken megjelend egészségtamogato szokasok kozott megfigyelheto-e valamiféle egytittjaras.

2024 januarjaban nagymintés, keresztmetszeti vizsgalatot végeztiik 6vodas gyermeket neveld
szlilok korében (N=598) Délnyugat-Magyarorszagon. A kérddives vizsgalat a sziilok
egészségmiiveltségére €s a gyermekek egészségtdmogatd szokasainak feltardsara iranyult. A
mérdeszkozben egy 30 itemet tartalmazo intenzitasskalaval ellatott kérdésblokkot helyeztiink el,
mely kifejezetten a szokasok megjelenésének gyakorisagat vizsgalta. A kérddiv megbizhatoan
muikodott a vizsgalt mintan (Cronbach- a=0,866).

Eredményeink ramutattak, hogy a vizsgalt szociodemografiai tényezok dontd része nem birt
differencial6 hatassal a gyermekek szokdsainak erdssége szempontjabol, de a gyermekek ¢€letkora
¢s neme esetében szignifikans eltéréseket talaltunk. Kirajzolodott tovabba, hogy a kiilonbozd
teriileteken megjelend egészségtdmogatd szokasok kozott egyiittjaras tapasztalhato, vagyis ennek
alapjan feltételezhet, hogy azokban a csaladokban, ahol erdsen beépiiltek az étkezéshez
kapcsolodo szokasok a csaladok és a kisgyermekek mindennapjaiba, ott higiénés teriileten is erds
szokasokkal rendelkeznek a gyermekek, valamint a regeneralddas, a biztonsag és az érzelmek terén
is stabilabb a szokasrendszeriik.

Kulcsszavak: csalad, szokés, egészség, nevelés, koragyermekkor
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THE EMERGENCE OF HEALTH-PROMOTING
HABITS AMONG FAMILIES RAISING YOUNG CHILDREN

Social health indicators depend largely on the personal well-being of the individuals who make up
society. The foundations for a healthy lifestyle are laid in early childhood, a period of life that is
particularly important in terms of habit formation (Fournier et al., 2017; OECD, 2013). In addition
to formal educational settings, family education and the examples set by parents are of particular
importance in the early years of life (Bronfenbrenner, 1979, 1986). The adult caring for the child
plays a decisive role in laying the foundations for the child’s healthy lifestyle, so it is extremely
important how they relate to their own and their child’s health and what theoretical and practical
knowledge they have in this regard. Although the importance of the topic is undeniable (Danis,
2021), little research has focused on understanding everyday family life, and we have not come
across any studies that specifically focused on health-promoting habits at home.

The aim of our study is to explore health-promoting habits in families that are directed at
children, based on parents’ responses. Our research questions sought to determine whether the
sociodemographic characteristics of children and parents have a differentiating effect on health-
promoting habits. We were also curious to know how often each health-promoting habit appears in
children’s everyday lives. Ultimately, we also wanted to find out whether there was any correlation
between the health-promoting habits observed in different areas.

In January 2024, we conducted a large-scale cross-sectional study among parents of preschool
children (N=598) in southwestern Hungary. The questionnaire survey focused on parents’ health
literacy and children’s health-promoting habits. The measurement tool included a block of questions
with a 30-item intensity scale, which specifically examined the frequency of habits. The
questionnaire worked reliably on the sample studied (Cronbach’s 0=0.866).

Our results showed that most of the sociodemographic factors examined had no differentiating
effect on the strength of children’s habits, but we found significant differences in the age and gender
of the children. It also became apparent that there is a correlation between health-promoting habits
in different areas, , suggesting that in families where eating habits are strongly integrated into the
daily lives of families and young children, children also have strong habits in the area of hygiene,
and their habits are more stable in the areas of regeneration, safety, and emotions.

Keywords: family, habit, health, education, early childhood
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EGYETEMES TERVEZES ELVE
AZ OVODA-ISKOLA ATMENETBEN

Az 6voda—iskola atmenet a gyermekek fejlodésének egyik legérzékenyebb €s legmeghatarozobb
szakasza, amely jelentds hatdssal van a késobbi iskolai bevalasra, a tanuldsi motivaciora és a
szocidlis—¢rzelmi alkalmazkodasra. Az elmult évek sordn az integraltan oktatott gyermekek
szamanak novekedése, illetve az elsd osztalyt ismétlok aranya (4,5%, KSH) kovetkeztében
indokoltta valt az inkluziv 6vodai kdrnyezet és az 6voda—iskola atmenet hatasainak 6sszefliggéseit,
valamint az els6 osztalyos gyermekek szocidlis €s érzelmi kompetenciait vizsgalni. Kiilonosen
érintettek ebben a folyamatban a sajatos nevelési igényt (SNI), valamint a beilleszkedési, tanulési,
magatartasi nehézségekkel (BTMN) kiizdé gyermekek, akik szamara az iskolakezdés fokozott
alkalmazkodasi kihivast jelenthet, és akik esetében az atmenet sikertelensége hosszabb tavon
tanulasi és magatartasi problémakhoz is vezethet. A tanulméany célja annak bemutatasa, hogy az
egyetemes tervezes az oktatasban (Universal Design for Learning — UDL) elvei miként jarulhatnak
hozza az inkluziv 6vodai gyakorlat megerdsitéséhez és az 6voda—iskola atmenet hatékonyabb
tamogatasdhoz. A kutatds kozponti kérdésfelvetése arra iranyul, hogy az 6vodapedagdgusok
tapasztalatai szerint mely pedagogiai, szervezési és modszertani tényezOk segitik leginkabb az
SNI/BTMN gyermekek iskolakésziiltségét, érzelmi biztonsdgat és szocidlis beilleszkedését,
tovabba, hogy az UDL szemlélete milyen mddon értelmezhetd olyan preventiv pedagdgiai
keretként, amely mar az Ovodai nevelés soran csokkentheti az iskolakezdéshez kapcsolodo
kockazatokat. Az UDL megkozelitése a tanulasi kdrnyezet eldzetes, a gyermekek sokféleségéhez
1gazod6 megtervezését hangsulyozza, biztositva a tanulasi tartalmakhoz val6 egyenl6 hozzaférést,
a kiilonb6zo Onkifejezési lehetdségeket €s a motivacio fenntartasat (Meyer, Rose & Gordon, 2014;
CAST, 2018). A vizsgalat soran minikutatas késziilt, kvantitativ irasbeli kikérdezéssel, kérddiv
mobdszerével, amelyben N=59 dvodapedagdgus vett részt. A mintavétel kényelmi mintavétellel
tortént. A kérddives felmérés az ovodapedagogusok tapasztalataira fokuszalt az inkluziv nevelési
gyakorlat, az érzelmi biztonsdg megteremtése, a differencidlas lehetdségei, valamint az 6voda—
iskola atmenet tamogatasanak intézményi €s pedagogiai aspektusai mentén. A kutatast hazai és
nemzetkozi szakirodalmi elemzés egészitette ki. A szakirodalmi elemzések és a vizsgélati
eredmények arra utalnak, hogy a sikeres 6voda—iskola dtmenet nem kizarélag a kognitiv készségek
fejlettségétdl fligg, hanem szoros Osszefliggést mutat a gyermek érzelmi biztonsagéaval, szocidlis
kompetencidival, valamint az intézmények ¢és a csalad egytittmiikodésével (Peters, 2010; Fabian &
Dunlop, 2007; Takacsné, 2025). Az 6vodapedagdgusok visszajelzései alapjan kiemelt szerepet kap
a rugalmas pedagogiai szemlélet, az egyéni sziikségletekhez igazodd tanuldsszervezés és az
inkluziv pedagodgiai kultira, amelyek Osszhangban allnak az UDL alapelveivel. A tanulmany
megallapitja, hogy az egyetemes tervezes elvei nem csupan elméleti keretet biztositanak, hanem
gyakorlati irdnymutatast is nyQjtanak az inkluziv szemléleti Ovoda—iskola &tmenet tudatos,
preventiv tdmogatasadhoz, kiilondsen a sériilékeny gyermekcsoportok esetében.

Kulcsszavak: egyetemes tervezes, inkluzid, egyéni banasmaod, 6voda-iskola atmenet
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UNIVERSAL DESIGN FOR LEARNING (UDL)
IN THE PRESCHOOL-PRIMARY SCHOOL TRANSITION

The transition from kindergarten to primary school is one of the most sensitive and formative stages
of children’s development, exerting a significant influence on later school success, learning
motivation, and socio-emotional adjustment. In recent years, the increasing number of children
educated in inclusive settings, as well as the proportion of pupils repeating first grade (4.5%,
Hungarian Central Statistical Office), has made it necessary to examine the relationship between
inclusive kindergarten environments and the effects of the kindergarten—school transition,
particularly regarding first-grade children’s social and emotional competences. Children with
special educational needs (SEN), as well as those experiencing learning, behavioural, or adjustment
difficulties, are especially affected in this process, as school entry may require heightened levels of
adaptation for them.

As part of the study, a small-scale exploratory survey was conducted involving N = 59
kindergarten teachers, aiming to assess their experiences related to inclusive practices, emotional
security, and social integration. The aim of the study is to demonstrate how the principles of
Universal Design for Learning (UDL) can contribute to strengthening inclusive kindergarten
practices and to supporting a more effective transition from kindergarten to school. The UDL
framework emphasises the proactive design of learning environments that respond to learner
diversity, ensuring equal access to learning content, multiple opportunities for self-expression, and
the maintenance of learner motivation (Meyer, Rose, & Gordon, 2014; CAST, 2018).

A review of the relevant literature highlights that a successful kindergarten—school transition
does not depend solely on the level of cognitive development but is closely linked to children’s
emotional security, social competences, and cooperation between educational institutions and
families (Peters, 2010; Fabian & Dunlop, 2007; Takacsné, 2025). Findings from the literature
suggest that a flexible pedagogical approach, the development of inclusive knowledge, and strong
collaboration between parents and educational institutions play a key role in the success of the
transition process.

The study concludes that the principles of UDL provide an effective theoretical and practical
framework for the conscious support of an inclusive kindergarten—school transition. Furthermore,
the study aims to propose an approach that has already proven effective in international contexts
and is capable of supporting children’s successful school adjustment.

Keywords: Universal Design (UDL), inclusion, differentiated Instruction, Kindergarten—Primary
School Transition
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Szabé Gina! — Karacsony Ilona Hajnalka?

1Széchenyi Istvan Egyetem

Regionalis- és Gazdasagtudomanyi Doktori Iskola

2Pécsi Tudomdnyegyetem

Egészségtudomanyi Kar Egészségtudomanyi Alapozo, Sziilésznoi és Védondi Intézet
Szombathelyi Képzési Kozpont

CSALADTERVEZESI ATTITUDOK, A FIATALOK ELETCELJAL,
DONTESEI ES A PEDAGOGUS SZEREPE
AZ ELETUT-TERVEZESBEN

A gyorsan valtozo tarsadalmi-gazdasagi kornyezetben az életut- és csaladtervezés a fiatal
generaciok jovokilatasait meghatarozo kulcsteriiletté valt. Az életut-tervezés a tanulmanyi és
munkaerdpiaci dontések mellett a parkapcsolati elkotelezodést és a csaladalapitast is magaban
foglalja.

Kutatasunk célja a 2000-2025 kozottt magyarorszagi ifjusagkutatasok és a KSH adatbazis
masodelemzésével feltarni a csaladtervezési attitlidok €s a demografiai folyamatok dsszefliggéseit,
valamint értelmezni a pedagogus szerepét az €letut-tudatossag alakitasaban.

Kutatési kérdéseink (1) Milyen tendencia figyelhetd meg a gyermekvallalasi szandék és a
tényleges megvaldsulas kozott? (2) Mely strukturdlis és pszichologiai tényezOk magyardzzak a
halasztast? (3) Milyen mddon jarulhat hozza az iskola és a pedagogus a tudatos életit- és
csaladtervezéshez?

A vizsgalat dokumentumelemzésre és kvantitativ mdasodelemzésre épiilt. A négyévente
megvaldsuld, nagymintas (N=8000) ifjisagkutatasok adatbazisain longitudindlis trendvizsgalatot
végeztiink, amelyet leiro statisztikai elemzéssel és tematikus tartalomelemzéssel egészitettiink ki.
Az indikatorokat (termékenységi aranyszam, hazassagkotési életkor, gyermekvallalasi szandék,
értékorientaciok) Osszevetettiik a tarsadalmi-gazdasagi valtozokkal.

Elemzésiink alapjan kirajzolodik a 15-29 éves korosztaly létszdméanak csokkenése, a
héazassagkotés és gyermekvallalas életkori kitolodasa, valamint az alacsony termékenységi szint
tartossa valasa. Ugyanakkor a fiatalok tobbsége tovabbra is csaladcentrikus értékeket vall. A
szandék ¢és megvalosulas kozotti rés elsdsorban lakhatasi bizonytalansdggal, munkaerdpiaci
instabilitassal, az oktatasi 1d6 meghosszabbodasaval, valamint a reproduktiv tudatossag hianyaval
magyarazhat6. A halasztds mogott az onmegvaldsitasi prioritasok és az élményorientalt életstilus is
azonosithatd. A pedagdgus szerepe e folyamatban kozvetett, mégis jelentds. Nem dontéshozo,
hanem reflektiv keretet biztosit, aki timogatja az Gnismeret, a palyaorientacios kompetencidk és a
felelds dontéshozatal fejlodését. Az empatikus, tamogato tanar-diak kapcsolat pozitiv jovoképet €s
realisabb életstratégiat erdsithet.

Kovetkeztetéseink alapjan a pedagogiai gyakorlatban kiemelt szerepet kell kapnia az életpalya-
orientacid komplex megkozelitésének. Alkalmazhatd cselekvések: strukturdlt reflektiv
beszélgetések beépitése az osztalyfonoki munkéba; a reproduktiv egészséggel és csaladtervezéssel
kapcsolatos hiteles informaciok kdzvetitése; Onismereti és dontéshozatali kompetenciak fejlesztése;
a nemi szerepekkel és életstratégidkkal kapcsolatos kritikai gondolkodés erdsitése. Az iskola
tarsadalmi-neveld funkcidja kulcsszerepet jatszhat a tudatos életit- ¢és csaladtervezés
elosegitésében, hozzajarulva a fiatalok hosszi tava életmindségének javitdsahoz €s dontési
kompetencidinak megerdsitéséhez.

Kulesszavak: csaladtervezési  attitlidok; életat-tervezés; ifjisagkutatds; pedagogusszerep;
demografiai trendek
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FAMILY PLANNING ATTITUDES, YOUNG PEOPLE’S LIFE GOALS
AND DECISIONS, AND THE ROLE
OF TEACHERS IN LIFE-COURSE PLANNING

In a rapidly changing socio-economic environment, life-course and family planning have become
key domains shaping the future prospects of younger generations. Life-course planning
encompasses not only educational and labour market decisions but also partnership commitment
and family formation.

The aim of our research is to explore the relationships between family planning attitudes and
demographic processes through a secondary analysis of Hungarian youth research conducted
between 2000 and 2025 and data from the Hungarian Central Statistical Office (KSH). Furthermore,
the study seeks to interpret the role of teachers in fostering life-course awareness.

Research questions (1) What trends can be observed between childbearing intentions and their
actual realization? (2) Which structural and psychological factors explain the postponement of
childbearing? (3) In what ways can schools and teachers contribute to conscious life-course and
family planning

The study is based on document analysis and quantitative secondary data analysis. We
conducted a longitudinal trend analysis of large-scale youth surveys (N=8000), carried out every
four years, complemented by descriptive statistical analysis and thematic content analysis. Key
indicators (total fertility rate, age at marriage, childbearing intentions, value orientations) were
examined in relation to socio-economic variables.

Our analysis reveals a decline in the population of the 15-29 age group, a postponement of
marriage and childbearing, and the persistence of low fertility levels. At the same time, the majority
of young people continue to hold family-centred values. The gap between intention and realization
is primarily explained by housing insecurity, labour market instability, prolonged educational
pathways, and insufficient reproductive awareness. Postponement is also associated with self-
realization priorities and an experience-oriented lifestyle. Although indirect, the role of teachers in
this process is significant. Rather than decision-makers, they provide a reflective framework that
supports the development of self-knowledge, career orientation competences, and responsible
decision-making. An empathetic and supportive teacher—student relationship can strengthen a
positive future outlook and more realistic life.

Based on our findings, a comprehensive approach to career guidance should play a prominent
role in pedagogical practice. Practical actions include integrating structured reflective discussions
into homeroom activities; providing reliable information on reproductive health and family
planning; developing self-awareness and decision-making competences; and strengthening critical
thinking regarding gender roles and life strategies. The school’s socio-educational function can play
a key role in promoting conscious life-course and family planning, thereby contributing to the long-
term quality of life and decision-making competence of young people.

Keywords: family planning attitudes; life-course planning; youth research; teacher role;
demographic trends
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Szabo Jozsef Mihaly

Nyiregyhazi Egyetem

JATEKPEDAGOGIA ES LEGO® OKTATASMODSZERTAN
AMOTIVACIO SZOLGALATABAN

A21. szazad valtozo6 oktatési kdrnyezetében a pedagdgusok hagyomanyos informécidatado szerepe
egyfajta facilitatori szereppé alakult. Az €letpalyamodell €s a bérrendezés 6nmagéaban sokszor nem
elegendd a pedagégusok szakmai motivaciojanak fenntartdsara és a palyaelhagyas
megakadalyozasara. Ebben a motivacios kihivasokkal teli térben kinal innovativ alternativat a
LEGO® Education mddszertan, amely az élmény-¢és jatékpedagogia eszkdzeivel képes megujitani
mind a gyermekek/tanulok, mind a pedagogusok belsé motivaciojat.

Bér a koztudatban a LEGO oktatési célu hasznalata sokszor csak a robotikéval kapcsolodik
0ssze, valdjaban egy atfogo, koragyermekkortol alkalmazhaté problémamegoldo keretrendszer. A
madszertan nagyszeriisége abban rejlik, hogy a felfedezés szabadsagat meghagyo, vezetett jatékon
keresztiil vonja be a gyermekeket/tanulokat a tevékenységbe, ami folyamatosan fenntartja az
érdeklddésiiket és az ismeretszerzési, valamint a tanuldsi motivacidjukat. Ahogy a jol ismert
»Kacsaépités” is mutatja, mar hat darab LEGO kocka is 24 kiilonb6z6 kompetenciat (pl. kreativitas,
kognitiv rugalmassag) képes aktivalni.

A legfontosabb azonban a modszertan pedagogusokra gyakorolt motivacids hatasa. A beépitett
motivacios elemeket és differencialési lehetdségeket tartalmazo, kész tanari segédletek érdemben
csOkkentik a tevékenységre, illetve a tanorara vald felkésziilés terhét. Kutatasi eredmények
igazoljak, hogy a jatékos kdrnyezetben fellelkesiilt, sikereket elérd didkok latvanya a pedagdgusok
szamara is azonnali pozitiv visszacsatolast nyujt, novelve sajat sikerélményiiket (Szabo, 2024). A
megkérdezett intézményvezetok 75%-a megerdsitette, hogy a LEGO modszertan alkalmazéasaval
nemcsak a tanordk légkore és eredményessége javult, hanem a pedagdgusok is szignifikansan
motivaltabba valtak.

Osszességében a LEGO Education joval tobb egy egyszerti oktatasi eszkdznél: valodi attorést
jelenthet a pedagdgusok motivaciojanak helyredllitdsaban és megdrzésében. A sikerélményt ado
¢lménypedagogia révén a pedagdgusok Ujra lelkesedéssel és kevesebb teherrel fordulhatnak
hivatasuk felé.

Kulcsszavak: LEGO® Education, szakmai motivacio, jatékpedagogia, belsd 0Osztonzés,
sikerélmény
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PLAY-BASED PEDAGOGY AND LEGO® TEACHING METHODOLOGY
TO ENHANCE MOTIVATION

In the changing educational environment of the 21st century, the traditional role of teachers as
transmitters of information has evolved into a kind of facilitator role. Career models and pay rise
alone are often insufficient to maintain teachers’ professional motivation and prevent them from a
career change. In this landscape loaded with motivational challenges, LEGO® Education
methodology offers an innovative alternative, capable of renewing the intrinsic motivation of both
children/students and teachers through the tools of experiential and play-based pedagogy.

Although the public perception of LEGO’s educational use is often limited to robotics, it is in
fact a comprehensive problem-solving framework applicable from early childhood. The merits of
the methodology lie in the fact that it engages children and students in the activity through guided
play that preserves the freedom of discovery, which continuously sustains their interest and their
motivation to acquire knowledge and learn. As clearly demonstrated by the well-known “duck
building” activity, even just six LEGO bricks can activate 24 different competencies (e.g., creativity,
cognitive flexibility).

The most important facet, however, is the methodology’s motivational impact on teachers.
Ready-made teaching guides incorporating built-in motivational features and opportunities for
differentiation, significantly reduce the burden of preparing for activities and lessons. Research
findings confirm (Szabd, 2024) that seeing students inspired and achieving success in a playful
environment provides teachers with immediate positive feedback, boosting their own sense of
accomplishment. 75% of the surveyed school administrators confirmed that using the LEGO
methodology not only improved the atmosphere and effectiveness of lessons but also considerably
increased teachers’ motivation.

Overall, LEGO Education is much more than a simple educational tool: it can represent a real
breakthrough in restoring and maintaining teacher motivation. Through experiential education that
fosters a sense of achievement, teachers can once again approach their profession with enthusiasm
and a lighter workload.

Keywords: LEGO® Education, professional motivation, play-based learning, intrinsic
motivation, sense of achievement
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Szentpéteri Lili

Soproni Egytem
Benedek Elek Pedagogiai Kar

A GYOGYPEDAGOGIAI SZEMLELETVALTAS UTTOROJE:
MARGARET BANCROFT INTEZMENYALAPITO ES PEDAGOGIAI MUNKASSAGA
A19. SZAZAD VEGEN

A 19. szazadban az értelmileg akadéalyozott személyek tarsadalmi és tudomanyos megitélése
kategoridkba sorolt gyermekek és felnéttek nevelése és oktatdsa ekkor még formalodo, kezdeti
stadiumban 1év6 tudomanyteriiletnek szamitott. A korabeli orvosi és pedagogiai diskurzus gyakran
a hidnyokra helyezte a hangsulyt. A kutatds célja annak alaposabb megismerése, hogy a 19.
szazadban milyen uralkodé pedagogiai és tarsadalmi nézetek formaltak az értelmileg akadalyozott
személyekrdl alkotott képet, valamint, hogy ezek a nézetek miként hatottak az oktatasi
lehetdségeikre €s intézményes ellatasuk kialakulasara. A vizsgalat kdzéppontjaban Margaret
Bancroft, amerikai pedagogusnd tevékenysége all, akire nagy hatassal volt Edouard Seguin.
Bancroft 1883-ban alapitotta meg azt az Egyesiilt Allamokban késébb réla elnevezett intézetet,
amely kifejezetten értelmi €s tanulasi nehézségekkel kiizdé gyermekek oktatasara és gondozasara
jott 1étre. A pedagdgusnd nemcsak oktatott, hanem egy komplex életformat alakitott ki, ami
szakitott a nagy, személytelen allami menhelyek (asylums) gyakorlatdval. A kutatds Bancroft
¢letpalydjanak, pedagogiai elveinek és intézményalapitd erdfeszitéseinek az elemzésén keresztiil
azt vizsgalja, hogy milyen alternativ pedagodgiai megkozelitések jelentek meg nala a korszak
dominans, sokszor medikalizald szemléletével szemben. A kutatas kvalitativ torténeti-pedagogiai
megkozelitést alkalmaz. Mddszertani alapjat primer és szekunder forrdsok dokumentumelemzése
adja. A primer forrasok koziil kiemelt szerepet kap a Collected Papers of Margaret Bancroft on
Mental Subnormality and the Care and Training of Mentally Subnormal Children cimi
forrasgylijtemény, amely idorendben tartalmazza Bancroft irasait az értelmileg akadalyozott
gyermekek nevelésérdl és tarsadalmi megitélésérdl. A kutatds modszere a szovegértelmezd és
Osszehasonlitd forraselemzes, amely lehetdvé teszi a korabeli pedagodgiai, gydgypedagogiai
diskurzusok feltarasat, valamint Bancroft gondolkodasanak kontextusba helyezését. A vizsgélat
emellett nétorténeti perspektivat is érvényesit, amely a néi szakmai szerepek és lehetdségek
torténeti alakulasat vizsgalja az oktatas és a gondoskodas intézményrendszerében. A kutatas ramutat
arra, hogy Bancroft pedagogiai munkassaga egy olyan alternativ szemléletet képviselt, amely az
egyéni képességekhez igazodo fejlesztést, a gyakorlati készségek €s az 6nellatas tanitasat, valamint
a szocialis kompetenciak fejlesztését helyezte eldtérbe. Ez a szemlélet hozzajarult az empatia, az
egyéni banasmod és a fejleszthetdség elvének pedagogiai érvényesitéséhez. A kutatds
kovetkeztetése szerint Bancroft tevékenysége nemcsak a gyogypedagdgiai gondolkodas
fejlodéséhez jarult hozza, hanem a ndk szakmai szerepvallaldsdnak boviiléséhez is, mivel
intézményalapitoként €és pedagodgiai gondolkodoként aktiv szerepet toltott be egy akkoriban
formalodo tudomanyteriilet alakitasaban.

Kulesszavak: gyogypedagogia-torténet; Margaret Bancroft; neveléstorténet; nétorténet
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THE PERCEPTION OF INDIVIDUALS WITH INTELLECTUAL DISABILITIES
IN THE 19TH CENTURY ACCORDING TO MARGARET BANCROFT

The perception of individuals with intellectual disabilities underwent significant changes in the
nineteenth century. According to the terminology employed at the time, the education and training
of children and adults diagnosed with “idiotic”” and “imbecile” conditions represented a field that
was still in its initial stage of development. According to Dr. Séguin (1856), the affected person is
an individual “who knows nothing, can do nothing, and wishes nothing, and every idiot approaches
more or less to this maximum of incapacity.” The objective of this study is to explore the prevailing
nineteenth-century views concerning individuals with intellectual disabilities from educational and
medical perspectives. The central figure of the research is Margaret Bancroft, whose life path,
professional work, and social role as a woman are examined. The present study investigates the
reasons why children with intellectual disabilities were marginalised within nineteenth-century
public education, as well as the social and personal motivations that may have influenced Bancroft’s
vocational choice and the impact of her work on the development of modern special education.
Furthermore, it is evident that the pedagogical approach employed by the author is characterised by
a profound understanding of empathy and a commitment to individualised instruction. The research
1s founded upon deductive methods, document analysis, and historical source research. The primary
source for this study is Collected Papers of Margaret Bancroft on Mental Subnormality and the Care
and Training of Mentally Subnormal Children, which presents a chronological compilation of
Bancroft’s writings regarding the perception and education of individuals with intellectual
disabilities. In 1883, the female educator established an institution that would subsequently be
named after her. This institution was specifically established for the education of children with
intellectual and learning difficulties. Bancroft emphasised the importance of individualised,
structured development that is tailored to personal abilities, as well as the teaching of practical skills,
self-care, social competencies, and the promotion of terminological reform with a view to
facilitating social integration. Interpretations of Bancroft’s work from a women’s historical
perspective are also possible. During the nineteenth century, the scope of professional opportunities
for women was significantly constrained, while domains such as education and caregiving were
predominantly regarded as the purview of women. In this capacity, she was able to establish and
lead an institution within a socially legitimate framework. Through her work, she not only
reinforced contemporary female roles but also exercised institutional and policy-level influence.
Her contributions are recognised as being instrumental in facilitating the active professional
participation of women in the emerging field of special education.

Keywords: Margaret Bancroft, individuals with intellectual disabilities, nineteenth-century
women’s roles
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AZ INTEZMENYI KOTODES ELMELETI MEGKOZELITESEI
ES PEDAGOGIAI VONATKOZASAI

Gyermek- és iskolaskorban a pedagdgusokhoz €s a kortarscsoporthoz fiiz6dé kapcsolatok egyre
hangsulyosabba valnak, és meghataroz6 szerepet toltenek be a biztonsadgérzet és a valahova tartozas
¢lményének kialakuldsdban. Bowlby (2009) szerint a kotodés velesziiletett, bioldgiai alapu
viselkedéses rendszerként értelmezhetd, amelynek elsddleges funkcidja a biztonsag megteremtése
¢s fenntartasa. A korai gondozdi tapasztalatok nyoman kialakuld kotddési mintazatok hosszl tavon
befolyasoljak az egyén tarsas kapcsolatait, beleértve az oktatdsi intézményekhez ¢és
pedagdgusokhoz vald viszonyat is.

A pedagogiai kotddés az intézmény egészéhez fiiz6dd, bizalmon alapuld érzelmi kapcsolatként
értelmezhetd, amely a pedagdgusokkal, kortdrsakkal, valamint az intézményi kornyezethez
kapcsolodo élmények révén formalodik. Zsolnai (2022) szerint a kapcsolatban a pedagdgus részérdl
megjelenik a segitd, timogato és védelmezd attitlid, mig a gyermek részérdl az érzelmi ragaszkodas
és a tiszteletadas valik hangstlyossa.

Tanulményunkban az intézményhez fiiz6dé kotddés fejlodéslélektani és pedagogiai
Osszefliggéseit vizsgdljuk, kiilonos tekintettel az iskolai kornyezetben kialakuld érzelmi
kapcsolatok szerepére. A kutatas elméleti keretét elsdsorban Hirschi (1969) tarsadalmi és Bowlby
(2009) interperszondlis kotddéselmélete adja. Bemutatjuk a hazai neveléstudomanyi ¢€s
gyogypedagogiai kutatasok tjabb eredményeit is, tobbek kozott Jozsa (2025) iskolai kotodéssel
kapcsolatos vizsgélatait. Kiilon figyelmet kapnak azok a megkozelitések, amelyek azt vizsgaljak,
hogy az inkluziv nevelés és az erésségekre €pitd pedagogiai szemlélet hogyan befolyasolja a sajatos
nevelési igényll tanulok iskoldhoz valo kotddését.

A tanulménnyal célunk annak feltarasa, hogy a korai kotddési tapasztalatok miként
befolyasoljak az oktatasi intézményekhez valod viszony alakulaséat, valamint hogy az inkluziv
pedagdgiai kornyezet milyen modon jarulhat hozzé a pozitiv intézményi kotddés kialakuldsédhoz.
Az elméleti alapozast a klasszikus kotddéselméletek adjak, amelyeket az ujabb hazai elméleti
megkozelitések €s empirikus kutatasi eredmények egészitenek ki.

Az intézményhez vald kotddés fogalmanak atfogdbb megértése és a témahoz kapcsolodo
legfontosabb elméletek attekintése segithet jobban atlatni, hogy milyen pedagogiai tényezdk
jéarulhatnak hozza a tanulok — kiilondsen a sajatos nevelési igényli gyermekek — biztonsagérzetének,
tarsas beilleszkedésének €s az iskolahoz vald pozitiv viszonyanak kialakuldsahoz.

Kutatasunk megfeleld alapot nyujt tovabbi empirikus vizsgalatok elvégzéséhez, amely
keretében sajatos nevelési igényii tanulok iskolajukhoz valé kotddését elemezziik. A kutatas tobb
felsd tagozatos, altalanos iskolai tanuld bevonaséaval valosul meg; az adatfelvétel az Iskolai kotddés
keérddiv (Szabd & Virdnyi, 2011) alkalmazaséaval torténik majd.

Kulesszavak: intézményi kotddés, pedagogiai kotddes, kotddéselméletek, sajatos nevelési igényt
gyermekek, iskolai kornyezet
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THEORETICAL APPROACHES TO INSTITUTIONAL ATTACHMENT
AND THEIR PEDAGOGICAL IMPLICATIONS

During childhood and the school years, relationships with teachers and peers become increasingly
important. These relationships play a key role in developing a sense of security and belonging.
According to Bowlby (2009), attachment is an inborn, biologically based behavioral system whose
main function is to create and maintain a sense of safety. The attachment patterns formed through
early caregiving experiences have a long-term impact on a person’s social relationships, including
their relationship with teachers and educational institutions.

Pedagogical attachment can be described as a trust-based emotional bond with the institution
as a whole. It develops through experiences with teachers, peers, and the school environment.
According to Zsolnai (2022), in this relationship the teacher shows a helping, supportive, and
protective attitude, while the child expresses emotional closeness and respect.

In our study, we examine the developmental and pedagogical aspects of attachment to the
institution, with special focus on the emotional relationships formed in the school environment.
The theoretical background of the research is mainly based on Hirschi’s (1969) social bonding
theory and Bowlby’s (2009) attachment theory. We also present recent Hungarian research
findings in the fields of education and special education, including Jozsa’s (2025) studies on
school attachment. Special attention is given to approaches that explore how inclusive education
and a strengths-based pedagogical approach influence the school attachment of students with
special educational needs. The aim of our study is to explore how early attachment experiences
influence students’ relationship with educational institutions, and how an inclusive school
environment can support the development of positive institutional attachment. The theoretical
foundation is provided by classical attachment theories, complemented by recent Hungarian
theoretical approaches and empirical research results. A deeper understanding of institutional
attachment and the related theories may help identify the pedagogical factors that contribute to
students’ sense of security, social integration, and positive attitudes toward school—especially in
the case of children with special educational needs.

Our research also provides a basis for further empirical studies, in which we will examine the
school attachment of students with special educational needs. The study will involve several upper
primary school students, and data will be collected using the School Attachment Questionnaire
(Szabo & Viranyi, 2011).

Keywords: institutional attachment, pedagogical attachment, attachment theories, children with
special educational needs, school environment
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SZOSZI, A SZOVEGERTES SZINTJEI — LEENpQ PEDAGOGUSOK
OLVASOI ENKEPENEK ALAKITASA

A SZOSZI (A szdvegértés szintjei) szabadon valaszthaté tantargy ovodapedagodgus, valamint
csecsemo- €s kisgyermekneveld szakos hallgatok szamara a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Pedagogiai Karan. A kurzus elsddleges célja olyan modszerek, stratégidk és eljarasok
megismertetése a hallgatokkal, amelyek az olvasott szoveg biztos megértésén keresztiil
hozzajarulnak a tanuléds hatékonysaganak és eredményességének noveléséhez.

A tantargyi képzés alapjat a nemzetkozi projekt keretében kidolgozott BaCuLit-program adja,
amelynek létrehozéasaban ¢és kiprobalasaban az absztrakt iroja is részt vett. A program {6 célja a
didkok tantargyi tanuldsdnak tamogatdsa iras-olvasas készségiik fejlesztése 4altal, harom
kulcsfogalma pedig az olvasas iranti elkotelezettség, vagyis az olvasasi kedv, motivacio felkeltése;
a tamogato, batoritd tanar — didk és didk — didk interakciok eldsegitése; valamint a metakognicid
allando jelenlétének biztositasa. A kurzus tevékenységei az alabbi modulok mentén szervezddnek
az orakon: a szovegek valtozatossaga (kiillonbozo tipusu, miifaju és témaju, papiralapua és digitalis
szovegek megjelenitése), a szokincsbovités lehetdségei, a kiillonbozo olvasasi stratégiak elsajatitasa
¢s gyakorldsa, valamint a formativ értékelés.

Az el6adas célja ramutatni arra, hogy az olvasas iranti elkotelezettség, az olvasasi kedv ¢€s
motivacid megerdsitése, valamint az olvasott szoveg megértésének fejlesztése milyen pozitiv
eredményeket hozott. A jelenleg szabadon valaszthatd tantdrgyakndl meghirdetett kurzus
elézménye volt egy palyazati keretek kozott, a Neumann Janos Egyetemen kidolgozott programunk
(Talentum), hasonld tematikaval, ahol informalis eszkézokkel (Feedback Lady), valamint
empirikus kutatdssal vizsgéltuk a program eredményeit egy bemeneti (a fdiskolai tanulméanyok
megkezdésekor) és kimeneti (a foiskolai tanulmanyok befejezésekor) kompetenciaméréssel a
programban részt vevok csoportjaban, illetve egy kontrollcsoportban. Hipotézisiink az volt, hogy a
féiskolai tanulmanyok hatdsara jelentdsen nem valtozd szovegértés a fejlesztoprogramnak
kdszonhetden érzékelhetd mértékben fejlodik. A kapott eredmények alapjan bar a vizsgalt részminta
kicsisége miatt nem tekinthetd szignifikdnsnak a két csoport szovegértése kozotti kiillonbség,
ugyanakkor a szOvegértésre vonatkozd Onreflexié egyértelmii fejléddést mutatott a kisérleti
csoportban, ami arra utal, hogy a fejlesztésben részt vett hallgatok pontosabban érzékelték a sajat
szOvegértésiik fejlettségét. Ez a tovabbi fejlddésben, az (olvasoi) énkép alakuldsédban fontos tényezd
lehet. Bar a meglévd méréeszkéz (a Neumann Janos Egyetem kimeneti és bemeneti
kompetenciamérése), valamint a kis minta nem tette lehetdvé a hatdsrendszer részletesebb
feltarasat, az azonban mindenképpen eléremutatd, hogy a programban részt vevok szovegértése, a
szovegek olvasasdhoz kapcsolddo attitlidje, onreflexidja fejlodott.

Kulesszavak: olvasasfejlesztd program, szovegértés, metakognicio, onreflexio, olvasoi énkép
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“SZ0SZI” - LEVELS OF TEXT COMPREHENSION.
DEVELOPING THE READER SELF-IMAGE OF FUTURE TEACHERS

SZOSZI (Levels of Text Comprehension) is an optional subject for Kindergarten Educators and
Infant and Early Childhood Educators at the Faculty of Pedagogy of the Kéroli Gaspar University
of the Reformed Church. The primary goal of the course is to introduce students to methods,
strategies and procedures that contribute to increasing the efficiency and effectiveness of learning
through a secure understanding of the read text.

The basis of the subject training is the BaCuLit program developed within the framework of
an international project, in the creation and testing of which the author of the abstract also
participated. The main goal of the program is to support students’ subject learning by developing
their literacy skills. The three key concepts are reading engagement, i.e. arising the desire and
motivation to read; promoting supportive, encouraging teacher-student and student-student
interactions; and ensuring the constant presence of metacognition. The course activities are
organized in the lessons along the following modules: text diversity (displaying paper-based and
digital texts of different types, genres and themes), opportunities for vocabulary expansion,
acquisition and practice of different reading strategies, and formative assessment.

The aim of the presentation is to highlight the positive results of strengthening the
engagement to reading, the desire and motivation to read, and the development of reading
comprehension. The course was preceded by a program (Talentum) developed by us at the John
Neumann University with a similar theme, where we examined the results of the program with
informal tools (Feedback Lady) and empirical research with an input (at the beginning of college
studies) and output (at the end of college studies) competency measurement in the group of
participants in the program and in a control group. Our hypothesis was that text comprehension,
which does not change significantly as a result of college studies, improves noticeably as a result
of the development program. Based on the results obtained, although the difference in text
comprehension between the two groups cannot be considered significant due to the small size of
the examined subsample, self-reflection on text comprehension showed a clear improvement in
the experimental group, which indicates that the students who participated in the development
more accurately perceived the development of their own text comprehension. This may be an
important factor in further development and the formation of the (reader) self-image. Although
the existing measuring instrument (the output and input competence assessment of the John von
Neumann University) and the small sample did not allow for a more detailed exploration of the
effect system, it is certainly promising that the text comprehension, attitude related to reading
texts, and self-reflection of the participants in the program improved.

Keywords: literacy development program, text comprehension, metacognition, self-reflection,
reader self-image
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Budapesti Gazdasagi SZC Varga Istvan Kozgazdasagi Technikum

AZ INFORMATIKAI GONDOLKODAS FEJLESZTESI LEHETOSEGEI
AZ OVODA-ISKOLA ATMENET TAMOGATASABAN

Az el6adas célja annak bemutatdsa, hogy az informatikai gondolkodés (Computational Thinking —
CT) fejlesztése milyen modon tdmogatja az 6voda—iskola atmenet folyamatat és miként jarulhat
hozz4 az iskolai bevalas sikerességéhez.

A 21. szazadi pedagogiaban egyre nagyobb hangsulyt kap az informatikai gondolkodés, mint
Uj készség, amely nemcsak az iskoldban, de mar az évodai nevelésben is megjelenik. A CT nem
korlatozodik csupan a kodolasra, hanem egy olyan gondolkodasmodot képvisel, amely az
absztrakciot, a dekompoziciot, az algoritmikus tervezést és a kreativitast hangsulyozza az Gsszetett
problémak szisztematikus megkozelitése érdekében (Li et al., 2020; Lodi & Martini, 2021).
Mindemellett ezek az eszkozok novelik a gyermekek érdeklddését a STEM-teriiletek irant,
pozitivan hatnak attitlidjiikre, tuddsukra, valamint problémamegold6 képességiikre (Highfield,
2014; Metz, 2007), tovabba alkalmasak a szamitogépes kodolasi programok késObbi hasznalatara
a koz06s blokkalapt nyelv alkalmazésa altal. Az unplugged, majd plug in tevékenységek fejlesztik
a problémamegoldo gondolkodast, a térbeli tdjekozodast, az egylittmitkodést (Pelizzari et al., 2023;
Chen et al., 2023), a sorrendiséget, a szekvencialis logikat, a vizudlis mintafelismerést (Del Olmo-
Muiioz et al, 2020). A jatékok alkalmazasa soran sziikséges a valtakozo utasitasok értelmezése és
végrehajtasa, ami kiemelt figyelmet, koncentraciot, szabalykovetést igényel.

Az elbadas szakirodalmi elemzésre, valamint gyakorlati tapasztalatokra épiil, a hazai és
nemzetkozi tanulmanyok szintetizald attekintését alapul véve, kiilonos tekintettel az unplugged,
majd plug in modszerek alkalmazasara. A bemutatott gyakorlati alkalmazéasok ravilagitanak arra,
hogy a digitalis eszkOzhasznéalat nélkiill megvalosithatd kodolasi tevékenységek kivaldan
alkalmasak a tanulasi kompetenciak fejlesztésére.

Az 6vodékban ¢és az iskoldkban egyarant alkalmazhatok az unplugged jatékok €s az oktatasi
robotok. A CT, mint adaptiv kompetencia, hozzajarulhat a tarsadalmi mobilitas erdsitéséhez és a
digitalis esélyegyenldtlenségek csokkentéséhez. Ezek a technologidk olyan készségeket adnak a
gyermekek kezébe, amelyek segitségével szamukra is megnyilik az élethosszig tartd tanulas
lehetdsége, tovabba tamogatjak a gyermekek kognitiv, érzelmi és szocidlis készségeinek fejlodéseét.

Kulesszavak: problémamegoldd gondolkodds; algoritmikus gondolkodas; jatékos tanulas;
unplugged kodolas; padlorobotok, 6vodai nevelés.
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OPPORTUNITIES FOR DEVELOPING COMPUTATIONAL THINKING
IN SUPPORTING THE KINDERGARTEN-SCHOOL TRANSITION

The aim of the presentation is to demonstrate how the development of computational thinking (CT)
supports the process of the kindergarten—school transition and how it may contribute to successful
school adjustment.

In 21st-century pedagogy, increasing emphasis is placed on computational thinking as a new
essential skill that appears not only in school education but also in early childhood education. CT is
not limited to coding; rather, it represents a mode of thinking that emphasizes abstraction,
decomposition, algorithmic design, and creativity in order to approach complex problems
systematically (Li et al., 2020; Lodi & Martini, 2021). In addition, these tools increase children’s
interest in STEM fields, positively influence their attitudes and knowledge, and enhance their
problem-solving abilities (Highfield, 2014; Metz, 2007). They also prepare children for the later
use of computer programming environments through the application of shared block-based
languages. Unplugged and subsequently plug-in activities foster problem-solving skills, spatial
orientation, cooperation (Pelizzari et al., 2023; Chen et al., 2023), sequencing, sequential logic, and
visual pattern recognition (Del Olmo-Muiioz et al., 2020). During the implementation of these
games, children must interpret and execute alternating instructions, which requires focused
attention, concentration, and rule-following behavior.

The presentation is based on a review of the literature as well as practical pedagogical
experience, drawing on a synthesizing overview of national and international studies, with
particular emphasis on the application of unplugged and plug-in methods. The practical applications
presented highlight that coding activities implemented without digital devices are highly effective
in developing learning-related competencies.

Unplugged activities and educational robots can be applied both in kindergarten and school
settings. CT, as an adaptive competence, may contribute to strengthening social mobility and
reducing digital inequalities. These approaches equip children with skills that open pathways to
lifelong learning while also supporting the development of cognitive, emotional, and social
competencies.

Keywords: problem solving thinking; algorithmic thinking; playful learning; unplugged coding;
floor robots; early childhood education
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MASTERY MOTIVATION QUESTIONNAIRE (MMQ)
IN AMHARIC FOR ETHIOPIAN PUBLIC UNIVERSITY STUDENTS

Mastery motivation is a multifaceted construct essential for academic persistence. It refers to an
internal drive to solve problems and master challenging tasks, characterized by persistence and
pleasure in the mastery process (Morgan et al., 1990). It also stimulates exploration and the
acquisition of moderately challenging skills (Barrett & Morgan, 2018). Mastery motivation
provides a useful framework for exploring individual approaches to learning, irrespective of the
goals (mastery, performance, or social) that are endorsed (Gilmore et al., 2017). The current study
aimed to evaluate the Amharic translation of the Mastery Motivation Questionnaire (MMQ) and to
examine gender differences in self-reported mastery motivation among university students,
contributing to evidence on the cross-cultural applicability of the construct. The study was guided
by the following research questions: (1) Does the Amharic version of the MMQ demonstrate
acceptable structural validity? (2) Is there a significant gender difference in self-reported mastery
motivation among university students?

The instrument was adapted from the adult MMQ originally developed by Doherty-Bigara and
Gilmore (2015), which consists of 24 items across five subscales. It was later validated in a broader
cultural context with university students by Gilmore et al. (2017). To our knowledge, this is the first
standardized MMQ adaptation for an Ethiopian local language, supporting future cross-cultural
research in higher education. We followed a rigorous forward—backward translation protocol
reviewed by an expert panel of psychologists, language instructors, and educators. Participants were
255 students (132 males, 123 females) aged 18-27 years; most (n = 188) were first-year, while the
other participants were upper-year students. The sample included students with urban and rural
backgrounds enrolled in a residential public university in Ethiopia. Analyses were conducted on
255 valid responses using confirmatory factor analysis (CFA) in AMOS 27, and gender differences
were tested with an independent-samples t-test in SPSS. Reliability estimates ranged from moderate
to strong across the subscales (task persistence a = .78; preference for challenge a = .67; task
absorption o = .63; task pleasure a = .73; self-efficacy o = .71), and total scale reliability was o =
.87. CFA supported the five-factor model with good absolute fit (%%/242 = 2.035; RMSEA = .064,
90% CI [.056, .072]) and acceptable incremental fit (CFI = .834; TLI=.811). No significant gender
difference was found in mastery motivation (t(253) =—0.596, p = .552). Overall, the results provide
evidence for the structural validity of the Amharic MMQ in an African higher education context
and extend support for the cross-cultural applicability of mastery motivation. The absence of a
gender gap diverges from Gilmore et al. (2017), suggesting that previously reported gender
differences in Western and Asian samples may be moderated by cultural and/or linguistic factors.

Keywords: mastery motivation, questionnaire adaptation, psychometric validation, confirmatory
factor analysis, Ethiopian university students, Amharic version
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AGILITASFEJLESZTES HATASA A MATEMATIKAI KOMPETENCIARA
ES A KOGNITIV FUNKCIORA

A fizikai aktivitas és a kognitiv teljesitmény kapcsolatat vizsgald kutatasok szerint a jobb fizikai
fittség egylitt jarhat a magasabb szintli iskolai teljesitménnyel (Arboix-Alio et al., 2022). Az agilitas,
mint motoros képesség kiilondsen Osszetett, mivel gyorsasagot, koordinaciot, dontéshozatalt és
figyelmet igényel. Korabbi vizsgélatok kimutattdk, hogy az agilitds- és gyorsasagi mutatok
szignifikans kapcsolatban é4llnak olyan kognitiv képességekkel, mint a fluid intelligencia és a
problémamegoldo teljesitmény iskolaskort gyermekeknél (Bazalo et al., 2024). Mindez arra utal,
hogy a testnevelésoran alkalmazott, sokszinli €s kognitivan kihivast jelentdé mozgéasformak
tilmutathatnak a fizikai fejlesztésen, és hozzajarulhatnak a tantargyi teljesitmény javulasédhoz is. A
kutatas célja annak vizsgalata volt, hogy egy testnevelésoraba integralt, nyolchetes, agilitasalapt
intervencié milyen hatdssal van a hatodik osztalyos tanulok fizikai mutatoira, tantargyi és kognitiv
teljesitményére, kiilonds tekintettel a matematikai kompetenciakra €s a problémamegoldéasra. A
vizsgélatban 55 hatodik évfolyamos tanuld vett részt. Bemeneti és kimeneti méréseket végeztiink
10, 20 és 30 méteres sprintfutds, agilitas (5-0-5 teszt), valamint fluid intelligenciat vizsgaldo Raven-
féle képmatrixok és standardizalt matematika teszttel. Az intervencid soran a kisérleti csoport
(n=21) kiilonbozé eszkozokkel ¢€s dontéshozatali elemekkel kiegészitett agilitasalapa
testnevelésorakon vett részt. Az adatokat kevert elrendezésit ANOVA és MANOVA eljarasokkal,
valamint paros t-probaval elemeztiik. Az intervencio szignifikdns €s nagyméretii javuldst
eredményezett az Osszes motoros teszt eredményeiben (p &lt; 0,001; n? = 0,22-0,55). A
matematikai kompetencia esetében szintén szignifikéns interakcios hatés volt kimutathat6 (F=1,53;
p&lt;0,001; 1?=0,236), mig a Raven-teszttel mért fluid intelligencia esetében a csoportok kozotti
kiilonbség nem ¢érte el a statisztikai szignifikancia szintjét. Az eredmények alapjan tehat
elmondhatd, hogy a komplex agilitdsalapi testnevelésorai intervencid nemcsak a fizikai
teljesitményt, hanem a matematikai kompetencia fejlédését is szignifikdnsan tdmogatta, mig a fluid
intelligencia esetében nem volt kimutathat6 egyértelmi intervencios hatas. A vizsgalat pedagogiai
jelentdsége abban rejlik, hogy ramutat arra, hogy a testnevelésora tudatos modszertani tervezéssel
hatékonyan hozzajarulhat a tantargyi kompetencidk - kiilondsen a matematikai problémamegoldas
- fejlesztéséhez, igy indokolt a kognitiv terheléssel jard6 mozgasformak rendszeres beépitése az
iskolai gyakorlatba.

Kulesszavak: fizikai aktivitas; agilitas; tanulmanyi teljesitmény; testnevelési intervencio; kognitiv
fejlodés
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THE IMPACT OF AGILITY TRAINING ON MATHEMATICAL COMPETENCE
AND COGNITIVE FUNCTIONS

Research investigating the relationship between physical activity and cognitive performance
suggests that higher levels of physical fitness may be associated with improved academic
achievement (Arboix-Alio et al., 2022). Agility, as a motor ability, is particularly complex, as it
requires speed, coordination, decision-making, and attention. Previous studies have demonstrated
that agility and speed indicators show significant associations with cognitive abilities such as fluid
intelligence and problem-solving performance among school-aged children (Bazalo et al., 2024).
These findings suggest that diverse and cognitively challenging movement activities implemented
during physical education classes may extend beyond physical development and contribute to
improvements in academic performance.

The aim of the present study was to examine the effects of an eight-week, agility-based
intervention integrated into physical education classes on the physical indicators, academic
performance, and cognitive functioning of sixth-grade students, with particular emphasis on
mathematical competence and problem-solving ability.

The study involved 55 sixth-grade students. Pre- and post-tests were conducted using 10-, 20-,
and 30-meter sprint tests, an agility assessment (5-0-5 test), the Raven’s Progressive Matrices
measuring fluid intelligence, and a standardized mathematics test. During the intervention, the
experimental group (n = 21) participated in agility-based physical education sessions supplemented
with various equipment and decision-making elements. Data were analyzed using mixed-design
ANOVA and MANOVA procedures, as well as paired-samples t-tests. The intervention resulted in
significant and large improvements in all motor test outcomes (p < 0.001; n* = 0.22-0.55). A
significant interaction effect was also found for mathematical competence (F = 1.53; p <0.001; n?
= 0.236), whereas the between-group difference in fluid intelligence measured by the Raven test
did not reach statistical significance.

Based on the results, it can be concluded that the complex agility-based physical education
intervention significantly improved not only physical performance but also the development of
mathematical competence, while no clear intervention effect was detected for fluid intelligence. The
pedagogical significance of the study lies in highlighting that, through deliberate methodological
planning, physical education classes can effectively contribute to the development of academic
competencies—particularly mathematical problem-solving—thereby supporting the regular
integration of cognitively demanding movement activities into school practice.

Keywords: physical activities, agility, academic performance, Agility intervention, cognitive
achievment
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COGNITIVE TAXONOMY OF SHORT-ANSWER ITEMS
IN THE HUNGARIAN ADVANCED-LEVEL
WRITTEN HISTORY MATURA TASKS (2017-2025)

The aim of this research is to explore the cognitive requirements of short-answer items in the two-
tier Hungarian advanced-level written history Matura examinations between 2017 and 2025.
International trends in history education emphasize adaptive, problem-centered learning based on
source analysis rather than the reproduction of factual knowledge. Accordingly, key historical
concepts (Seixas & Morton, 2012), source criticism, and argumentation play a central role in
examination requirements as well. The introduction of Hungary’s two-tier history Matura similarly
foregrounded the applicability of knowledge; however, systematic analyses of the cognitive
demands of its tasks remain incomplete.

In recent years, Kojanitz (2017, 2018, 2022), Kaposi (2023), and Kojanitz and Vajda (2025)
have examined the taxonomic characteristics of selected history Matura tasks. Their findings
consistently indicate a misalignment between the stated curricular requirements and the actual
measurement demands of the exam tasks. The study is based on qualitative content analysis. The
short-answer items from eighteen advanced-level written examinations administered between 2017
and 2025 were coded using the analytical framework developed by Kojanitz (2022). This model
distinguishes between knowledge-recall tasks, reading comprehension, the application of
knowledge (identification, recognition, interpretation/explanation), and knowledge forms related to
source criticism.

The working hypothesis is that, from a cognitive perspective, short-answer tasks are dominated
by lower-level cognitive operations. The presentation aims to provide an accurate account of the
actual cognitive demands of short-answer tasks. Such research is important because it can contribute
to strengthening the validity of task development, refining the competence-oriented focus of the
examination, and interpreting the washback effect of the exam on teaching and learning.

Keywords: matura exam, cognitive requirements, content analysis, history subject, assessment
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AZ OVO- ES TANITOKEPZESRE JELENTKEZOK FIZIKAI AKTIVITASA:
FOKUSZBAN A HATTERTENYEZOK

A pedagogusok meghatarozd szerepet toltenek be a gyermekek egészségmagatartasanak
alakitasaban, ezért a pedagdgusképzésben részt vevo hallgatok fizikai aktivitdsa szakmai és
egészségtejlesztési szempontbol is relevans. A kisgyermekkor szenzitiv id0szak az egészséges
¢letmdd kialakulasaban, igy a pedagogus életmodja és attitlidje hatdssal lehet a gyermekek fizikai
aktivitasara. Kutatasi eredmények szerint, aktivabb 6vodapedagogus mellett a gyermekek aktivitasi
szintje is magasabb (Cheung, 2020). Hazai vizsgalatok alapjan a rendszeres testmozgast végzd
pedagdgusok aranya alacsony, €s a fizikai aktivitdsuk inkdbb alkalmi jellegli (Kissné, 2009). A
kutatds célja annak feltarasa volt, hogy az IPAQ short kérddivvel mért fizikai aktivitasi szint
Osszefliggést mutat-e az 6vo- és tanitoképzésre jelentkezd hallgatok hattértényezdivel (életkor, a
csaladdban jelen 1év6 pedagdgus, csaladi minta, pedagogus éltali motivacio).

Az adatgyljtés 2026-ban két hazai egyetemen zajlott. A mintdt az dvodapedagogus és
tanitoképzos eldalkalmassagi felvételin részt vett jovendd hallgatok alkottdk. A kérddivet
papiralapon, anonim és 6nkéntes részvétel mellett toltotték ki. A minta 107 f6bdl allt, atlagéletkor
26+9,2 év volt. A nemi megoszlas 99% nd €s 1% férfi. A fizikai aktivitast a Nemzetkozi Fizikai
Aktivitds Kérddiv (International Physical Activity Questionnaire, IPAQ) négy tételes, roviditett
magyar valtozataval mértik (Acs és mtsai, 2021). Az eredmény MET-értékben Keriil
meghatarozasra, amely a fizikai aktivitdsok energiafelhasznalasat Osszehasonlitdé metabolikus
ekvivalens mutato. A fizikai aktivitds és a hattértényezok kozotti kiilonbségeket Mann—Whitney-
probaval vizsgaltuk.

Az IPAQ short kérd6iv alapjan a hallgatok 16,8%-a egészségjavito fizikai aktivitasi szintet
ért el, 61,7%-uk minimalis aktivitast, mig 21,5%-uk teljes inaktivitdst mutatott. A mintara
jellemzd, hogy atlagosan 10,5 orat toltenek iiléssel hétkoznapokon. A csalddi minta alapjan
keépzett csoportok kozott szignifikdns kiilonbség mutatkozott fizikai aktivitasban (U = 1707,50; p
= 0,049). A tovabbtanulds soran a csaladi mintat szempontként megjel6ld hallgatok magasabb
fizikai aktivitasi értékkel rendelkeztek (M = 2073 MET), mint azok, akik szaméara a csaladi minta
nem volt meghatarozoé (M = 1622 MET). Az ¢életkor, a csaladban jelen 1év6 pedagdgus, valamint
a pedagdgus altali motivacid esetében nem talaltunk szignifikans Osszefliggést a fizikai
aktivitassal (p > 0,05), ami a csaladi szocializacio lehetséges befolyasolo szerepére utal a fizikai
aktivitas terén. Az eredmények tovabbi, nagyobb mintan torténd vizsgalata hozzdjarulhat az
Osszefliggések mélyebb feltdrasahoz.

Kulesszavak: fizikai aktivitds, pedagogushallgatok, IPAQ-SF, csaladi minta
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PHYSICALACTIVITY AMONG APPLICANTS TO PRESCHOOL
AND PRIMARY TEACHER EDUCATION:
THE ROLE OF BACKGROUND FACTORS

Teachers play a decisive role in shaping children’s health behavior; therefore, the physical activity
of students enrolled in teacher education is relevant from both professional and health promotion
perspectives. Early childhood is a sensitive period in the development of a healthy lifestyle; thus,
teachers’ lifestyle and attitudes may influence children’s physical activity. Research findings
indicate that children’s activity levels are higher when their preschool teachers are more active
(Cheung, 2020). Hungarian studies show that the proportion of teachers engaging in regular
physical exercise is low, and their physical activity tends to be occasional rather than regular
(Kissné, 2009).

The aim of the study was to explore whether the level of physical activity measured by the
IPAQ short questionnaire is associated with background factors among applicants to preschool and
primary teacher education (age, presence of a teacher in the family, family role model, teacher
motivation).

Data collection was conducted in 2026 at two Hungarian universities. The sample consisted of
prospective students participating in the pre-admission aptitude examination for preschool and
primary teacher training programs. The questionnaire was administered in paper-based format,
anonymously and on a voluntary basis. The sample included 107 participants, with a mean age of
26 £+ 9.2 years. The gender distribution was 99% female and 1% male. Physical activity was
measured using the four-item Hungarian short version of the International Physical Activity
Questionnaire (IPAQ) (Acs et al., 2021). Results were expressed in MET values (metabolic
equivalent of task), a measure used to compare the energy expenditure of different physical
activities. Differences between physical activity and background factors were examined using the
Mann—Whitney U test.

Based on the IPAQ short questionnaire, 16.8% of students achieved a health-enhancing level
of physical activity, 61.7% demonstrated minimal activity, and 21.5% were classified as inactive.
On average, participants reported spending 10.5 hours sitting on weekdays. A significant difference
in physical activity was found between groups formed according to family role model (U = 1707.50;
p = 0.049). Students who identified family role model as a factor influencing their further education
had higher physical activity values (M = 2073 MET) than those for whom family role model was
not decisive (M = 1622 MET). No significant associations were found between physical activity
and age, presence of a teacher in the family, or teacher motivation (p > 0.05). The findings suggest
a potential influencing role of family socialization in physical activity. Further research with a larger
sample may contribute to a deeper understanding of these associations.

Keywords: physical activity, preservice teachers, IPAQ-SF, family socialization
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A VAROSI TANULASI TER PEDAGOGIAI UJRAERTELMEZESE
— FENNTARTHATOSAGI PROGRAMBOL
INTEGRALT TANULASFEJLESZTESI MODELL

crer

kihivasaként értelmezziik, amely a puszta tudaskozvetitésen tal az értékorientacid és a felelds
cselekvés megalapozésat is célozza. Vizsgalatunk kiindulopontja egy 7-8. osztdlyos tanuldk
korében végzett kvantitativ attitidvizsgalat (N=112) volt, amelyben a varoshoz val6 viszonyt és a
varosi aktivitasi igényeket elemeztiik. Az eredmények azt mutattdk, hogy a tanulok minddssze
35%-a vesz részt rendszeresen varosi rendezvényeken, ugyanakkor 95,5%-uk konkrét
programjavaslatokat fogalmazott meg. E kettdsség értelmezésiink szerint arra utal, hogy a tanulok
attitlidje aktiv és nyitott, azonban a varosi tér és az iskolai nevelési gyakorlat kozott nem alakult ki
strukturalt pedagogiai kapcsolat.

Az eredményekre épitve pedagogiai fejlesztésként hoztuk 1étre a ,,Varkerti FelfedezOk™ cimii
gamifikalt varosi sétautat, amely Mosonmagyarovar helyi identitdspontjaira, valamint torténeti és
kornyezeti értékeire épiil. Az Actionbound platform alkalmazéséval olyan tanulasi kornyezetet
terveztiink, amely a varosi tér pedagdgiai potencialjat mozgositja, €s a fenntarthatosag értékeihez
vald személyes kotddeést erdsiti. A megvaldsitas sordn szerzett tapasztalatok megerdsitették, hogy a
varosi tér alkalmas arra, hogy hidat képezzen az iskolai tanulds és a tanulok mindennapi
élményvilaga kozott. Kutatdsunk kovetkezd fazisaban arra kerestiik a véalaszt, miként alakithato at
a fenntarthatdsagi tematikus program egy integralt tanulas-tanulasa modellé. Vizsgaltuk, hogyan
épithetdk be az Onszabdlyozo tanulds ciklikus folyamatai a varosi allomasok pedagogiai
struktirdjaba, miként értelmezhetd a tanuldi bevonddés Fromm egzisztencialis sziikségletmodellje
alapjan, valamint milyen intézményi feltételek mellett valhat a varosi tér tudatosan tervezett
kompetenciafejlesztd tanulasi kornyezetté. A fejlesztd kutatds sordn kérddives adatgytijtést,
dokumentumelemzést €s pedagogiai modelltervezést alkalmaztunk. Munkank eredményeként
korvonalazodik egy varosi tanuldsi Okoszisztéma-modell, amelyben a varos nem pusztan
helyszinként, hanem pedagogiai partnerként és kezdeményezd szereploként jelenik meg. A modell
a koznevelési intézmények és a varosi intézmények egylittmiikodésére épiil, és a tanuldsi
folyamatot kozosségi kontextusba agyazza. Jelen el6adasban a modellalkotés folyamatat €s elméleti
megalapozasat mutatjuk be, a gyakorlati implementaci6 el6készitésének szandékaval.

Kulcsszavak: fenntarthatoségra nevelés, varosi tanulési tér, onszabalyozo tanulas, egzisztencialis
motivacio, tanulasi 6koszisztéma-modell
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PEDAGOGICAL REINTERPRETATION
OF URBAN LEARNING SPACES

In our research, we interpret sustainability pedagogy as one of the defining challenges of education
in the 2 1st century, aiming not only at knowledge transmission but also at fostering value orientation
and responsible action. The starting point of our study was a quantitative attitude survey (N=112)
conducted among 7th and 8th grade students, in which we analyzed their relationship to the city
and their expectations regarding urban activities.

The results showed that only 35% of students regularly participate in city events, while 95.5%
formulated specific program suggestions. This apparent contradiction suggests that students
demonstrate an open and active attitude; however, no structured pedagogical connection has
developed between urban space and school educational practice.

Based on these findings, we developed a gamified urban walking tour entitled “Varkerti
Felfedezok™ (Castle Garden Explorers) as a pedagogical innovation. The program builds on the
local identity sites as well as the historical and environmental values of Mosonmagyardvar. Using
the Actionbound platform, we designed a learning environment that mobilizes the pedagogical
potential of urban space and strengthens students’ personal attachment to sustainability values. The
implementation experience confirmed that urban space can serve as a bridge between school-based
learning and students’ everyday experiences.

In the next phase of our research, we explored how this sustainability-themed program could
be transformed into an integrated learning-to-learn model. We examined how the cyclical processes
of self-regulated learning can be embedded into the pedagogical structure of the urban learning
stations, how student engagement can be interpreted through Fromm’s model of existential needs,
and under what institutional conditions urban space can become a consciously designed learning
environment that supports competence development. The development research applied
questionnaire-based data collection, document analysis, and pedagogical model design.

As a result, an urban learning ecosystem model has been conceptualized in which the city
functions not merely as a location but as a pedagogical partner and initiating actor. The model is
based on cooperation between public education institutions and urban organizations and situates the
learning process within a community context. This presentation outlines the process of model
development and its theoretical foundations, preparing the ground for practical implementation.

Keywords: sustainability education, urban learning space, self-regulated learning, existential
motivation, learning ecosystem model
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Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Sporttudomanyi Intézet

INTEGRATING THE OLYMPIC VALUES
EDUCATION PROGRAMME (OVEP, 10C) INTO
THE SPORT MANAGEMENT CURRICULUM
AT A HUNGARIAN UNIVERSITY

Olympic education aims to teach universal values and provide moral education based on the
principles of Olympism. The internationally renowned Olympic Values Education Programme
(OVEP —10C, 2023) helps to integrate these values into education for children and young people
aged 5 to 18. According to our previous research, Olympic values can be beneficial for university
students and adults. However, Hungarian Olympic educational resources are rare and mainly focus
on historical aspects, failing to adopt a critical-constructive perspective. Therefore, our goal was to
introduce Olympic educational topics and tasks adapted from the OVEP to Sport Management
students at EKKE. Our objectives were to examine whether OVEP can be integrated into tertiary
education and, if so, which topics are most relevant to university students. We assumed that OVEP
tasks could easily be modified to suit students over 18 and that the selected topics would be closely
linked to Sport Management.

The sample consisted of university students who took the “International Aspects of Sport”
course in the spring semester of 2024/25 at EKKE (n=21).

Based on our 2021 findings, we selected the following seven topics for group discussion:
Designing the theme of a sports event,

Hosting a sports event,

The Olympic sports programme,

Overcoming the challenges of the 1972 and 2020 Olympic Games,

Doping,

Sustainable development through the Olympic Games.

For data collection and analysis, a complex qualitative methodology was employed, involving
observation by two independent observers, teacher self-reflection, group interviews, and content
analysis of students’ responses and drawings. Both a priori and in vivo codes were used to create
the coding system, in which segments were categorised and given points based on their relevance
and adequacy in each method: ‘perfect’ — 3 points; ‘adequate’ — 2 points; ‘insufficient’ — 0—1 points.
A maximum of 12 points could be awarded to a topic. The analysis showed that the three most
relevant topics for the students were: 1) Sustainable development (12 points), 2) Designing the
theme (11 points), and 3) Hosting a sports event (11 points). The least relevant topics were
‘Overcoming the challenges...” (1972 and 2020), which received 6 and 7 points, respectively.

The results confirmed the hypotheses that OVEP can be adapted for students over 18 and that
most of the examined topics were relevant to Sport Management BSc students at EKKE. We assume
that the two least adequate topics should be modified or replaced with supposedly more relevant
ones. Our research revealed how OVEP can be used in tertiary education, and how topics and tasks
can be adapted to better suit undergraduates. We intend to examine other topics for integration into
different university programmes. In what other fields and courses could they be relevant? Which
topics can be best integrated into tertiary education?

SN S e

Keywords: Olympic education, Olympic Values Education Programme, Hungarian tertiary
education, Sport Management BSc
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Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
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MERNI VAGY ERTENI?
A PEDAGOGUSMINOSITES INDIKATORAINAK ERVENYESSEGE
TANULOI, SZULOI ES NEMZETKOZI PERSPEKTiVABAN

A kortars oktataspolitikai diskurzusok egyik kdzponti kérdése a kdznevelés mindségbiztositasa,
amelynek fokuszdban a pedagdgusok szakmai teljesitményének értékelése all. A
pedagogusmindsitési rendszerek elviekben kettds célt szolgalnak: egyfeldl az elszamoltathatosag
¢s az objektiv mérés igényét (accountability), masfeldl a szakmai fejlodés tdmogatasat és a
pedagogiai kultira meguyjitasat (professional development). Az eldadas célja megvizsgalni, hogy az
indikatorokra épiil6 értékelési modellek mennyiben képesek valid modon megragadni a tanari
munka komplex, nehezen kvantifikalhat6 természetét, illetve milyen mértékii koherencia mutathato
ki a rendszerszintl elvarasok és a kozvetlen érintettek — tanulok és sziilok — igényei kozott.

A kutatds elméleti keretét a nemzetkozi szakirodalomban ,.teacher appraisal” néven ismert
megkozelités adja, amely a pedagogusértékelést nem adminisztrativ aktusként, hanem a
reflexivitast és a folyamatos szakmai fejlédést tdmogato folyamatként értelmezi. Ezzel ellentétben
a tanulmany kritikai elemzésnek veti alda a magyar pedagdgusmindsitési rendszer
indikatorrendszerét, Osszevetve azt nemzetkozi trendekkel ¢€s sajat empirikus vizsgalatok
eredményeivel. A kutatds modszertana harom pillérre éptil: dokumentumelemzésre, tanuldi
¢s a tobbdimenzios értelmezést.

Az eredmények jelentds diszkrepanciara vilagitanak ra a hazai mindsitési protokoll hangsulyai
¢s a stakeholderek elvarasai kozott. Mig a rendszer elsdsorban a tervezési folyamatokat, a
portfolidalapu dokumentaltsdgot és a formalis megfelelést értékeli, addig a tanulok és sziilok
prioritasai egyértelmilen az interperszonalis dimenzidkra — a személyes kapcsolat mindségére, az
érzelmi biztonsagra, az empatikus pedagogusi attitlidre, valamint az érthetd, differencialt
magyarazatra — helyezddnek. A nemzetkozi trendekkel valod dsszevetés megerdsiti, hogy a korszerti
értékelési modellek egyre inkabb a tobbforrasu, formativ és fejleszté szemléletli megkozelitéseket
részesitik elényben.

A vizsgalat konklizidja szerint a pedagdgusmindsités akkor valhat valodi mindségfejlesztési
eszk6zz¢, ha a ,,mérés kényszerétdl” az ,,értés” iranyaba mozdul el, és a technikai-adminisztrativ
megfelelés helyett a pedagdgiai interakciok, a reflexiv praxis és a szakmai fejlédés tdmogatasat
helyezi kdzéppontba.

Kulesszavak: pedagogusmindsités, indikatorrendszer, tanuldi elvarasok, sziiloi perspektiva
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TO MEASURE OR TO UNDERSTAND?
THE VALIDITY OF TEACHER EVALUATION INDICATORS
FROM STUDENT, PARENT, AND INTERNATIONAL PERSPECTIVES

One of the central issues in contemporary educational policy discourse is quality assurance in public
education, with particular emphasis on the evaluation of teachers’ professional performance.
Teacher appraisal systems are theoretically designed to serve a dual purpose: on the one hand, to
meet the demand for accountability and objective measurement, and on the other, to support
professional development and foster the renewal of pedagogical culture. This presentation examines
the extent to which indicator-based evaluation models are capable of validly capturing the complex,
multidimensional, and hardly quantifiable nature of teaching, as well as the degree of coherence
between systemic expectations and the needs and perceptions of key stakeholders, namely students
and parents.

The theoretical framework of the research is grounded in the international “teacher appraisal”
paradigm, which conceptualizes teacher evaluation not as a bureaucratic procedure but as a
reflective, formative, and development-oriented process. In contrast, the Hungarian teacher
qualification system is critically analyzed with regard to its dominant emphasis on documentation,
formal compliance, and administrative accountability. The study employs a mixed-methods
research design based on three complementary pillars: qualitative document analysis of the national
indicator framework, a quantitative student questionnaire survey, and an empirical parental survey,
thus ensuring data triangulation and a multidimensional interpretation of the findings.

The results reveal a substantial discrepancy between the priorities embedded in the national
appraisal framework and the expectations of stakeholders. While the system predominantly values
planning processes, portfolio-based documentation, and adherence to formal pedagogical protocols,
students and parents consistently prioritize interpersonal dimensions, including the quality of
teacher—student relationships, emotional safety, empathetic attitudes, clear and differentiated
explanations, and fair, formative assessment practices. A comparison with international teacher
appraisal trends further indicates a growing shift toward multisource, feedback-oriented, and
development-driven evaluation models.

The study concludes that teacher appraisal can become a genuine instrument of quality
enhancement only if it moves beyond the “imperative of measurement” toward a deeper
“understanding” of pedagogical processes, placing greater emphasis on authentic interactions,
reflective practice, and continuous professional learning rather than on technical and administrative
compliance.

Keywords: teacher appraisal, indicator system, student expectations, parental perspective
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MENTALHIGIENES JOLLET A GYOGYPEDAGOGUS KEPZESBEN:
HALLGATOI PERSPEKTIVAK

A felsdoktatasban tanuld hallgatok mentalis jolléte napjainkban kiemelt jelentdségii kérdés,
kiilondsen a segitd hivatasokra felkészitd képzések esetében. A gyogypedagogus hallgatok mentalis
jolléttel kapcsolatos értelmezései nem csupan egyéni tapasztalatokra épiilnek, hanem a felsdoktatas
¢s a koznevelés metszetében formalodo kozos tudastér elemeiként is értelmezhetdk. E tudastér
meghataroz6 szerepet jatszik a szakmai identitas alakulasaban ¢és a késébbi pedagogiai,
gyogypedagogiai gyakorlatban.

Jelen vizsgalat célja a gyogypedagogus hallgatok mentalis jollétrdl alkotott elképzeléseinek,
valamint az egyetemmel szembeni, mentalhigiénés jollétet érintd elvarasaik feltarasa volt a k6zos
tudaskonstrualas folyamatara fokuszalva. A kutatasban 6sszesen 160 f6 vett részt: 80 nappali és 80
levelezé tagozaton tanuld gyogypedagogus hallgatd. Az adatgylijtés kvalitativ modszerrel,
csoportos munkaformaban zajlott, amelynek sordn a résztvevok fogalomtérképeket készitettek két
témaban: mit jelent szdmukra a mentalis jollét, illetve mit tehetne az egyetem a hallgatok
mentalhigiénés jollétének tdmogatasa érdekében. A fogalomtérképezés mint modszer lehetdséget
biztositott a hallgatdi tapasztalatok, jelentések és elvardsok kozos értelmezésére, ezaltal egy
kollektiv tudastér feltarasara.

Az eredmények alapjan a mentalis jollét komplex, tobbdimenzids fogalomként jelenik meg,
amelyben hangsulyos szerepet kap az érzelmi egyensuly, a stresszkezelés, a timogato kapcsolati
halo és a tanulmanyi terhelés kérdése. A hallgatok javaslatai szerint az egyetem kulcsszerepld a
mentalhigiénés prevencidban, a tamogatd szolgaltatdsok biztositasaban ¢€s az inkluziv,
hallgatokozpontl intézményi miikodés kialakitasdban. A vizsgalat ramutat arra, hogy a
felsdoktatasban formalddd mentalhigiénés szemlélet olyan kozds tudastér része, amely
Osszekapcsolja a gyogypedagogus képzést a koznevelés értékeivel és a jovobeni szakmai
gyakorlattal.

Kulcsszavak: mentalis jollét; kozos tudastér; gyogypedagdgus képzés; felsdoktatas; szakmai
identitas
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MENTAL WELL-BEING IN SPECIAL EDUCATION TRAINING:
STUDENT PERSPECTIVES

The mental well-being of higher education students is a matter of paramount importance today,
particularly in programs that prepare students for helping professions. Special education students’
interpretations of mental well-being are not based solely on individual experiences but can also be
understood as elements of a shared knowledge space formed at the intersection of higher education
and public education. This knowledge space plays a decisive role in the formation of professional
identity and in subsequent pedagogical and special education practice.

The aim of this study was to explore special education students’ conceptions of mental well-
being, as well as their expectations regarding mental health and well-being at the university, with a
focus on the process of shared knowledge construction. A total of 160 participants took part in the
study: 80 full-time and 80 part-time special education students. Data collection was conducted using
qualitative methods in a group setting, during which participants created concept maps on two
topics: what mental well-being means to them, and what the university could do to support students’
mental well-being. Concept mapping as a method provided an opportunity for a shared
interpretation of student experiences, reports, and expectations, thereby revealing a collective
knowledge space.

Based on the results, mental well-being emerges as a complex, multidimensional concept in
which emotional balance, stress management, a supportive social network, and academic workload
play a prominent role. According to the students’ suggestions, the university plays a key role in
mental health prevention, in providing support services, and in fostering an inclusive, student-
centered institutional environment. The study highlights that the mental health perspective
emerging in higher education is part of a shared knowledge space that connects special education
teacher training with the values of public education and future professional practice.

Keywords: mental well-being; shared knowledge space; special education teacher training;
higher education; professional identity
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AZ OVODAVEZETOK FEJLESZTESE
—IGENYEK, LEHETOSEGEK, KIHIVASOK

A vezetbfejlesztés eldsegiti a vezetdi szerep sikeres betoltéséhez sziikséges ismeretek, készségek,
képességek és attitidok elsajatitasat, mikdzben kedvezd hatast gyakorol a szervezet egészének
miukodésére. A koznevelési intézmények esetében ez elsdsorban az igazgatd személyes
fejlodésében, az intézményi teljesitmény novekedésében, valamint a pedagodgusok szakmai
fejlodésének Osztonzésében nyilvanul meg (Kristof, 2003; Barath, 2006; Johnson et al., 2008;
OECD, 2008; Robinson et al., 2008; Schratz et al., 2009). Egyes allaspontok szerint a vezetoképzes
az oktatasi intézmények fejlesztésének legcélravezetobb eszkoze (Halasz, 2011). Az dvodai nevelés
hatékonysaganak novelése érdekében ezért kiemelt figyelmet sziikséges forditani az vodavezetdk
folyamatos szakmai tamogatéasara.

A tobb éve folyd kutatds célja az intézményvezetOk szakmai fejlesztését szolgald képzési
gyakorlatok ¢€s igények feltarasa, valamint az ezekre épiild, a vezetéi kompetencidk erdsitését
tamogato tartalmi és modszertani fejlesztési iranyok meghatdrozésa. Jelen eldadasban a kutatas
ovodavezetdkre vonatkozd eredményeit és sajatossagait emelem Kki.

A kutatas alapjat egy orszagos mintan végzett kérddives adatfelvétel képezi. Az alapsokasagot
a Koznevelési Informacios Rendszer (KIR) intézményi székhelyekre vonatkozé adatai alkottdk. A
beérkezett 232 valasz az alapsokasag mintegy 8%-at fedte le. Az adatfeldolgozas soran a zart
kérdésekre adott valaszok elemzése kvantitativ, mig a nyilt kérdésekre adott szoveges valaszok
feldolgozasa kvalitativ, szovegelemzési modszerrel tortént.

A kutatds alapkérdései arra irdnyulnak, hogy milyen sajatossagok jellemzik az
o6vodavezetdk tovabbképzési részvételét és szokasait, valamint milyen képzési és szakmai
fejlesztési igényeket fogalmaznak meg. Ezzel 6sszefliggésben a vizsgalat azt is elemzi, hogy az
ovodavezetdk képzési gyakorlata és igényei milyen kihivasokat jelentenek a kdznevelés vezetoi
tovabbképzési rendszere szamara.

Az eredmények alapjan az 6vodavezetdk nyitottak a folyamatos szakmai fejlddésre. A valaszok
egyrészt kirajzoltdk a képzésekre vonatkozd tartalmi €s moddszertani preferencidikat, masrészt
ramutatnak azokra a kritikus fejlesztési teriiletekre, amelyek erdsitésével vagy moddositasaval
érdemben névelhetd az dvodavezetok hatékonysaga. fgy a kutatis kovetkeztetései kozvetleniil
hasznosithatok a vezetdi tovabbképzési rendszer tovabbfejlesztése sordn és megalapozhatjak egy
komplex vezetdi életpalyamodell kidolgozasat is.

Kulcesszavak: vezetofejlesztés, d6vodavezetd, tovabbképzési gyakorlat, képzésfejlesztés, vezetdi
¢letpalya
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THE DEVELOPMENT OF KINDERGARTEN LEADERS
— NEEDS, OPPORTUNITIES, AND CHALLENGES

Leadership development facilitates the acquisition of the knowledge, skills, abilities, and attitudes
necessary to successfully fulfill a leadership role, while having a positive impact on the functioning
of the organization as a whole. In the case of public education institutions, this is primarily reflected
in the principal’s personal development, improvements in institutional performance, and the
promotion of teachers’ professional development (Kristof, 2003; Barath, 2006; Johnson et al., 2008;
OECD, 2008; Robinson et al., 2008; Schratz et al., 2009). According to some viewpoints, leadership
training is the most effective tool for the development of educational institutions (Halasz, 2011). To
increase the effectiveness of preschool education, therefore, special attention must be paid to the
ongoing professional support of preschool directors.

The aim of this multi-year research project is to identify training practices and needs that serve
the professional development of institutional leaders, as well as to define content and
methodological development directions based on these that support the strengthening of leadership
competencies. In this presentation, I will highlight the findings and specific characteristics of the
research pertaining to preschool directors.

The research is based on a nationwide questionnaire survey. The population consisted of data
on institutional locations from the Public Education Information System (KIR). The 232 responses
received covered approximately 8% of the population. During data processing, the analysis of
responses to closed-ended questions was quantitative, while the processing of textual responses to
open-ended questions was qualitative, using text analysis methods.

The core questions of the research focus on the characteristics that define kindergarten
directors’ participation in and habits regarding continuing education, as well as the training and
professional development needs they articulate. In this context, the study also analyzes the
challenges that kindergarten directors’ training practices and needs pose for the continuing
education system for public education leaders.

Based on the results, kindergarten directors are open to continuous professional development.
The responses, on the one hand, outlined their preferences regarding the content and methodology
of training programs, and on the other hand, highlighted critical areas for improvement where
strengthening or modifying these elements could significantly enhance the effectiveness of
kindergarten directors.

Thus, the research findings can be directly applied to the further development of the leadership
training system and can also serve as a foundation for the development of a comprehensive
leadership career model.

Keywords: leadership development, kindergarten leader, education practice, training
development, leadership career path
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Viczina Andrea

Soproni Egyetem
Benedek Elek Pedagogiai Kar

AZ IMPLICIT ELOITELETEK
MAKRO-, MEZO- ES MIKROSZINTU MODELLJE
PEDAGOGUSKEPZESI IMPLIKACIOKKAL

A tarsadalmi igazsagossagot és esélyteremtést célzo pedagogiai gyakorlat egyik kevéssé lathatd
tényezdje a pedagogusok nem tudatositott elditéletessége €s automatikus dontési mintazatai. A
tanulmény a pedagogusok implicit elditéleteit nem izolalt kognitiv torzitasként, hanem tobbszintli
szocializacios ¢és intézményi folyamatok eredményeként értelmezi. A kutatds célja egy olyan
integralt, rendszerszemléletii elméleti modell kidolgozdsa, amely a nevelési és fejlesztési
kontextusban meghaladja az elditéletesség tisztan individudlis attitidproblémara torténd
redukciojat. A vizsgalat arra irdnyul, hogy feltarja, miként épiilnek be a tarsadalmi és kulturalis
struktardk a pedagogiai észlelés ¢€s dontéshozatal mikroszintli folyamataiba, ¢és miként
befolyasoljak az esélyegyenldség alakulasat. A vizsgélat harom kdzponti kérdés koré szervezddik:

1. Miként alakulnak at a makroszintii tarsadalmi diskurzusok egyéni szinti implicit észlelési
sémakka?

2. Hogyan kozvetiti és stabilizdlja az intézményi kultira, a pedagdgiai kornyezet és a
professzionalis szocializaci6 e mintazatokat?

3. Milyen modon aktivalédnak ezek a sémak a pedagodgiai dontéshozatal mikroszintjén,
kiilonosen kognitiv talterheltség és idéinyomas esetén?

A tanulmény abbol az elméleti feltevésbdl indul ki, hogy az implicit mintdzatok tartds
Ujratermelddése nagyrészt a tdrsadalmi és intézményi kornyezet altal megerdsitett észlelési sémak
kovetkezménye. Feltételezhetd tovabba, hogy az automatizmusok tudatos kontrollja 6sszefligg a
pedagégus aktudlis mentdlis allapotdval és a munkaterhelésbdl fakadd  kognitiv
kapacitaskorlatokkal. A kutatas elméleti modellalkotasra €és konceptudlis szintézisre épiil. Az
elemzés Bronfenbrenner okologiai rendszerszemléletére, Bourdieu reprodukcios elméletére és
Sameroff tranzakciondlis modelljére tamaszkodik. A modszertan kvalitativ jellegli: a relevans
nemzetkozi és hazai szakirodalom tematikus és konceptudlis dsszevetése révén tarja fel a makro-,
mezo- €s mikroszintek kozotti dinamikus Osszefiiggéseket. A tanulmény kiilon figyelmet fordit a
pedagdgiai észlelés, az intézményi normak és a kognitiv terhelés kapcsolatara, valamint az implicit
eloitéletek vizsgalatinak modszertani kihivasaira a reflexiv szakmai identitasfejlesztés
kontextusaban. Az elemzés eredményeként egy haromszintli értelmezési keret rajzolodik ki.
Makroszinten a strukturdlis egyenl6tlenségek ¢€s diskurziv mintazatok implicit asszociacios
hélozatokat stabilizalnak. Mezoszinten az intézményi kultira és a professzionalis szocializacid
legitimdlja a normativ pedagogiai elvardsrendszer kategoriait. Mikroszinten e mintazatok
kiilondsen mentdlis talterheltség esetén aktivalodnak, befolyasolva a pedagogiai észlelést és az
értékelési-dontési folyamatokat. A modell pedagdgusképzési implikéacidja, hogy az inkluziv
gyakorlat fejlesztése rendszerszintli, strukturalt és ciklikus reflexios keretek kialakitasat igényli,
amelyek képesek 6sszekapcsolni a diagnosztikus onismeretet a tudatos pedagogiai cselekvéssel.

Kulcsszavak: implicit  el6itélet, rendszerszemlélet, pedagdgusképzés, professzionalis
szocializécio, pedagogiai dontéshozatal
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A MACRO-, MESO-, AND MICRO LEVEL MODEL OF IMPLICIT
BIAS WITH IMPLICATIONS FOR TEACHER EDUCATION

One of the less visible factors in pedagogical practices aimed at social justice and equal opportunity
is unconscious bias and the automatic decision-making patterns of educators. This study interprets
implicit bias among educators not as an isolated cognitive distortion, but as the result of multi-level
processes of socialization and institutional influence. The primary objective is to develop an
integrated, systems-oriented theoretical model that moves beyond reducing prejudice to a purely
individual attitudinal problem within educational and developmental contexts. The study seeks to
explore how social and cultural structures become embedded in the micro-level processes of
pedagogical perception and decision-making, thereby shaping the development of educational
equity. The investigation is organized around three central questions:

1. How are macro-level social discourses and cultural representations transformed into
individual-level implicit perceptual schemas?

2. How do institutional culture, the pedagogical environment, and professional socialization
mediate and stabilize these patterns?

3. In what ways are these schemas activated at the micro-level of pedagogical decision-
making, particularly under conditions of cognitive overload and time pressure?

The study is grounded in the theoretical assumption that the sustained reproduction of implicit
patterns is largely a consequence of perceptual schemas reinforced by the social and institutional
environment. It may further be assumed that the conscious regulation of these automatisms is
associated with educators’ current mental state and cognitive capacity constraints resulting from
workload. The research is based on theoretical model building and conceptual synthesis. The
analysis draws upon Bronfenbrenner’s ecological systems theory, Bourdieu’s theory of
reproduction, and Sameroff’s transactional model. The qualitative methodology explores the
dynamic interrelations between macro, meso, and micro levels through a structured thematic and
conceptual comparison of relevant international and domestic literature. Particular attention is given
to the relationships between pedagogical perception, institutional norms, and cognitive load, as well
as to the methodological challenges of researching implicit bias in the context of reflective
professional identity development. The analysis results in a three-level interpretive framework. At
the macro level, structural inequalities and discursive patterns stabilize implicit associational
networks. At the meso level, institutional culture and professional socialization legitimize categories
of normative pedagogical expectations. At the micro level, these patterns are activated particularly
under conditions of mental overload, influencing pedagogical perception and evaluative decision-
making processes. The implication for teacher education is that the development of inclusive
practices requires the establishment of systemic, structured, and cyclical reflective processes
capable of linking diagnostic self-awareness with conscious pedagogical action.

Keywords: implicit bias, systems approach, teacher education, professional socialization,
pedagogical decision-making
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Vodli Zsolt Istvan

Pécsi Tudomanyegyetem
Oktatas és Tarsadalom Neveléstudomanyi Doktori Iskola

TANULASI TER ES TORTENETI REFLEXIO
—AZ ONSITE LEARNING NEVELESTUDOMANYI PERSPEKTIVAI

A kutatds a holokauszt kozépiskolai oktatasanak magyarorszagi, horvatorszagi és szerbiai
gyakorlatat vizsgalja, kiilonds tekintettel az OnSite Learning megkozelités megitélésére és
alkalmazésara. A vizsgalat célja annak feltarasa, hogy a helyszini, élményalapt €s reflektiv tanulasi
forméak milyen mértékben ¢és milyen feltételek mellett épiilnek be a tanitasi gyakorlatba, valamint
milyen tényezok befolyasoljak a pedagdgusok modszertani dontéseit.

A bemutatott empirikus vizsgalat egy tagabb, neveléstudomanyi ¢és torténelemdidaktikai
keretben megvalosuld kutatds részét képezi, amelynek atfogod célja annak feltarasa, miként jelenik
meg a holokausztoktatds és az OnSite Learning modszere a vizsgalt orszdgok kozépiskolai
gyakorlataban.

A vizsgdlat a tanitds—tanulds folyamatit emlékezetpedagogiai, torténeti és tarsadalmi
kontextusba agyazva elemzi, figyelembe véve az eltérd oktataspolitikai és emlékezetpolitikai
kereteket. A kutatds nem csupan a modszertani gyakorlat leirasara torekszik, hanem arra is, hogy
rendszerszinten értelmezze az emlékhely-alapu tanulas szerepét a holokauszt iskolai feldolgozasaban.

A vizsgalat egyik alapvet6 kérdése, hogy milyen mdédon és mértékben jelenik meg az OnSite
Learning a holokauszt tanitdsaban a vizsgalt orszagokban. Ezzel Gsszefliggésben arra is valaszt
keresiink, hogy a kdzépiskolai tanarok altalanossagban pozitivan viszonyulnak-e a médszerhez, és
hatékony pedagdgiai eszkozként értékelik-e azt (H1 hipotézis). Vizsgaljuk tovabba, hogy az OnSite
Learning megitélése mutat-e szignifikans eltérést az egyes iskolatipusok kozott (H2 hipotézis),
valamint, hogy a tanari palyéan eltoltott évek szama és a szakmai tovabbképzéseken valo részvétel
befolyasolja-e a mddszer hatékonysaganak megitélését (H3 hipotézis). Kiilon kérdésként meriil fel,
hogy azok a pedagogusok, akik mar szerveztek vagy részt vettek OnSite Learning programon,
magasabbra értékelik-e annak hatékonysagat, mint a tapasztalattal nem rendelkez6 kollégaik (H4
hipotézis), illetve, hogy az alkalmazasi gyakorisag és a megitélés tekintetében kimutathatok-e
orszagonkeénti kiilonbségek. (HS hipotézis)

A kutatas vegyes moddszertani (mixed methods) stratégiara épiil. A 2025-ben megvaldsitott
nemzetkozi kérddives adatfelvétel kvantitativ elemzése leird és Osszehasonlitd —statisztikai
eljarasokkal tortént, amelyet félig strukturalt interjuk kvalitativ, tematikus elemzése egészitett ki. A
kvantitativ és kvalitativ eredmények egyiittes vizsgalata lehetévé tette a tanari attitlidok, a gyakorlati
megvalositas formai és az intézményi kontextus Osszefliggéseinek komplex értelmezését.

Az eredmények rdmutatnak arra, hogy az OnSite Learninghez kapcsolodo tanulési gyakorlat —
kiilonosen az emlékhely-latogatasok €s varosi sétak formajaban — mindharom orszagban jelen van,
ugyanakkor az intézményi tdmogatottsdg, a modszertani tudatossdg ¢és az alkalmazas
rendszeressége eltérd képet mutat. Kimutathat az attitlid €s a tényleges pedagogiai gyakorlat
kozotti részleges eltérés, valamint az, hogy a személyes tapasztalat és a szakmai felkésziiltség
szignifikans hatdssal van a mdodszer megitélésére. A vizsgalat hozzdjarul az emlékezetpedagogia
regiondlis sajatossagainak feltarasdhoz, és javaslatokat fogalmaz meg az OnSite Learning

crer

Kulcsszavak: holokausztoktatas, OnSite Learning, emlékezetpedagogia, tandri attitidok,
nemzetkdzi 6sszehasonlitas
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LEARNING SPACE AND HISTORICAL REFLECTION
— THE EDUCATIONAL SCIENCE PERSPECTIVES OF ONSITE LEARNING

The study examines the practice of Holocaust education in secondary schools in Hungary, Croatia
and Serbia, with particular focus on the evaluation and implementation of the OnSite Learning
approach. The aim of the research is to explore the extent to which site-based, experiential and
reflective forms of learning are integrated into teaching practice, under what conditions this
integration occurs, and which factors influence teachers’ methodological decisions.

The presented empirical investigation forms part of a broader research project situated within
an educational science and history didactics framework, whose overarching objective is to analyse
how Holocaust education and the OnSite Learning method appear in secondary school practice in
the examined countries.

The study analyses the teaching—learning process within a remembrance pedagogical,
historical and social context, taking into account differing educational policy and memory policy
frameworks. The research does not merely aim to describe methodological practice, but also to
interpret, at a systemic level, the role of memorial-site-based learning in the school-based
processing of the Holocaust. One of the fundamental research questions concerns the ways and
extent to which OnSite Learning appears in Holocaust education in the three examined countries.
In this context, we also investigate whether secondary school teachers generally hold positive
attitudes towards the method and evaluate it as an effective pedagogical tool (H1 hypothesis).
Furthermore, we examine whether the evaluation of OnSite Learning shows significant differences
across school types (H2 hypothesis), and whether years spent in the teaching profession and
participation in professional development programmes influence perceptions of the method’s
effectiveness (H3 hypothesis). An additional question addresses whether teachers who have already
organised or participated in OnSite Learning programmes rate its effectiveness higher than
colleagues without such experience (H4 hypothesis), and whether significant cross-national
differences can be identified in terms of both frequency of application and evaluation of the method
(HS5 hypothesis).

The research applies a mixed methods strategy. Quantitative data collected through an
international survey conducted in 2025 were analysed using descriptive and comparative statistical
procedures, complemented by the qualitative thematic analysis of semi-structured interviews. The
triangulation of quantitative and qualitative findings enabled a comprehensive interpretation of the
interrelations between teacher attitudes, forms of practical implementation and institutional context.

The results indicate that learning practices related to OnSite Learning — particularly in the form
of memorial site visits and historical city walks — are present in all three countries. However, levels
of institutional support, methodological awareness and regularity of application differ. A partial gap
can be identified between declared attitudes and actual pedagogical practice, and personal
experience as well as professional preparedness have a statistically significant impact on the
evaluation of the method. The study contributes to identifying regional characteristics of
remembrance pedagogy and formulates recommendations for the more conscious integration of
OnSite Learning into secondary education.

Keywords: Holocaust education, OnSite Learning, remembrance pedagogy, teacher attitudes,
international comparison
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Zuti Pal

AI-EdTech és digitalis kultura szakeérto és Al alapu oktatdasi és felnottképzési innovacios szakérto,
Al literacy és Al kompetenciakeretek oktatdsi szakértdje,

Magyar Pedagdgiai Tarsasag Projekipedagogiai Szakosztaly alapito tag,

UNISPACE Oktatasi Miithold Munkacsoport alapito tag,

az Eurdpai Digitalis Oktatasi Kozpont (European Digital Education Hub) tagja,

az EdTech Koalicio tagja, az ISZE és a Thinkers360 tagja

AI MUVELTSEG FEJLESZTESE FELNOTTKEPZESBEN:
PROMPT PEDAGOGIA, ETIKA ES ADATVEDELEM

Az eldadas az Al miiveltség (Al literacy) felndttképzésben betdltott szerepét vizsgalja, kiilonds
tekintettel a generativ mesterséges intelligencia eszkdzeinek terjedésére ¢és mindennapi
bedgyazddasara a tanulasi okoszisztémaba. A kiindulépont az, hogy a felndtt tanuldk és oktatok
egyre gyakrabban, sokszor spontan modon és intézményi keretek nélkiil hasznalnak Al eszk6zoket
keresésre, szOveg- és tartalomgeneralasra, forditasra, vazlatkészitésre és gyakorlasra. Ez a gyakorlat
nemcsak a tanulasi szokasokat alakitja at, hanem alapvetd kérdéseket vet fel a tudasrol, a
szerzOségrol, a feleldsségrodl és az értékelésrol. Az eldadas célja, hogy egy komplex, pedagogiailag
megalapozott keretet kinaljon az Al muiveltség fejlesztéséhez, amely egyszerre foglalkozik a kreativ
lehetdségekkel és a biztonsagi etikai kockazatokkal.

A tanulmany kdézponti fogalma a ,,prompt pedagogia”, amely az Al hasznalatot nem technikai

,»utasitasadasként”, hanem koz0s, reflexiv tanuldsi folyamatként értelmezi. Ahelyett, hogy a tanulok
,JO promptok listajat” sajatitandk el, a hangstly a kérdésfeltevés, a kimenetek kritikai értelmezése
¢s Osszehasonlitasa, valamint a hibdk, torzitasok és hianyossagok azonositasa felé tolodik. Az
eldadas bemutat olyan didaktikai helyzeteket, ahol a tanulok és oktatok egyiitt elemzik: ,,Mit
kérdeztem? Mit kaptam valaszul? Mi maradt ki? Miben tévedhet az AI?” Ez a megkozelités a
kritikai gondolkodast, az algoritmustudatossagot €s az autoném tanul6i szerepet erdsiti, mikdzben
az Al-t tanuldsi tarsként (co creator, tarsszerzd) pozicionalja, nem pedig tévedhetetlen
tudasforrasként. A mésodik fokusz az etikai kérdések ¢€s a digitalis dllampolgarsag dsszekapcsolasa
az Al hasznalattal. Az el6adas attekinti, miként jelennek meg a szerzéség, a plagium, a hivatkozas,
a transzparencia ¢és a felel0sség kérdései a generativ Al éltal tdmogatott tanulasi folyamatokban.
Kiilon figyelmet kap az, hogy milyen intézményi és csoportszabalyok segithetik az Al hasznalat
elfogadhato, illetve tiltott formdinak tisztdzasat. A kritikai digitdlis allampolgarsdg fogalmara
tamaszkodva az el6adas amellett érvel, hogy a felelés Al haszndlat nem sziikithetd le technikai
kompetencidkra, hanem normak, értékek és kozosségi gyakorlatok Osszességeként értendd. A
harmadik pillér az adatvédelem és az online biztonsadg. A felnétt tanuldk gyakran nincsenek
tisztaban azzal, milyen tipust adatokat osztanak meg Al eszkozokkel, hol és meddig tarolddnak
ezek az adatok, illetve ki férhet hozzajuk.
Végiil az eldadas képzési moduljavaslatokat fogalmaz meg felndttképzd intézmények és oktatok
szamara. A bemutatott modulstruktirdk az alapvetd Al hasznalati modoktol (keresés, Osszegzés,
jegyzetkészités) indulva a kreativ egylittmiikdésen (Stletgeneralas, vizualis €s irott tartalmak kdzos
fejlesztése) és a kritikai prompt pedagogian at vezetnek a biztonsagos, adatvédelmi és etikai
szempontbol tudatos Al haszndlatig. Az el6adas azt allitja, hogy az Al miiveltség fejlesztése a
felndttképzésben nem pusztan Gj tartalom, hanem a tanulasi 6koszisztéma egészére kihat6 kulturalis
pedagogiai atalakulds, amelyben az oktatok szerepe navigatorként, kuratorként, facilitatorként és
védelmezdként ujradefinialodik.

Kulcsszavak: Al miiveltség; generativ mesterséges intelligencia; prompt pedagogia; digitalis
kultara; etika; adatvédelem; online biztonsag
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Al LITERACY DEVELOPMENT IN ADULT EDUCATION:
PROMPT PEDAGOGY, ETHICS AND DATA PROTECTION

This presentation examines the role of Al literacy in adult education amid the rapid spread of
generative Al tools across everyday learning ecosystems. Adult learners and educators increasingly
use Al for search, content generation, translation, outlining, and practice, often informally and
outside institutional regulation. These practices reshape learning habits and raise fundamental
questions about knowledge, authorship, responsibility, and assessment.

The paper introduces the concept of prompt pedagogy, which reframes Al use from a technical
skill of “giving instructions” to a collaborative, reflective learning process. Instead of memorizing
effective prompts, learners critically analyze Al outputs, compare alternative responses, and identify
omissions, errors, and biases. This approach strengthens critical and algorithmic awareness, while
positioning Al as a learning partner or co-creator rather than an infallible authority.

A second focus connects ethics and digital citizenship by addressing authorship, plagiarism,
citation, transparency, and accountability in Al-supported learning. The contribution argues that
responsible Al use cannot be reduced to operational skills, but must be understood as a constellation
of shared norms, values, and community practices. A third pillar is data protection and online safety,
highlighting adult learners’ limited awareness of what data they share with Al tools, how long it is
stored, and who can access it.

Finally, the presentation outlines modular training designs for adult education, ranging from
basic Al uses (search, summarization, note-taking) to creative collaboration and critical prompt
pedagogy, culminating in ethically and data-conscious Al use. It contends that Al literacy
development represents a broader cultural-pedagogical transformation of adult learning, in which
educators act as navigators, curators, facilitators, and protectors.

Keywords: Al literacy; generative artificial intelligence; prompt pedagogy; digital culture; ethics;
data protection; online security.
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Zsubrits Attila

Soproni Egyetem
Benedek Elek Pedagogiai Kar

AZ OVODAPSZICHOI:(')GUSOK
KOMPETENCIAJA

Az eldadas elsé része az 6vodapszicholdgiai kompetenciat mutatja be elméleti és gyakorlati
megkozelitésben. Ebben kitériink a pedagdgiai pszicholdgia alkalmazott tudomanyteriilet
tartalmara, céljara, feladatara. A pedagdgiai pszichologia alapvetden a pedagogiai intézményekben
zajlo nevelési és oktatasi folyamat eredményességéhez tud hozzdjarulni. A gyakorlatban ez a
kiilonbdz6 pedagdgiai intézményekben torténd pszichologiai beavatkozasokat jelentheti. A
szakképesitést szerzett Ovodapszichologusok és iskolapszichologusok beavatkozasi teriiletei
lehetnek a prevencios, a konzultacids és a tanacsadoi tevékenységek. Sziikség esetén pedig tovabbi
ellatasokba irdnyithatjdk az érintett személyeket. A pszichologusok a gyerekek mellett a
pedagdgusokkal és a sziilokkel is talalkoznak. Tovabba egyéni €s csoportos ellatast biztosithatnak.
A pedagogiai intézményekben alkalmazott pszichologus valamennyi gyermekkel foglalkozik: a
tipikus fejlddésti gyerekek mellett az SNI- és a BTMN-statuszii gyerekekkel, illetve
tehetségigéretnek szamitd nodvendékekkel is. A pedagogiai szakpszicholdogusok jellemzd
munkateriilete az 6voda ¢€s az iskola. Ugyanakkor gyermekvédelmi és pedagogiai szakszolgalati
feladatokat is ellathatnak. Az el6adas masodik része egy hazdnkban elvégzett empirikus kutatdsnak
az eredményét ismerteti. A kutatasra a kozelmultban kertilt sor a nyugat-magyarorszagi régioban
talalhatd 6vodakban. A kérddives kutatas eredménye részletesen ismerteti az 6vodapedagdgusok
attitidjét a pszichologiai tevékenységekkel kapcsolatban (Zsubrits, 2025). A mar feltart
iskolapszicholdgidval szembeni attitlid Osszetevéi mellett az 6vodapedagdgiara vonatkozd
komponenseket is részletesen elemezhetjiik. Az alkalmazott kérdéiv 7 faktort tud mérni: 1. a
prevencio, 2. a pszichologus akceptaldsa, 3. a pszicholdgiai tudas kozvetitse, 4. a pedagogusok
értékelése, 5. pedagdgiai feladatok ellatasa, 6. kooperacio pedagogusokkal és sziilokkel, 7. és a
nevelési helyzetekben, konfliktusokban valé kdzremiikodés (N. Kollar, Szabo, 2017). A mostani
vizsgalat kovetkeztetései alapjan az lathato, hogy az 6vodapedagogusok az alabbi teriileten igénylik
jellemzden a pszichologusok kdzremiikodését az dvodakban: a pszichologiai tudas kozvetitése, a
nevelési helyzetek €és a problémdk kezelése, valamint egylittmiikodés a pedagogusokkal és a
sziilokkel. Ugyanakkor a vélemények alapjan az Ovodapedagogusok nem igénylik a
pszicholdgusok jelenlétét az alabbi teriileten: a prevencio €s a pedagdgusok értékelésének segitése.

Kulesszavak: 6vodapedagogia, neveléslélektan, 6vodapszichologus, attitiid, kutatas
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THE COMPETENCE
OF KINDERGARTEN PSYCHOLOGISTS

The first part of the lecture presents kindergarten psychology competence from theoretical and
practical perspectives. It covers the content, purpose and tasks of the applied science of educational
psychology. Educational psychology can contribute significantly to the effectiveness of teaching
and learning processes in educational institutions. In practice, this may involve providing
psychological interventions in various educational settings. Qualified kindergarten and school
psychologists may provide preventive, consultative and advisory services. They can also refer
individuals to additional services if necessary. Psychologists meet with children, teachers, and
parents. Furthermore, they can provide individual and group care. Psychologists employed in
educational institutions work with all children, including those with SNI and BTMN status, as well
as gifted students. Educational psychologists typically work in kindergartens and schools. They
may also carry out tasks related to child protection and specialised educational services. The second
part of the lecture presents the results of an empirical study conducted in our country. This research
was recently carried out in kindergartens in Western Hungary. The results of the questionnaire-
based study provide a detailed account of kindergarten teachers’ attitudes towards psychological
activities (Zsubrits, 2025). In addition to the components of attitudes towards school psychology
previously identified, the components related to kindergarten education can also be analysed in
detail. The applied questionnaire measures seven factors: 1. prevention; 2. acceptance of the
psychologist; 3. communication of psychological knowledge; 4. evaluation of teachers; 5. carrying
out pedagogical tasks; 6. cooperation with teachers and parents; and 7. involvement in educational
situations and conflicts (N. Kollar & Szabo, 2017). Based on the conclusions of the current study,
it can be seen that kindergarten teachers typically require psychologists to be involved in the
following areas: communicating psychological knowledge, managing educational situations and
problems, and cooperating with teachers and parents. However, kindergarten teachers do not
consider the presence of psychologists to be necessary in the areas of prevention and teacher
evaluation.

Keywords: kindergarten pedagogy, educational psychology, kindergarten psychologist, attitude,
research
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